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A palavra viva é dialogo existencial.
Expressa e elabora o mundo, em
comunicacdo e elaboracdo. O dialogo
auténtico — reconhecimento do outro e
reconhecimento de si, no outro — é decisao
e compromisso de colaborar na construcao
de um mundo comum. Nao ha
consciéncias vazias; por isso 0s homens
nao se humanizam, sendo humanizando o
mundo (Freire, 2016, p.28).



RESUMO

A pesquisa versa sobre a intermediacdo da corporeidade em dialogos
interdisciplinares com os componentes curriculares de Arte, Educacao Fisica e Lingua
Portuguesa da 32 série do Ensino Médio, originando-se de inquietacdes frente a
fragmentacdo e desvalorizacdo ainda existentes entre os saberes e nas concepcoes
de corpo na educacao. Como problema buscou-se saber de que forma o corpo como
expressdo da cultura podera favorecer a articulacdo das disciplinas curriculares por
meio de um projeto interventivo interdisciplinar. Nesse contexto, objetivou-se
investigar o corpo como expressao da cultura no favorecimento da articulacéo entre
as disciplinas curriculares envolvidas, por meio de um projeto interventivo
interdisciplinar com trés docentes no Ensino Médio de uma escola publica estadual de
Sao Luis-MA. O estudo é qualitativo, do tipo intervencdo pedagdgica, com enfoque
historico-cultural. Para coletas de dados foram feitas entrevistas semiestruturadas
com docentes e com a gestdo da escola antes da intervencado, e apos a mesma foi
realizada com os docentes. Também foram realizadas observacdes participantes
antes e durante a intervencdo. O tratamento das informacgdes deu-se pela descricdo
e explicacdo da andlise e interpretacdo qualitativa de Bogdan e Biklen (1994) com
representacdo por quadros de respostas em interlocucées com tedricos que deram
aporte a compreensdo de corpo, expressdo e cultura; no entendimento sobre
interdisciplinaridade; no dialogo com formacao e saberes docentes; na reflexao sobre
teoria histérico-cultural, intervencdo pedagogica e curriculo. A investigacao
demonstrou 0 quanto 0 corpo como expressao da cultura alicercado pelo
desvelamento e aprofundamento de estratégias didatico-pedagogicas experenciadas
pelas docentes participantes em uma trilha interventiva interdisciplinar, com
interlocucBes dialogicas coletivas, critico-reflexivas e conscientes, apresenta grande
potencialidade na articulagdo dos didlogos interdisciplinares e na aquisicdo de
conhecimento, cuja relevancia se encontra no estimulo continuo de ambientes
educacionais integradores e participativos com visdo de totalidade e diversidade
mediadora do corpo que ndo € propriedade de saberes curriculares especificos e

muito menos um mero artefato em processos de ensino aprendizagem.

Palavras-chave: corpo; cultura; interdisciplinaridade; formacéo docente; intervengao

pedagodgica.



ABSTRACT

The research deals with the intermediation of corporeality in interdisciplinary dialogues
with the curricular components of Art, Physical Education and Portuguese Language
in the 3rd grade of secondary school, originating from concerns about the
fragmentation and devaluation that still exists between knowledge and conceptions of
the body in education. The issue addressed was to find out how the body as an
expression of culture could promote the articulation of curricular disciplines through an
interdisciplinary interventional project. In this context, the aim was to investigate the
body as an expression of culture in order to promote articulation between the curricular
disciplines involved, through an interdisciplinary interventional project with three high
school teachers from a state public school in S&o Luis-MA. The study is qualitative, of
the pedagogical intervention type, with a cultural-historical approach. For data
collection, semi-structured interviews were conducted with teachers and school
management before the intervention, and afterwards with the teachers. Participant
observations were also carried out before and during the intervention. The information
was processed through the description and explanation of Bogdan and Biklen's (1994)
qualitative analysis and interpretation, represented by tables of responses in dialogue
with theorists who provided support for the understanding of the body, expression and
culture; in the understanding of interdisciplinarity; in the dialogue with teacher training
and knowledge; in the reflection on cultural-historical theory, pedagogical intervention
and curriculum. The research showed how the body as an expression of culture, based
on the unveiling and deepening of didactic-pedagogical strategies experienced by the
participating teachers in an interdisciplinary interventional path, with collective, critical-
reflective and conscious dialogical interlocutions, has great potential in the articulation
of interdisciplinary dialogues and in the acquisition of knowledge, the relevance of
which lies in the continuous stimulation of integrative and participatory educational
environments with a vision of totality and mediating diversity of the body, which is not
the property of specific curricular knowledge and much less a mere artifact in teaching-

learning processes.

Keywords: body; culture; interdisciplinarity; teacher training; pedagogical intervention.
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1 INTRODUCAO

Sem desconsiderar o percurso histérico das discussdes e reflexdes
filoséficas sobre o corpo que nunca foram singulares, tranquilas ou dissociadas,
ressalta-se que segundo as correntes filosoficas, tanto a racionalista, cujo
conhecimento verdadeiro advém da raz&o pura e do intelecto, quanto a espiritualista,
gue alicerca o espirito na supremacia da existéncia, o corpo exercia um papel
secundario frente a valorizacéo da alma até o final do século XIX.

Ainda é premente a dificuldade de reconhecimento do corpo enquanto
expressao da cultura, bem como o trabalho com a interdisciplinaridade no cotidiano
do ambiente educacional. Diante dessa realidade esse estudo propde a investigacéo
do corpo como mediador na interrelacéo entre os componentes curriculares de forma
integral, intencional, motivadora e participativa, suscitando processos interventivos
interdisciplinares com reflexdes, reconstrucoes, transformacdes etc. na maneira de
pensar e repensar a pratica pedagogica na escola. Para tanto, nas proximas linhas
serdo apresentados autores que concorrem para a compreensdo de corpo,
interdisciplinaridade, formacdo docente, teoria historico-cultural, intervencao
pedagdgica e curriculo que vao sustentar a argumentacdo central dessa pesquisa.

Pontua-se aqui, de acordo com Nobrega (2000), a concepcdo de corpo
advinda de René Descartes (1596-1650) cujo pensamento cartesiano funda-se no
cogito (penso logo existo), compreendendo o aproveitamento e o controle da natureza
pelo ser humano ao destacar o dualismo entre a res cogitans (pensamento) e a res
extensa (corpo).

A concepgdo cartesiana do corpo-méaquina abalizado apenas por suas
caracteristicas mecanicistas, dotado de extensdo e movimento em analogia com a
maquina composta por inimeras pecas e sem vontade propria, e da razado cartesiana,
funcionando como uma técnica para controlar o corpo e as paixdes, desprovida do
elemento sensivel; caracterizam o que Nobrega (2000) pontua como corpo-objeto.

Em contraponto a esse corpo-objeto, para Merleau-Ponty (1999, p.88)
“‘enquanto a estrutura fisica viva se tornava um exterior sem interior, a subjetividade
tornava-se um interior sem exterior, um espectador imparcial’, sendo assim ele
considerava importante o entendimento dessa engrenagem entre o fisico e o psiquico

para suplantar-se essa dicotomia histérica apresentada nas ciéncias e filosofia.
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Com base na afirmacao do autor, constata-se que a matéria viva ndo existe
sem a intelectualidade e vice e versa, em gue a interacao de ambos é primordial para
a percepcao do todo corporal e seu dialogo com o mundo; e mesmo que
historicamente essa dicotomia do fisico com o espirito tenha rompido por muito tempo
com a harmonia da vida humana, a corporeidade manteve sua existéncia como
resisténcia.

Para Bergson (1999) a cabeca integra o corpo, pertence ao conjunto, € um
todo. A concepcédo de que disciplinas tedricas desenvolvem o intelecto ao passo que
as préticas apenas o corpo, além de ser uma atomizacao da propria vida, emperra na
compreensao de que as areas do saber foram abstraidas dos sentidos.

Essa poténcia corporal esta no espaco e ndo apenas ocupa 0 ambiente,
também o direciona e o organiza segundo sua vontade motriz, pois de acordo com
Tuan (2012, p.49): “o corpo € corpo Vivo e 0 espaco é um espaco constructo do ser
humano”. Diante disso, sua media¢éo no dialogo interdisciplinar contribui para um ato
educativo mais articulado, atraente e prazeroso, ndo sendo apenas aprendido
corporalmente, mas também sendo vivenciado, pensado e sentido pelos protagonistas
da comunidade escolar em toda a sua diversidade cultural.

Nobrega (2000) pontua a fundamentacdo da Ciéncia pelos principios
cartesianos, e a contar desta, a educacédo ocidental que abarcou a fragmentacédo do
conhecimento sensivel nas ciéncias humanas e do conhecimento racional nas
ciéncias praticas, beneficiando o l6gico no processo de aprendizagem.

A respectiva auséncia de articulagéo entre as disciplinas escolares mostra
os limites e os desafios da educacdo em seu sentido restrito, pois além de segregar
outras areas do saber, € evidenciada na acep¢ao dos campos cuja institucionalizacao
de regras, jogos e determinacdes de cada area divide, segmenta e compartimentaliza
a interface da aprendizagem e sua pratica reflexiva (praxis), dicotomizando o
conhecimento da acgéo e da reflexao (Bourdieu, 1999), o que impossibilita a verdadeira
transformacéo da realidade, gerando assim uma educacao que ndo humaniza e nem
liberta, mas que oprime e separa (Freire, 2016).

Moraes (1996) aponta a necessidade de olhar o mundo em sua totalidade
indivisivel, pois a prerrogativa cartesiana que separa e fragmenta ndo se sustenta
frente as concepcdes de mundo que foram reveladas pelas descobertas cientificas
cujo fluxo energético é total, ininterrupto e interconectado, promovendo “a abertura de

novos dialogos entre mente e corpo, interior e exterior” (Moraes, 1996, p.61).
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Para a autora o educador ensina aprendendo e o educando aprende
ensinando, corroborando com Freire (2016) que pontua uma praxis pedagogica cujos
autores da educacdo devem ser sujeitos historicos no dialogo critico e libertador da
realidade concreta.

Vale ressaltar que mesmo o corpo como detentor inicial da
perceptibilidade humana, no qual afloram marcas culturais, pouco ele tem sido
reconhecido no campo da educacado, sendo mais revelado na area da Educacéo
Fisica em que mesmo nela as pesquisas sobre corporeidade sdo também
incipientes em suas diferencas e significagcbes no ambito educacional (Soares,
1999).

Implica-se dialogar com as subjetividades do uso desses universos, em
particular o das interacbes do corpo como expressao da cultura no espago escolar,
propiciando assim uma mediacao que ndo apenas ocupa, mas o ordena e direciona.

Para tanto, Nobrega (2005) sinaliza o corpo-sujeito cuja corporeidade é
vida, agregando toda a existéncia humana no mundo, mediada por sistemas de sinais
culturais que podem e devem ser engendrados na educacéo.

A construcdo do conhecimento a partir dos multiplos contextos corporais
no cotidiano individual e coletivo, propicia o surgimento do individuo na sociedade
(Souza, 2005).

[...] ndo podemos isolar esses aspectos da dimens&do humana (o corpo e o
conhecimento) do processo de ensino-aprendizagem; o que tem ocorrido de
forma evidente nos espacos académico e escolar: a negacao ou isolamento
de alguns desses elementos constitutivos do conhecer, aprender e ensinar.
Neste sentido, as teorias existentes ajudam a compreender separadamente
as dimens6es do humano (Souza, 2005, p.02).

Ao manter a visdo corpérea distanciada do conhecimento, a escola priva-
se de um espago importante na percepcao da problematizacao e socializagéo entre o
educador e o educando, limitando a acéo do corpo a uma reproducéo passiva de um
saber especifico em que a identidade e a autenticidade motriz de ser-professor se
perdem no vazio.

Ao refletir sobre o corpo Daolio (1995) pontua a possibilidade do
reducionismo de visualiza-lo como exclusivamente biolégico e ndo como um
patrimonio universal sobre o qual a cultura escreve historias diversificadas. Por outro
lado, o corpo com suas marcas histdricas e culturais vividas imprime “sentidos aos

processos cognitivos de apreensdo do mundo” (N6brega, 2016, p.110).
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A interlocucdo corporal deve ser consubstanciada por didlogos que
mesclem, tanto as suas possibilidades organicas (anatomia, biologia, fisiologia,
bioguimica etc.) quanto suas dimensdes afetivas, cognitivas, sociais, artisticas, entre
outras (Grando, 2021), propiciando assim um amplo debate pedagogico do corpo
como expressao da cultura e da sociedade permeado de marcas histéricas, culturais,
sociais, afetivas etc.

Para que essa correlacdo aconteca de forma mais efetiva, constata-se o
guanto os didlogos corporais necessitam serem “ativos ou passivos diante do mundo
e das coisas” (Novikoff; Mithidieri, 2017, p.278). Compreende-se nesse contexto, que
a abordagem histérico-cultural de uma intervencédo pedagdgica por meio do corpo
como expressdao da cultura em um dialogo interdisciplinar, € uma forma de
organizacdo da aprendizagem que tem possibilidades de rompimento e/ou
minimizacdo da fragmentagao e desvalorizag&o ainda presentes no ambiente escolar,
estreitando cada vez mais a corporeidade com disciplinas diferentes, podendo
contribuir com a extensdo de saberes e do conhecimento dos educadores e
educandos envolvidos nesse processo.

Supde-se que a intermediacdo do corpo como expressao da cultura em um
projeto de intervencgdo interdisciplinar no I6cus pedagogico pode favorecer a inter-
relacdo consciente “entre pessoas e entre pessoas e coisas” (Fazenda, 2013b, p.20),
principalmente ao apresentar-se a partir de um desejo, de uma vontade que implica

no envolvimento da comunidade escolar ao qual ele pertence.

Projetos interdisciplinares necessitam do envolvimento, planejamento e
desvelo dos sujeitos da educacédo que devem se conquistar concomitantemente para
transformar a arrogancia em humildade, substituir a soliddo pela cooperacdo e
conceder espaco para a totalidade (Alves, 2013), pois na conquista se cativa, fascina,
seduz, admira, arrebata, desperta e possibilita aos envolvidos didlogos
interdisciplinares cujo caminho se cruza com o do outro, no qual se cria lagos e passa
a se ter necessidade do outro, fomentando livremente atitudes de coletividade e

reciprocidade em oposicao ao individualismo.

Fazenda (2005) compreende a atitude interdisciplinar como demanda da
totalidade que nasce da incerteza, do questionamento, do contraponto da espera, da
permuta, da coragem da busca, assim como surge de projetos de vida que passam a

ser desenvolvidos coletivamente.
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A interdisciplinaridade € uma transposicéo do saber posto na exterioridade
para as estruturas internas do sujeito, constituindo o conhecimento (construto) que
intermedia a comunicacgao entre o0s cientistas e entre eles e o mundo do senso comum
(Etges, 2011).

Ndo se deve, segundo Japiassu (2006), buscar apenas o fazer
interdisciplinar, mas primeiramente o “ser” interdisciplinar cuja acdo de acordo com
Fazenda (2013b), brota em um e contagia os demais sem obrigatoriedade, mas com
liberdade a partir de didlogos, compromissos, envolvimentos e trocas, nas quais as
dindmicas existentes definem um ponto de interlocucdo entre acdes disciplinares e

interdisciplinares e suas légicas diversas (Leis, 2005).

No percurso da organizacdo de um projeto interdisciplinar é necessario
cultivar em si a paciéncia e espera para 0 engajamento da comunidade escolar
envolvida, pois cada um tem seu caminho proprio nas veredas da interdisciplinaridade.
Essas premissas devem estar alicercadas em um novo perfil de educador combativo
e disposto a revisitar-se e da escola com espaco e tempo de acolhida, propiciando a
superacao dos muros entre os saberes docentes e entre eles e a comunidade externa

do seu entorno.

Nesse sentido, corrobora-se com Moraes (1996) ao pontuar que a
dificuldade de mudanca na educacao esta nas adversidades enfrentadas por seus
profissionais no exercicio de suas atividades, 0os quais mesmo ao constatar as
transformacdes do mundo ao seu redor, muitos ainda permanecem privilegiando o
velho modelo tradicionalista, reforgando a fragmentac¢éo do conhecimento e afastando
0 educando do cerne de sua aprendizagem.

‘A emergéncia de uma escola contextualizada com as demandas
contemporaneas implica o rompimento com essa logica mecanicista, possibilitando e
permitindo a aprendizagem em rede” (Alves, 2012, p.155). Para tanto, € necessério
gue os agentes da educacdo, em particular aqui os educadores, educandos e
comunidade escolar busquem correr riscos, renovem-se, saiam do seu mundo
fechado com seus medos e receios, proporcionando segundo Imbernén (2011) e
Pimenta (1997), uma aprendizagem verdadeiramente reflexiva e transformadora.

A investigacdo de um didlogo corporal por meio de uma proposta
pedagdgica interdisciplinar junto a escola campo de investigacdo, pode possibilitar

uma transformacéo na percepcao sobre o corpo e sua intermediacdo na articulacéo
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entre os conhecimentos escolares envolvidos, evitando que no final da agao educativa
0s educadores retornem as suas praticas docentes individualizadas e com
concepcles estanques, dicotomizadas e desvalorizadas, tanto entre as disciplinas
guanto por meio do corpo.

O conhecimento docente é composto “de varios saberes provenientes de
diferentes fontes. Esses saberes sdo o0s saberes disciplinares, curriculares,
profissionais (incluindo os das ciéncias da educacao e da pedagogia) e experenciais”
(Tardif, 2014, p.33).

Ao favorecer saberes docentes, denominados por Pimenta (1997) como os
da experiéncia, do conhecimento e pedagodgicos constantemente reelaborados na e
com a pratica, oportuniza-se uma reflexao vivida que Gauthier (2003) explicita como
uma dupla interpretacado experenciada do mundo. Esta apreciacdo nao € definitiva
pois varia segundo o contexto e agdo em que 0s sujeitos interagem na sala de aula
real, “que pode levar o professor a frustracées e desisténcias, como pode também ser
fonte de desafio, reflexdo e mudanca, o que caracteriza o0 momento dos

descobrimentos, da experimentacédo” (Placco; Souza, 2015, p.69).

Constata-se que o corpo precisa ser reconhecido de maneira totalizada a
fim de superar a visdo fragmentada e desvalorizada do sujeito: corpo e mente, sujeito
e objeto, razdo e desejo, natureza e cultura. “A corporeidade integra tudo que o
homem € e pode manifestar nesse mundo: o espirito, alma, sangue, 0Ss0s, nervo,
cérebro etc. A corporeidade é mais do que um homem sG4: € cada um em todos 0s
outros” (Freire, 1991, p.63).

Observa-se que mesmo as disciplinas abordando expressdes da cultura
produzidas e acumuladas, muitas vezes néo interagem entre si. Esse fato acontece
pela dualidade entre teoria e pratica dos contetidos e das concepc¢des de corpo ainda

tdo presentes no ambiente escolar.

A origem do interesse pelo objeto de investigacdo cientifica ocorreu pela
minha insercdo em acdes educativas voltadas para o corpo como intermediador
principal de um dialogo interdisciplinar nas escolas de ensino basico publicas e
particulares nas quais trabalhei como docente de Educacdao Fisica.

Destaca-se que o0 respectivo objeto de estudo coadunou com a
multiplicidade de observacgdes e reflexbes proporcionadas pela presenca constante

de uma viséo distorcida do corpo na escola, cujo dialogo encontra-se em concordancia



21

com os autores supracitados frente a fragmentagéo e desvalorizagdo ainda existentes
no ambiente educacional, tanto entre as disciplinas quanto no reconhecimento da
totalidade do ser corp6reo e do seu protagonismo na aquisicdo e incorporacao do
conhecimento interdisciplinar.

Diante dessas realidades, procurei elaborar projetos pedagdgicos nos
ambientes educacionais publicos e privados por onde trabalhei, que respaldasse os
alunos como sujeitos participativos na vivéncia das manifestacdes corporais por meio
dos conteudos de danca, jogos, lutas, esporte, ginastica etc. (Castellani Filho et al,
2009), instigando-os para que atuassem, refletissem e reconstruissem suas acdes
corporais de forma coletiva e com a participacdo de educadores de varias areas de

conhecimento por meio de festivais, oficinas, saraus, visitas técnicas, entre outros.

No exposto, conforme Fazenda (2013a, p. 25) “se tratamos de
interdisciplinaridade na educacdo, ndo podemos permanecer apenas na prética
empirica, mas € necessario que se proceda a uma andlise detalhada dos porqués
dessa pratica historica e culturalmente contextualizada” em que os docentes devem
enxergar-se como sujeitos de sua propria acdo pedagogica, entendendo-a a partir do
modo como ela acontece (Fazenda, 2005), que perpassa pela orientacdo histérico-
cultural proposta por Vygotsky (2009) em que, todos tém voz e assumem uma posi¢cao

de compreenséao ativa, ao mesmo tempo, histérico, cultural e biolégica.

A interlocucdo dialdgica entre os participantes de uma intervencao
pedagdgica interdisciplinar a partir da abordagem historico-cultural, configura-se em
um componente necessario para a resolugdo de um problema, pois propde diadlogos
nos quais da espaco para a escuta e fala de todos os envolvidos nessa acao didatica.

Contudo, a suplantacdo da fragmentacdo na acdo educativa € possivel
guando a escola se tornar um espac¢o de um projeto educacional com proposicoes e
planos permeados de intencionalidades em que o coletivo transponha as

peculiaridades de projetos individuais com interesses particulares (Severino, 2014).

Nesse aspecto, corrobora-se com Fazenda (2005; 2013a) ao constatar-se
gque €& premente entender e apontar direcionamentos que suplantem essas
dificuldades a partir da prépria disciplinaridade para com isso, pensar, fazer e
pesquisar a interdisciplinaridade possivel entre o0s conhecimentos curriculares,
dialogando consigo e entre si, deixando-se interpenetrar-se na aventura do cuidado

com o desdobramento do conhecimento interdisciplinar, pontuado pela busca de sua
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abstracdo no saber-saber, pela compreensdo de sua finalidade no saber fazer e
complementado pelo equilibrio dos dois anteriores na “busca de um saber ser

interdisciplinar’ (Fazenda, 2013a, p.23).

A grande possibilidade que o corpo tem de exercer um papel de inter-
relacdo com as demais areas de ensino, buscando de forma significativa tornar o
processo educativo mais articulado, atraente e prazeroso dialoga também com o que
Etges (2011) concebe por construtos interdisciplinares, encorajando o educando a
transcodificar através de metaforas para a sua vida cotidiana aquele conhecimento

que foi aprendido e dominado.

No entanto, destaca-se que a investigacdo de acfes corporais junto as
participantes, intermediando a convergéncia entre os saberes docentes, de forma
alguma foi pela submissdo de um conhecimento especifico enquanto meio de se

ensinar o outro.

[...] toda pesquisa sobre o ensino tem, por conseguinte, o dever de registrar
0 ponto de vista dos professores, ou seja, sua subjetividade de atores em
acdo, assim como conhecimentos e o saber-fazer por eles mobilizados na
acao cotidiana. Deve basear-se num dialogo fecundo com os professores,
considerados ndo como objetos de pesquisa, mas como sujeitos competentes
gue detém saberes especificos ao seu trabalho (Tardif, 2014, p. 230).

Diante disso, mesmo que o0 respectivo estudo buscasse esquadrinhar a
interlocucdo do corpo como expresséao da cultura na perspectiva da danca, dos jogos,
da ginastica etc. em interagdo com a fotografia, a poesia, a encenacéo, o desenho, a
musica etc.; buscou-se que as manifestacdes corporais emergissem livremente a
partir das reflexdes e mediacbes com as docentes participantes no processo de
intervencdo pedagogica pautado nos principios da interdisciplinaridade afirmados por
Fazenda (2005; 2013a): o da espera que busca aguardar o tempo de cada um no
didlogo interdisciplinar, da coeréncia que é ter clareza entre o que se fala e o que se
faz, da humildade em entender que a construcdo da rede de conhecimentos é
realizada fundamentalmente com o outro, do respeito ao considerar a diversidade de
opinides, tanto a sua quanto a dos outros e o0 do desapego ao desprender-se de seu
saber sem desvaloriza-lo, compreendendo que o percurso da elaboracdo coletiva
possui uma rede rica de sentidos e significados que néo se restringem apenas ao seu
conhecimento.

Pontua-se também que o papel do corpo como expressao da cultura nédo

foi o de mero auxiliador, mas sim como articulador de pontos comuns do
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conhecimento, evidenciando assim a dependéncia que o corpo e mente, acdo e
compreensao, teoria e pratica etc. possuem entre si.

Como fundamentacdo de nosso estudo, temos como interlocutores
principais, sustentando a compreensdo de corpo como expressdo da cultura
Castellani Filho et al (2009), Freire (1991), Grando (2021), Merleau-Ponty (1999)
Nébrega (2000; 2005; 2010; 2016), Sanchez (2011) e Souza (2005); permeando o
entendimento sobre interdisciplinaridade Etges (2011), Fazenda (2005; 2008; 2010;
2013a; 2013b), Alves (2013), Bochniak (2013); refletindo a formag&o e os saberes
docentes Imbernon (2011), Moraes (1996), Pimenta (1997) e Tardif (2014);
dialogando com a intervencdo pedagogica e com a teoria historico cultural
Freitas(2002; 2009), Damiani et al(2013) e Vygotsky (2007; 2009); e no aporte sobre
curriculo Goodson (1995), Lopes e Macedo (2002) e Silva (2002).

Nessa compreensdo, levantou-se a seguinte indagacgéo central no tocante
a investigacao: De que forma o corpo como expressao da cultura podera favorecer a
articulacdo das disciplinas curriculares, por meio de um projeto interventivo
interdisciplinar, junto as trés docentes do Ensino Médio de uma escola publica
estadual de S&o Luis — MA, com vistas ao compartilhamento de uma trilha pedagégica
baseada nas experiéncias exitosas do corpo como mediador de dialogos

interdisciplinares?

Para o desenvolvimento da pesquisa apontou-se 0s seguintes
guestionamentos: De que forma realizar uma intervencdo pedagdgica com as
docentes participantes com vista a promover a interdisciplinaridade por meio do corpo
como expressdo da cultura? A formacao das docentes participantes pode interferir
durante a intervencdo pedagogica interdisciplinar por meio do corpo como expressao
da cultura? Quais as potencialidades do corpo como expressdo da cultura na
articulagado da interdisciplinaridade entre os conhecimentos envolvidos? De que
maneira a trilha pedagogica baseada nas experiéncias exitosas do corpo como
mediador de dialogos interdisciplinares em uma escola estadual de S&do Luis — MA

pode ser compartilhada?
Nessa perspectiva, tem-se como objetivo geral:

eAnalisar o corpo como expressao da cultura no favorecimento da
articulagdo entre as disciplinas curriculares por meio de um projeto

interventivo interdisciplinar com docentes do Ensino Médio de uma
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escola publica estadual de Sado Luis-MA, com vistas ao
compartilhamento de uma trilha pedagdgica baseada nas experiéncias

exitosas do corpo como mediador de dialogos interdisciplinares.

E como objetivos especificos:

e Propor uma intervencdo pedagogica interdisciplinar por meio de agdes
corporais como expressao da cultura com o envolvimento em todas as
etapas das docentes participantes da pesquisa;

e Verificar se ha interferéncias da formacéo das docentes participantes da
pesquisa durante a intervencao pedagodgica interdisciplinar por meio do
corpo como expressao da cultura;

e Identificar as potencialidades de articulacdo do corpo como expressao
da cultura na interdisciplinaridade entre os conhecimentos envolvidos;

e Compartilhar a trilha pedagdgica baseada nas experiéncias exitosas do
corpo como mediador de didlogos interdisciplinares por meio de um e-
book.

A organizacao da escrita esta estruturada em 5 (seis) secoes:

Na introducéo consta a justificativa da escolha do objeto de investigagao,
sua descricdo e problematizacdo, assim como 0s objetivos e possibilidades da

pesquisa.

A primeira secao intitulada “corpo e suas possibilidades na educacao”
dialoga com estudos referentes ao corpo e sua relagdo com educacdo e formacéo
docente, subdividindo-se em 3 (trés) subsecdes. No primeiro subtépico, se faz uma
reflexdo desse corpo que fala e € morada do ser que € vida; no segundo, analisa-se
a possibilidade dessa interlocucdo da linguagem corporal na aquisicdo do
conhecimento e como lugar da educacao; ja no terceiro, observa-se como sua acéo
no ensinar e aprender deve ser incentivada, ndo s6 no chéo da escola como também

nos espacos de formacéo docente.

A segunda secdo denominada, ‘o corpo existencializado na
interdisciplinaridade e no curriculo escolar” esta dividida em 2 (dois) subtopicos. No

primeiro, reflete-se sobre o didlogo do corpo existencializado com a
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interdisciplinaridade e no segundo, verifica-se as definicdbes de curriculo e as

possibilidades desse corpo existencializado no curriculo escolar.

A terceira secdo intitulada “na trilha metodolégica da pesquisa” subdivide-
se em 2(dois) subitens. No primeiro, descreve-se a caracterizacdo do local de
pesquisa e no segundo, denominado “trilhando uma intervengao pedagogica a partir
de uma abordagem histérico-cultural, contextualiza-se o tipo de pesquisa, 0s
instrumentos de coleta de dados e sua analise e interpretacdo. Nessa secdo sera
iniciado o compartilhamento do passo a passo da trilha percorrida no processo de

intervencgao corporal interdisciplinar, continuando na quarta se¢ao.

A guarta secdo com o nome “desvelando a corporeidade em uma
intervencdao interdisciplinar’ descortina-se conjuntamente com as docentes envolvidas
0 passo a passo de suas revelacbes na trilha com intervengdes corporais
interdisciplinares e culmina com a apresentacdo do produto de pesquisa,
subdividindo-se em 2 (duas) subsecfes. Na primeira, dialoga-se com o lugar de fala
das participantes da pesquisa a partir de suas reflexdes em acéo que se desvelam no
caminhar da intervencéo corporal interdisciplinar investigativa, e na segunda, pontua-
se o0 detalhamento do produto educacional, intitulado “Didlogos Corporais

Interdisciplinares”.

O produto educacional foi consubstanciado pela trilha pedagogica baseada
nas experiéncias exitosas do corpo como mediador de dialogos interdisciplinares por
meio de um e-book distribuido em trés secdes, que também foi compartilhado por
meio de um curso composto por trés moédulos em um ambiente virtual de
aprendizagem (AVA) Moodle (Modular Object-Oriented Dynamic Learning
Environment - ambiente de aprendizado modular orientado ao objeto), na linguagem
MOOC (Massive Open Online Courses), em parceria com o Nucleo de Tecnologias
para Educacdo-UEMAnet da Universidade Estadual do Maranh&o-UEMA, pela
plataforma ESKADA com 0 mesmo nome, no intento que apés a leitura do e-book ou
a participacdo como cursista os educadores possam reconhecer 0 corpo como

mediador de uma acao pedagodgica interdisciplinar.

Na ultima secdo constam as consideracdes finais, na qual de acordo com
os dados coletados concluiu-se ter sido fundamental o estimulo e a criacdo de
espacos dialogicos no contexto das intervengdes interdisciplinares aplicadas com as

docentes participantes da pesquisa por meio do corpo como expressao da cultura
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permeadas por um processo de construcdo e articulagdo do conhecimento com
reflexdo de forma critica, continua e conjunta entre as disciplinas envolvidas, que
demonstraram ter minimizado as fragmentacdes e desvalorizacdes das concepcdes
de corpo e entre os saberes, consubstanciadas pela interferéncia proporcional ao
dominio dos objetos investigados a partir do percurso formativo das educadoras
envolvidas e pela potencialidade suscitada pelo corpo que fala e é um todo nessa

articulacao.
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2. O CORPO E SUAS POSSIBILIDADES NA EDUCACAO

Nesta secao se faz uma reflexado sobre o corpo que fala e € morada do ser
gue é vida, analisando seu protagonismo e autonomia na educacao ao pontuar suas
possibilidades de interlocucdo na aquisicdo do conhecimento e como lugar da
educacéo, cuja acao corporal no ensinar e aprender deve ser incentivada, ndo s6 no

chéo da escola como também nos espacos de formacao docente.

2.1 O Corpo que fala e € morada do ser

Tudo se passa como se, nesse conjunto de imagens que chamo universo,
nada se pudesse produzir de realmente novo a nao ser por intermédio de
certas imagens patrticulares, cujo modelo me é fornecido por meu corpo. [...]
Estudo agora, em corpos semelhantes ao meu, a configuracdo dessa imagem
particular que chamo meu corpo. Percebo nervos aferentes que transmitem
estimulos aos centros nervosos, em seguida nervos eferentes que partem do
centro, conduzem estimulos a periferia e pdem em movimento partes do
corpo ou o corpo inteiro (Bergson, 1999, pp.12 e 13).

Nessa assertiva, Bergson (1999) concebe que toda imagem é produzida
pelo corpo no universo e que estendida no espaco a estrutura fisica experimenta
sensacfes e a0 mesmo tempo executa movimentos, pois é quem primeiro recebe a

informagé&o e elabora significados.

Constata-se que o primeiro ambiente do humano é seu corpo, nele habita
seu consciente, seu EU, sua personalidade, e mais espiritualmente falando, o inerente
a sua alma. Tudo comeca nele: recepciona os estimulos, define qual a melhor opcao
de acédo, determina 0 movimento mais adequado e age. Ao agir, impde-se ao corpo
limites socioculturais, tornando-o icone de inscricdes significativas em que ele é lugar
de expressao do enquadramento da conjuntura socialmente estabelecida através de

sua linguagem individual e coletiva.

A linguagem corporal quando no coletivo, anseia por reiterar o EU (Well;
Tompakow, 2012). O participante quando em grupo, afeta o comportamento deste e
por ele € afetado, por isso vigia inconscientemente ou conscientemente seu
comportamento interpessoal com atitudes fisicas e mentais que afirmam
constantemente sua existéncia, sua identidade enquanto em grupo, e seu corpo é
testemunha real disso — ELE FALA! Essa fala é permeada da percepcédo dos sentidos,
significados e emog¢fes que em muitos momentos néo é reconhecida e/ou valorizada

no todo que a cerca.
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Observa-se assim uma constituicdo fisica que fala o todo em que cada
significante expressa o seu significado do sentido geral do conjunto de cada parte. E
nessa linguagem corporal silenciosa que muitas vezes 0os pensamentos, emocodes e
reacdes instintivas/inconscientes manifestadas pelo corpo contrariam a palavra falada
verdadeiramente. Esse discernimento e/ou resposta corporal contribui para a
ampliacado do papel do corpo na aquisicdo do conhecimento. “A palavra s6é tem sentido
ou significado na acdo [..] a0 nos comunicarmos, estamos agindo, estamos

interferindo de um modo particular, estamos modificando” (Fazenda, 2005, p.56).

Mesmo corroborando com a fortaleza da percepcgéo desse corpo que fala,
Freire (1991) chama a atencéo que o verbo é tdo poderoso que espanta o ser humano,
o qual ndo se identifica em sua fala ou pensamento, subjugando muitas vezes 0s
sentidos e significados percebidos através da linguagem corporal, o que desvaloriza
o papel fundamental do corpo nesse didlogo, pois para o autor:

Todos os dualismos sdo um embuste. Embuste de teorias que, se ndo sao
cegas, vieram para cegar. [...] A ideia segundo a qual corpo e mente sdo
entidades distintas e separadas, que a mente, o espirito ou a alma, séo
entidades superiores ao corpo, € uma ideia falsa (Freire, 1991, p.16).

Freire (1991) afirma que esse dualismo entre o concreto e o abstrato
dificulta a compreensdo do homem, pois o0 corporeo e a alma coabitam
simultaneamente no ser humano, é primordial que as concepc¢des dualistas sejam
superadas. Segundo o pesquisador, tem-se 0 corpo como espaco de convergéncia da
natureza fisica e espiritual do ser e qualquer separacéo do palpavel com o intelecto,

guebra o equilibrio da vida humana.

Diante dessa dualidade corporal histérica, Sanchez (2011) denomina o
corpo como morada do ser, considerando-o como 0 primeiro meio ambiente do
homem envolto externamente por uma derme, por uma fisiologia e pela cultura que o
abarca. Para o autor, ao mesmo tempo que se identifica essa matéria que fala ao
consciente e inconsciente que a percebe e/ou recebe e que com ela produz e reproduz
importantes didlogos corporais, coadunam-se mdultiplas dimensdes corporais inter-
relacionadas em uma configuracdo complexa do corpo fisiolégico, organico, psiquico,
social, politico, entre outros, elucidando tanto a nossa existéncia no universo quanto

0 universo de nossa presenca em redes de interagcdo multidimensional com o mundo.

O “corpo é nosso ancoradouro em um mundo [...] o h&bito ndo reside nem

no pensamento nem no corpo objeto, mas no corpo como mediador de um mundo”
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(Merleau-Ponty, 1999, p.200). Acima de tudo para o autor o corpo € lugar de
expressdo, assim como é o conjunto de significacdes vivas pelo qual o individuo
percebe o mundo, e € através da juncdo com outros corpos que ele constroi e &

construido, elaborando em seu entorno um universo cultural.

Em consonancia com os preceitos acima, o corpéreo deve ser percebido
concomitantemente como biolégico e simbdlico permeado por memdrias vivenciadas
de sua cultura cujas marcas revelam histérias e vinculos com os quais o0 homem se
expressa no mundo. No percurso dessa corrente continua de acéo e relagdo com o
mundo, em que a corporeidade é a expressao de vida, necessita-se apreender o fluxo
energético que ha em cada ser humano, possibilitando assim o reconhecimento da
importancia dessa mediacao da linguagem corporal na aquisicdo do conhecimento no

processo de ensino aprendizagem.

2.2 O Corpo existencializado na educagao

[...] A agenda do corpo na educagéo e no curriculo devera necessariamente
alterar espacos e temporalidades, considerando o ato educativo um
acontecimento que se processa nhos corpos existencializados, que €
atravessado pelos desejos e pelas necessidades do corpo e que,
seguramente, ndo é propriedade de nenhuma disciplina curricular, mas que
pode oferecer-se, ndo sem resisténcia, como projeto de inusitadas
colaboragcfes nesse espaco e tempo da educagdo que compreendemos
como curriculo (N6ébrega, 2016, p.117).

Quando Nobrega (2016) questiona o lugar do corpo na educacéo, ela
analisa a compreensdo de sua existéncia nos curriculos, especialmente sua

associacado com a construcao e apropriacdo dos conhecimentos na cultura escolar.

Observa-se assim que a escola ndo deve limitar-se ao intelecto do aluno,
mas ao Seu corpo inteiro, pois a cultura corporal € uma dimensao importante do ser
humano. O corpéreo, segundo Nobrega (2016), necessita ser protagonista no ensino
junto com a razao, possibilitando uma aprendizagem consciente e autbnoma, em que

o carnal seja integrado em toda a sua existencialidade ao projeto educacional.

7

Essa existencialidade é constatada no corpo, no qual se coaduna a
expressividade motriz viva em sua totalidade, pois “somos seres motores, corpos
locomotores [...] pela corporeidade existimos; pela motricidade nos humanizamos. A
motricidade ndo € movimento qualquer, € expressdo humana” (Freire,1991, p.26). Ao

expressar-se na acao, nao ha rompimento possivel.
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A cultura humana engendra no homem extensfes corporais que superam
suas limitacdes fisicas. Ndo se encontra no corpo propriamente dito e sim nos gestos,
acOes, manifestacdes e expressdes de sua existencialidade permeada de sentidos e

significados.

Essa interlocugcdo encontra concordancia nos estudos de Nobrega (2016)
ao refletir sobre o lugar do corpo na educacdo, em que assinala caminhos de
superacao do corpdéreo como mero instrumento das praticas educativas e amplia sua
relacdo com o conhecimento, advindo de um novo entendimento sobre a percepcéo
como movimento e ndo como sistema de dados, cuja possibilidade encontra-se no

humano gue € corpo ao ler, escrever, narrar, dancar, jogar etc.

Mesmo com a existéncia de uma cultura que nega ou subvaloriza o seu
papel na elaboracéo dos processos cognitivos, valorizando a razao como central na
construcdo do conhecimento, Souza (2005) constata que além da presenca do corpo
como importante elemento de aquisicdo dos saberes, também € necessario o coletivo
social como espaco de modificacdo e suplantacédo conjunta. Portanto, o0 corpo precisa
exercer uma inter-relacdo com as areas do conhecimento, tencionando de forma
significativa, objetiva, individual e coletiva tornar o processo de ensino-aprendizagem
mais atraente, prazeroso e integral para o educando, estimulando-o a transcodificar
em sua vida cotidiana, os sentidos e significados daquele construto corporalmente

vivenciado e contextualizado intra e/ou inter corporalmente.

A ampliacdo da comunicagdo e expressao possibilita o desenvolvimento
das multiplas linguagens do corpo, impulsionando os educandos no que tange as
competéncias linguisticas basicas, ouvir, falar, ler e escrever, assim como a vivéncia
da criacaol/interpretacao artistica fard com que a aprendizagem dos conteudos seja
muito mais significativa, pois o corpo segundo Merleau-Ponty (1999, p.317): € “um
objeto sensivel a todos 0s outros, que ressoa para todos 0s sons, vibra para todas as
cores, e que fornece as palavras a sua significagdo primordial através da maneira pela
gual ele as acolhe” no tempo em que seu comportamento for permeado de uma
consciéncia de ser, propiciando a frequéncia do mundo, sua compreensao e por

conseguinte sua significagao.

7z

O ser humano é corpéreo, o conhecimento surge da corporeidade, da
percepcéao de sua motricidade com seus sentidos e significados que imprimem marcas

corporais durante o processo de cogni¢cao desse corpo existencializado. Diante desse
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contexto a cultura corporal propicia, independente da area de conhecimento, dialogos
através de temas geradores com apreensfes expressivas que abrangem a
compreensao e problematizacdo da relacdo de interdependéncia entre o0s
conhecimentos de forma integral, bem como os grandes problemas sociopoliticos

atuais como ecologia, papéis sexuais, saude publica, entre outros.

Castellani Filho et al (2009) conceituam-na por um coletivo de saberes,
socialmente estruturados e historicamente definidos a partir de multiplas acdes
humanas relacionadas entre vivéncias ideoldgicas, politicas, filosoficas e sociais
permeadas com sentidos ludicos, estéticos, artisticos, competitivos, entre outros,

tocantes a realidade, as necessidades e as motivacdes do homem.

Essas acdes possuem um misto de movimentacédo, raciocinio e sensacao
gue nao podem ser deixadas de fora, devendo ser engendradas por meio da
exploracdo também corporal no ambiente da comunidade escolar, propiciando assim
gue os alunos associem e ressignifiguem conhecimentos e saberes da sua educacéao

formal e informal.

A presenca e sensibilizacdo corporal precisa ser estimulada em si e no
outro, € necessario que se estabelecam condi¢des para que o corpo seja notado, ndo
como mero instrumento, mas como autor na educacédo (Nobrega, 2016), possibilitando
assim a suplantacéo e/ou minimizacdo da fragmentacédo e desvalorizacao tanto entre

as disciplinas como do corpo no espaco escolar.

2.3 O Corpo que ensina e que aprende

[...]é preciso criar espaco para que isto ocorra, rever as posturas frente as
relacdes estabelecidas no ato de ensinar e no ato de aprender. Abandonar
atitudes de poder diante do outro para construir espacos democraticos facilita
a producé@o de conhecimentos, de novas relacdes saudaveis, de praticas
pedagogicas inovadoras e formagdo de valores éticos e morais para a
convivéncia e producao social (Souza, 2005, p.97).

Em consonéancia com o autor, observa-se que a corporeidade ainda nao é
reconhecida pela educacdo como importante mediadora das aprendizagens no
ambiente escolar, corroborando no distanciamento corporal entre o docente e o
educando que é evidenciado na lacuna entre o corpo € o conhecimento que s6
empobrece o ato educativo.

Ao viabilizar-se um novo olhar sobre um ensino-aprendizagem que faca
uma reflexdo-acgao frente a preconceitos historicos que permeiam o chao da escola,

entre eles a fragmentacdo do conhecimento, coadunada com a desvalorizacdo do
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corpo na educacao, apontam-se aqui estudos que ressaltam uma nova O6tica desse
corpo que fala e media a aquisicdo do conhecimento.

A intervencdo sobre o corpo das diversas areas de conhecimento ou
pedagogias necessitam refletir as suas multiplas possibilidades de existéncia e ndo
ser emperrada pela regularizacdo dos ambientes escolares, possibilitando um didlogo
corporal ousado, reflexivo, critico, apaixonado e sonhador (Nobrega, 2016). “Para
tanto o corpo tem de ser protagonista da cena educativa, sem, no entanto, diminuir a
importancia da razdo” (Freire e Scaglia, 2009, p.8)

A partir dos sentidos e das experiéncias vividas atribuidas ao corpo em
unidade com a mente, compreende-se a multiplicidade na integracdo corporal do
individuo com o mundo, em que através de atitudes, posturas, gestos e olhares,
expressa sentidos e significados muito melhor do que as palavras, “uma vez que o
corpo, além de produtor de discursos, € ele mesmo um discurso e um produto do
discurso” (Sanchez, 2011, p.13).

Identifica-se que a incorporacdo da linguagem corporal viva estimula e
intermedia o0 ensinar e o aprender, estabelecendo assim um universo mais propicio
de relacdes sociais com o desenvolvimento da cidadania e democracia em uma

realidade histérica e interdisciplinar.

Em cada movimento de fixacdo, meu corpo ata em conjunto um presente, um
passado e um futuro, ele secreta tempo, ou antes torna-se este lugar da
natureza em que, pela primeira vez, os acontecimentos, em lugar de
impelirem-se uns aos outros no ser, projetam em torno do presente um duplo
horizonte de passado e de futuro e recebem uma orientagao historica. [...]
Meu corpo toma posse do tempo, ele faz um passado e um futuro existirem
para um presente, ele ndo é uma coisa, ele faz o tempo em lugar de padecé-
lo (Merleau-Ponty, 1999, p.321).

Para o autor o corpo ndo é um artefato, pois sua natureza viva € permeada
de uma dupla comunicacdo de sua coexisténcia no presente em didlogo com seu

passado e com seu futuro, no qual percebe e se expressa historicamente.

Nesse entendimento, buscou-se um aporte a partir da teoria historico-
cultural proposta por Vygotsky (2007; 2009), na qual os processos de
desenvolvimento e aprendizagem dos seres humanos compreendem interagOes
conjuntas, continuas e ativas por meio da linguagem, das vivéncias e experiéncias no
contexto bioldgico, histérico e cultural relacionadas com o mundo ao seu redor e

internalizadas com seus sentidos e significados, possibilitando assim o conhecimento
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vivo. O procedimento do ensinar e do aprender ndo € neutro, pois perpassa por

implicacdes praticas, sociais e teodricas de todos os envolvidos nesse ato.

Vygotsky (2007) compreende que a atencdo deve estar centrada no
processo e ndo no resultado alcangcado, no qual o desenvolvimento é continuo e
dindmico, sem perspectiva de finalizagdo e constantemente superado, pois acontece
de forma espiralada, reorganizando-se em sua origem no continuo de sua
transformacéo, a medida que alcanca um patamar mais elevado. Com isso, o autor
pontua uma condi¢do fundamental do método dialético, ao envolver o estudo de todas
as fases de transformacdo de um objeto historicamente investigado, descortinando
“sua natureza, sua esséncia, uma vez que é “somente em movimento que um corpo
mostra o que €”. Assim, o0 estudo historico do comportamento ndo é um aspecto

auxiliar do estudo teorico, mas sim sua verdadeira base” (Vygotsky, 2007, p.68).

Os processos de desenvolvimento e aprendizagem estudados por
Vygotsky (2007) sdo mediados, tanto pelo professor quanto pelos recursos e
atividades que ele dispfe. Diante disso, visualiza-se a possibilidade de vivéncias
corporais como jogos, dancas, dinamicas etc. em articulagdo com desenhos, escritas,
musicas, entre outros, propiciarem a compreensao do aluno como sujeito ativo no
processo a partir do que ele realiza sozinho, bem como da assisténcia de alguém mais
experiente para que alcance o conteudo mais elaborado, promovendo assim o que 0

autor denomina de Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), constituida pela:

“Distancia entre o nivel de desenvolvimento real, que se costuma determinar
através da solucéo independente de problemas, e o nivel de desenvolvimento
potencial, determinado através da solucao de problemas sob a orientagdo de
um adulto ou em colaboragdo com companheiros mais capazes” (Vygotsky,
2007, p. 97).

Os conceitos de mediacdo e de promocdo da ZDP compostos pela
abordagem historico-cultural oferecem aportes teéricos para a relacdo interativa do
participante com o objeto de estudo, na qual Freitas(2002; 2009) e Damiani et al(2013)
pontuam que a intervencdo do professor deve ser integrada ao espaco de
conhecimento comum do aluno e permeada de sentidos e significados, com
possibilidade de transformacdo de ambos no percurso do ensino e apropriacdo de
conteudos teoricos para a resolucdo de problemas.

Diante do exposto, “pensar sobre suas acfes e sobre os dilemas é uma

das habilidades mais ricas e sérias que o profissional da docéncia necessita
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desenvolver” (Placco; Souza, 2015, p.72). Para tanto, uma intervencdo a partir da
abordagem historico-cultural pode possibilitar experiéncias vividas no processo de
compreensao, expressao e comunicacdo do conhecimento por meio do corpo por
inteiro que se movimenta com imaginacao e criatividade, desenvolvendo a criticidade,

autonomia e protagonismo das docentes participantes envolvidas.

A comunicacdo se da por inUmeras formas de linguagem e expressao
desde a mais tenra idade. Ao falar, pintar, cantar, tocar, chorar, sorrir, brincar etc., o
ser humano movimenta seu corpo com diversidade e de forma integral na
compreensao de agles intencionais e significativas existentes no contexto histoérico-
cultural, oportunizando assim a ampliacdo do seu desenvolvimento na relacdo com o

outro e com o mundo (Oliveira, 2020, p.175).

No entanto, ainda é visivel o quanto o ndo reconhecimento do corpéreo
como componente importante no ensino-aprendizagem esta presente na formacao
profissional docente, excecéo feita principalmente as areas de Arte e Educacéo Fisica.
Assim como também, visualiza-se uma forte resisténcia ao trabalho educativo corporal

na propria comunidade escolar como um todo.

Teixeira e Mello (2016) pontuam que a abordagem historico-cultural oferece
um aporte tedrico ao professor para lidar com as contradigcbes, implementando as
transformacdes possiveis, diante da profundidade do ensinar e aprender em um
contexto no qual ele ndo tem a prerrogativa de escolha, pois as transformacdes
“‘necessarias requerem que as condigdes objetivas também se transformem. Um
professor sem uma sélida formacéo tedrica ndo consegue operar nem mesmo as

transformacdes possiveis” (Teixeira; Mello, 2016, p. 105).

O ensino vem requerendo do educador desafios acima do que ele esta
acostumado, entre eles a superacdo da fragmentacdo do conhecimento, da
comunicacdo e das relacbes que demandam uma visdo de totalidade e uma

articulacao entre as disciplinas curriculares (Rios, 2010).

Preparar para a docéncia implica entender a importancia do papel do
professor, bem como o inacabamento permanente do seu processo de formacéo
multiforme, coletivo e diversificado que comeca, mas nunca termina e que esta

vinculado a sua realidade histérica que “significa, como processo uma articulagao
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entre formacdo pessoal e profissional. E uma forma de encontro e confronto de

experiéncias vivenciadas” (Veiga, 2012, p.16).

Com vistas em patrticular as acdes docentes articuladas com a comunidade
escolar, Imbernén (2011) aponta que € necessario estabelecerem-se espacos na
formagéo docente de vivéncia com o outro em colegialidade que propiciem reflexdes
e colaboracdes de forma dinamica, flexivel e compartilhada, gerando um caminho
propicio a uma verdadeira autonomia profissional que estimule o desenvolvimento de
novas linguagens com préticas criticas alternativas e com percepcao de outras visées

de mundo, escola e sua estruturagéo.

Esse descortinar perpassa também, segundo Souza e Fornari (2012), pela
compreensao de que o conhecimento surge a partir da existéncia humana e que as
consequéncias educativas decorrem da concordancia de que o ensino nao é uma

guestao simplesmente metodoldgica, mas de construcéo de sentidos.

Para intervir, € necessario que o professor mediador seja um observador
sagaz no acompanhamento do processo de aprendizagem, organizando
sistematicamente o ambiente educacional no qual os participantes interajam com as
tematicas cognitivas e com os demais abragando “o papel de aprendente” (Alves,
2012, p.152).

A grande contenda encontra-se na educacao tradicional que estimula em
demasiado a obediéncia passiva, acritica, reproduzindo a ideologia das classes
dominantes. Para Souza e Fornari (2012) esse obstaculo pode ser suplantado por
meio da interdisciplinaridade, pois assim os futuros professores podem utilizar os
diversos conhecimentos educacionais de sua formacédo como aparatos relevantes em

sua pratica docente com o mundo que o cerca.

Pensar em processos de formacdo docente que potencializem a
aprendizagem em rede implica imergir em um universo novo, que valorize 0s
diferentes sentidos que os professores trazem para suas praticas, que
exercite uma escuta diferenciada, permitindo que distintas vozes sejam
reveladas. Como um caleidoscOpio que se vai transformando a cada
movimento, a aprendizagem em rede vai-se modificando a cada nova
intervencdo, dando a ideia de continuidade, da necessidade do outro para
compartilhar e construir um novo significado para as diferentes questdes que
emergem no cotidiano dos professores preocupados com o processo de
ensinar e aprender (Souza; Fornari, 2012, p.162).

Para tanto, observa-se a necessidade de uma formacao docente inicial e

continuada reflexiva, critica, ética etc. concernente com seu contexto social, permeada
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de sentidos e significados, estimulando um didlogo constante com o ambiente escolar
gue o cerca, no qual originam-se 0s problemas profissionais (Ramalho; Nufiez;
Gauthier, 2004).

Essas formacdes requerem gestbes democréticas e acdes curriculares
participativas (Pimenta, 1997), assegurando a elaboracdo de redes de formacao
continua, cuja origem esta na formacao inicial; saberes docentes que se relacionam
com a pessoa e identidade do professor, com sua experiéncia profissional e de vida,
bem como com suas interagdes com 0s alunos e outros sujeitos da educacgao (Tardif,
2014). Nessa conjuntura, observa-se que a constru¢cdo de espacos para uma praxis
pedagogica mais interativa e reflexiva, € fundamental para a promocdo de uma
aprendizagem em rede, de forma cooperativa e colaborativa, na qual o docente se
coloca como aprendente, em constante processo de producdo de conhecimento
(Alves, 2012).

Os saberes docentes concatenam com as relacdes dicotbmicas mente e
fisico que ndo sdo congénitas, mas inerentes a cultura em que o corporeo é
constantemente suprimido ou esquecido pelas diversas areas do conhecimento
(Porter, 1992). Nesse sentido, bastaria uma atencdo mais precisa de sua existéncia
para que 0 mesmo ressurgisse, pois esta presente a partir da percepgédo que temos
dele e a sua historia deve abranger a cronologia de suas concepcdes que precisam
ser absorvidas pelos saberes, interesses, valores culturais e educacdo de um ser

humano ou de uma sociedade (Sanchez, 2011).

Nesse contexto, os saberes docentes podem residir no corpo que ensina e
aprende e nao fora dele, pois as esséncias do ensino, ao mesmo tempo que Sao
existenciais cujo docente mentaliza integralmente com seu corpo, suas emocodes, nas
inter-relag6es e consigo mesmo, reinterpretando suas historias de vida a partir de suas
acOes; sdo também sociais por serem constituidas de saberes plurais e adquiridos em
uma temporalidade social diversificada e legitimada; e sdo pragmaticas devido aos
saberes necessarios serem interligados ao trabalho e ao individuo que trabalha
(Tardif, 2014).

Mesmo assim, corporalmente falando, verifica-se o quanto a formacéao
educacional pouco avangou, 0 ambiente escolar ainda restringe consideravelmente o
espaco fisico para os alunos, isso foi nitido durante o retorno da pandemia com a

grande dificuldade de reelaboracédo espacial das salas cujos limites padrdes historicos
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eram de mais ou menos meio metro quadrado, e que abruptamente precisaram
cumprir o distanciamento fisico de um metro e meio quadrado exigido pelo protocolo
de seguranca frente a doenca de coronavirus - COVID 19 (Coronavirus Disease
2019), o que nao permitiu em muitas escolas o retorno e frequéncia presencial de
todos (Martins; Almeida, 2020).

Freire e Scaglia (2009) pontuam que na escola ainda se ensina e aprende
como se os educandos ndo fossem corpos, muitas vezes impossibilitando seu
movimento, priorizando sua mente no registro de conhecimentos. A problematizacao
da concepcédo de corpo que ensina e que aprende resvala na fragmentacdo do
conhecimento que predomina no seu espaco-tempo em que paulatinamente a escola
vem acolhendo e paradoxalmente, resistindo as tentativas de rupturas dessa
dicotomia que perpassa pela releitura interdisciplinar no modo como o saber corporal
deve ser reputado no espacgo pedagdgico.

Essa reconsideracao necessita que a reflexdo sobre o processo de ensino-

aprendizagem seja feita por todos 0s sujeitos que o compde.

N&o podemos falar apenas em professor reflexivo, temos também de reforgar
a ideia de uma escola reflexiva, em que todos os seus membros participem
da leitura critica da pratica, ou seja, da leitura critica da realidade, para
poderem aperfeicoé-la cada vez mais (André, 2016, p.20).

Constata-se que o rompimento com esse espa¢o pedagogico que prioriza
a mente em detrimento ao corpo que € tudo: simbdlico, sensual, que fala, poético,
estético, espiritual, amoroso, sensivel, cultural, entre outros; resulta de atitudes
reflexivas que estimulem a diversidade e a valorizacdo da concepcéo de corpo que
ensina e aprende de forma integral. Nessa ldgica, € na corporeidade que a sintese e
as dicotomias sao mais visiveis e denunciaveis, pois o fisico manifesta-se em formatos
diversos no cotidiano, e € a partir da compreensao dessas mensagens corporais que

o individuo se evidencia na sociedade (Sainda, 2021).

O corpo € vivido, visualizado e analisado, ELE EXISTE! E quando essas
observacdes sao exteriorizadas para o ensino, compartilham-se cultura, existéncia e
pensamentos em que ele ensina a percepcao de realidades multiplas, a ter tolerancia

e a amar (Sainda, 2021). O corpéreo na escola suplanta o imaginario.

Para isso deve-se instigar uma formacdao inicial e continua mais flexivel,
interdisciplinar, critica, reflexiva, respeitosa, autbnoma, democrética e que reconheca

e estimule a importancia do papel do corpéreo na mediacdo do ensino-aprendizagem,
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suplantando o mero instrumentalismo dicotomizado, em que o protagonismo e a
autonomia desse corpo existencializado como expressao da cultura, que ensina e que
aprende de forma integrada esteja coadunado com ambientes escolares que
abriguem a corporeidade e com ela, a grande paixado pelo saber (Nébrega, 2005;
2016).

Para tanto, na proxima secao se reflete sobre as interconexdes possiveis,
entre as potencialidades desse corpo existencializado que para além do biolégico, é
também, vivo, afetivo, apaixonado, sensivel e permeado de marcas historicas, sociais
e culturais, permitindo assim didlogos interdisciplinares possiveis nos conteddos

curriculares.
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3. O CORPO EXISTENCIALIZADO NA INTERDISCIPLINARIDADE E NO
CURRICULO ESCOLAR

Essa secdo reflete as possibilidades de articulacdo por meio do corpo
permeado de sentidos e significados que imprimem marcas corporais durante o
processo de cogni¢cdo na convergéncia de um didlogo interdisciplinar. Verificando-se
também, a partir das definicbes curriculares, possiveis contextualizacdes desse corpo

existencializado no curriculo escolar.
3.1 O Corpo existencializado e a Interdisciplinaridade

“Perceber-se Interdisciplinar”:

E sentir-se componente de um todo.

E saber-se filho das estrelas,

Parte do Universo e um Universo a parte...

E juntar esforgos na construgdo do mundo,
Desintegrando-se no outro, para, com ele,

Reintegrar-se no novo...

E ter consciéncia de que a Natureza o gerou:

De que é fruto dela, jamais seu senhor...

E saber que a Humanidade terrena surgiu de uma Evolucao,
E que, talvez, ndo seja ela Unica no espacgo sideral...

E saber que a liberdade esta em afirmar-se integrando-se.
Que o crescer histérico consente em ser retardado,
Nunca eternamente impedido...

E reconhecer no "Uni-verso", "unidade na diversidade"

E estar consciente de que o evoluir é lei geral...

E saber que, etimologicamente, "mundus" é pureza

E (quem sabe?) encontrar a paz interior...

Pois,

"Quando a mente € perturbada,

produz-se a multiplicidade das coisas;

Quando a mente é aquietada,

a multiplicidade das coisas desaparece (Ferreira, 2013, p.13).

Essa poesia consta como prologo do livro “Praticas Interdisciplinares na
Escola” coordenado por Fazenda (2008; 2013b). Sua autora, aluna e membro do
Grupo de Estudos e Pesquisas sobre Interdisciplinaridade (GEPI), Maria Elisa de M.
P. Ferreira, da Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo (PUC-SP), foi convidada,
junto com outros participantes do grupo a colocar no papel suas reflexdes sobre
interdisciplinaridade na perspectiva que “perceber-se interdisciplinar € o primeiro
movimento em direcdo ao fazer interdisciplinar e a um pensar interdisciplinar”
(Fazenda, 2013b, p.16).

Em sua dultima estrofe Ferreira (2013, p.14) inclui uma citacdo de
Ashavaghosha apud Capra (1986, p.26), utilizada quando o autor reflete a
necessidade de superar-se a fragmentagdo ao corroborar com a visao oriental do
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mundo cujo “cosmo é visto como uma realidade inseparavel, em eterno movimento,

vivo, organico, espiritual e material ao mesmo tempo” (Capra, 1986, p.26).

Ao perceber-se interdisciplinar deve-se ser capaz de alcar voos
educacionais fora das gavetas fechadas e dicotomizadas do conhecimento. Para
tanto, atitudes permeadas de humildade, paixdo, perseveranca, paciéncia etc. devem
pautar a interconexdo das partes com o todo e vice-e-versa, sem perder ou

desvalorizar sua disciplinaridade.

O fazer interdisciplinar implica, antes de tudo, em perceber-se e ser
interdisciplinar que vai além da juncéo de disciplinas, definindo-se pela ousadia e luta
diante do saber, imbuida de envolvimento que se inicia em um que contagia o outro e
0 coletivo pautado nos principios afirmados por Fazenda (2005, 2013a, 2013b) de
respeito, coeréncia, espera, humildade e desapego. A atitude interdisciplinar ndo é
categoria de conhecimento, mas de cuidado na agdo que “passa a ser o ponto de

convergéncia e partida entre o fazer e o pensar” (Fazenda, 2005, p.67).

No exposto, observa-se que a atitude interdisciplinar deve estar
concatenada com a coletividade sem perder a especificidade na diversidade,
buscando “parcerias alicergadas na reciprocidade” (Fazenda, 2013b, p.10) que
auxiliam na convivéncia educacional nem sempre tao favoravel. Para tanto, constata-
se que reflexdes e releituras das praticas pedagogicas interdisciplinares de construcao
coletiva sdo necessarias diante das ac0es fragmentadas ainda existentes no ambiente

escolar.

Trabalho interdisciplinar que procura observar as atividades cotidianas
desenvolvidas em uma escola, para nelas perceber, para delas captar e
descrever a multiplicidade de relac6es que se estabelecem no cotidiano,
sempre com o propoésito de melhor explora-las, mais adequadamente
programa-las, modifica-las, de forma sempre mais consciente realiza-las.
Bochniak (2013, p.167).

O que implica no docente ter clareza da diversidade e particularidade dos
seus saberes, ao estabelecer um trabalho coletivo e interdisciplinar (Rios, 2010),
compreendendo a contribuicdo especifica que cada grupo pode trazer; antes de tudo,
ter disciplinaridade, conhecendo e valorizando seu construto. Por outro lado, para
Jantsch e Bianchetti (2011, p.31), tanto a interdisciplinaridade quanto a

disciplinaridade se firmam historicamente, pois “é impensavel a interdisciplinaridade

sem a base que a possibilita, ou seja, as disciplinas”, nas quais se apresentam 0s



41

objetos cientificos historicamente construidos como critérios que avaliam a

necessidade interdisciplinar.

Em contraste, Follari (2011) aponta que a grande complicacdo da
interdisciplinaridade estd na dificuldade em estabelecer seus limites, o que
desencadeia nela mais perguntas do que respostas. Nao obstante, essencialmente
no plano material histérico-cultural e no epistemoldgico se consolida como
necessidade e como problema (Frigotto, 2011). Como necessidade, pois a producao
do conhecimento ndo deve ser neutra, mas sim relacionada com as demais
dimensbes do conhecimento; porém, se mostra como problema nas limitacdes do
sujeito ao buscar construir o conhecimento de uma determinada realidade, assim

como pela complexidade desta realidade e seu carater historico.

No exposto, o dialogo e a reciprocidade instigam o perguntar e o duvidar;
favorecendo assim a conexdo horizontal entre as disciplinas de forma reciproca, e
concomitantemente, levando a um esquadrinhamento vertical na especificidade de
cada matéria, viabilizando a superacdo da fragmentacdo entre as disciplinas ao

atravessar novos percursos teoricos e praticos.

Antes de mais nada, trata-se de compreender a interdisciplinaridade muito
mais como um processo em construcao, e contrapor-se as concepg¢des uniformes
predominantes, pois “a pratica interdisciplinar é contraria a qualquer homogeneizacéao

e/ou enquadramento conceitual” (Leis, 2005, p.03).

Esse fendbmeno indica ainda na atualidade um novo formato no trato do
conhecimento, produzindo um dinamismo vivo no ambiente escolar com contelddos
e/ou temas geradores problematizadores, buscando um elo entre os docentes de
forma reciproca e de mutua reflexdo, substituindo o conhecimento fragmentado,
porém sem descaracterizar o0 seu objeto préprio. “Descobrir-se interdisciplinar € uma

experiéncia gratificante” (Pefa, 2013, p.66)

Nesse aspecto, segundo Etges (2011), ao se comunicarem o0s estudiosos
se afirmam a partir de uma interdisciplinaridade construtiva (processos
interdisciplinares com deslocamentos para outros contextos) que orienta e contempla
a tolerdncia diante de outras teorias, o que ndo se converte a principio em um

problema de ecletismo mediocre e muito menos de um relativismo desvalido.
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Essa interlocucdo com o cotidiano comum nao pode e nem deve ser
superior, mas sim esclarecedora, propiciando um equilibrio na valorizacéo e interacao
dos saberes cientificos, educacionais e do dia a dia entre os individuos que dialogam;
assim como poderd suplantar e/ou minimizar a desarticulagédo entre as disciplinas que
se fecham dentro de seus construtos. Para ser interdisciplinar é preciso ter atitude
(Japiassu, 2006), e particularmente no ambiente educacional essa acéo implica em
tentativas cotidianas de articular, integrar e interagir as diferentes disciplinas escolares
(Fazenda, 2013b).

Essas tentativas podem ser viabilizadas por meio de um projeto
educacional centrado numa intencionalidade, o que possibilita a superacdo de
conflitos e constituicdes de elos, estimas e conhecimentos (Severino, 2011). Para
isso, € necessario desprender-se de preconceitos ou ser orientado para conté-los a
partir da permuta de vivéncias e experiéncias com abertura que gerem conhecimentos
mutuos entre professor-aluno, professor-professor, aluno-aluno etc. “Como é bom o
aluno, o professor, 0 homem, se sentir, se encontrar, ele poder ser, para poder entao
fazer” (Pefia, 2013, p.72).

Essa atitude interdisciplinar diante do conhecimento € pontuada por meio
da insercao de novas formas de reflexdo, pensamento e agéo por parte do aluno,
formando-o para interferir de forma efetiva nos problemas sociais, econdémicos,

ambientais e outros (Trindade, 2013).

Frente a tendéncia apontada por Nébrega (2016) e Novikoff e Mithidieri
(2017) em que mesmo na contemporaneidade ainda se perpetuam normativas
histéricas de controle, objetificacdo e dicotomia dos corpos, impondo-lhes formas de
ser e estar desarticuladas e coadjuvantes do processo pedagogico; o dialogo
interdisciplinar proporcionado pelo encontro dos corpos possibilita 0 rompimento com

esse percurso pedagogico e corporal dualista para uma perspectiva mais integrativa.

Neste contexto, a interdisciplinaridade contribui no “dialogo com outras
formas de conhecimento [...] pois permite enriquecer nossa relacdo com o outro e com
o mundo” (Fazenda, 2013b, p.20), possuindo assim grande eficacia na perspectiva do
corpo expresso na dimenséo estética que perpassa pelo sensivel, pelo afetivo, imerso
na culturalidade e historicidade, criando e recriando um conhecimento que ndo é sé
aprendido, ele também é vivenciado, pensado e sentido em um processo continuo de

existencializacdo (Nobrega, 2010; 2016).
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SO o tempo vivéncia atravessa a temporalidade cotidiana que configura o
corpo em corpo-ser/estar. E corpo assim, ser/estar é criacéo, é o espaco, que
transcende o “fisico”, € o que se converte em “dimensdo” com seus
significados, representacdes, valores e estimulos que colocam ativos ou
passivos diante do mundo e das coisas (Novikoff; Mithidieri, 2017).

Em consideracdo ao pensamento dos autores, € averiguado o potencial do
corpo como expressao cultural que ocupa, ordena e media a construgéo consciente e
autbnoma do saber cujo dialogo corporal interdisciplinar pode e deve ser contemplado

em todo o espago-tempo educacional.

Tal entendimento amplia a capacidade de comunicacdo e expressao
educacional, visando o desenvolvimento das mdltiplas linguagens corporais dos
sujeitos envolvidos, impulsionando suas potencialidades e aprendizagens mais
significativas. Considera-se assim, que a inferéncia de novos dialogos pedagogicos
centrados nas experiéncias interdisciplinares desse corpo existencializado que é um
todo, possibilita a ampliagéo do ensinar e do aprender, necessitando ser corroboradas

com atitudes verdadeiramente reflexivas, atentas e integradoras.

3.2 O Corpo existencializado no curriculo escolar

O curriculo é lugar, espaco, territério. O curriculo é relacdo de poder. O
curriculo é trajetéria, viagem, percurso. O curriculo é autobiografia, nossa
vida, curriculum vitae: no curriculo se forja nossa identidade. O curriculo é
texto, discurso, documento. O curriculo é documento de identidade (Silva,
2002, p.150).

Muitos debates tedricos criticos e pos-criticos tém sido travados frente as
definicdes de curriculo. Para Silva (2002) a combina¢cdo dessas perspectivas auxilia
na compreensao de que o curriculo é cultural, perpassando pelo saber que o constitui,
assim como pelas noc¢des de identidade e relacdes de poder de quem o concebe.

Ao atestar que o curriculo educacional é fruto de construcdes histéricas
com suas disputas sociais, rupturas e equivocos, Goodson (1995) pontua que as
disciplinas ndo sao produtos de saberes imutdveis, e muito menos ndo podem ser
lecionadas e/ou respaldadas em formatos incontestaveis, pois diferentes curriculos
possibilitam diferentes pessoas, ndo apenas individualmente falando, mas também
socialmente.

O entendimento que conecta a producéo e concepc¢ao do saber com o
poder parte, segundo Goodson (1995) do ambiente social e sua implicagdo no
contexto educacional com seus conflitos e lutas perante as diversidades sociais serem
tdo importantes quanto o resultado, pois permite analisar os conhecimentos

deslocados em favor de outros, refletindo-se socialmente no que é interesse e no que
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€ necessidade como existéncia no curriculo. O autor chama a atengéo do perigo de
desencantamento por parte dos alunos quando sua contribuicdo na definicdo do
conhecimento escolar € desvalorizada.

Para Paraiso e Santos (1996) ao caracterizar-se o curriculo como territorio
de producdo, criacdo e contestacdo cultural, reflete-se no educando, tanto a
funcionalidade do que diz como do que cala.

Os debates e problematizacdes em torno das teorias de curriculo de acordo
com Lopes e Macedo (2002), evitam estabelecer dicotomias entre teorias e praticas,
apontando que a producao do conhecimento curricular se constitui intelectualmente
como um locus de diferentes atores, possuidores de capitais sociais e culturais plurais,
associando o curriculo e a educacao a processos culturais mais amplos. As autoras,
ao questionarem a disciplinarizagéo do saber, constatam que a tessitura em redes das
acOes pedagdgicas em sala de aula contém aprendizados significativos que auxiliam

no entendimento e atuacao no cotidiano escolar:

[...] o conhecimento é tecido rizomaticamente [...] com a criagao de areas inter
ou transdisciplinares, a metafora do rizoma permitiria 0 questionamento das
fronteiras estabelecidas pela modernidade entre conhecimento cientifico e o
conhecimento tecido nas esferas cotidianas da sociedade. [...] A incorporacéo
das ideias de redes de conhecimento e de tecitura de conhecimentos em rede
torna-se fundamental em face da multiplicidade e da complexidade de
relagbes nas quais estamos permanentemente envolvidos e nas quais
criamos conhecimentos e 0s tecemos com 0s conhecimentos de outros seres
humanos (Lopes; Macedo, 2002, p.36 e 37).

Ao identificar-se que o curriculo ndo é neutro e desinteressado, mas cultural
permeado de saber, identidade e relagbes de poder que implicam disputas sociais,
rupturas e equivocos, definindo-o como territorio de producéo, criacdo e contestacao
cultural, deve-se pensa-lo em seu dia a dia, valorizando-o em todos 0s seus sentidos,
eliminando divisas entre a ciéncia e 0 senso comum com processos interdisciplinares
gue propiciam a construcao de deslocamentos no estranhamento de um contexto para
outros seguidos por esclarecimentos que induzem a transposi¢ao do saber vivido no
mundo externo, superando a mera mistura de diferentes saberes repetidos e

decorados sem compreenséao (Edges, 2011).

Nesse contexto, a ingeréncia curricular emancipatoria segundo Santomeé
(1995), implica na formagcdo de educandos participantes e questionadores que
integram um corpo social humanitario, assegurando assim uma reestruturacédo
problematizadora tangente as suas ideias, concep¢des, metodologias e habitos, bem

como dos educadores.
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Depreende-se que a aprendizagem seja refletida, concebida e exercida que
objetive a formacao integral do educando em todas as suas possibilidades, evitando
o silenciamento e/ou transformagao das “culturas ou vozes dos grupos minoritarios
e/ou marginalizados” (Santomé, 1995, p.161). Nessa perspectiva de curriculo o corpo
necessita ser contextualizado e percebido culturalmente em todas as suas

potencialidades, além da materialidade bioldgica.

No exposto, Nobrega (2016) constata que a superacao do corpéreo como
simples artefato necessita de atitudes que ampliem suas possibilidades educativas,
considerando a fenomenologia do corpo e relacionando-a com o conhecimento,
incluindo ponderacfes de uma nova cultura da percepcédo em que a cogni¢ao depende
da experiéncia humana e advém da acéao corporal. Para isso, Sanchez (2011) chama
a atencao da necessidade de se transpor a visdo de corpo meramente organico, idem
aos didlogos fisiologicos, contemplando-o integralmente nas suas diversas
grandezas, pois ao absorver-se a dimensédo humana de forma ampla, acontecem tanto
permutas materiais como também, simbadlicas, linguisticas que possibilitam a tecedura

de redes de relacoes.

A andlise da compreensdo do corpo nos curriculos escolares feita por
Nobrega (2016) corrobora com essas relagbes em rede e especialmente sua
associacdo com a construcdo e apropriacdo dos conhecimentos na cultura escolar,

guando afirma que:

A cognicdo emerge da corporeidade, expressando-se na compreensdo da
percepcdo como movimento e ndo como processamento de informacdes.
Somos seres corporais, corpos em movimento. O movimento tem a
capacidade ndo apenas de modificar as sensacfes, mas de reorganizar o
organismo como um todo, considerando ainda a unidade mente-corpo
(Nobrega, 2016, p.104).

Levando em consideracdo as multiplas definicbes da corporeidade,
Nébrega (2016) aponta que a intervencdo sobre o corpo das diversas areas de
conhecimento reflete as conjuncdes desse ser e desse viver corporal de modo mais
flexivel que os artefatos normatizadores institucionais. A autora assinala a dificuldade,
assim como a possibilidade na conjectura de uma proposta curricular mais ajustavel
de acordo com o curriculo rizomatico sugerido por Deleuze e Guattari (1995), o qual
possui conexdes transversais que se multiplicam e se disseminam sem ordem ou

hierarquia, resistindo ao poder e pulverizando a detencéo de territorios, de centros de
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conhecimento que indiquem novos e improvaveis direcionamentos, espacos e lugares

gue abriguem a corporeidade e seu afé pelo conhecimento.

Observa-se assim, o quanto a aprendizagem para 0 corporeo necessita
rearrumar-se e reverenciar a vida coletiva de forma consciente, autbnoma e
integradora em toda sua expressao cultural no curriculo educacional, possibilitando
um processo de construcdo de conhecimento com reflexdo-critica, continua e conjunta
da teoria e pratica em um dialogo interdisciplinar, no qual reforca que as diferentes
areas da educacdo devem entender que o corpo ndo € posse de conhecimentos
curriculares especificos e que pode e deve ser existencializado no espacgo e tempo
educacional. Portanto, essa percepc¢ao corporal compreendida pelos sujeitos da
educacao deve ser respaldada na construcdo de um curriculo em rede e formador de
identidades que promova o respeito ao corpo-mente das pessoas que ali estdo, assim
como reconhecga que “os corpos sao significados pela cultura e, continuamente, por
ela alterados (Louro, 2000, p.08).

Constata-se enfim, que ao abordar-se a existencialidade corporal
interdisciplinar e plural no curriculo escolar € preciso que se faca uma analise da
diversidade de suas narrativas e interpretacdes no chao da escola, descortinando-se
0 Véu que impede a visualizagdo do corpo como um todo que € tecido em rede de
interconexdes multiplas e complexas a partir de sua ressignificacdo em toda a sua
multiplicidade, em tantos corpos quantos forem os discursos de sua existéncia sem
ser facultado a uma disciplina curricular especifica e com presenca viva na educacao,
articulado com atitudes criticas, interdisciplinares e reflexivas de quem ensina e
aprende, possibilitando o acontecimento de novos dialogos corporais no curriculo que
se processa junto as concepc¢des historico-culturais do saber, poder e identidade do

sujeito que o concebe.



47

4. NA TRILHA METODOLOGICA DA PESQUISA

Estudar alguma coisa historicamente significa estuda-la no processo de
mudanca: esse € o requisito basico do método dialético [...] “é somente em
movimento que um corpo mostra o que €. Assim o estudo histdrico do
comportamento ndo € um aspecto auxiliar do estudo teérico, mas sim sua
verdadeira base. [...] Nesse caso, 0 método é, ao mesmo tempo, pré-requisito
e produto, o instrumento e o resultado do estudo (Vygotsky, 2007, p.68-69).

Nessa secado sera apresentado o perfil da escola campo de investigacao,
bem como as etapas de interlocucdo metodoldgica intrinsecas ao percurso de
investigacao da intervencdo pedagdgica a partir da teoria historico-cultural. Nesse
sentido, seréo caracterizados o local, o tipo de pesquisa, instrumentos de coleta de

dados e procedimentos de andlise e interpretacdo das informacdes.
4.1 Caracterizacdo da escola pesquisada

A pesquisa interventiva das vivéncias corporais interdisciplinares foi
realizada no ano letivo de 2022 em um centro de ensino (CE) publico estadual de Séo
Luis — Maranhdo (MA), localizado na zona urbana, possuindo segundo dados
coletados com a gestao escolar no roteiro de caracterizagcéo e diagnostico da escola
campo de investigacdo (APENDICE A) 1.135 alunos matriculados e distribuidos nos
anos/séries: 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental-séries iniciais (vespertino), 12 a 32

série do Ensino Médio (matutino) e | e Il Etapas (noturno).

A escolha da escola se deu em primeiro lugar, por conta de ja ter
desenvolvido outras vivéncias corporais interdisciplinares em seu espaco escolar em
parceria com educadores de varias areas de conhecimento junto aos educandos que
por la estudaram; em segundo, por observar que mesmo possuindo caréncias de
infraestrutura e de recursos materiais e humanos, a instituicdo possuia uma
comunidade escolar com abertura, atitude e disponibilidade para um estudo que se
pretendia critico, reflexivo e transformador. Assim como também, por ser um centro
de ensino da Sercretaria de Educag&o do Maranhdo — SEDUC-MA, orgéo responsavel
pelo convénio com o respectivo mestrado profissional do Programa de Po&s-
Graduacdo em Gestdo de Ensino da Educacao Basica da Universidade Federal do

Maranhdo (PPGEEB-UFMA) ao qual essa pesquisa esta atrelada.

Acrescento ainda outro motivo para a escolha que foi a instituicdo ser
habilitada desde o ano de 2018 para participar do Programa Residéncia Pedagogica

(Brasil, 2018) da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
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(CAPEYS), instituido pela portaria n° 38, publicada em 28 de fevereiro de 2018, com o
objetivo de apoiar Instituicbes do Ensino Superior (IES) na implementacdo de acoes
inovadoras com promocdo de articulacdo entre teoria e pratica nos Cursos de
Licenciatura por meio da parceria entre IES e as redes publicas de Educacao Bésica,
promovendo a imersao de licenciandos/residentes em turmas do Ensino Fundamental
séries finais e do Ensino Médio com a mediacdo da preceptoria (docente da escola) e
da orientacao (docente do IES), o que propicia a significancia, uso e aplicacdo dos

estudos académicos no chdo da escola.

Ao caracterizar-se o lugar, o territério, com suas diversidades histéricas e
culturais, seus rituais e celebracdes, decifra-se quem é sua comunidade e por que séo
assim (Pacheco, 2014). No exposto, foi feito um esboco da escola campo investigada
de acordo com os dados coletados por meio do questionario guia (APENDICE A) com
guestdes abertas respondidas pela gestora geral e pelas duas adjuntas.

O C.E. foi fundado em 1° de Agosto de 1979 na administracdo do
Governador Jodo Castelo e do Secretario de Educacdo Anténio Carlos Beckman,
como Unidade Integrada-Ul para atender o Ensino Fundamental Séries Iniciais e
Finais. Em decorréncia da Resolucdo da Camara Nacional de Educacéo (CNE) e da
Cémara de Educacédo Basica (CEB) de numero 4/2010, o estabelecimento passou a
atender a nova estrutura curricular da rede estadual, sendo classificado como Escola
de Ensino Fundamental e Médio de ensino regular por turno de funcionamento
(matutino, vespertino e noturno), atualmente reconhecida pelo Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais - INEP 21194483.

No periodo da pesquisa em campo o CE apresentava uma ampla estrutura
fisica, porém precéria, a qual encontrava-se em reforma desde janeiro de 2022,
atendendo um publico bastante diversificado e funcionando estritamente a partir de
abril de 2020 (periodo pandémico) com aulas remotas no ensino Fundamental,
Educacado de Jovens e Adultos (EJA), e prioritariamente no Ensino Médio com aulas
remotas (desde abril de 2020) e presenciais (apenas uma vez por semana desde
agosto de 2022). A organizacao de seu ensino acontecia com a realizacdo da semana
pedagdgica no inicio do ano, sendo o percurso deste planejamento reorganizado em:
reunido pedagogica mensal por area de conhecimento; conselho de classe a cada
bimestre, no qual discutiam a situacdo dos alunos (presenca, participagéo, entre

outras caracteristicas); projetos educacionais e reunides com 0s responsaveis.
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A estrutura em reforma de seu espaco fisico era composta na época por:
14 (quatorze) salas de aula climatizadas, 1 (uma) sala construida para laboratoério de
Biologia, 1 (uma) sala construida para laboratério de quimica com bancadas, pias
adequadas de laboratérios, 1 (uma) sala de professores com banheiro exclusivo para
os professores (masculino e feminino) e com chuveiro, 01 sala da direcdo com
banheiro, 01(uma) sala da direcdo auxiliar, 1 sala da supervisdo e da secretaria,
banheiros masculinos e femininos para os discentes com um banheiro exclusivo para
estudantes com deficiéncia motora, bebedouros, 1 (uma) cozinha industrial com area
de servico, lavanderia, banheiro, dispensa para guardar alimentos, 1(uma) midiateca,
1 (um) patio grande que além da funcéo de refeitorio também é usado para eventos
pedagogicos e recepcdo dos estudantes,1 (um) auditério, 1 (uma) sala de
almoxarifado, 1 (uma) sala de recursos, 1 (uma) sala para guardar os livros didaticos,
além destes espacos a escola possui uma quadra poliesportiva que se encontrava
interditada pela defesa civil deste 2017, uma area fechada e preparada para execucao

de projeto de horta escolar e um espaco para guardar os carros dos servidores.

Em um dialogo interdisciplinar por meio do corpo como cultura foi preciso
se predispor a observar o0 ambiente de intervencdo pedagdgica com “planejamento,
envolvimento e muita dedicagao” (Alves, 2013, p. 115) para que assim fosse possivel
se perceber, captar e descrever o espaco-tempo escolar, tanto fisico como na
diversidade de relagcdes que aconteciam no cotidiano investigado em busca de um
sistema de apoio para a superacao e/ou minimizacao dos obstaculos identificados e

existentes antes, durante e depois do percurso estudado (Bochniak, 2013).

4.2 Trilhando uma intervencdo pedagogica a partir de umaabordagem Histérico-

cultural

Uma investigacdo cientifica objetiva apreender e decifrar o0s
acontecimentos, respondendo questionamentos relevantes para o entendimento da
realidade ou de premissas parciais. Para isso, o pesquisador parte de saberes
anteriores, com o0 manuseio cuidadoso de métodos e técnicas variadas para alcancar
resultados de suas indagacdes, proporcionando subsidios teoricos para a analise,

argumentacao, explicacdo e compreensao do problema (Prodanov; Freitas, 2013).

Diante disso, realizou-se uma pesquisa aplicada que buscou contribuir na
aplicacédo pratica mais ou menos imediata, tencionando assim a solucdo de problemas

no cotidiano do espaco estudado (Cervo; Bervian, 1996) e de natureza qualitativa que
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para Creswell (2007) é realizada em espacos naturais, cujo pesquisador é o
instrumento primordial na coleta de dados explicativos, interessado em compreender
como os fatos ocorrem de forma detalhada e n&do generalizada, buscando a apreensao
adequada das diferentes perspectivas dos investigados (Bogdan; Biklen, 1994) e
preocupando-se “muito mais com o processo do que com o produto” (Prodanov;
Freitas, 2013, p.70).

Imbuidos pelo estudo do corpo como expressdo da cultura no
favorecimento da articulacao entre as disciplinas curriculares por meio de um projeto
interventivo interdisciplinar com o envolvimento de suas docentes, utilizou-se o estudo
gualitativo com base na teoria histérico-cultural proposta por Vygotsky (1978, 1997,
1999 apud Damiani et al, 2013; 1991, 1996 apud Freitas, 2002), na qual o humano é
compreendido como um ser ao mesmo tempo, histdrico, cultural e biolégico que se
expressa na interacdo com o coletivo social por meio de signos (a¢fes internas
direcionadas ao controle do individuo) e instrumentos (atividades externas
direcionadas ao controle e dominio da natureza) em um processo de internalizacao,
de fora para dentro, permeado de sentidos e significados. “A analogia basica entre
signo e instrumento repousa na fungdo mediadora que os caracteriza” (Vygotsky,
2007, p.53).

Na abordagem tedrica adotada, o préprio investigador “organiza suas
acOes de forma intencional e consciente, buscando encontrar procedimentos teorico-
metodolégicos que permitam explicar suas indagacdes a respeito do objeto
investigado” (Moretti; Asbahr; Rigon, 2011, p.484), propondo um papel de mediacéo
do docente que deve reconhecer o educando como sujeito ativo no processo de
aprendizagem e desenvolvimento, em didlogo com o que ele ja sabe e com o que
consegue fazer com auxilio para assim promover sua autonomia na compreensao do

conteudo.

Freitas (2002, p.25) pontua que “produzir um conhecimento a partir de uma
pesquisa €, pois, assumir a perspectiva da aprendizagem como processo social
compartilhado e gerador de desenvolvimento” cujo investigador e investigado

refletem, aprendem e se transformam no percurso da investigacao.

No exposto, coaduna-se com Bakhtin (2011) nessa intervencao quando ele
afirma que na cadeia de comunicagcdo todos tém voz e assumem uma posi¢cdo de

compreensao ativa na instauracdo de espacos dialégicos, nos quais o locutor ndo
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busca apenas se expressar, mas também agir com seu interlocutor, aguardando deste
uma resposta que acontece quando o ouvinte dialoga com seu falante o que fomenta
uma interlocucdo dialdgica, possibilitando espaco para a escuta e fala do pesquisado

e ndo apenas do pesquisador.

O panorama da pesquisa qualitativa na perspectiva historico-cultural,
consiste ndo somente em descrever a realidade, mas também em explica-la
(Vygotsky, 2007). Nesse contexto, dialogou-se com as docentes participantes 0s
respectivos principios dessa abordagem: mediacdo com interacdo dialdgica,
internalizagdo dos saberes permeados de sentidos e significados por meio do corpo
como expressdo da cultura (jogos, danca, ginasticas, interpretacao etc), pois 0s
elementos culturais sdo passados pela linguagem (gestos, expressoes, escritas etc.)
gue possui na teoria historico-cultural um importante papel na mediacdo entre os
sujeitos e o meio cultural, compreendendo que o foco das intervengdes esta no
processo e nao nos resultados que se busca alcancar (Vygotsky, 2007; Freitas, 2009;
Damiani et al, 2013).

Em consonancia com Vygotsky (2007; 2009), entende-se que o ato de
investigacao s6 é permeado de sentidos quando é realizado com participacdo ativa,
intencional e consciente do préprio pesquisador na busca de procedimentos
metodoldgicos que possibilitem o esclarecimento das questdes referentes a tematica
do estudo a partir da analise, sintese e interpretacéo teorica dos dados obtidos durante
0 processo de pesquisa, fazendo do estudo um espaco de compreensao ativa, de
formacao e intervengao. Nesse contexto, corroborou-se com Rocha e Aguiar (2003,

p.71) que propde metodologias coletivas:

[...] favorecendo as discussdes e a producdo cooperativa com a perspectiva
de fragilizac&o das hierarquias burocraticas e das divisdes em especialidades
gue fragmentam o cotidiano e isolam os profissionais. A pesquisa-
intervencdo, por sua acao critica e implicativa, amplia as condi¢cdes de um
trabalho compartilhado (Rocha; Aguiar, 2003, p.71).

Para tal fim, dialogou-se com a pesquisa-intervencdo, particularmente a
denominada por Damiani et al (2013) como pesquisas do tipo intervencao pedagogica
com enfoque na teoria historico-cultural, com aplicacdo e contribuicdo para a solucao
de problemas praticos identificados pela pesquisadora no mundo real da educacao,
sem deixar de considerar as colaborac¢6es das participantes da intervencéo, buscando
acOes pedagogicas instituidas na possibilidade de producédo de saberes, construcao

de novas praticas, transformacao durante a acao investigativa na escola, bem como
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‘em um meio para avaliar se tal pratica apresenta potencial expansivo, de avanco, de
aperfeicoamento, em termos da promocdo de aprendizagens dos que delas

participam” (Damiani et al, 2013, p. 62).

Em sintese, a proposta de intervencao pedagogica interdisciplinar por meio
do corpo como expressao da cultura, ndo somente buscou descrever a realidade, mas
também em refleti-la coletivamente com as participantes, propiciando assim uma
compreensao ativa, ressignificacdo e construcdo do conhecimento a partir de uma

trilha formativa investigada que sera contextualizada no subitem 5.1.

Por compreender a pesquisa como uma maneira de cuidar do espaco de
coexisténcia (Altoé; Bonaldi, 2020), o estudo nao foi direcionado apenas pelo desejo
da investigadora, mas também pelo incentivo do protagonismo das docentes
participantes, cuja mediacéo foi pautada no respeito, coeréncia, espera, humildade,
bem como pelo “desapego das falsas segurancas e a um lancgar-se a aventura de um
sonho interdisciplinar” (Fazenda, 2013a, p.17), ao caracterizar a fonte como uma
guestdo fundamental para a realizacdo de um estudo qualitativo, configurando sua
escolha pela natureza, objetivos e amplitude do estudo, assim como pela

disponibilidade de tempo do investigado e investigador (Pessda; Ramires, 2013).

Para tanto, o respectivo estudo utilizou a amostragem ndo probabilistica
por acessibilidade ou conveniéncia que segundo Souza e Baptista (2011), pode ser
exitosa em circunstancias nas quais a captacdo dos entendimentos gerais e a
identificacdo dos aspectos criticos forem mais importantes do que propriamente a

objetividade cientifica, ndo necessitando de alto nivel de preciséo.

A pesquisa qualitativa, em geral, trabalha com pequenas
guantidades/ndmeros, ja que ndo tem como preocupacado central generalizar
os resultados, mas, sim, lancar possibilidades de generalizar novos conceitos
e pressupostos apontados em seu inicio (Pessba; Ramires, 2013, p.124).

No exposto, a pesquisa dialogou de acordo com Rocha e Aguiar (2003) em
contraponto com a neutralidade do investigador, rompendo com os obstaculos entre
0 saber do sujeito e do objeto a ser desvelado, evidenciando-os como participantes

do mesmo processo.

Definiu-se como participantes de nossa investigacdo as trés unicas
docentes de Arte, Educacéo Fisica, Lingua Portuguesa/ Producdo Textual de duas
turmas da 32 série do ensino médio do turno matutino, essa escolha corrobora com

Altoé e Bonaldi (2020, p.326) ao creditar fortaleza no estudo de grupos pequenos com



53

“atencdo aos detalhes, das conversas e experienciagbes como ferramentas para

fissurar as tradicdes escolares e as formas de existéncia que aprisionam a vida”.

No entendimento que “ainda ha professores que aprendem, que se
apercebem da sua incompletude e sabem que o ser humano estd em permanente
estado de projeto (Pacheco, 2014, p.98), buscou-se junto as docentes participantes,
a interpretacdo de suas impressdes sobre os objetos do estudo (corpo, cultura,
interdisciplinaridade e formacao docente), o que faziam e como lidavam com eles na
perspectiva da problematizagdo dos conhecimentos e vivéncias estabelecidas,
guestionando a cristalizacdo dos saberes e possibilitando novas préticas na educacao
(Rocha; Aguiar, 2003).

Optou-se pela delimitacdo de um dialogo corporal interdisciplinar entre as
respectivas disciplinas por terem na linguagem seu centro de conhecimento,
propiciando uma melhor tangéncia e contextualizacdo do corpo nos contetdos afins
sem deixar de reconhecer a importancia das demais areas dos saberes, podendo
utiliza-las caso fosse necessario no formato inter-relacionado durante todo o processo
educacional interventivo. Bem como, optou-se pela 32 série, prioritariamente no
primeiro momento, por serem as turmas em comum das docentes participantes e em
segundo plano, pelas interlocug¢des que tive no passado com educandos dessa faixa
etaria que apresentavam em muitos momentos um desconhecimento de sua
totalidade corporal e dificuldades em contextualizar os saberes, tanto entre as

disciplinas como também para a sua vida.

O primeiro contato para apresentacdo da pesquisa na escola, aconteceu
em agosto de 2022 com a entrega do projeto de pesquisa durante e apds reuniao
coletiva com sua gestéo e supervisdo no turno vespertino. Nessa reunido, a gestora
geral e uma auxiliar se mostraram receptivas, informando que a pesquisa havia
chegado em um 6timo momento, pois os alunos estavam muito desmotivados com as

aulas que ainda eram remotas.

Apés a aprovacao da escola como campo de intervencao pedagdgica pela
equipe gestora, Ihes foi entregue um “roteiro para caracterizacdo e diagnostico da
escola” (APENDICE A), foram realizados encontros individuais com o subgrupo
informante composto pela gestora geral, pelas duas gestoras auxiliares e pela a Unica
supervisora pedagogica da 32 série, bem como com as docentes indicadas pela

direcdo pedagdgica a partir das caracteristicas solicitadas pela investigadora, entre
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elas: ter disponibilidade para projetos e estudos, trabalhar com turmas e anos comuns
e ser da area de linguagem. Apos a acolhida e aceite das docentes como participantes
lhes foi entregue individualmente uma copia do projeto de pesquisa e um caderno de
registros para ampliar sua compreensdo e relatar suas percep¢des, duavidas,
realizacdes etc. no percurso do estudo.

Em paralelo, foram assegurados as participantes da pesquisa, trés
docentes das duas Unicas turmas da 32 série do Ensino Médio no turno matutino, e ao
subgrupo informante os aspectos éticos relativos a pesquisa com seres humanos,
levando em consideracdo o consentimento informado e a protecdo dos sujeitos
(Bogdan; Biklen, 1994). Para tanto, durante as entrevistas iniciais realizadas
individualmente, lhes foi entregue respectivamente um “termo de consentimento livre
esclarecido - docente participante” (APENDICE B) e um “termo de consentimento livre
esclarecido - gestdo e coordenacéo” (APENDICE C) ja assinados pela pesquisadora,
nos quais foram assegurados sua liberdade de escolha na participacdo, os
esclarecimentos da natureza da investigacao e dos riscos e encargos nela contidos,

assim como o respeito e sigilo de sua identidade e dos dados coletados.

O processo de levantamento das informacdes possui papel de fundamental
importancia no estudo cientifico qualitativo das experiéncias educacionais, assumindo
formas e sendo conduzido em multiplos contextos. Diante disso, utilizou-se para a
obtencdo de dados necessarios: pesquisa bibliografica, fisica e/ou digital em livros,
dissertacOes, teses, artigo e em internet com fichamento para atualizacdo e
aprofundamento dos tedricos especializados nos temas propostos durante todo o
processo investigativo; entrevistas semiestruturadas (presencial e/ou remota) e
gravadas em audio ou videoconferéncia (via meet) com duracdo média de 1 (uma)
hora, nas quais foi utilizado um guido com questdes abertas para emissao de opinides

livres e para que as entrevistadas néao fugissem muito do tema (Souza; Batista, 2011).

Como o Ensino Médio encontrava-se com aulas remotas e apenas uma vez
por semana tinha aula presencial a pesquisa em campo aconteceu de forma
presencial na escola e/ou residéncia das participantes, e remota por meio de

videoconferéncia via Meet.

No total foram realizadas duas entrevistas, na primeira e anterior a
intervencdo, utilizou-se o guido de perguntas (APENDICE D) com as docentes

participantes e com o subgrupo informante, objetivando a caracterizacdo do perfil
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profissional, identificacdo de suas concepc¢des e experiéncias pedagogicas diante dos
objetos investigados: corpo, cultura, interdisciplinaridade e formacdo docente; ja na
segunda entrevista, posterior & intervenc&o, um outro gui&o de perguntas (APENDICE
E) foi utilizado somente com as docentes participantes para se verificar as possiveis
construgcdes e/ou reconstrugbes diante dos temas e vivéncias experenciadas no

percurso da trilha formativa.

De forma concomitante foi também utilizado como instrumento de coleta de

dados a observacao participante, presencialmente ou on-line, na qual:

“[...] € o préprio investigador o instrumento principal de observacao. Ele
integra o meio a “investigar”, podendo, assim, ter acesso as perspectivas das
pessoas com quem interage, ao viver 0s mesmos problemas e as mesmas
situacbes que eles. Deste modo, a participacdo tem por objetivo recolher
dados (sobre acdes, opinibes e perspectivas) aos quais um observador
exterior ndo teria acesso” (Souza; Baptista, 2011, p.88).

A observacdo é um recurso fundamental para a investigacdo, e para que
seja realizada de forma adequada € necessério delimita-la e defini-la a partir dos
objetivos que se deseja alcancar. Para tanto, buscou-se interagir com as participantes
da pesquisa no meio observado, partilhando assim o seu cotidiano na perspectiva da
construcdo coletiva de confianca e de dialogos com sensibilidade na escuta, bem
como na elaboracdo de um plano ordenado, mas néo rigido, diante da observacéao e
registro coletados a partir dos objetos investigados e sem desconsiderar suas

especificidades culturais, sociais, histéricas etc.

Foram coletadas durante toda a investigagdo em campo gravacdes de
entrevistas, fotografias e observacdes com registros em cadernos e notas de campo
com descri¢ces, impressdes, acdes, reacdes, maneiras como as participantes da
pesquisa lidaram e interpretaram os objetos da investigacéo, além de identificacéo
dos processos pedagogicos de intervengdo na escola campo de investigagcédo

elaborados por meio de percurso formativo.

Na analise e interpretacdo utilizou-se a técnica de tratamento de dados
gualitativa, delimitando o campo de investigagdo em consonancia com Bogdon e
Biklen (1994) cujo principal intento do investigador estd na descricdo, compreensao e
construcdo de saberes e ndo em opinar na realidade pesquisada. Nesse contexto, 0s
dados coletados foram transcritos, codificados e categorizados de forma clara,

objetiva e interligada, pois:
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A analise envolve o trabalho com os dados, a sua organizacao, divisdo em
unidades manipulaveis, sintese, procura de padrdes, descoberta dos
aspectos importantes e do que deve ser aprendido, decisdo sobre o que vai
ser transmitido aos outros (Bogdon; Biklen, 1994, p.205).

Diante desse contexto, a transcricdo dos dados coletados foi iniciada em
junho de 2023 para posterior codificacdo, analise e interpretacdo que comegou em

outubro deste mesmo ano e terminou em janeiro de 2024.

Devido a fatores como a perda do arquivo de audio da segunda entrevista
feita com a docente de Arte, assim como pela observacdo da ndo contemplacdo do
objetivo especifico que buscou verificar se havia interferéncias da formacdo das
docentes participantes durante a intervencdo corporal interdisciplinar nas questdes
guiadas utilizadas na entrevista pos-intervencao; foi necessario o retorno ao contexto
investigativo para buscar mais informacgdes a partir de uma nova entrevista presencial
com a referida docente em 03 de outubro de 2023 e 0 acréscimo da seguinte questéo
guia na ultima entrevista com todas as docentes participantes: “Vocé visualizou que a
sua formacéo docente interferiu no percurso de sua participa¢ao durante a intervencao
pedagdgica interdisciplinar por meio do corpo como expressao da cultura? Se sim, de
que forma?” O questionamento foi enviado e respondido via WhatsApp individual e/ou
do grupo em dezembro de 2023, o que resultou no atraso da escrita final e defesa de

nossa dissertagao.

Como meio de classificar a transcricdo dos dados, desenvolveu-se duas
tabelas de categorias de codificacdo, uma para ser utilizada antes da intervencéo
(TABELA 1) e outra, durante e depois (TABELA 2), na tentativa de evidenciar um
sistema de codificacdo relacionados com os padrées tematicos presentes nos dados
coletados e outros fatores, em consonancia com os tedricos pesquisados e com o que
a investigacao de campo anunciou como contribuicao singular (Bogdan; Biklen, 1994),

com apresentacao da seguinte forma :

Tabela 1 — Tabela de categoria de codificac@o anterior a intervencgéo
CATEGORIA DE CODIFICA(}AO ANTERIOR A INTERVENQAO

Corpo como expressédo da cultura em sua formacgéo pedagodgica

Interdisciplinaridade em sua formacgéo pedagdégica

Perspectiva da acdo pedagdgica na proposta de intervencdo corporal interdisciplinar

Fonte: Autoria propria (2023).
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Tabela 2 — Tabela de categoria de codificacdo apés a intervencao
CATEGORIA DE CODIFICACAO DURANTE E DEPOIS DA INTERVENCAO

Acao pedagodgica a partir da intervencao corporal interdisciplinar

(desafios e possibilidades)
Interferéncia de sua formacao na intervencao corporal interdisciplinar

Potencialidade do corpo como expresséo da cultura na interdisciplinaridade

Fonte: Autoria propria (2023).
Como representacdo grafica dos dados coletados na 12 e 22 entrevistas
deliberou-se por quadros de respostas para a apresentacdo organizada das
informacfes, cuja compreensdo ndo necessita de elaboracdes matematicas ou

estatisticas (Prodanov; Freitas, 2013).

Em um processo de didlogos, compromissos e partilhas sdo fundamentais
espacos e tempos de acolhida com construcéo coletiva que possibilitem a suplantacao
e/ou minimizacdo dos muros entre os conhecimentos e ramos de atuacdo da
comunidade participante como um todo. Nesse contexto, foi necessério utilizar antes,
durante e depois dessa etapa 0s seguintes passos para o caminhar nessa trilha

interventiva interdisciplinar:

e 1° Passo - Observacdo das atividades desenvolvidas no cotidiano
do campo de investigacdo: durante esse percurso foram utilizadas observacfes
participantes, questionamentos, vivéncias, dinamicas etc. que intentaram captar a
multiplicidade de relacBes e informacdes historicas, culturais, problematicas etc.
estabelecidas intra e inter corporalmente no espaco de intervencao escolhido ou ainda
em processo de escolha.

e 2° Passo - Identificacdo do problema e escolha do espaco de
pesquisa: esse trecho foi percorrido em paralelo e/ou apdés as observacoes ja
relatadas, ao identificar junto as participantes as problematicas existentes, como
também ao escolher o espaco de intervencdo na perspectiva de sua melhor
exploracao.

e 3° Passo - Aplicacdo e avaliacdo de vivéncias corporais
interdisciplinares: com a identificacdo dos obstaculos e escolha do local de pesquisa
foram planejadas, aplicadas e avaliadas de forma consciente e critica em conjunto
com as docentes envolvidas intervenc¢des corporais interdisciplinares por meio de

dindmicas, jogos, oficinas, praticas corporais, audiovisuais, fotos etc.
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Nesse aspecto, foi necessario adequar o planejamento de vivéncias
corporais interdisciplinares mais conscientes e transformadoras que buscaram no
percurso de sua aplicacdo a visibilidade de sua comunidade, preservando e

valorizando sua cultura, seus espacos e suas historias.

Para que os passos na trilha de um projeto interventivo interdisciplinar por
meio do corpo fossem melhor desvelados pela comunidade envolvida em seu espaco
de aplicacédo e avaliacdo foi fundamental que se organizasse encontros formativos
coletivos (virtuais e/ou presenciais) entre a pesquisadora e parceiras, bem como
acOes pedagdgicas delas com as(os) alunas(os) da 32 série do C.E. estadual, nos
guais foram propostos dialogos critico-reflexivos dos objetos do estudo com escolhas
conjuntas de tematicas e possibilidades de interlocucdo entre as areas de
conhecimento por meio da corporeidade, alcancando as experiéncias exitosas que
deram aporte a elaboracdo do produto educacional intitulado “Dialogos Corporais

Interdisciplinares” que sera aprofundado no subitem 5.2.
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5. DESVELANDO A CORPOREIDADE EM UMA INTERVENCAO
INTERDISCIPLINAR

[...]Jo corpo que tenho €&, também, o corpo que sou. Além disso, precisam
considerar que os padrdes de ser e de viver, colocados por nossa condi¢cao
corpérea, sao bem mais flexiveis que os dispositivos normalizadores das
instituicdes. Assim, por meio dessas praticas sociais, possamos, quem sabe,
transgredir, impulsionados pela paixado, para compor uma nova perspectiva
de vida mais ética e mais estética. (Nobrega, 2016, p.115).

Nessa sec¢do, no intuito de aprofundar os passos ja citados nessa trilha de
intervencao interdisciplinar, serdo contextualizadas a organizacdo, adequacao,
mediacdo e avaliacdo desses dialogos corporais em conjunto com o lugar de fala das

participantes, culminando na descri¢cdo do produto educacional da pesquisa.
5.1 Lugar de fala das participantes em uma intervencgao corporal interdisciplinar

Na compreensdo que a intervencdo pedagodgica € a viabilizacdo de um
novo pensar/fazer educacao a partir da aplicacdo no chéo da escola de metodologias
de ensino-aprendizagem inovadoras que propiciem discussdes e producdes
cooperativas na suplantacdo de obstaculos no percurso da construcdo do
conhecimento, ampliando assim as possibilidades de um trabalho compartilhado e
transformador (Rocha; Aguiar, 2003), corrobora-se com as autoras Teixeira e Mello
(2016) em sua defesa da teoria historico-cultural como uma abordagem que tem em
sua esséncia, uma narrativa educacional com construtos tedricos que possibilitam um
melhor entendimento das finalidades educacionais, assim como maneiras de
potencializa-las de forma reciproca com a participacdo ativa e colaborativa das

docentes envolvidas nesse estudo.

Em vista disso, todo o processo da pesquisa foi constituido em conjunto
com as docentes participantes e, apenas na etapa que antecedeu a intervengcao
pedagdgica, também com o subgrupo informante no intuito de conquistar sua atencéo,
dialogar com suas concepcdes e percepcfes diante dos temas investigados,
compreendendo que com a sua contribuicdo de forma consciente a execucdo do

estudo se tornaria mais eficaz.

Nesse percurso, buscou-se elaborar interpretagcbes com elas e néo delas,
interagindo de maneira natural para gerar o minimo de alteracao possivel em suas
atitudes, captando de forma mais real aquilo que € importante na visdo das
participantes observadas e entrevistadas (Bogdan; Biklen, 1994) para registrar a

andlise e interpretagdo das informagdes coletadas em uma escrita téo fidedigna e
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dialégica quanto for possivel de suas respostas e atitudes vivenciadas em toda a trilha

investigativa.

Assim sendo, em vista de assegurar o sigilo de suas identidades, optou-se
por denominar as docentes participantes de D1, D2 e D3 e o subgrupo informante,
gestoras de G1, G2 e G3 e supervisora de S, bem como buscou-se tracar um breve
perfil, considerando sexo, faixa etaria, atuacao profissional, nivel de escolaridade,

tempo médio de efetivo exercicio no magistério. Para tanto, segue sua caracterizacao:

D1 - Educadora de 56 anos nascida em S&o Luis-MA, licenciada em
Educacao Artistica — Habilitagdo em Teatro pela UFMA ha 27 anos e ndo possui pés-
graduacdo. Leciona Arte na educacdo basica em escolas publicas estadual e

municipal e em instituicdo privada. Atua na escola campo de pesquisa ha 06 anos.

D2 - Educadora de 54 anos nascida em Tucurui-PA, licenciada em
Educacado Fisica pela UFMA h& 22 anos e possui especializacdo em Ludicidade,
Recreacdo e Lazer pela Faculdade Metropolitana hd 02 anos. Leciona Educacéo
Fisica na educacao basica em escola publica estadual e instituicdo privada. Atua na

escola campo de pesquisa ha 01 ano.

D3 — Educadora de 42 anos nascida em Brasilia-DF, licenciada em Letras
— Habilitagdo em Lingua Portuguesa pela Faculdade Atenas Maranhense (FAMA) ha
13 anos e possui especializacdo em Linguistica pela Faculdade Santa Fé ha 11 anos.
Leciona Lingua Portuguesa e Producdo Textual na educacdo basica em escola
publica estadual e em instituicdo privada. Atua na escola campo de pesquisa ha 06

anos.

G1 - Educadora de 57 anos nascida em S&o Luis-MA, licenciada em
Historia pela UFMA h& 24 anos e bacharel em Biblioteconomia pela UEMA h& 22 anos
e possui mestrado em Educacéo pela instituicAo San Lorenzo em Assuncao-Paraguai

ha 13 anos. E Gestora Geral na escola campo de pesquisa ha 02 anos e 07 meses.

G2 — Educadora de 52 anos nascida em Vigosa do Ceara-CE, licenciada
em Biologia pela UEMA h& 24 anos e possui mestrado em Agroecologia pela UEMA

ha 18 anos. E Gestora Auxiliar na escola campo de pesquisa ha 09 anos.

G3 — Educadora de 56 anos nascida em S&o Luis-MA, graduada em

Pedagogia pela UFMA h& 30 anos e possui especializagdo em Tecnologias da
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Educac&o pela PUC do Rio de Janeiro ha 13 anos. E Gestora auxiliar na escola campo

de pesquisa ha 02 anos e 07 meses.

S — Educadora de 54 anos nascida em Sao Luis Gonzaga do Maranh&o-
MA, graduada em Pedagogia-Gestdo e Supervisdo pela UFMA h& 27 anos e possui
especializacdo em Gestdo e Supervisio Escolar pela UFMA ha 03 anos. E

supervisora na escola campo de pesquisa ha 03 (trés) anos.

“O dialogo, que é sempre comunicacao, funda a co-laboracéo” (FREIRE,
2016, p.228). Diante disso, iniciou-se a interlocucdo a partir das observacgoes,
identificacdo dos problemas e escolha do campo de pesquisas em consonancia com
as impressfes coletadas da tematica estudada junto as docentes e subgrupo
informante, tanto em um encontro anterior, no qual foi explicada a proposta do estudo,
objetivo, metodologia, abordagem etc., como na primeira entrevista na perspectiva de
problematizar seus saberes e ac¢des pedagdgicas, discutindo o seu engessamento e
possibilidades de praticas inovadoras (Rocha; Aguiar, 2003).

Como apontado anteriormente, o corpo fala e é espaco de toda e qualquer
manifestacdo do homem nesse mundo (Freire, 1991). E na corporeidade que o
movimento humano se comunica em uma linguagem nao verbal, expressando
significados culturalmente estabelecidos por meio da gestualidade, expressoes
faciais, posturas, brincadeiras, jogos, dancas etc., impregnada de suas
individualidades e pertencimentos sociais sem deixar de interagir de forma discursiva
e significativa nas diversas culturas existentes.

Contudo, como visto anteriormente, muitas formacfes docentes de varias
areas do saber ainda subvalorizam ou eliminam de seus curriculos a necessidade de
presenca, sensibilizacéo, valorizacao e ressignificacdo da exploracdo do corpo como
conhecimento no ambiente educacional formal e informal de seus alunos (No6brega,
2016; Novikoff; Mithidieri, 2017). Em face do exposto, questionou-se as entrevistadas
sobre esse tema na perspectiva de avaliar com clareza a possivel interferéncia de
suas formacfes pedagodgicas em seus dialogos com 0 corpo como expressao da
cultura no ambiente educacional investigado, obtendo-se as seguintes respostas no

quadro 1.
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Quadro 1 - Corpo como expressédo da cultura em sua formacao pedagdgica

PARTICIPANTE

Corpo como expresséo da cultura em sua formagao pedagdgica

D1

Era uma disciplina oferecida para o curso de Educacéo Fisica, nunca
voltada para a area da Arte. [...] Por sermos a primeira turma do teatro
na UFMA, ainda ndo tinhamos professores de teatro trabalhando a
questdo do corpo. [...] A formacado néo interferiu negativamente, ela me
deu um bom suporte [..] A forma de trabalhar, de colocar esse corpo
[...] dentro de uma esfera de sala de aula, [...] foi ha pratica pedagdgica,
[...] nos projetos, [...] foi no desenvolvimento profissional mesmo. [...]
Foi um somatério de tudo, forca de vontade, querer que a coisa
aconteca e ir atras.

D2

A nossa formacao é trabalhar o corpo em todos os momentos, mesmo
com aulas tetricas ou com a aula sendo online. [...]Todos os contetdos
da Educacao Fisica estdo ligados a cultura do mundo, do corpo como
movimento.

D3

Eu néo tive esse direcionamento dentro dos bancos da faculdade. [...]
Embora nés trabalhemos ali nas disciplinas a questdo de cultura, a
guestdo de linguagem corporal, 14 a gente ndo aprendeu a fazer esse
combo, [..] € na pratica que vocé vai colocar e descobrir as
possibilidades de trabalho. [...]Cultura e Interdisciplinaridade, sim.
Corpo, ndo diretamente, mas eu prefiro dizer ndo. [...] Eu acredito que
daqui para o final dessa pesquisa, a minha concepcdo vai mudar,
porque a minha expectativa é que eu trabalhe e entenda mais essa
guestdo do corpo como expressao da cultura, que para mim ainda é
um pouco desassociado.

G1

A gente é preparado mais no término da faculdade, quando a gente vai
para 0 mercado de trabalho, quando comeca a participar das
formacgoes, [...] eu ndo vejo que a gente sai preparado da faculdade.
[...] Com relacdo ao corpo, hdo tive muito preparo, [...] ndo tinha tempo,
porque eu era estudante e trabalhava, entdo ndo tinha como participar
desse tipo de atividade. Eu era liberada da Educagéo Fisica.

G2

Biolégico é corpo, nas disciplinas eu aprendi o conteudo, mas tua
pesquisa envolve corpo culturalmente, [...] 0 curso em si, ele ndo me
cutucou de forma integradora. O que me preparou foram os projetos
gue participei no ensino fundamental, 0 meu engajamento no grupo de
teatro e nos movimentos estudantis da universidade, bem como a
minha prética ja apds a minha docéncia, isso sim, mas dentro do curso
em si eu ndo me recordo de ter tido essa preparacao especifica.

G3

A universidade ndo me deu muitas coisas para o que hoje vivencio no
trabalho, mas com a experiéncia ao longo dos anos na educacao a
gente vai aprendendo. [...] A minha postura ser4 sempre de buscar
conhecimento. Se eu ndo souber, buscarei ou me apoiarei junto a
guem sabe, com as colegas da area, mas nunca recuarei ou impedirei
um trabalho.

Corpo e cultura, ndo. [...] A dificuldade que a gente tem € por causa da
nossa formacéo [...] que néo valorizava o corpo, ndo colocava o corpo
dentro daquilo que estava fazendo, dificultando ainda mais essa
associacao entre a teoria com o corpo e a cultura. [...Jnos levando a ter
essa dificuldade no nosso agir pedagogico, porque quando a gente nao
tem conhecimento sobre uma determinada acdo ou determinado
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assunto, temos um pouco de dificuldade em agir dentro da escola em
relacdo a isso.

Fonte: Autoria propria (2023).

Observou-se que com excecao de D1 e D2, as demais entrevistadas
reportaram que sua formacao académica nao lhes proporcionou uma fundamentagéao
tedrica para o dialogo com o corpo como expressao da cultura. Contudo, a maioria
pontuou que foi sua acado profissional no cotidiano pedagdgico que Ihe apresentou
vislumbres desse envolvimento integrado do corpo com a cultura, por meio de suas
experiéncias, formagdes continuadas, disponibilidade, buscas e parcerias. Ramalho,
Nufiez e Gauthier (2004, p.85) afirmam que:

A formacéo profissional e, consequentemente, a formacdo de competéncias
ndo é monopdlio da formagédo inicial. Esse processo € influenciado pela
experiéncia pré-profissional (experiéncias desenvolvidas antes do ingresso
nos estudos de nivel universitario), na qual se inicia e € um continuo dialético
(desenvolvimento como espiral) ao longo da vida profissional.

Assim sendo, 0S autores acrescentam que esse processo implica na
interacdo entre as diversidades e niveis de saberes, na afetividade, contextualizacéao
etc. que se revelam na acdo pratica profissional ética, consciente, responsavel,

possibilitando a resolucéo de problematicas da profisséao.

A interagdo dos profissionais da educacgdo na comunidade escolar como
um todo possibilita a construgao de “saberes e competéncias que passam a ser parte
da sua experiéncia e desenvolvimento profissional” (Ramalho; Nufiez; Gauthier, 2004,
p. 82), tendo nas diferentes sociedades uma corporeidade compartilhada que
necessita da relacdo com o outro na construcao da identidade de si mesmo (Sanchez,
2011).

Esse processo de construgdo e reconstrucdo em si e com 0 outro tem
possibilidade de ser alcancado no percurso da intervencéo a partir das respostas das
docentes participantes e do perfil de disponibilidade, apoio, busca e intermediacéo
destacados no dialogo com a gestao pedagdgica entrevistada, mesmo com a caréncia

dessa tematica em sua formacéao.

O trajeto interdisciplinar nesse mundo de crescente complexidade e em
constante modificacdo néo € continuo, por isso é necessario entender que a abertura
ao dialogo de seus participantes € um pressuposto importante em qualquer tempo,
pois a percepc¢ao interdisciplinar pode ser confusa e fantasiosa para muitos e

inspiradora para alguns, mas, ao mesmo tempo, pode ser uma experiéncia
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reconfortante quando se permite algar voos fora de caixas fechadas e dicotomizadas
do conhecimento (Fazenda, 2013a; 2013b) sem deixar de considerar as limitacées e

possibilidades da formacao pedagogica dos envolvidos nesse processo.

Em vista disso, buscou-se averiguar junto as respostas das docentes e
subgrupo informante a interferéncia de sua formacdo pedagdgica em seu didlogo

interdisciplinar (Quadro 2).

Quadro 2 - Interdisciplinaridade em sua formacao pedagoégica

PARTICIPANTE Interdisciplinaridade em sua formacgé&o pedagdgica

A formacédo que eu tive me deu essa possibilidade de fazer isso com
seguranca. O problema esta nas dificuldades que a gente sempre vai

b1 deixando de lado, falta de espaco fisico, falta de horarios disponiveis
do proprio professor para fazer isso.
A minha vivéncia dentro do meu periodo de trabalho, é que me deu um
D2 pouquinho mais de experiéncia sobre isso. [...] A minha formacéo

académica ficou muito a desejar em relacdo a isso, eu tenho muita
dificuldade de ter essa relacéao.

Ao longo da minha formacéo, ao longo da minha prética, isso ficou
D3 muito natural. [...] Peguei a teoria e levei para a pratica, ficou mais facil,
mais evidente trabalhar dessa forma.

A gente trabalhou muito a interdisciplinaridade por ser uma formacéao
Gl de licenciatura. [...] A cultura e a interdisciplinaridade foram mais
desenvolvidas do que o corpo.

Na época eu participava do teatro na universidade e entdo eu posso
dizer que sim, porque pelo menos eu me engajei, eu era do Grémio,
do grupo de teatro. [...] A gente tinha essa questdo da
interdisciplinaridade. [...] No fundamental, por exemplo, a gente tinha
um projeto, trabalhavamos o semestre inteiro e ai, quando chegava no
final do semestre, a gente tinha uma culminancia com danca e teatro.

G2

Quando eu terminei ndo, [...] mas a atuacao na educacao faz de nés
profissionais da educacédo aprendiz. [...] Muitos outros conhecimentos
eu fui adquirindo ao longo das formacg6es dos cursos, porgue a gente
ndo para. [...JA interdisciplinaridade € um dialogo de conhecimento,
onde um nédo se sobressai em relacdo ao outro, no qual eles tém uma
equidade.

G3

A gente trabalhava muito com interdisciplinaridade, a gente trazia
temas gue envolviam as outras areas.

Fonte: Autoria propria (2023).
De modo geral, as entrevistadas consideraram que suas formacdes
académicas contribuiram mais em sua interlocucao interdisciplinar com sua prética
pedagdgica, mesmo apontando multiplas diversidades nesse contexto. As respostas

de D1, D3, G1, G2 e S destacaram que a interdisciplinaridade foi apresentada em sua
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formacado pedagogica, e D2 e G3 pontuaram que ndo, mas que desenvolveram esse
didlogo no decorrer de sua pratica profissional, na qual D2 afirmou ainda sentir
fragilidade nesse trato, D1 descreveu realidades que dificultam a realizagcdo de uma
préatica interdisciplinar real no chdo da escola e G2 chama a atencdo da importancia
de projetos e de sua participagdo ativa para o entendimento e valorizacéo do didlogo

interdisciplinar.

A formacéo interdisciplinar é relevante para uma pratica docente eficiente
e adequada ao contexto atual (Nobrega, 2012), propiciando sua compreensao por
meio de interlocugbes com sua existéncia, percepcado e atitudes, cujas educadoras
devem se predispor a vivencia-las na perspectiva de transformacéo consigo e com o
outro, respeitando e incorporando sua experiéncia em complemento a dela e vice-
versa (Fazenda, 2013a; 2013b).

Diante desse contexto, questiona-se em paralelo com a autora, como
abordar as diversidades que emergem de um estudo ainda em construcdo que se
pretende interdisciplinar em uma instituicdo de ensino com estrutura disciplinar? Em
resposta a essa pergunta acata-se a sugestdo de Fazenda (2013a) propondo-se 0
desafio do sonho interdisciplinar com respeito, coeréncia, espera, humildade e
desapego, traduzindo-se no saber, fazer e ser no cotidiano do espago escolar. Atitude
interdisciplinar que se mostra aparentemente possivel a partir das consideracdes

apontadas pelas entrevistadas.

Optou-se pela corporeidade por ela possuir “significagbes vividas e,
portanto, marcas corporais que imprimem sentidos aos processos cognitivos de
apreensao do mundo” (Nébrega, 2016, p.110), bem como pela sua possibilidade de
articulacao entre as disciplinas que necessita ser favorecida de forma consciente
como ja apontado anteriormente por Fazenda (2013b), vivenciando-a com
responsabilidade a partir da vontade e disponibilidade individual em prol de um
envolvimento coletivo. Desse modo, questionou-se a esse respeito junto as
entrevistadas para conhecer suas percepcfes diante da possibilidade de diadlogos
interdisciplinares por meio do corpo em sua acéo pedagogica na educacao, obtendo-

Se as seguintes respostas no quadro 3:
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Quadro 3 - Perspectiva da acdo pedagdgica na proposta de intervenc¢do corporal interdisciplinar

PARTICIPANTE

Perspectiva da acdo pedagdgica na intervencgdo corporal
interdisciplinar

D1

Possivel é, depende do querer fazer. [...] Pesquisar sobre e fazer um
trabalho interdisciplinar, mostrando este corpo em uma outra reflexdo.
[...] Quando eu trabalho num aspecto vindo mais de projeto, percebo que
a gente envolve muito mais as outras areas. [...] A gente ndo ousa muito
trabalhar essa questéo de corpo, horarios muito limitados para a sala de
aula, e a propria indisponibilidade dos colegas em fazer uma coisa
juntos. [...]JEu néo vejo, eu ndo consigo ver na escola esse ambiente.

D2

Eu preciso sentar e ver de que forma isso possa acontecer. Para
trabalhar o corpo nas trés disciplinas, eu ainda n&o tenho esse dominio
de Portugués e Arte, [...] eu preciso me resguardar, estudar mais sobre
isso [...] para desenvolver determinados conteldos que estejam
interligados em todas as areas da linguagem, por exemplo, trabalhar um
tema de Portugués, interpretando a poesia em relacéo ao corpo. [...] A
nutricdo é um conteddo que pode atingir as trés disciplinas. [...) Por ter
comecado a trabalhar na escola na pandemia, ainda nao tive a vivéncia
pratica com os alunos, presencialmente, no espaco fisico da escola.

D3

O corpo fala por si s6, nas aulas de Lingua Portuguesa e de Producgéo
Textual vocé precisa trabalhar essa linguagem corporal, 0 corpo como
expresséao. [...] Eu tento trazer para minha realidade. [...] Ndo consigo
ainda visualizar a préatica disso, mas eu acredito que sim, pelas
possibilidades que nés temos. Mas, ainda preciso entender um pouco
mais o corpo como expressao da cultura. [...] A expectativa é que eu
vivencie para poder entender na pratica como isso sera feito, [...] mas ai
vem o0 medo, porque hoje 0 nosso tempo € muito curto, [...] assim como
desde a pandemia até o momento ndo houve interagdo entre as
disciplinas, se cada um trabalhou, foi de forma fragmentada mesmo. A
partir dessa proposta de projeto, eu acho que despertou, eu ndo digo a
curiosidade, mas despertou, deu um insight, vamos tentar. Ser4 um
grande desafio trabalhar da forma como estamos trabalhando e fazer
essa interdisciplinaridade exatamente como é a expectativa da gente.

G1

A utilizac@o do corpo ela se d4 até numa expressao. [...] Tem um livro
gue diz que o corpo fala, entdo tudo depende de como a gente utiliza
nossa expressao facial, corporal [...] ndo s6 com o aluno, mas com
gualquer pessoa. [...] Tém algumas acdes que a gente pode trabalhar,
mostrando para o aluno que todas as disciplinas [...] ndo s&o
independentes, pois séo todas interconectadas. [...] A gestdo tem um
papel fundamental. [...] Ao apoiar, abriremos a porta da escola para o
projeto estabelecer um didlogo com a comunidade, com os pais, com 0s
alunos [...] a pedagogia da seducéo, eu gosto muito de usar esse termo
[...] para que o aluno se sinta mais acolhido dentro da escola, para que
ele ndo so passe por ela.

G2

A minha agéo € mais de intervencdo, de conducéo, de incentivo e de
articulacédo. [...] Eu acho que a minha principal funcdo no projeto é de
articulacdo entre os professores, de fazer com que o projeto de fato
aconteca. [...] Eu apoio o projeto, porque eu acredito que ele pode trazer
um aprendizado a mais para o0 aluno. [...] Me entristece quando um
professor chega e diz assim, ‘E sé enrolacdo! [...] Ou esse professor
nao conhece o poder de transformacao que a cultura tem na juventude,
ou ele ndo tem vontade, porque de uma certa forma dé trabalho. Vocé




67

sai da sua zona de conforto para desenvolver um trabalho desse. Entéo,
um professor que usa esse termo é porque ndo quer sair da sua zona
de conforto[...] Afinidade, [...], se doar, compartilhar, humildade, querer
aprender com o outro sdo elementos importantes para que haja uma
interdisciplinaridade funcional e que dé certo. [...] Era isso que estava
precisando para que eles compreendam que eles estdo na escola de
corpo e alma e ndo por obrigacéo. [...] Depois da pandemia [...] o estudo
vai contribuir para 0 momento emocional que eles estdo vivendo.

G3

Eu diria que o corpo, ele é a maxima da nossa expressao, da nossa
atuacao. [...] Enquanto gestora, o que eu posso fazer é colaborar com
essa cultura para que se torne melhor, para que a escola e os alunos
tenham mais éxito no ensino-aprendizagem”. [...] Com isso, eu me sinto
disponivel a trabalhar com essa tematica do corpo, da
interdisciplinaridade, e de apoiar também o trabalho que sera
desenvolvido. [...] A gente tem ficado muito limitado aqui por conta do
ensino remoto. [...] Para que a proposta venha a acontecer, a gestéo
deve acreditar, dar apoio real e intermediar a criacdo de espacos de
encontros, organizando a agenda das professoras e pautando a
importancia dessa acao que trara qualidade ao trabalho das professoras
e, principalmente, chegara até os nossos estudantes para uma mudanca
de concepcgdo, ou para a compreensdo desse corpo em toda sua
amplitude. Contudo, a gestao também vai precisar de um apoio seu,
trazendo literaturas que apoiardo nossa aprendizagem.

O corpo responde as nossas sensacfes, quando a gente esta com o
professor e percebe naquele trabalho que ele esta precisando de alguma
intervencdo, [...] 0 N0sso corpo responde a esse sentimento, [...] quando
a gente trabalha o corpo dentro de todas as areas e disciplinas,
explorando, buscando onde esse corpo pode ser encaixado no contetdo
trabalhado. [...] E para que haja essa intervencdo, essas acdes
pedagdgicas que envolvem a cultura, as outras areas das disciplinas, é
necessario que haja o envolvimento de todo o corpo escolar com
entendimento e motivacéo para fazer essa interacéo. [...] E através de
formacBes que a gente se senta, discute, busca novas estratégias,
novas formas de trabalho, mas no sentido de orientacdo e
acompanhamento, motivando todas as a¢des que elas vao desenvolver.

Fonte: Autoria prépria (2023).

Do exposto, reafirma-se a disponibilidade ja observada na escola campo

em outras vivéncias corporais interdisciplinares desenvolvidas anteriormente em

parceria com seus educadores de varias areas de conhecimento, mesmo diante das

dificuldades relatadas pelas docentes e gestdo escolar no periodo pandémico.

A poténcia dessa predisposicdo destaca-se na resposta de D1 que nao

visualizando ambiente propicio para esse didlogo na escola, ainda ressalta a

importancia do querer fazer e da acao por meio de projetos para a possibilidade de

sua realizacéo; e de D3 que mesmo com o receio do pouco tempo que tem disponivel

no seu dia a dia, e ainda ndo compreendendo bem como acontecerd na pratica a
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tematica do corpo como expresséo da cultura, encontra-se na expectativa de vivencia-

lo em sua acéo pedagdgica.

Como visto nos topicos anteriores se ndo forem disponibilizados ambientes
propicios ao dialogo, ndo havera possibilidade de interrelacdo entre as pessoas. E
necessario a adequacao de espacos, gestdes e participantes, sensiveis, favoraveis e
disponiveis ao dialogo (Pimenta, 1997; Imbernon, 2011) e realizacdo de experiéncias
e vivéncias interdisciplinares desse corpo em toda a sua expressividade (Sanchez,
2011).

Para o processo interdisciplinar acontecer € necessario ser, pensar e
dialogar interdisciplinarmente (Fazenda 2005; 2013a; 2013b). Sabe-se que nédo se
torna interdisciplinar de uma hora para outra, iSSo € uma construcdo que precisa ser
realimentada continuamente em toda a comunidade escolar, ter-se colegialidade
como apontado por Imbern6n (2011). Por mais que se queira ndo se faz
interdisciplinaridade sozinho, os outros sdo necessarios, caso contrario a integracao,

a interligacéo etc. se perdem.

Essas percepcbes apontam para abertura na inter-relagdo articulada por
meio do corpo entre duas ou mais disciplinas, tanto nas docentes participantes quanto
no apoio da gestédo escolar, possibilitando a contribuicdo da extenséo de saberes e
do conhecimento do corpéreo na escola, pois “0 mundo-vivido € a fonte para o
conhecimento, € a partir das experiéncias vividas que atribuimos sentido aos
acontecimentos. E pela acdo que nos expressamos e a acgdo é corporal” (Nébrega,
2000, p. 76) e para que se possa verdadeiramente, partilhar e ndo apenas replicar
intervencdes corporais interdisciplinares é necessario sentir, ser e saber o porqué

fazer com a percepcao do saber (Fazenda, 2013a; Pefia, 2013).

Em consonancia com a maioria das respostas relatadas nos trés quadros
e em paralelo as observages realizadas no percurso das entrevistas e caracterizacao
da escola campo, inferiu-se que ainda com ensino remoto e em reforma, o que
aparentemente ampliou o quadro de fragmentacdo entre as disciplinas, a escola
apresentou condicdo de acolher o projeto a partir do apoio e abertura da gestéo e
disponibilidade das docentes participantes em dialogar interdisciplinarmente com a

corporeidade diante dos desafios pessoais e institucionais existentes.
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ApOGs esses primeiros passos no desvelamento da intervencdo corporal
interdisciplinar, organizou-se e aplicou-se encontros formativos coletivos (virtuais e/ou
presenciais) mediados com as docentes participantes, nos quais foram propostos
diadlogos critico-reflexivos com os temas estudados e sobre as possibilidades de
interlocucdo entre as disciplinas por meio da corporeidade sem trazer verdades
inguestionaveis, mas conversacdes entre as participantes e pesquisadora
responsavel com reflexdo-acdo conjunta para que as problematicas, duvidas etc.
fossem descortinadas coletivamente no percurso da investigacdo de suas praticas no

chao da escola.

Na aventura de um sonho em acédo coletiva ja dialogado com Fazenda

(2013a), estimulou-se junto as docentes participantes D1, D2 e D3 vivenciar com

ousadia, coragem, paciéncia, perseveranca, adaptacao etc. experiéncias por meio de

interlocucBes dialdégicas com esse corpo total que € vivo, mobilizando espacos

colaborativos com multiplas experiéncias em gue todas(os) pudessem ser ativas(os)
em seu processo de formacao por meio de:

[...] investigacBes que envolvem o planejamento e a implementacdo de

interferéncias (mudancas, inova¢cfes) — destinadas a produzir avancos,

melhorias, nos processos de aprendizagem dos sujeitos que delas participam

— e a posterior avaliac@o dos efeitos dessas interferéncias. (DAMIANI et al,
2013, p. 58)

No exposto, de acordo com a autora e colaboradores é preponderante que
a intervencdo pedagogica seja planejada e aplicada sistematicamente pelo
pesquisador que busca contribuir na solucédo de problemas praticos do mundo real,
levando em consideracdo as colaboracdes das participantes em suas préprias
praticas cuja execucado e resultados precisam ser documentados de forma detalhada,

criativa e organizada.

Nessa oportunidade, a partir dessa etapa de compartilhamento das
experiéncias interventivas, a escrita dissertativa far-se-4 em um dialogo mais informal
com as teorias que lhes dao alicerce, afirmando-as ou contrapondo-as para que outros
interessados possam analisar seus efeitos e, porventura, motivar-se a vivencia-las em

consonancia com sua realidade.

Foram empregados como apoio didatico nos encontros: um grupo de
WhatsApp (Corpo Cultura), web conferéncias, google documentos, textos, videos,

vivéncias pedagogicas corporais etc., assim como se coletou dados por meio de
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anotagcdes individuais nos cadernos de registro, observacdes participantes e
gravacOes de audios e videos com o propésito de transformacdo da realidade
investigada no percurso da aplicacdo dos encontros formativos coletivos compostos

por trilhas tematicas e subdivididos da seguinte forma:

1° Encontro — “O corpo como expressao da cultura”:

A primeira reunidao formativa foi realizada no dia 28 de setembro de 2022,
as 20:40h em minha residéncia, devido a escola ainda esta em reforma e por ser um
lugar mais central para a maioria das docentes, tendo como objetivo refletir com as
participantes da pesquisa sobre suas concepgodes de corpo, cultura e de corpo como
expressao da cultura, identificando suas possibilidades de didlogo junto as disciplinas
de Arte (D1), Educacéao Fisica (D2), Lingua Portuguesa e Producao Textual (D3).

Mesmo com a grande dificuldade de o encontro presencial ser
concomitante para as trés docentes por trabalharem no publico e privado, solicitei que
esse primeiro o fosse para que pudéssemos desenvolver um clima de proximidade,
reconhecimento, sensibilizacdo e reflexdo mais intimista, com disponibilidade e em

uma perspectiva mais dialdgica.

Inicialmente chegaram D1 e D3 que ja se conheciam, logo ap6s chegou D2
que era novata, ndo conhecendo e nem sendo conhecida pelas demais. Contudo e de
pronto, as trés iniciaram um bate papo que acabou atrasando nosso encontro em 30
minutos, mas que foi muito bom como prévia do aquecimento de nossas introspeccdes

e compartilhamentos pretendidos naquele dia.

Observei que todas estavam muito curiosas e com expectativas de
compreender melhor a proposta. Como antevia, esse momento seria primordial para
a continuacdo da participacdo de todas, inclusive para que sua comunicacao
acontecesse da melhor forma possivel durante todo o percurso da trilha formativa e
planejamento de a¢Bes do corpo em um dialogo interdisciplinar, pois com suas
atividades na escola ainda remota, constatei durante as observagdes no percurso da
apresentacao do projeto e de conducéo das entrevistas que seus contatos estavam a
mingua, fato esse que me tirava o sono ha semanas. Como ja relatado, a participacéo
das trés era primordial para o nosso estudo, sendo necessario que elas entendessem,
verdadeiramente que seriam coautoras nessa intervencdo pedagodgica, na qual
refletiriam sobre suas praticas para que as questdes probleméticas pudessem ser

contextualizadas a contento.
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Para tanto, organizei acdes didaticas na intencdo de mediar o processo
com observacdo, apresentacdo, problematizacao, reflexdo, aplicacdo, avaliacdo e
reconstrucao de ideias por meio de praticas corporais, textos, videos, dinamicas etc.
cujo roteiro foi compartilhado com antecedéncia, via grupo de WhatsApp intitulado
“Corpo Cultura” que foi criado por mim no dia 31/08/2022 para costurar uma
aproximacdo minha com as participantes, delas entre si e de todas com a trilha
investigativa interventiva, motivando e compartilhando informac6es em contrapartida
ao ensino ainda remoto na escola. Segue roteiro com as intervengdes tedrico
pedagdgicas que foram distribuidas nos seguintes momentos:
a) 1° momento (Duracgao total: 25):
e Apresentacao do 1° video com duracao de 1 minuto e 47 segundos -
“‘De Malas Prontas” da Cia Pé de Vento/SC (SESC Sergipe, 2009);
e Finalizacdo desse momento com a visualizacdo do 2° video com
duracdo de 6 minutos e 36 segundos — “Linguagem corporal na arte
outros recursos paralinguisticos” (KHAN ACADEMY BRASIL, 2020).

Antes da apresentacao dos videos, falei das a¢fes pretendidas para aquele
momento e das expectativas para a pesquisa, logo em seguida foi passado o primeiro
video que se tratava de uma comédia sem fala, na qual duas mulheres aguardavam
0 horéario de seus voos, compartilhando obrigatoriamente um mesmo banco em um
aeroporto. Assim que finalizou, solicitei que tracassem por meio de palavras um
paralelo de suas observacdes das diversas expressdes corporais utilizadas pelas
atrizes em suas interpretacfes sem falas com o tema do encontro, no intuito de que
pudessem refletir coletivamente sobre suas concepcdes de corpo e identificassem
também o objeto da expressdo. Em retorno obtive as seguintes respostas: D3 citou
competicédo, expresséo do corpo, teatro, agoes por meio das expressodes; D1 falou
arrogancia, viagem, imposicdo; e D2 pontuou mensagem e corpo, finalizando o
momento com uma analogia ao video com a seguinte frase ‘NOs estamos aqui
arrumando a nossa mala para poder seguir em frente no projeto’. Essa fala, nos
reporta que o protagonismo das participantes deve se respaldar no planejamento e

articulacao durante a intervencao pedagdgica experenciada (Altoé; Bonaldi, 2020).

Em continuidade a nossa discusséo, entendemos ser oportuno refleti-la por
meio de uma dinamica corporal com as participantes, com isso solicitei que elas

explicassem a sua compreensao de palavras contidas em cartelas (Foto 1), usando
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apenas seu corpo por meio de mimica sem falas e sem escritas, o que de pronto e
consecutivamente foi realizado ao expressarem por movimentos corporais, gestos,

expressoes faciais etc. com uma melhor performance e conexdo ao tema.

Foto 1 - Vivéncia corporal por meio de mimica

Fonte: Autoria propria (2022).

Nesse momento, percebi que a tensdo e o cansaco se dissipavam de suas
expressdes. Lembro que o encontro acontecia a noite e no final da jornada de um dia
inteiro, na qual todas vivenciaram muitas atribulagcfes, era nitido o cansago em seus
corpos, mas que comegava a se esvair de suas expressoes faciais, posturas e até na
agilidades de suas respostas, pois ao perguntar o que aquela segunda vivéncia por
meio de mimicas representava para elas, obtive as seguintes respostas das docentes:
D1 disse que ‘a vontade’ e ‘é o que fago’; D2 falou ‘conhecimento’ e D3 ‘integracéo,

ampliacéo, conexao, inicio de entendimento’.

Apés a dindmica da mimica, demos prosseguimento nas veredas de nossa
inflex@o sobre corpo e expressao, assistindo ao segundo video (Foto 2) que abordava
no formato de uma videoaula os gestos, expressdes faciais, movimentagao, postura,
tanto no cotidiano quanto na expressado artistica. Constatei que as docentes
completaram suas inflexdes sobre corpo e expressdo naquele momento, refletindo
coletivamente e conectando as vivéncias anteriores com a mensagem sobre
linguagem corporal, corporeidade, gestos, expressdes, movimentacao, expressdes
faciais, propriocepcao e cinestesia (percepc¢ado do proprio corpo), autoconfianca, entre

outras contidas no video.
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Foto 2 - Exposigéo do 2° video: “Linguagem corporal na arte outros recursos paralinguisticos”

Fonte: Autoria prépria (2022).

Diante dessas observacdes concordamos com Merleau-Ponty (1999, p.16)
guando afirma que “ndo ha uma palavra, um gesto humano, mesmo, distraidos ou
habituais, que ndo tenham significacdo". Ao movimentar-se o individuo dialoga com
as pessoas, as coisas e 0 mundo, seu corpo € sua morada, na qual a producdo
simbolica reflete-se na “corporeidade dos individuos de sua sociedade e vice-versa”
(Sanchez, 2011, p.72), é nessa existéncia que o ser humano vive sua identidade
consigo, com o outro e em grupo na qual o corpo fala, expressando marcas historicas,
culturais e sociais na compreensdo de si e do outro como corpos em movimento
(N6brega, 2016).

Com essa multiplicidade de relagdes que temos com 0 universo 0 N0SSO COorpo
possui um importante papel nessa comunicag&o ao nos conectar com o mundo. Diante

disso, demos continuidade ao segundo e terceiro momentos deste encontro:

b) 2° momento (Duracgao total: 40°):
e Leitura com discussao coletiva do texto intitulado Curriculo: qual o
lugar do corpo na educacédo? (Nobrega, 2005, p. 609-613);

c) 3° momento (Duracao total: 25’):
e Apresentacdo do 3° video com duracdo de 2 minutos e 53 segundos
— “Espetaculo traz a Sdo Paulo o Butoh, estilo de danga sombria do
Japao” (TV BRASIL, 2018);
e Como avaliagdo, planejar uma acao didatica por meio do corpo como
expressdo da cultura em didlogo com o conteddo programético de uma

ou mais das disciplinas envolvidas, tendo como parametro a discussao
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anterior. Solicitar sua aplicagdo com seus alunos e transcricao de suas

impressdes em seus cadernos de registros.

Devido aos contextos e reavaliando o roteiro, achei melhor antecipar o
video previsto para o terceiro momento, pois se tratava de uma reportagem sobre um
espetaculo com a danca oriental Butoh que seria citada no texto a ser lido
coletivamente, com isso pretendi que sua visualizacdo auxiliasse no percurso da

leitura coletiva reflexiva do trecho do artigo.

ApoGs a exposicdo do video, falei sobre a autora do texto e fiz um breve
histérico do corpo na educacao, pois optei por usar na leitura apenas a secéo final do
artigo, devido ao tempo restrito de nosso encontro, intentando a reflexdo sobre corpo
e cultura e seu lugar na educacao. Contudo, lhes informei que iria compartilhar em
nosso grupo de WhatsApp, ndo somente o texto completo, mais o e-book de Nébrega
(2016) do qual o artigo foi retirado, intitulado “Corporeidades: inspiragdes merleau-
pontianas” para que pudesse auxiliar em seus didlogos com 0 corpo nesse e em

estudos futuros.

Esse momento foi programado para o encadeamento de nossa reflexao
sobre corporeidade e seu lugar na educacao, buscando identificar possibilidades de
didlogo com as disciplinas de D1, D2 e D3 no percurso da leitura coletiva e reflexiva,
pois a autora nos aponta que devemos buscar a compreensédo da cultura do corpo
gue € um todo em sua construcao e apropriagdo cognitiva no ambiente escolar e por
isso deve coexistir nas praticas educativas viabilizadas na interlocucdo entre as
diferentes disciplinas do curriculo para além de um mero artefato, mas como ator

principal nesse processo (Nobrega, 2005).

Em vista disso, aproveitei para explicar que toda a explanacao teorica feita
pela autora foi consubstanciada historicamente nas sec¢des que antecederam o trecho
lido do artigo. No que obtive de D1, com a seguranca de sua formacao ja visualizada
na primeira entrevista, um complemento com uma breve contextualiza¢do, pontuando
0S papéis nos tempos historicos desse corpo instrumentalizado, como: corpo perfeito
e idealizado na Idade Antiga; corpo negado porgue é desejo, é carne e é pecado na
Idade Média; na transicdo dessa para a ldade Moderna com o renascimento que
retoma a antiguidade classica e busca a visdo antropocéntrica do humanismo
imperando, surgindo assim um corpo idealizado, mas que nao existia, um corpo

alegdrico.
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v' D1 — Em nenhum momento da histéria, nenhum artista pintou ninguém
do jeito que era. Todo mundo que encomendou seu retrato, mentiu, até
Napoledo Bonaparte quando mandou fazer a sua coroacdo em um quadro
famoso, ele colocou gente que nem estava la. [...] entdo, essa questdo do
corpo ela perpassa ao longo da histéria.

Diante disso, retomo a conexdo com o texto que nos fala do corpo
controlado que ainda hoje € usado como dispositivo normalizador nas diferentes
instituicbes, o qual temos possibilidade de romper ao vivencia-lo em toda a sua
corporeidade, “impulsionados pela paixdo, para compor uma nova perspectiva de

vida, mais ética e mais estética” (Noébrega, 2005, p.612).

Em paralelo, D3 citou o trecho do “corpo como espaco recortado por
praticas de saberes, de poder, de subjetivagdo” (Nobrega, 2005, p.211) ao considerar
gue cada area faz um recorte desse corpo, fragmenta, o que nos leva a nao conseguir
visualiza-lo como um todo. Naguele momento, ela pontuou que as coisas comecavam
a clarear, mas que ainda nao conseguia visualizar o corpo como um todo, devido ao

trabalho ser segmentado.

v' D3 — Eu vejo essa questdo do discurso muito separado, segmentado,
cada um traz um discurso [...] ele € intencdo, meu discurso [..]ele é
intencional para a Filosofia, para Lingua Portuguesa, para Arte. Entéo,
guando eu monto esse discurso, eu penso em um discurso fragmentado,
guando eu penso em corpo dentro desse discurso, é esse discurso

fragmentado que nao se integra, que nao se conecta.

Em consideracédo ao discurso da fragmentacdo do corpo na educacgao, D2
apresentou um exemplo acontecido naquele mesmo dia ao buscar sua turma do 4°
ano fundamental séries iniciais na escola particular em que trabalhava, quando foi
recebida por um professor “X” que |Ihe disse ‘D2 sabe o aluno Y? Veja se vocé
consegue fazé-lo participar, pois ele estd muito triste?’ Ela Ihe respondeu com uma
pergunta ‘E 0 que vocé ja conseguiu fazer para ajudar esse aluno?’ Em retorno o
professor “X” disse ‘N&o, eu estava esperando exatamente a parte da Educacéo Fisica
gue trabalha com o corpo’, nisso D2 comentou com certa revolta que ‘O menino
fisicamente mostrava que ndo estava bem e ele esperou a parte da Educacéo Fisica

chegar como se ele’...
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Nesse momento, D1 e D3 interromperam D2 com falas e burburinhos
generalizados sobre o que elas fariam se ja houvessem lido o texto antes. D3
complementou o comentario de D2, dizendo ‘Como se ele nao tivesse
responsabilidade! [...] Como se s6 Educacédo Fisica pudesse trabalhar isso!” J4 D1
disse ‘Como se aquela pessoa que estava la ndo fosse um corpo!’

Apbs esse percurso de observacao, reflexdo, identificacdo e reconstrucao
no imaginario dessa corporeidade propus uma avaliagdo sobre a tematica discutida
no encontro, sugerindo que elas planejassem no formato que considerassem melhor,
de forma individual ou em grupo e em didlogo com seu plano de curso, uma acéo
didatica por meio da corporeidade que fosse organizada e aplicada com suas turmas
da 32 série, esclarecendo que elas compartilhariam as impressdes, duvidas etc. que

surgissem no préximo encontro apos essas agoes.

Por fim, fechamos esse momento com um jantar comemorativo pelo
primeiro encontro da trilha formativa. Essa acdo foi pensada para auxiliar tanto na
aproximacao entre as docentes participantes, delas comigo, bem como para ampliar

sua disponibilidade, interesse e abertura para o estudo.

Replicamos que diante da desvalorizacdo e dualidade historica do
corpo/mente, nosso corpo em movimento cuja linguagem corporal manifesta nossa
humanidade, individual e coletivamente por meio de gestualidades, expressoes,
posturas, etc., ao vivenciarmos e discutirmos ac¢des corporais por meio de dinamicas,
jogos, textos etc. observamos que ao expressar-se na acdo, nao ha rompimento
possivel, o que contribui na percepcdo da multiplicidade de integracdo corporal do

individuo com o mundo (Freire, 1991).

Em continuacdo ao rumo de nossos desvelamentos lembramos que
durante as aplicacdbes dessas intervengdes pedagodgicas, todos nés,
pesquisadora/mediadora e docentes participantes, registrAvamos nossas
observagdes, impressdes, duvidas, opinides etc. como fonte de dados para futura
analise que auxiliariam nas avaliacdes, construcdes e reconstrucdes das tematicas

investigadas.
2° Encontro — “Acdes pedagdgicas por meio do corpo”:

Esse momento aconteceu na escola presencialmente e no turno matutino,

sendo proposto para dar continuidade ao percurso interventivo com as docentes
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participantes, no qual elas planejaram a distancia, com o auxilio do grupo do
WhatsApp e por mensagens individuais pelo aplicativo, acdes didaticas por meio do
corpo como expressdo da cultura em dialogo com o conteldo programado e
desenvolvido em suas disciplinas. Em vista disso, no intuito da observacéo
participante gerar o minimo de efeito nas docentes busquei interagir o0 mais
naturalmente possivel e de forma menos intrusiva (Bogdan; Biklen, 1994), mediando

0 processo com elas e néo para elas.

Como o formato do planejamento solicitado ficou livre, foram realizadas
duas a¢cdes em dias diferentes com as duas turmas da 32 série do ensino médio, sendo
a primeira planejada coletivamente entre as disciplinas de Arte e Educacéao Fisica por
D1 e D2 e a segunda planejada individualmente pela docente de Lingua Portuguesa

e Producdo Textual D3, as quais foram contextualizadas com as seguintes tematicas:

I. Acé@o de Arte e Educacao Fisica: “Cultura Corporal: uma resisténcia a

dicotomia mente e corpo”:

Essa vivéncia foi direcionada por D1 e D2 no dia 30 de setembro, das 7:20h
as 9h. Isso so foi possivel porque a data de suas primeiras aulas presenciais coincidiu
para a mesma semana, bem como pelos ajustes de seus horarios e permissées

necessarias terem sido acolhidas pela supervisao e gestdo pedagogica.

O planejamento foi inicialmente feito por D2 e posteriormente
compartilhado comigo, sendo convidada para participar na mediacdo e com D1 para
readequarmos e inserirmos mais atividades se necessario. Com isso, a acao didatica

aconteceu no formato de um “auldo” alicergado em seus conteudos programaticos
(Corpo e cultura) que buscou acolher e motivar, bem como problematizar e refletir a
importancia da totalidade corporal e sua comunicacédo no contexto social, histérico e
cultural por meio de vivéncias corporais, dentre elas: alongamentos, dinamicas de
comunicacao individual e coletiva a partir de gestos, expressdes, posturas etc., as
quais foram realizadas coletivamente com todas(os) as(os) alunas(os) presentes das
duas turmas envolvidas e com pequenas pausas para reflexdo no percurso delas. A

acao pedagogica foi distribuida na seguinte sequéncia:
a) 1° momento (duracéo de 15 minutos) — Apresentacdo da acao:

D2 comegou com a apresentacdo e motivacao das turmas, pois naquele

mMEs as turmas iniciavam encontros presenciais uma vez por semana na escola, com
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horarios alternados e variando as disciplinas a cada semana; e finalizou com um

alongamento.

b) 2° momento - “Cultura corporal e sua dicotomia corpo e mente” (duragao

de 15 minutos):

Me foi solicitado que fizesse uma fala a partir dessa tematica, na qual refleti

com as(os) alunas(os) presentes as seguintes questdes:
- Como nés temos nos relacionado com o corpo?
- O que nés definimos como corpo?
- O conceito de corpo € o mesmo em todas as sociedades e culturas?
- O corpo é unico ou ele varia culturalmente?
- N6s temos um corpo ou nés somos um corpo?

Diante desses questionamentos, contextualizamos 0 quanto 0 N0SSO Corpo
resistiu e ainda resiste diante das concepc¢des histéricas que o subvalorizaram,
fragmentaram e desarticularam em todo seu trajeto de existéncia, que segundo
Merleau-Ponty (1999), Nébrega(2000; 2005; 2016) e Freire (1991) romperam por
muito tempo com o equilibrio da vida, sendo fundamental, que buscassemos suplantar
as visdes parciais de corpo, compreendendo-o em sua totalidade e sendo atravessado

de sentidos e significados.

Por meio do corpo como cultura estabelecemos nossa relagdo com o
mundo e com a sociedade na qual estamos inseridos (Sainda, 2021). A mediacao
estabelecida entre corpo e mundo, entre corpo e sociedade, entre corpo e natureza
acontece por meio da COMUNICACAO, que chamamos de LINGUAGEM
CORPORAL, que gera a CONSCIENCIA CORPORAL, quanto mais 0 nosSso corpo
estad conectado a mente e vice e versa, mais se tem consciéncia corporal, o que

contribui na construgcéo do conhecimento, pois somos corpo no mundo.
¢) 3° Momento — “Vivéncias corporais” (15 minutos):

D1 iniciou esse momento em complemento a reflexdo anterior,
contextualizando a realidade de sua disciplina em dialogo com Educacéao Fisica e com
a vida dos educandos e a importancia da totalidade e integralidade do corpo e mente

(Foto 3). Nesse sentido, intermediou uma vivéncia do jogo da mimica com as(0s)
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alunas(os) para dialogar por meio de gestos e expressdes corporais suas
possibilidades como linguagem e como ele é visto no contexto social.

Em continuidade a essa interlocucao corporal, D2 interp6s uma dinamica
de mensagens em fila (Foto 3) por meio de toques dos dedos na costa da pessoa da
frente e eu acabei por incluir uma vivéncia de estatua humana, representando acfes

variadas a serem descobertas pelas(aos) alunas(os) presentes.

Foto 3 - Vivéncias corporais em didlogo com Arte e Educacéo Fisica

d) 4° Momento — Reflex&o e avaliagdo (15 minutos):

A acao pedagogica desse dia foi encerrada por meio de uma reflexdo
avaliativa com as(os) alunas(os), na qual observamos que o espaco € presenca do
humano, do corpo, para se ser corpo é preciso querer ser, ninguém oferece aquilo que
nao €, tem-se que ter atitude, ninguém se intercomunica com aquilo que ndo é. Para
tanto, observamos sua participacdo e interacdo e solicitamos que pronunciassem
palavras que representassem o0 corpo para elas(es), dentre as citadas foram:

comunicacao, energia, esqueleto, ser, expressao, anatomia, vida.

Por fim, foi solicitado que representassem o auldo com uma palavra, como
retorno as(os) alunas(os) escolheram: “saudade, cansativo, criativo, esperancga,
dindmica, produtivo, interacdo, felicidade, conhecimento, expressdo, satisfatorio,

doideira”.

Em reflexdo a intervencao corporal mediada conjuntamente com Educacéao

Fisica, a participante D1 fez o seguinte relato:

v' D1 — Ha& caréncia desses momentos na escola e eles necessitam ser
mais explorados interdisciplinarmente e de forma mais planejada. O
envolvimento foi geral e com um bom aprendizado em que os alunos
participaram satisfeitos, interagindo com os demais e sentindo as

possibilidades que o corpo pode proporcionar (prazer, disponibilidade,
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interesse, atencéo etc.) [...] presencialmente eles conseguiram se doar,
interagir, mesmo nao se conhecendo direito devido ao distanciamento, pois
nem lembraram que estavam em uma sala de aula, mesmo estando em um

pequeno espaco e em um tempo prolongado.

Perante o exposto, conjuntamente com D1 observamos a possibilidade do
corpo como ancoradouro na intervencdo pedagdgica interdisciplinar, ser vivenciado
como um lugar de expressao de um conjunto de significacfes vivas, e que mesmo
com os desafios existentes no seu ambiente de aplicacdo, aos disponibilizarmos
espacos oportunos desse dialogo, ele constréi e é construido em percep¢cdo com o

seu entorno cultural.

II. Acdo de Lingua Portuguesa e Producao Textual — “A Geracdo sem Foto
Feia”:

Esse segundo momento foi realizado no dia 07 de outubro de 2022, das
8:20h as 9:30h, por ser o dia ja agendado e sem possibilidade de mudanca por parte
de D3 para a sua segunda aula presencial. Com isso, foram planejadas pela docente
participante intervencdes por meio de praticas corporais que dialogaram apenas com
o0 conteudo de Lingua Portuguesa e Producao Textual (tipos de texto, género e

interpretacao textual).

Faco notar que mesmo com a individualidade do planejamento D3 escolheu
vivéncias com expressoes corporais parecidas com o jogo da mimica utilizado na acéo
de Arte e Educacéo Fisica, fato que me encorajou a concatenar essa semelhanca com
as vivéncias e discussoes realizadas em nosso 1° encontro, no qual D3 citou a crénica
que optou por usar nessa intervencéo quando D1 refletiu sobre a exposicéo do corpo
na midia e imagens do corpo perfeito em correlacdo ao texto de Nébrega (2005, p.611)
“‘incentivando o consumo e atuando sobre os desejos do ser humano” com o seguinte

comentario:

v  D1- E ai, quando a gente comeca a ver no auto-retrato, essa
necessidade de se promover em toda a histéria da humanidade, todo
mundo tentava se mostrar mais bonito do que era, buscando esses ideais

de beleza, esses padrdes de moda.
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Em consideragéo a isso, observo que D3 tentou contextualizar um diadlogo
corporal com seu conteudo programado, propondo uma reflexdo desse corpo

performatico com seus alunos a partir da seguinte sequéncia pedagogica:
a) 1° Momento — Apresentacgao da vivéncia (duragéo de 15 minutos):

Apresentacdo da vivéncia e do texto em prosa com género cronica
intitulado “A geracdo sem foto feia” (ANEXO A), para a conexao dos conteudos frase,
periodo, redacdo por meio da expressao corporal. Apds a contextualizacdo com as
turmas da 32 série do Ensino Médio das a¢des pretendidas, D3 dividiu as duas turmas
em 5 grupos com as(os) alunas(os) misturadas(os) e entrega do texto, inicialmente
fragmentado em 5 partes, nomeadas do nimero 1 ao 5, sendo as copias do fragmento
1(inicio da cronica) entregues individualmente para cada aluna(o) do grupo 1; as
partes do 2 (proxima sequéncia da crdnica) para alunas(os) do grupo 2 e assim,

sucessivamente, com leitura individual e silenciosa dos fragmentos.

b) 2° Momento — Reflexdo com vivéncia sobre a cronica (duracdo de 40

minutos):

Discussao apos leitura da crénica e explicagcdo da vivéncia posterior, na
qual cada grupo teve 30 minutos para experenciar interpretacées por meio da
linguagem corporal/ expressdo sem fala (mimica), referenciando o conteudo
trabalhado. Nesse percurso os grupos foram distribuidos em ambientes diferentes
(Foto 4), apresentando certa dispersdo no inicio, que se dissipou a partir da
intermediacao de D3 e minha, bem como pelo interesse que foi evoluindo no percurso

gue as interpretacdes por meio de performance foram se estruturando entre eles.

c) 3° Momento — Apresentacdo da interpretacdo corporal avaliativa

(duracéo de 15 minutos):

Apresentacéo por meio de mimica (Foto 4) e posterior discusséao feita por
cada grupo, refletindo sobre a linguagem informal apresentada no texto a partir da
cronica trabalhada, com leitura da cronica completa e conexdo dos paragrafos

apresentados.
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Fonte: Autoria prépria (2022).

Ao término de sua intervencdo D3 compartilhou comigo a seguinte fala:

v' D3 —[...] Agora eu consigo visualizar melhor que é possivel fazer a inter-

relacdo da Lingua Portuguesa e 0 corpo como expressao. Eu comeco a

construir um outro conceito daquilo que para mim era impossivel. Sempre

guando eu faco uma dinamica, depois eu faco uma autorreflexdo para
verificar o que ficou bom, o que poderia ter ficado melhor e o que poderia
ser melhor planejado. [...] Porque hoje eu conheci os alunos, fiz um

reconhecimento de espaco, e dai eu consegui perceber o que é possivel e

tangivel e o que nao € possivel e tangivel.

Diante dessa impressdo coletada junto a docente participante que se
mostrou em duavidas e receios sobre a possibilidade de dialogos corporais
interdisciplinares, bem como pela participacédo e envolvimento das(os) alunas(os)
ficou ainda mais visivel que a percepcao, atitude e participacdo nos trabalhos
corporais interdisciplinares séo incentivos extras para o inicio de uma interlocucao
coletiva, auxiliando na disponibilidade, aproximacao, reconhecimento, sensibilizacao
e reflexdo mais intimista consigo e com o outro, bem como na melhor compreenséo
das coautorias das participantes em nosso projeto interventivo, cujas reflexdes em
conjunto com suas concepcdes e acdes pedagogicas registradas em suas memaorias
e em seus cadernos de nota, contribuirdo com a confirmacao ou ndo da resolucéo dos

obstaculos identificados.

Assim sendo, precisamos romper com essa abordagem de controle, com
didlogo, respeito, criatividade e valorizacao desse corpo que fala, mesclando toda sua
diversidade bioldgica, simbolica, estética, espiritual, amorosa, sensivel, cultural, entre
outras, pois “a verdade € que o corpo, nao s6 educa, como também ensina, ensina a
ver a realidade diferente, ensina a tolerar, a ter compaixao, a amar” (Sainda, 2021,

p.267). A corporeidade na escola ou em qualquer outro ambiente supera o imaginario.
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3° Encontro — “Corpo, interdisciplinaridade e formagao docente”:

A terceira reunido formativa aconteceu no dia 26 de outubro de 2022, das
20h as 22h por meio de videoconferéncia na plataforma google meet, depois de dois

reagendamentos devido as dificuldades na participacao de todas as docentes.

A partir das reflexdes e vivéncias realizadas nos dois momentos anteriores,
com as quais refletimos o movimento corporal como desencadeador de conhecimento
e protagonista na educacdo, essa formacdo teve como objetivo refletir sobre a
vivéncia anterior das praticas corporais por meio de poesia, texto e video, observando
possibilidades de dialogo junto as disciplinas de Arte, Educacdo Fisica, Lingua
Portuguesa e Producdo Textual, e as interferéncias da formacdo das docentes
envolvidas e suas concepcfes de corpo e interdisciplinaridade na realizacdo do

projeto interventivo educacional.

Para esse encontro compartilhei com antecedéncia pelo grupo de
WhatsApp “Corpo Cultura™ retrospectivas dos encontros anteriores, motivacdes com
trechos de textos e com videos contendo sensibilizacdes sobre a tematica discutida,
a trilha formativa do dia e o link de acesso a sala de reunido on-line; bem como
também partilhei apés sua realizacdo a trilha formativa planejada, o slide de
powerpoint utilizado com apresentagdes teoricas sobre corpo e interdisciplinaridade e
formacdo docente e o pdf do livro de Fazenda (2008) para continuacdo de nossas
reflexdes no 4° encontro, o qual utilizo como um dos aportes tedricos na versao fisica
(Fazenda, 2013b).

Em consonancia com Fazenda (2013a; 2013b) precisamos entender que
nao basta o simples encontro de conhecimentos diferentes para a interdisciplinaridade
acontecer, com isso o planejamento desse percurso foi distribuido da seguinte forma:

a) 1° momento — Reflexdo sobre as impressdes das acdes pedagdgicas

realizadas nos dias 30/09 e 07/10 respectivamente (duracdo de 30
minutos):

Esse encontro contou com a presencga de todas as docentes na sala on-
line agendada por mim com liberacdo de sua gravacdo. Esclareco que mesmo
constando 2° encontro no slide (Figura 1), ele foi reorganizado como 3° encontro no

percurso de elaboracdo de nossa trilha formativa, pois entendemos que todas as
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intervencdes pedagodgicas descritas e explicadas anteriormente fazem parte do 1° e

2° momentos desse processo.

Figura 1 - Print slide de abertura da gravacao pelo Meet do 3° encontro

2° Encontro

26/10/2022

Corpo, Interdisciplinaridade e
Formacao Docente

W 5 Foie ." = E & & i&ll_ W Saiime A~ T K S
Fonte: Autoria prépria (2022).

Iniciei apresentando as acdes planejadas para o dia, solicitando o
compartilhamento interpretativo das impressées, duvidas, sugestdes, conquistas etc.
de D1, D2 e D3 em conjunto com suas anotacdes feitas nos seus cadernos de
registros sobre as acdes pedagdgicas corporais planejadas e aplicadas com suas
turmas da 32 série nos dias 30/09 e 07/10/2022.

Como retorno, D3 iniciou o compartihamento de suas impressoes,
informando que mesmo sem alteragdo do seu planejamento, considerou o encontro
desafiador, pois além da organizacdo de uma proposta que fizesse uma conexao entre
o discutido em nosso 1° encontro formativo e o seu conteddo programatico, ainda teve
gue fazer a aula em um momento de retomada presencial com os alunos em sua
segunda aula presencial, com isso, mesmo com a interacdo e envolvimento dos
alunos, teve que interferir para que eles percebessem que a atividade tinha um

direcionamento.

Em continuidade, ponderou que as expectativas foram alcancadas, bem
como que a minha participacao foi importante, ndo sé por fazer os registros, observar,
mas também por ajudar na conducdo da sala que estava com muitos alunos, devido
a juncao das duas turmas no dia 07/11/2022; observou também que se fossem as trés
disciplinas juntas no mesmo dia teria sido melhor, mas infelizmente néo foi possivel.

Por fim, afirmou que comecou a entender a proposta e como coloca-la em pratica,
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contudo considerou que mesmo visualizando que poderia ser possivel fazer essa

conexao, ainda se sentia em um processo de aprendizagem.

D2 afirmou que a acdo pedagodgica realizada com a disciplina de Arte
dialogou com o seu planejamento de Educacgéo Fisica, bem como informou que por
ser novata na escola e pelo encontro ser o seu primeiro contato presencial com as
turmas, sentiu timidez por parte dos alunos. Se surpreendeu com o alcance do objetivo
planejado para o momento e pela disponibilidade por parte dos alunos das turmas que
também foram unidas no dia 30/09/22. Constatou que os alunos apresentavam
caréncias com relagdo ao seu corpo e com as vivéncias corporais, visto que no final
eles queriam mais, e considerou o contato fisico agradavel, o que auxiliou nas aulas

on-line com as turmas da 32 série que teve apds esse encontro.

D1 iniciou sua fala, em concordancia com tudo que a professora de
Educacao Fisica falou, acrescentando que foi produtivo, pois levou para a prética
pedagdgica com os alunos o que haviam planejado em conjunto entre suas disciplinas
sem alterar seu plano de curso. Continuou observando que a retirada das cadeiras da
sala facilitou muito para as agfes planejadas e para um contato mais préximo com
as(os) alunas(os) pois também era sua primeira aula presencial. Ponderou que o
primeiro encontro formativo do dia 28/09 foi interessantissimo pois auxiliou, tanto no
planejamento em conjunto da vivéncia como com a conducdo do trabalho com
intervengdes que abordaram aspectos diferentes na visdo das duas disciplinas
envolvidas, mas com o mesmo suporte do corpo por meio de dinamicas produtivas,

descontraidas e interativas que motivaram a participagao plena das(os) alunas(os).

A troca de experiéncia em grupo € incentivadora na aquisicdo do
conhecimento a partir das praticas corporais vivenciadas por inteiro, assim como a
possibilidade de ampliagdo desse processo, ao estimular-se uma acéo corporal
interdisciplinar e com autonomia compartilhada, cujos participantes devem desatrelar-
se de preconceitos, ou serem conduzidos para a sua contencdo pelos mediadores da

interdisciplinaridade (Pefia, 2013).

Apoés as explanacbes das trés docentes participantes solicitei que elas
ficassem atentas as conexdes possiveis entre suas falas e acbes com as tematicas
gue desenvolveria em minha intermediacdo por meio de slides (Figura 2) a partir

daquele momento.
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Figura 2 - Prints da videoconferéncia com os slides sobre corpo e interdisciplinaridade do 3° encontro
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citacbes do artigo de Nobrega (2005) utilizado nele, e logo apds inseri 0 tema
interdisciplinaridade com a leitura coletiva do poema ja compartilhado no subitem 3.1
intitulado “Perceber-se Interdisciplinar” (Ferreira, 2013, p.13), na perspectiva de refletir
essa tematica a partir de suas estrofes e em consonancia as suas concepcoes e
vivéncias realizadas nos dias 30/09 e 07/10/22, pois como ja apresentado, ao
descobrirmos a interdisciplinaridade nos aproximamos e iniciamos o processo do seu
fazer e do seu pensar (Fazenda, 2005; Bochniak, 2013) que deve estar alicer¢cado por
atitudes livres, conscientes, ousadas e transformadoras (Fazenda, 2005; 2013a;
2013b).

Segue abaixo e na ordem de suas colocacfes as reflexdes das docentes
participantes a partir da leitura poética de Ferreira (2013, p.13):

v D2 interpretando os seguintes versos da poesia:

“E sentir-se componente de um todo” — N6és somos um todo e ndo apenas

parte, temos o0 corpo como um todo, mente e corpo;

“‘E que, talvez, ndo seja ela unica no espago sideral” — Ndo somos seres

unicos e nem donos do saber. Tem-se uma série de informacdes e pessoas

ao redor, colhendo e aprendendo com elas. Tem-se o intuito de se

aprimorar sempre nesse planeta em que se vive.

v D1 desvelando os seguintes versos da poesia:

“E ter consciéncia de que a natureza o gerou” — NGs somos natureza, com

constituicdes similares a ela.

“‘Quando a mente € perturbada, produz-se a multiplicidade das coisas” —

Muitas vezes se vai para a sala de aula com muitas duvidas, por exemplo:

eu vou trabalhar cultura... como trabalhar essa questdo, se ndo fizermos

uma ponte com as outras areas? A seguranca € maior quando se tem

acesso ao planejamento da Sociologia, Filosofia, o planejamento
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infelizmente ndo € em conjunto, bate a insegurangca. Na escola publica
muitas vezes ndo ha um curriculo compartiihado com repeticbes de
conteudos ja trabalhados e desconhecidos, trabalhando-se muito mais,
simplesmente por n&o se visualizar o trabalho dos colegas.

v' D3 desvelando os seguintes versos da poesia:

“‘Desintegrando-se no outro, para com ele, reintegrar-se no novo” —
Costumo usar uma frase que €, desconstruir para construir, construir para
desconstruir; [...] parece que sdo coisas opostas, mas elas se conectam.
[...] Eu deixo de ser uma parte Unica, para me juntar a um todo e formar
algo novo.

“E reconhecer no "Uni-verso”, “unidade na diversidade” — Um ser Gnico
dentro de uma diversidade que forma um todo. E meio que paradoxal, pois
eu sou um, que estou em um meio que forma um todo. E € por isso que se
torna bem mais complicado para se analisar isso, pois € muito dificil isso
acontecer no chdo da escola. [...] E tudo muito fragmentado, muito
compartimentado dentro da escola. Ndo basta um pensar assim, € preciso
gue outros pensem para que se possa trabalhar em conjunto, dialogar,
interagir, partilhar para formar um todo. Dentro do chdo da escola isso é

muito complicado.

“‘Quando a mente é perturbada, produz-se a multiplicidade das coisas;
Quando a mente é aquietada, a multiplicidade das coisas desaparece” —
[...] O ser acomodado que incomoda. E na rede publica, ndo sédo todos, mas
€ uma grande dificuldade [...]. A pesquisadora € uma mente que € inquieta
o tempo todo, uma mente pensante, uma mente que quer aplicar na escola,
gue pensa nos projetos, que pensa nessa multiplicidade de coisas. Quando
iSso ndo acontece, ao se acomodar isso nao é promovido, fica muito

restrito.

Diante de suas reflexbes e acbes, vislumbrei a possibilidade de

colaboracédo entre os saberes das participantes e da convergéncia de seus projetos

individuais a partir da construcao de objetivos comuns e de sua articulacdo entre as

partes e com o todo sem eximir ou desvalorizar seu conhecimento préprio. (Fazenda,

2013b; Severino, 2014). No entanto, como pesquisadora e articuladora desse dialogo

interdisciplinar corroboro com Fazenda (2005) quando ela nos pontua que devemos
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esperar com paciéncia o engajamento dos participantes desse processo, pois cada

um tem seu passo préprio na trilha da interdisciplinaridade.

Nesse sentindo, continuei a mediacdo passando o video com o nome “A
interdisciplinaridade no contexto da Educacgéo do Século 21” (IMPARE EDUCACAO,
2019) baseado nos estudos de Fazenda (2008; 2013b) e de seus colaboradores do
GEPI/PUC-SP que a definem como a inter-relacdo entre diferentes saberes,
compreendendo um tema em comum que abarca a especificidade de ambos; bem
como complementei a interlocugdo com a tematica “corpo, interdisciplinaridade e

formagéao docente” a partir dos slides (Figura 3):

Figura 3 - Prints apresentagéo via Meet dos slides sobre interdisciplinaridade
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Fonte: Autoria propria (2023).

No percurso das discussdes propostas no video e nesses slides ponderei
gue os compartilhamentos feitos pelas participantes, tanto nas suas impressodes das
acOes pedagogicas por meio do corpo, planejadas e aplicadas em suas disciplinas
como em suas interpretacdes a partir do poema, anteciparam varias observacoes

importantes sobre o processo interdisciplinar.

Dentre elas, trago a vivéncia utilizada e comentada por D1 e D2 que
planejaram a partir de uma situagdo problema a temética “Cultura corporal: uma

hY

resisténcia a dicotomia mente e corpo”, na qual desenvolveram um objetivo em
comum sem desconsiderar seu conhecimento proprio, mas dialogando e partilhando
livremente toda a sua diversidade por meio de dindmicas corporais que motivaram

seus alunos no percurso da aprendizagem desejada.



89

Para que isso acontecesse em uma escola, que segundo as docentes
participantes apresentava-se fragmentada e com pouco didlogo, devido
principalmente ao ensino encontrar-se prioritariamente remoto, foi preciso que elas se
permitissem, dialogassem, interagissem e partiihassem com ousadia seus
planejamentos e suas dificuldades, buscando superar suas fragilidades na formagao,
suas insegurancas e a falta de estrutura e de tempo que convergiam negativamente
para uma real articulagdo entre os saberes e na promoc¢ao de um ensino continuo e
inter-relacionado. Nesse sentido, D3 reflete que a acomodacdo docente ndo gera
transformag&o, mas sim muitos entraves que dificultam as interconexdes necessarias

para as “multiplicidades das coisas” (Ferreira, 2013).

A interdisciplinaridade é exatamente o “universo na diversidade” (Ferreira,
2013), no qual ocorre a confluéncia de nossos projetos individuais que passam a ficar
colegiados consigo e com 0s outros para que possam ser ampliados. No mundo
contextualizado de hoje, ndo da mais para ficarmos somente na nossa
disciplinaridade, é preciso ressignificar nossa praxis pedagoégica se desconstruindo e
reconstruindo em um dialogo critico e libertador (Freire, 2016), entendendo em
conjunto com Fazenda (2005), Pefia (2013) que a interdisciplinaridade ndo nega a
disciplinaridade e nem a multidisciplinaridade, ela apenas amplia o campo de visao,
pois uma nao vive sem a outra. De fato, desenvolver um estudo interdisciplinar com
pessoas que nao sao ousadas, que nao buscam e que ndo tém uma atitude

diferenciada é muito dificil.

Por fim, devido ao encontro ter demandado tempo a mais do que o
planejado, as impressdes do dia foram comentadas apenas por D1 e D2, pois a
participante D3 teve que se ausentar; e as definicées para o proximo encontro contidas
nos ultimos slides (figura 4) tiveram que ser discutidas a partir do dia seguinte via
WhatsApp.

Figura 4 - Prints apresentacéo via Meet dos slides finais do 3° encontro
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Seguem as impressdes compartilhadas por D1 e D2 respectivamente:

v' D2 — Para mim clareou muita coisa, [...] ja consigo até ver temas que a
gente pode trabalhar juntas, jA € um bom caminho. [...] Apesar de eu estar
muito cansada, eu consegui captar e prestar atencao no que foi exposto e
nas explicacdes. [...] O encontro foi um momento de grande ajuda para
entendimento do que é realmente o trabalho interdisciplinar na escola! Foi
certamente 0 que estavamos precisando para avancarmos no verdadeiro
trabalho interdisciplinar!

v' D1 — O encontro foi produtivo. [...] a gente sai da faculdade com todos
0S conceitos na cabeca, mas ndés ndo temos a seguranca para realizar um
trabalho interdisciplinar. A inseguranca esta atrelada a falta de espaco e de
momentos de planejamentos em conjunto. [...] Quando conseguimos fazer
alguma coisa juntos, a gente percebe que tem mais seguranga, porque um
instrumentaliza e alicerca o trabalho do outro. No comeco € mais dificil,
porque demanda tempo, horario de planejamento, acao conjunta de fazer
e levar para pratica. [..] Quando ele comeca a funcionar os pares que estao
envolvidos se sentem mais a vontade no trabalho. [...] Algumas vezes nos
esquivamos de fazer pela questdo do tempo, pela inseguranca que temos
em relacdo ao colega, mas agora eu acredito que temos condicdes de

fazer, porque nos estudamos um pouco mais sobre o tema.

Nessa situacdo, o permitir-se ser interdisciplinar, perpassa pelo saber-
saber, saber-fazer e saber-ser com humildade, coeréncia, desapego, espera,
paciéncia, respeito etc. (Fazenda, 2013a; 2013b). Atitudes respaldadas junto as
participantes da pesquisa na trilha com acdes reflexivas realizadas até o momento
nos demonstrou que elas podiam e deviam ser contempladas no proximo encontro a
partir da teoria histérico-cultural, na qual mais importante que o produto € o seu
processo de construcéo (Vygotsky, 2007).

4° Encontro — “Proposta de intervencdo pedagodgica interdisciplinar

por meio do corpo como cultura”:

Nesse passo da trilha, percorremos com as participantes da pesquisa
variados tempos e espagcos digitais (WhatsApp, Google Meet, Google Documentos),
na intencdo de refletir a proposta de intervencdo pedagogica em uma abordagem

histérico-cultural para o planejamento e aplicagcdo em conjunto com elas de um roteiro
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de aprendizagem com agfes didaticas interdisciplinares por meio do corpo como

expressao da cultura.

Como esclarecido no item anterior, apesar de constar 3° encontro no slide
(Figura 5), este se trata do 4° encontro realizado no dia 01 de novembro de 2022 das
19h as 20:30h, via plataforma Google Meet cuja autorizacdo de gravacdo foi

consentida por todas as participantes.

Figura 5 - Print apresentacao via Meet slide de abertura do 4° encontro

3° Encontro
Formativo

Fonte: Autoria propria (2023).
A organizacgéo das ag¢des, bem como a combinagao de horario e dia de sua
realizac&o iniciou-se junto com as docentes no ultimo momento do encontro anterior,
com defini¢ao final via grupo de WhatsApp nos dias posteriores a ele, fechando sua

programacao com a seguinte sequéncia didatica:

a) 1° Momento — Reflexbes sobre a pesquisa do tipo intervencao
pedagdgica e sobre a abordagem histérico-cultural (duracdo de 1h):

Nessa primeira parte propus as docentes participantes o desvelamento da

intervencao do tipo pedagogica a partir da teoria historico-cultural em consonancia a

Damiani et al (2013), Freitas (2002; 2009) e Vygotsky (2007; 2009) por meio da

apresentacao de slides (Figuras 6 e 7):
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Figura 6 - Prints apresentacéo via Meet dos slides sobre intervencao pedagégica

Pesquisa do tipo
Intervencao Pedagégica

B O feunie WGin 4 ¥ GO R Farrinat 48 = 0 MEE T R T T

Fonte: Autoria propria (2023).

Figura 7 - Prints apresentacgdo via Meet dos slides sobre abordagem histérico-cultural

Abordagem Histérico-cultual

Segundc

historicamente significa es

nudanca: este € o requisito basico d¢
SSUMem uma posigac
AKHTIN, 20(
nana interfere no objeto de estudo
xto e em seus participantes, neles provocando

alteracoes, transformacoes

v
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Fonte: Autoria prépria (2023).

Durante o processo de desvelamento agi e atuei em conjunto com 0s
enunciados das participantes na perspectiva dialégica de Bakhtin (2011), buscando
compreendé-los como elos de interligacbes, tanto das comunicacbes que 0sS
precediam como dos discursos subsequentes a eles, pois “0 enunciado esta voltado
ndo s6 para o seu objeto, mas também para os discursos do outro sobre ele. No

entanto, até a mais leve alusdo ao enunciado do outro imprime no discurso uma
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reviravolta dialégica” (Bakhtin, 2011, p.300) que se configura em um componente
necessario para a resolucdo de um problema, pois propde didlogos nos quais da

espaco para a escuta e fala de todos os envolvidos nessa acao didatica.

Nesse contexto, as vozes diversas das docentes participantes nos fizeram
constatar que mesmo com 0 acesso a abordagem histérico-cultural, sofrendo altos e
baixos no percurso de suas formacdes inicial e continuada, elas tiveram interesse e
acolhida em utilizad-la como aporte tedrico nas acdes interventivas pedagodgicas a
serem planejadas por meio de dialogos corporais interdisciplinares que compés a
segunda parte desse encontro.

b) 2° Momento - Planejamento coletivo de uma acdo didéatica

interdisciplinar por meio do corpo como expressao da cultura:

Com énfase no processo e ndo no resultado, esse momento foi pautado a
partir da compreensao ativa das participantes, buscando sua reflexao, aprendizagem
e transformacéo por meio de slides e video (Figura 8) no percurso da producédo de
uma proposta de intervencao corporal interdisciplinar que assumisse a aprendizagem
em um processo social compartilhado e gerador de desenvolvimento (Freitas, 2002)
no intento de romper barreiras entre teorias e préaticas, em dialogar com a totalidade
e diversidade do humano para que assim, houvesse a producédo, avaliagdo e/ou
transformacéo dos conhecimentos no cotidiano do espaco de intervencao. (Bochniak,
2013).

Em sequéncia, passei o video (Figura 8) intitulado “O corpo também
comunica — Lingua Portuguesa” (CEEJA, 2016), pelo qual pretendi recapitular a
discusséo inicial sobre a linguagem corporal ndo verbal, tracando um elo de
comunicacao em nossos passos até aquele momento e propondo gque iniciassemos o
planejamento em conjunto de uma intervencao corporal didatico-pedagdégica a partir
da orientacéo histérico-cultural com possibilidades de diadlogos interdisciplinares por
meio da danca, jogos, ginastica etc. que pudessem interagir com a fotografia, poesia,
musica, entre outros.

Para isso, compartilhei o link do Google documento (Figura 8) criado por
mim, no qual apés definicdo do formato da vivéncia (projeto, oficina, festival, aula etc.)
irfamos elaborar seu planejamento a distancia e de forma assincrona para posterior
aplicacdo nas turmas da 3?2 série a partir das interlocucdes dialégicas e coletivas

realizadas em todo o percurso de nossa trilha formativa, bem como apresentei o
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roteiro de aprendizagem (Figura 8) que foi desenvolvido por Farias e Mendoncga
(2019) no Mestrado Profissional em Ensino Tecnoldgico do Instituto Federal do
Amazonas/ IFAM, contendo dicas e orientacdes claras e objetivas do que ele trata,
sua estruturacdo e desenvolvimento de cada parte que o compde com exemplos e
esclarecimentos praticos e didaticos; o qual poderia ser implementado como recurso
nessa elaboracdo com o fim de ampliar a apreensdo do conhecimento discutido e
vivenciado presencialmente e/ou a distancia por meio do corpo dentro e fora da sala

de aula.

Figura 8 - Prints apresentacéo via Meet dos slides finais do 4° encontro

POR FIM...
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Fonte: Autoria prépria (2023).

Ao final desses compartilhamentos, D3 informou dificuldades que ela
visualizava na sua mediacdo por meio das disciplinas de Lingua Portuguesa e
Producdo Textual na acdo solicitada, pois além de estar no percurso final de
preparacdo para o Exame Nacional do Ensino Médio (Enem) com inimeras restricdes
de tempo e participacao de suas(eus) alunas(os), devido ao ensino ainda ser remoto,
também havia sido orientada pela gestdo na ultima semana que deveria focar suas
aulas na preparacao para o Sistema Estadual de Avaliacdo do Maranhdo (SEAMA)
com utilizacdo de questdes contextualizadas para levantamento dos dados
educacionais de aprendizagem de alunos da rede publica estadual e municipal do 2°,
5° e 9° anos do Ensino Fundamental e 32 série do Ensino Médio; cujo material enviado

pela SEDUC-MA néo dialogava com o que havia elaborado para aquela etapa, tendo
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gue alterar seu planejamento direcionando-o para trabalhar o maximo possivel do
material do SEAMA.

Apoés sua explanacdo questionei D1 e D2 se essas eram também suas
realidades, no que D1 respondeu que sim e D2 pontuou que redirecionava algumas
acOes apenas para o0 ENEM; no que visualizei um papel secundério da Educacéao
Fisica nesse processo, ja pontuado anteriormente por alguns tedricos que dao aporte
ao nosso estudo (Freire, 1991; Nobrega, 2005, 2016; Sanchez, 2011; Souza, 2005),
como também observei o contraponto nesse percurso quando a disciplina de Arte foi
também solicitada para essa intermediacdo, o que corrobora com as possibilidades
de abertura ja identificadas na escola campo de investigacao para o reconhecimento
do corpo na intermediacao e aquisicao dos saberes.

Contudo, em interlocu¢éao conjunta com os enunciados dialogados durante
as primeiras entrevistas e por meio das observacdes participantes no processo
investigativo, também constatei que mesmo com essa abertura e disponibilidade
relatadas, ainda se mostrava necessario sua ampliacdo para a escola como um todo,
assim como para os demais saberes; o que fortaleceu o enfoque de nossa
investigacdo para a realizacdo de uma acdo pedagodgica interdisciplinar que
priorizasse a intermedia¢cdo do corpo como construcdo historico-cultural em toda sua
diversidade.

Nesse contexto, pontuei apos as consideracdes das participantes que no
percurso da trilha formativa refletimos o quanto as situacdes problemas eram
fundamentais para a reflexdo tedrico-praticas a partir de nossas a¢cées no chéo da
escola permeadas com atitudes de ousadia, coragem, disponibilidade,
guestionamentos, entre outras, para a desconstrucao e reconstrucdo dos obstaculos
na perspectiva de uma solucéo, gerando assim uma transformacéo. Assim sendo, era
fundamental que buscdssemos coletivamente uma solucdo de forma diretiva e ndo
intuitiva embasada tanto em nossas experiéncias exitosas no passo a passo de nossa
investigacao, integrando-as com a nossa formacéo docente, sem deixar de respalda-
las com as reflexdes dialdgicas feitas nesse caminhar em consonancia com o0s
principais interlocutores de nosso estudo.

Apds essa mediacdo, as participantes refletiram sobre o formato da
intervencdo ser melhor desenvolvido por meio de uma agéo didatica que tivesse um
tema em comum e que fosse mediada por todas as docentes envolvidas na pesquisa

em um unico momento a ser disponibilizado pela gestdo para que assim
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conseguissem suplantar os impasses de tempo, espaco etc. apresentados na
realidade prioritariamente remota do cotidiano da escola campo de investigacao, sem
deixar de lado seus planos de cursos ao articularem seus conteudos em conjunto,
focando o ENEM e o0 SEAMA.

“Independentemente da forma como aconteca, a educacédo € um espago
tempo de formacéao forjado em convivéncias e conversas” (Martins; Almeida, 2020,
p.220), que podem e devem interferir de forma consciente nas situacées problemas
encontrados (Trindade, 2013).

Perante o exposto, entraram em consenso que a acgdo pedagodgica
trabalharia a leitura e interpretacdo do género poema por meio da corporeidade na
articulacdo de seus conteudos, no qual observou-se o quanto o dinamismo vivo e
integrador a partir de reflexdes mutuas e reciprocas entre as docentes participantes
(Pefia, 2013) pode ser propicio para a superacdo de obstaculos e no
esquadrinhamento de elos, estimas e saberes contidos em projetos interdisciplinares
(Severino, 2011).

Em vista disso, expliquei o funcionamento do google documento criado, no
gual todas foram cadastradas como editoras para que planejassem coletivamente e
de forma assincrona, vivéncias corporais criadoras de conhecimento a partir de uma
intervencdo pedagodgica interdisciplinar com orientacdo historico-cultural que
perpassassem pela interferéncia em seu contexto e em seus participantes durante o
processo de transformacédo, reforcando que essa elaboracdo poderia ser na
perspectiva de um roteiro de aprendizagem cujo formato eu compartilhei
posteriormente via grupo de WhatsApp, contendo orientacbes distribuidas nos

seguintes topicos:

¢ Objetivos (O que esperavam que o participante alcancasse no final da
acao?);

e Sequéncia metodoldgica (Escolha da metodologia que seria utilizada para
a apresentacdo do tema. Ex.: atividade pratica, aula expositiva, debate,
oficina etc.);

¢ Avaliacao (Definicdo da forma de avaliagéo para verificar se o objetivo foi
alcancado. Ex.: observacdo, questdes, discussbes, autoavaliagéo,

resenhas, elaboracéo de audiovisuais, fotos etc.);
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eRecursos utilizados (Definicho de quais instrumentos seriam
implementados para transmitir o conhecimento. Ex.: videos, musicas,
jogos, dinamicas, textos etc.);

e Referéncias (Quais as referéncias bibliogréaficas utilizadas na concepcéao

da acéao didatica?)

Por meio das orientagdes contidas no modelo de roteiro indicado de forma
livre, busquei que o discernimento da acao a ser elaborada, planejada e aplicada
acontecesse em conjunto e sem obrigatoriedade com todas as docentes participantes,
cujo resultado satisfizesse a necessidade coletiva do grupo, sem deixar de levar em
consideracao as necessidades individuais de seus saberes, bem como da realidade
de seu espaco educacional e publico-alvo de intervencéo.

Como finalizagdo pontuei que precisavamos inserir com celeridade no
google documentos os dados necessarios para a elaboracdo do planejamento, pois ja
estdvamos na reta final do ano letivo com um prazo curto para a intervencao, além
das muitas interferéncias inseridas em suas realidades pedagdégicas como relatado;
bem como apresentei e compartilhei posteriormente via WhatsApp, o link de acesso
do artigo com o relato de experiéncias de um projeto de ensino e extensdo com
vivéncias interdisciplinares, intitulado “ll Mostra de curta-metragem e fotografia do
IFMA campus Alcantara: desafios e possibilidades” (Tugeiro; Viana, 2022), na
perspectiva de contribui¢ao final para os seus desvelamentos interdisciplinares, ja que
“antes mesmo de saber fazer, é preciso sentir, &€ preciso ser, para saber o porqué
fazer, com a apreenséao do saber” (Pefia, 2013, p.74).

5° Encontro — “Continuacao da elaboracao da proposta de intervencao

pedagdgica interdisciplinar por meio do corpo como cultura”:

Devido as dificuldades de devolutiva no preenchimento do planejamento da
acao interventiva com didlogos corporais interdisciplinares via Google documentos por
parte da maioria das docentes participantes, o que atrasou sua elaboracéo, foi
necessario a realizagdo de mais um encontro formativo no dia 14/11/2022, das 19h as

21:30h, via Meet, no qual todas mantiveram a permisséo de gravacao.

Ao constatar a ndo funcionalidade do planejamento assincrono via google
documentos, tanto por excesso de trabalho da maioria das participantes em suas
escolas, como por possivel resisténcia e/ou desconhecimento do seu preenchimento

observados em algumas delas em trocas de mensagens individuais via WhatsApp e
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visualizados posteriormente nos cadernos de registros coletados no final da pesquisa
em campo; foi necessario a realizacdo desse encontro extra para o compartilhamento
de suas ideias e conclusao do planejamento da acédo pedagogica que aconteceria na
semana seguinte com suas turmas da 32 série na data agendada junto as gestoras

pedagdgicas para o dia 18/11/22 no turno matutino.

Como ja dialogado em consonancia com Altoé e Bonaldi (2020) para
realizarmos coletivamente nossos desejos, € necessario que cuidemos da existéncia
de um espacgo mutuo entre a nossa mediacao e as(os) participantes envolvidas(os) no
projeto, entendendo que a intervencdo por meio de didlogos corporais
interdisciplinares ndo deve ser guiada apenas pela vontade de nossos projetos
individuais, mas também contextualizando-a com a realidade da comunidade

envolvida.

Nessa situagdo, iniciei a reunido com a explicacdo de seu objetivo,
agradecendo a acolhida para a sua realizacdo e explicando que minha mediacao
como coordenadora daquele encontro extra seria mais para organizacdo e
ponderacéo das falas quando necessario, bem como para a transcricéo e organizacao
das ideias para a redacéo do roteiro de aprendizagem final do planejamento. Por fim,
solicitei que as participantes prosseguissem, compartilhando como estava o processo
de seu planejamento coletivo até aquele momento, obtendo no percurso de
interlocucdo dialogica as seguintes explanagfes transcritas na ordem de seu

surgimento:

» D3 iniciou informando que apds didlogo, via WhatsApp com D1,
constataram a possibilidade de a acdo ser vinculada em consonancia com seus
planejamentos disciplinares e em articulagdo com as disciplinas envolvidas como
solicitado, contudo, seria apenas para a proposta do SEAMA, pois as provas do ENEM
no eixo de Linguagens e Cddigos ja haviam acontecido. Com isso, ratificou a
discussdo do género literario poema pela ampla possibilidade do seu didlogo
interdisciplinar, com foco em sua interpretacdo corporal para a percepgcao por parte
dos alunos do que tem em suas entrelinhas e no que ele proporciona ao leitor com
discussdo por meio da tematica de questdes sociais a partir da escolha de trés
poemas, sendo eles: “O Bicho” (Manuel Bandeira); “N&o ha Vagas” (Ferreira Gullar) e
“O Tempo” (Mario Quintana); arguindo as demais docentes no final de sua fala sobre

a possibilidade de conexdo com os conteudos de Arte e Educacéo Fisica.
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» D1 respondeu que sim, destacando que os poemas selecionados tinham
tudo a ver com as disciplinas de Arte e Educacéo Fisica e ponderou que D2 poderia
elaborar uma dindmica no inicio da vivéncia que trabalhasse expressfes corporais,
na qual desenvolvesse a gestualidade por meio do corpo para a percepgcao das
mensagens dos poemas a partir da criacdo de um ambiente diferenciado, respaldando

sua fala no livro “O corpo fala” (Weil; Tompakow, 2012).

O referido livro faz parte da bibliografia consultada na investigacao, com
isso, faco um didlogo com os autores, ponderando em consonancia as suas
afirmacgdes, cuja percepcédo da linguagem corporal de forma consciente, total e
imediata no cotidiano daqui e agora, torna-se mais facil do que escrever sobre ela,
pois “a vida € um fluxo constante de energia e a linguagem do corpo é a linguagem
da vida; logo temos que conhecer a energia em nos” (Weil; Tompakow, 2012, p.93).
Traco esse paralelo tedrico com a explanacdo de D1, que teve dificuldades em
elaborar a escrita assincrona do planejamento via google documentos, mas que
naquele momento, por possuir experiéncia viva com o corpo na realidade do dia a dia
de sua acado profissional na Arte, conciliada com estudos teodricos sobre a
corporeidade, reconheceu de pronto a possibilidade de envolvimento das duas areas

gue tinham o corpo como matriz para seu dialogo didatico-pedagadgico.

» Apos as ideias compartilhadas por D1, bem como diante da afirmacao
de desconhecimento dos poemas e dificuldade na compreensdo da proposta pela
participante D2 e de minha ponderacdo para que atentassem em nao deixar as
vivéncias direcionadas por Educacdo Fisica apenas como um suporte na agéo, a
docente de Lingua Portuguesa D3 prossegue sua fala, pontuando a importancia do
conhecimento dos poemas para que todas conseguissem interpretar as entrelinhas
poéticas em conexdo com suas disciplinas e passou a refleti-los, compartilhando
ideias de acdes pedagdgicas possiveis que dialogassem com o tema pretendido a
partir da apresentagéo de suas letras apresentadas por mim no meet.

» Depois das explicacdes dos versos que compdem as estrofes de cada
poema realizadas por D3 e pela sua complementacdo em conjunto com D1, propondo
a possibilidade de aplicacao de trés dinamicas de interpretacéo para cada poema por
meio de vivéncias corporais interdisciplinares compostas por desenhos, performances
teatrais e musicais distribuidas em trés grupos, sendo um de cada cor; D2 passou a

compreender melhor a proposta e a contribuir com ideias que trabalhassem
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expressdes corporais em dialogo com os conteudos e temas contidos no plano de
curso de Educacao Fisica. Diante dessas ideias, D1 acrescentou formas de divisdes
e subdivisbes desses grupos que representassem cada poema e 0S aspectos
historicos, culturais e sociais contidos neles e em interconexdo com o0s saberes
envolvidos, e D3 ponderou que deixassem suas intermediacdes apenas apos o final
das apresentagcbes propostas aos grupos e subgrupos, para ndo padronizar as
interpretacdes das(os) alunas(os), estimulando assim sua criatividade, reflexao-
critica, ousadia, entre outros.

» Em continuidade, D3 apontou que as participantes D2 e D1 poderiam
articular como as problematicas sociais interferiam em suas tematicas “corpo e saude”
e “leitura e interpretacao” respectivamente por meio das interpretacfes corporais
contidas nas entrelinhas dos trés poemas em didlogo com questdes reflexivas
direcionadas a cada area envolvida; e D1 chamou a atencdo de que apesar de um
pouco complicado, visualizava trabalhos muito bons mediados por D2 em sua area de
conhecimento, principalmente na problematizacdo do “corpo objeto dentro da
sociedade em que vivemos”; no que D2 afirmou ter conseguido conectar a acéo
pedagdgica interventiva com seu contetdo planejado a partir das sugestdes de D1 e
D3.

» Diante das interlocucdes oportunizadas pelas trés participantes, solicitei
a permissao de fala, no que todas concordaram, e questionei se elas perceberam o
que havia acontecido naquele momento? Apos uma breve pausa permeada pelo
siléncio coletivo prossegui, pontuando que no percurso de suas interlocu¢des D1 e D3
passaram a comunicar-se dialogicamente com a area de Educacédo Fisica e vice e
versa, saindo de seus construtos disciplinares e dialogando intra e
interdisciplinarmente na compreenséo da tematica comum as trés areas envolvidas a
partir dos seus conhecimentos préprios, e com isso a oportunidade de um dialogo
verdadeiramente interdisciplinar poderia se fazer presente no planejamento,

elaboracao e aplicacdo das acfes corporais interventivas do dia 18 de novembro, pois:

Acima de tudo, os processos interdisciplinares, no sentido do deslocamento
para outros contextos, induzem a materializar o saber no mundo externo, pois
a ciéncia é uma alma que precisa de corpo. O fendmeno escolar tdo comum
da cristalizagdo do saber bancério fica superado pelos processos
propriamente interdisciplinares (Etges, 2011, p.89).

» Ao término de minha intermediacdo a reunido prosseguiu com outras

reflexdes das participantes, dentre elas o entendimento que a acdo pretendida seria 0
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ponto de partida do dialogo das disciplinas com essa tematica, a qual nao
necessariamente finalizaria no mesmo dia para todas, culminando: na escolha do
poema por cada disciplina e tematica da acdo; na elaboracdo dos objetivos com
enfoque na proposta do SEAMA; no planejamento da metodologia a ser
implementada; na escolha dos recursos materiais necessarios e como consegui-los;
e no formato de sua avaliacdo; deixando para os dias seguintes o complemento e
compartilhamento, via WhatsApp, da elaboracédo das questdes, objetivos especificos
e referéncias bibliogréficas de cada disciplina para a organiza¢céo da redacéo final do
roteiro de aprendizagem (APENDICE F) que seria realizada por mim e depois enviada,
tanto para as docentes como para a supervisdo e gestdo pedagoégica darem ciéncia

e, Se necessario, tecerem suas consideracoes.

Perante as reflexdes interdisciplinares por meio do corpo realizadas nesse
encontro, visualizou-se a possibilidade de desvelamento do corpo como um todo, que
€ engendrado a partir de suas interconexdes multiplas e complexas, ressignificando-
se em tantos quantos forem os discursos de sua existencialidade, que se processa
conjuntamente as concepcodes historico-culturais de quem os concebe. Para tanto, foi
preciso que as docentes participantes se disponibilizassem e se arriscassem,
revisitando-se e saindo de suas caixas fechadas (Etges, 2011), no intuito de um
ensino-aprendizagem verdadeiramente reflexivo e transformador (Pimenta, 1997,
Imbernon, 2011).

6° Encontro - “Aplicacdo da proposta de intervengao corporal

interdisciplinar”

Apés os encontros formativos com estudos, reflexdes, praticas,
reconstrucdes etc., via google meet, WhatsApp e google documentos, as docentes
envolvidas no percurso da trilha formativa aplicaram, presencialmente, junto as duas
turmas da 32 série, no dia 18 de novembro de 2022, das 7:30h as 9:30h, o roteiro de
aprendizagem (APENDICE F) planejado coletivamente com o tema “Linguagem
reflexiva por meio da expressao corporal” cujo formato foi de livre escolha, utilizando
0 que consideraram melhor para que sua intervencao pedagogica interdisciplinar
fosse mais organizada, criativa, dinamica e produtiva.

No exposto, optaram pela aplicagdo de vivéncias com interlocucdes
dialégicas interdisciplinares por intermédio de uma aula com interpretagdes corporais

de 3 poemas a partir de questdes reflexivas por conteado (Figura 9), com as quais
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cada disciplina buscou averiguar como as problematicas percebidas neles poderiam

interferir no seu conhecimento trabalhado.

Figura 9 - Poemas com as questdes interpretativas por disciplina

0 BICHO

(Manvel Bandeira)

Vi ontem um bicho

Na imundicie do pétio
Catando comida entre os
detritos.

Quando achava alguma coisa,
N3o examinava nem cheirava:
Engolia com voracidade.

O bicho ndo era um cdo,
N&o era um gato,
N3o era um rato.

O bicho, meu Deus, era um
homem.

® Questio reflexiva de
Educacao Fisica:

- Diante dos  problemas
apresentados no poema, como
pensar e propor uma relagdo de
corpo, salde e atividade fisica?

@Questio reflexiva de Lingua Portuguesa:
- Por qual motive o eu-lirico afirma que o poema
estd fechado, que ndo ha vagas?

NAO HA vAGAS

(Ferreira Gullar)
O prego do feijao
ndo cabe no poema.
O preco do arroz
ndo cabe no poema.

Nao cabem

no poema o gas
a luz o telefone
a sonegagdo
do leite

da carne

do agucar

do pdo

O funcionério publico
ndo cabe no poema
com seu saldrio de fome
sua vida fechada

em arquivos.

Como ndo cabe no poema
o operario

que esmerila

seu dia de ago

e carvao

nas oficinas escuras

— porque o poema,
senhores,

esta fechado:

“ndo ha vagas”

Sé cabe no poema

o homem sem estémago
a mulher de nuvens

a fruta sem preco

QO poema, senhores,
ndo fede
nem cheira

Fonte: Autoria propria (2023).

“0 TEmPO"
(Mario Quintana)

A vida é o dever que nos trouxemos
para fazer em casa.

Quando se vé, ja sdo seis horasl!
Quando de vé, ja é sexta-feiral
Quando se vé, ja é natal...

Quando se vé, ja terminou o ano...
Quando se vé& perdemos o amor da
nossa vida.

Quando se vé& passaram 50 anos!
Agora é tarde demais para ser
reprovado...

Se me fosse dado um dia, outra
oportunidade, eu nem olhava o relégio.
Seguiria sempre em frente e iria
jogando pelo caminho a casca dourada
e inUtil das horas...

Seguraria o amor que estd a minha
frente e diria que eu o0 amo...

E tem mais: ndo deixe de fazer algo de
que gosta devido a falta de tempo.
N3o deixe de ter pessoas ao seu lado
por puro medo de ser feliz.

A Onica falta que terd serd a desse
tempo que, infelizmente, nunca mais
voltard.

@®Questio reflexiva de Arte:

- O que este poema nos leva a refletir e
quais as relagdes entre as performances
e as sensagdes provocadas pela
declamagdo?

A acao didatico-pedagogica foi dividida na seguinte sequéncia:

a) 1° Momento — Apresentacdo da acao e divisdo em grupo (duragéo de

30 minutos):

O percurso das interpretagdes poéticas por meio de expressdes corporais

e artisticas, iniciou-se com uma breve explanacéo inicial (Foto 5) sobre a tematica da

acao pelas docentes mediadoras e em paralelo com a entrega individual as(os)

alunas(os) de uma fita com cor variada para sua divisdo em trés grupos (preto,

amarelo e verde) que logo apés foram encaminhados em trés subgrupos por cor para

uma sala especifica, ficando responsaveis pela elaboracdo de acdes corporais

diferenciadas a partir das interpretacdes poéticas que foram distribuidas e

intermediadas por D1, D2 e D3 das seguintes formas:

e Sala com o grupo PRETO (mediacéao de D2): desenho interpretativo em

um papel 40 quilos de cada um dos poemas, sem repeticéo e por subgrupo;
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e Sala com o grupo AMARELO (mediacéo de D1): criacdo de uma parddia
ou escolha de uma mdusica por subgrupo que fizesse uma conexdao com a sua

interpretacdo de cada um dos trés poemas (sem repeticdo);

e Sala com o grupo VERDE (mediacéo de D3): dramatizacao interpretativa

de cada um dos trés poemas, sem repeticado e por subgrupo.

Foto 5 - Explanacéo inicial da intervencéo corporal interdisciplinar do dia 18/11/22

p -

Fonte: Autoria prépria (2023).

b) 2° Momento — Leitura interpretativa e producao por grupos (duracéo 30

minutos):

Nessa etapa, 0s subgrupos por sala, orientados pelas suas respectivas
docentes mediadoras (Foto 6), receberam individualmente uma folha contendo os trés
poemas com as questdes reflexivas direcionadas por cada disciplina para a sua leitura
interrogativa, a principio individual e silenciosa e depois coletiva e em voz alta a partir
das pistas deixadas ao longo do texto pelo autor (palavras ou trechos que julgassem
interessantes/relevantes) e sua socializacdo posterior para construcdo coletiva, no
intuito de desvendar suas entrelinhas e posteriormente sistematizar o que foi
interpretado, seguindo as orientagbes referentes a cor de sua equipe e com o
protagonismo discente a partir de dialogos disciplinares e interdisciplinares reflexivos
e criticos intermediados pelos saberes envolvidos, problematizando as questdes

sociais contidas em cada poema.
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Foto 6 - Vivéncias nos grupos por cores mediadas pelas docentes participantes

Fonte: Autoria propria (2023).

c) 3° e 4° Momentos — Festival com apresentagdo dos produtos elaborados

e reflexdo coletiva direcionada por D1, D2 e D3 (duracéo de 1h):

Diante do processo de interlocucdo poética coletiva entre as areas de
conhecimento por meio da corporeidade, conjuntamente com sua contextualizagéo
tematica vivenciada pelos subgrupos a partir das etapas anteriores, esse dois Ultimos
momentos objetivaram a avaliagdo com acéo-reflexdo do percurso, culminando com
um festival para as apresentacdes dos produtos elaborados (performance teatral,
desenhos e musicas ou par6dias interpretativas) pelos subgrupos e posterior
contextualizacdo critica e reflexiva intermediada pelas docentes participantes e
gestora adjunta G3 que fez uma fala no final, contextualizando a agdo pedagdgica

realizada (Foto 7).
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Foto 7 - Festival com apresentagéo dos produtos educacionais e posterior reflexao coletiva

:

Observa-se assim, a capacidade de incorporacdo interdisciplinar, na

Fonte: Autoria prépria (2023).

significacao e ressignificacdo de conhecimento, que néo é sé aprendido e ensinado,
mas também vivido e pensado por meio de corpos existencializados que podem e
devem suscitar percep¢des, sentidos e significados no tempo e no espago de

processos cognitivos, tanto no ambito da escola como fora dela.

Essa compreenséao de corporeidade podera incendiar a paixdo de ensinar e
aprender como principio educativo, visivel nos gestos, no tom de voz, na
palavra, no olhar, no siléncio, na impaciéncia e na quietude, no riso e no
choro, no medo e na ousadia, no abrago, na proximidade e na distancia [...]
gue se processa nos corpos existencializados e é atravessado pelos desejos
e pelas necessidades do corpo (Nébrega, 2005, p.613).

Além do corpo ter um papel importante na aquisicdo do saber, a sua
presenca no coletivo social, configura um espaco melhor de modificacdo e
suplantacdo conjunta (Souza, 2005). No entendimento que a interdisciplinaridade é
guestao de atitude (Fazenda 2013b; Japiassu, 2006; Pefia, 2013), que perpassa pela
vivéncia e exercicio de uma nova maneira de enxergar e lidar com os saberes, acoes
e sentimentos, que pode ser facilmente compreendida no envolvimento das multiplas
linguagens corporais de seus participantes, produzindo, assim, uma atuagao viva nos
multiplos espacos de sua realizacdo, seja em escolas ou em outros ramos de

conhecimento, porém, sem descaracterizar o seu objeto proprio.



106

Quando a atitude corporal interdisciplinar € percebida, vivida e exercida em
nossa propria pratica, ela envereda-se em um continuo processo de superacéo de
obstaculo e de transformacédo consigo e com o0 outro, que tem na pedagogia
fundamentada na teoria historico-cultural um espaco propicio para a organizacao do
ensino pelo docente de forma intencional, colaborativa e reciproca, cuja promoc¢éo do
desenvolvimento parte do docente para o aluno e deste para o docente (Teixeira;
Mello, 2016), o que ficou evidente quando a intervencdo pedagodgica buscou acdes
contextualizadas e diferenciadas, propondo dialogos corporais interdisciplinares com
as disciplinas envolvidas que nédo fossem pautados na submissdo de um

conhecimento enquanto aporte para ensinar outro.

Ao final do aprofundamento e desvelamento do estudo tedérico-pratico por
meio de uma trilha formativa com interven¢des corporais interdisciplinares em uma
abordagem histérico-cultural, fez-se uma nova entrevista individual com as docentes
participantes, cujas respostas foram analisadas e interpretadas em interlocucéo
dialégica com as impressdes, concepcoes e acdes observadas e registradas, tanto
nas primeiras entrevistas quanto no percurso dos encontros formativos, cujas
reflexdes foram constantemente requisitadas ao longo de todo o processo de
descoberta, diante de suas desconstrugdes, construcdes e reconstrucoes dos objetos

investigados.

Como ja relatado, houve necessidade nesse percurso interpretativo de um
retorno ao campo de investigacdo para coletar dados que complementassem as
informagBes coletadas na entrevista pos-intervencdo, que serdo apresentados e
analisados nos quadros a partir de cada docente participante (D1, D2 e D3) com
adequacdes gramaticais sem fugir da realidade de suas respostas em conjunto com
as seguintes categorias: acdo pedagdgica a partir da intervencdo corporal
interdisciplinar-desafios e possibilidades (quadros 4, 5 e 6); interferéncia de sua
formagé&o na intervencao corporal interdisciplinar (quadros 7, 8 e 9) e potencialidade

do corpo como expresséao da cultura na interdisciplinaridade (quadro 10).
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Quadro 4 - A¢cdo pedagodgica na intervencado corporal interdisciplinar (desafios e possibilidades) — D1

Acéo pedagdgica a partir da intervencao corporal interdisciplinar

D1 - Arte
DESAFIOS POSSIBILIDADES
¢ A primeira coisa que eu achei que

seria um desafio de como pensar ¢ Fomos encontrando pontos em comum entre as
em levar esse tema da trés disciplinas. Para isso foi preciso muita
interdisciplinaridade com a conversa, um maior entrosamento. [...] Sem os
Educacéo Fisica e Lingua encontros formativos ndo chegariamos de
Portuguesa, porque eu ndo tinha o forma certa a nenhum trabalho.
héabito de trabalhar com as . e - .
docentes. ¢ Nao foi um processo rapido, precisamos de

varios momentos para planejar e organizar as
etapas e acdes corporais [...] bem como a
propria pré-disposi¢do de cada uma de nos.

e Tinhamos problemas na questao
estrutural da escola, de falta de
recurso e pela falta de habito dos

nossos alunos de ter um trabalho ¢ Os alunos deram encaminhamentos diferentes,
com trés docentes, o que lhes porque nés demos a ideia, mas quem elaborou
causava estranhamento. a acao foram eles.

¢ Havia grupos de alunos que
estavam se sentindo perdidos e
com certo pudor em relagcédo ao
corpo, eu também tive momentos de
duavida

¢ Enquanto professor, nés somente efetivamos o
momento e o desafio, mas quem elaborou os
resultados, fez a performance etc. foram eles.
Como agentes do proprio processo, eles e entre
eles encontraram solu¢@es para os problemas.

Fonte: Autoria propria (2023).

Antes de iniciar sua trilha nos encontros formativos, D1 afirmou que tinha
dificuldades em visualizar um ambiente educacional propicio para o planejamento
conjunto de uma agao pedagdgica interdisciplinar por meio de dialogos corporais entre
as disciplinas envolvidas, devido as dificuldades encontradas na escola campo de
investigacdo, entre elas: ensino ainda remoto, horarios limitados e falta de
disponibilidade dos docentes para esse tipo de trabalho. Contudo, ja ponderava que
as possibilidades se encontravam no querer fazer e no envolvimento por projetos,
aspectos que pautaram sua participagcado em todo o percurso da trilha formativa, tanto
na sua vontade demonstrada quanto pelas partilhas de seus projetos com seus
alunos. “Nao é apenas o gesto que é contingente em relagdo a organizacao corporal,

€ a propria maneira de acolher a situacao e de vivé-la” (Merleau-Ponty, 1999, p.256).

No exposto, j& na primeira acdo pedagodgica organizada para suas turmas
da 32 série com a docente de Educacao Fisica, D1 exp6s sua percepc¢ao do quanto o
primeiro encontro Ihe auxiliou no planejamento e na conducdo por meio de vivéncias

corporais interdisciplinares que despertaram em seus alunos o envolvimento, prazer,
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disponibilidade, interesse, atencao, interacao, autonomia etc., mesmo em um espaco
e tempo restrito, com suas duvidas e falta de habito de trabalhar com as docentes,
compreendendo que a continuidade das reunifes formativas a partir dos objetos
estudados, bem como da organizacdo conjunta dessa proposta lhe deu mais
segurancga no seu caminhar e entrosamento com D2 e D3, bem como motivou o querer

fazer de todas as participantes, como ja pontuava em sua primeira entrevista.

Nesse sentido, corroboramos com Sainda (2021, p.264) ao apontar que “o0
pano fundamental reside quando as nossas andlises sdo exteriorizadas e levadas
para o campo do ensino, onde partilhamos culturas, vivéncias e opinides”. Sendo
assim, entendemos que os achados advindos, tanto dos encontros formativos
mediados por mim, como das acfes pedagodgicas planejadas interdisciplinarmente
pelas docentes participantes, apontam que o tempo e espaco oportunizados as
diversas areas do saber, associaram e ressignificaram dialogos interdisciplinares por
meio da exploracao também corporal ao qual pertencem conhecimentos e saberes da

educacao formal e informal.

Diante disso, ainda foi necessario que a presenca e sensibilizacdo do corpo
fosse estimulada continuamente em si e no outro, para que assim 0s corpos dos
participantes envolvidos nesse processo nNao ocupassem apenas 0O espago
investigado fisicamente, mas que também os ordenasse, o0s articulasse e 0s
direcionasse, permeados por um sistema de marcas culturais, engendrando a

educacdo com toda as suas diversidades culturais (Nébrega, 2005; Sanchez, 2011).

Quadro 5 - Acéo pedagogica na intervencédo corporal interdisciplinar (desafios e possibilidades) — D2

Acéo pedagdgica a partir da intervencao corporal interdisciplinar
D2 — Educacéo Fisica

DESAFIOS POSSIBILIDADES

¢ Fiz leitura do material para absorver melhor a
tematica. O ultimo encontro on-line foi mais
positivo, pois teve mais didlogo e discussao.

e Busquei ouvir as outras participantes, tentando
me colocar no lugar delas e compartilhando a
realidade da Educacéo Fisica.

¢ A partir do momento que tivemos o encontro
para planejar vocé, D1 e D3 me ajudaram, com
iISSO me senti mais segura e percebi que nao
fiquei s6 e nem a margem do trabalho por nédo
ter o dominio da poesia. [...] Me senti a
vontade, [...] tanto que eu fui a primeira a

e Encontros on-line com muita teoria
e foram muito tarde. Como durmo
cedo e chegava cansada, ndo
consegui me concentrar e nem
absorver muito.

¢ Tive dificuldade e inseguranca em
trabalhar com a temética poesia.

¢ Falta do contato direto com as
turmas, devido ao ensino remoto, o
que fez o aluno se fechar nos
encontros presenciais.
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preencher o roteiro solicitado com nossas
acoes e objetivos.

¢ Incentivei e mostrei aos alunos que o trabalho
seria positivo, o que melhorou a interacéo da
turma.

Fonte: Autoria propria (2023).

Esse relato evidencia o quanto a chegada de D2 na escola no periodo
pandémico e a manutencdo do ensino remoto devido a reforma ampliou seu
distanciamento, tanto das turmas quanto das demais participantes. Essa foi uma
variavel declarada por ela, bem como sua dificuldade com dialogos interdisciplinares
j& na primeira entrevista, no entanto, também observamos no percurso de nossa trilha
formativa que sua predisposi¢cao em participar e contribuir, e sua coragem em sair de
seu construto ao expor sua fragilidade diante das tematicas poesia e
interdisciplinaridade, ndo so6 propiciou a manutencao de sua presenc¢a no estudo como
a aproximou de D1 e D3, o que as estimulou a compartilharem seus saberes proprios
entre si e com ela, corroborando com a autonomia colegiada de Imbernon (2011) e
com o pensamento de Pacheco (2014, p.99), cuja a “autonomia € um ato relacional e

contribuir para a autonomia do outro € um ato de amor”.

Na busca da autonomia, continuamente, precisamos de nossos pares para
a sensibilizacdo de nossas dificuldades e possibilidades (Placco; Souza, 2015, p.69),
em vista disso, observamos que a metodologia da trilha interventiva embasada na
teoria historico-cultural pode ter sido um elemento fundamental para esse
acontecimento, cuja pratica corporal interdisciplinar formativa foi pautada no processo
a partir dos saberes permeados de sentidos e significados e vivéncias experenciadas
das docentes, propiciando espacos para atividades colaborativas com interacdes
dialégicas e adequacgdes didaticas em consonancia com as adversidades apontadas,
cujas participantes com um conhecimento a mais puderam intervir na ZDP de suas
parceiras, mediando e auxiliando com seus saberes proprios e em conjunto com as
demais em prol de um objetivo comum de acordo com Vygotsky, 2007; Freitas, 2009

e Damiani et al, 2013.
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Quadro 6 - Acdo pedagodgica na intervencado corporal interdisciplinar (desafios e possibilidades) — D3

Acéo pedagdgica a partir da intervencéao corporal interdisciplinar

D3 - Lingua Portuguesa e Producgao Textual

DESAFIOS

POSSIBILIDADES

e Dificuldade em
disponibilizar
horérios para
0s encontros e
para as leituras,

e [...] a primeira coisa € querer, estar disposta a fazer e ter abertura ao
novo, ao diferente. Nao adianta o diadlogo pelo didlogo, é preciso
buscar o conhecimento, a fundamentagcdo de por que é que eu
preciso e é importante eu fazer isso? [..] Os encontros foram
cavados como muito suor, mas no final deu certo.

¢ A forma e didatica utilizada pela pesquisadora em cada encontro
facilitou muito, porque néo foi prolixa. Tudo muito direcionado para
aquilo que a gente iria discutir no dia para otimizar o tempo.

alem de e Tive uma participacéo efetiva [..], absorvendo e tentando extrair
davidas em algumas informacdes [...] a medida que nés iamos estudando, lendo,
conseguir dialogando, respeitando a ideia do outro, comecamos a visualizar
visualizar o mais concretamente o objeto do estudo.
corpo como e Os encontros nos forneceram muitos materiais, muitas informagdes,
expresséo da mas sem a nossa participagdo ndo seria possivel construir o
cultura. conhecimento.

» Dificuldade e Eu e D1 tivemos a sensibilidade de perceber a dificuldade de D2, nos
demonstrada

colocamos em seu lugar quando saimos de nosso conhecimento
préprio em didlogo com o dela, fazendo um trabalho de parceria ao
interpretar os poemas para que D2 adentrasse nesse universo e
extraisse a possibilidade de fazer a aula que ela queria, a aula que
ela tinha planejado. Se nao tivéssemos feito isso, esse trabalho ndo
aconteceria de forma interdisciplinar, ficando fragmentado do mesmo
jeito.

pela professora
de Educacéo
Fisica com a
poesia.

Fonte: Autoria propria (2023).

Como ja mencionado, desde o inicio de nossa interlocucdo D3 sempre
deixou claro essas dificuldades e pontuou que se elas ampliassem solicitaria sua
saida da pesquisa, pois ndo gostaria de prejudica-la. Mesmo reportando seus receios
e sua falta de compreensdo, “NAO desistiu!” Palavras que constam em seu caderno
de registro, bem como sua ultima impressdo também anotada nele apos seu trilhar
nos encontros interventivos: — ‘Hoje, consegui perceber que € possivel desenvolver
um trabalho de parceria em que cada professor sai da “zona de conforto” e se permite

viver o diferente’.

Diante desse achado observa-se que 0s principios do respeito, paciéncia,
coeréncia, humildade e desapego afirmado por Fazenda (2005; 2013a) que
respaldaram minhas reflexdes e mediacfes junto as docentes participantes, entre elas
e entre elas e seus alunos, foram essenciais, tanto para D3 quanto pra D1 e D2 em

seus caminhos préprios no desvelamento dos didlogos corporais interdisciplinares,
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pois a interdisciplinaridade ndo € ensinada e nem aprendida, mas sim vivida e exercida
a partir da percepcao individual que afeta o outro e os demais com ousadia e inovacao

em uma conquista continua (Fazenda, 2013a).

As informacdes coletadas no seu percurso interventivo demonstram que a
organizacdo sistemética da trilha formativa estimulou observacdes, reflexdes,
identificacdes e avaliacfes conjuntas, proporcionando entendimento paulatino de D3
sobre a tematica do corpo como expressdo da cultura, mesmo a distancia,
principalmente pela acolhida do papel de aprendente ndo s6 dela, mas de todas as
envolvidas, bem como de suas participacOes efetivas, colaborativas e livres em todo

0 processo de construcao do conhecimento (Alves, 2012).

Isto posto, as acBes organizadas sistematica e intencionalmente pelas
participantes, parecem concatenar ndo apenas com 0s saberes experenciados,
dominio de conhecimento e identidades préprias de cada uma delas, mas também
com a necessidade que o docente tem de ser provocado a pensar no acontecimento,
de dialogar com um parceiro mais experiente, podendo rever seus conhecimentos
préprios para assim interpretar a realidade do seu entorno, o que pode auxiliar no
planejamento de ag¢les, nas desconstrucdes, reconstrucdes e experimentagcdes de
possibilidades diante dos desafios enfrentados (Placco; Souza, 2015), aprofundando
seu engajamento, autonomia, contextualizacdo e adequacdo necessarias em sua

realidade interventiva.

Quadro 7 - Interferéncia da formacao docente na intervencao corporal interdisciplinar — D1

Interferéncia da formacdo docente na intervencdo corporal interdisciplinar
D1 - Arte

e Como professora de Arte e especialmente formada nas artes cénicas, visualizo o corpo
como objeto da arte, inserindo-o na cultura e no fazer diario do estudante.
e No decorrer dos encontros formativos:

v/ comecei a me encantar, pois percebi que utilizava o corpo como instrumento de
expressao em minhas aulas, relacionando o movimento com o teatro, com a poética e
com a realidade do estudante, voltado para o ludico para a alegria na busca da
apropriacdo dos saberes para o didlogo com o outro;

v' fomos contando com os outros componentes e observando que ndo estavamos
tdo separados dos nossos propoésitos, vimos que esse corpo é sensivel e pode ser
inserido nas préticas pedagdgicas.

o Talvez porque as trés disciplinas fossem da &rea de Linguagens nds conseguimos
encaixar muito bem o planejamento. Foi mais fécil. Talvez se fosse uma outra area nés
teriamos mais dificuldade em fazer essa jungéo.

Fonte: Autoria prépria (2023).
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Os achados relativos aos efeitos da formagédo de D1 reportam-se as suas
consideracdes relatadas nas duas entrevistas (antes e ap0ds a intervencao) que foram
ratificadas por meio do seu dominio dos objetos de estudo no percurso dos encontros
formativos, nos quais deu suporte a D2 em parceria com D3, diante de suas
dificuldades com os didlogos interdisciplinares e auxiliou D3 com ajuda de D2,
refletindo sobre o corpo como expresséao da cultura.

Além disso, mesmo com sua disponibilidade e competéncia, observamos
seu desencantamento diante das dificuldades enfrentadas no cotidiano escolar, o qual
ela afirma que foi dirimido no passo a passo dos encontros formativos a partir das
confabula¢des realizadas junto as parceiras do projeto, 0 que se evidenciou com o
planejamento de espacos para corpos que educam, favorecendo o protagonismo dos
alunos.

Imbernon (2011) pontua que a capacidade de acdo docente deve ser
atrelada a uma formacdo com autonomia na colegialidade alicercada por um projeto
comum e com poder interventivo e organizacional comprometido com a superacéo do
meramente técnico em perspectivas de perfazer contextos pessoais, profissionais e
sociais. Para tanto, ele nos aponta que é necesséario desenvolvermos linguagens
diferenciadas e praticas educativas inovadoras para visualizarmos o mundo, o
ambiente escolar e sua organizacao de outras formas. Com isso, observamos que,
além da seguranca de sua formacao docente, o ambiente formativo e inovador parece
ter interferido de maneira positiva para D1 se sentir verdadeiramente em articulacao
mutua com D2, D3 e seus alunos, ouvindo-0s e respeitando-os em reconhecimento

com ele/neles.

Quadro 8 - Interferéncia da formag&o docente na intervencéo corporal interdisciplinar — D2

Interferéncia da formacao docente na intervencédo corporal interdisciplinar

D2 - Educacdo Fisica

¢ A minha formacéao ajudou no aprofundamento dos debates e discussdes sobre o corpo
como expresséao da cultura.

o Tive condicdes de tirar duvidas também das minhas colegas. [...]Jcreio que ajudei
bastante com o viés da Educacao Fisica.

¢ Naotinha essariqueza de conhecimento sobre a interdisciplinaridade que eu tenho hoje.
[...] No inicio me senti meio acuada por eu nédo ter essa pratica de trabalhar junto com
outra disciplina. Com o passar do tempo, D1 e D3 foram maravilhosas, vocé e elas me
deixaram completamente a vontade, me ajudando na medida do possivel.

Fonte: Autoria propria (2023).
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Diante dessa categoria, D2 demonstrou j4 na primeira acdo pedagogica
planejada para as duas turmas da 32 série sua fortaleza com o conhecimento sobre
cultura corporal que é proprio de sua profissdo, ao mediar com D1 reflexdes e
vivéncias em prol da integracdo da mente e do corpo. No entanto, apresentou receios
e davidas sobre sua autonomia diante dos didlogos interdisciplinares problematizados
no estudo, pois ndo compreendia com profundidade as particularidades conceituais
dos saberes envolvidos, os quais aparentemente foram superados no decorrer dos
passos formativos, em particular no percurso da aplicacdo e avaliagdo das duas
vivéncias corporais interdisciplinares planejadas para as turmas da 32 série do ensino
médio do C.E.

A organizacao formativa pautada na significacao e ressignificacdo docente
dos objetos de conhecimento (Alves, 2012) cuja autoformacdo buscou reelaborar
continuamente os saberes no contexto de sua praxis pedagogica, em consonancia as
experiéncias enfrentadas no cotidiano escolar investigado (Pimenta, 1997) parece ter
sido um componente essencial pelo qual D2 passou a perceber-se interdisciplinar e
“sentir-se componente de um todo” (Ferreira, 2013) ao reunir-se com as demais
disciplinas em torno de um mesmo objeto e em prol de uma situacdo-problema
(Fazenda, 2013a) no planejamento e mediacdo consciente de uma acdo
interdisciplinar.

A opcao por direcionarmos experiéncias com interlocugdes dialogicas
colaborativas baseadas na autonomia e ndo na submissao (Bakhtin, 2011; Vygotsky,
2007 ),estimulou as participantes a serem coautoras em parceria, criando e recriando
sentidos por meio de seus conhecimentos proprios nos diversos processos
vivenciados, o0 que permitiu a escuta das diferentes vozes, a partir de seu
engajamento, potencializadas no saber, fazer e no ser interdisciplinar (Fazenda,

2013a) de acordo com suas realidades e com o0s seus processos de formacéao.

Quadro 9 - Interferéncia da formacgdo docente na intervencéo corporal interdisciplinar — D3

Interferéncia da formacao docente na intervencéo corporal interdisciplinar
D3 - Lingua Portuguesa e Producgao Textual

¢ Eu entendia que o corpo era expressédo da cultura, mas ndo sabia levar isso para dentro
da sala de aula e nem fazer um trabalho em conjunto com outras colegas que sao
professoras de outras disciplinas, isso me deixou muito inquieta e angustiada.

¢ [...] Por meio das informacBes passadas por ti, textos, dados materiais e das nossas
discussbes, tanto on-line quanto presencial, eu busquei construir, desconstruir e
reconstruir conhecimentos ao longo desse processo.

e [...] Nem sempre eu concordava de imediato, aquilo ali me causava um questionamento
e ai depois eu ia para a internet, pois eu precisava procurar autores para entender um
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pouco mais, porque ficava claro no momento, mas entrava em embate com aquilo que
eu passei a vida toda, as vezes construindo, aprendendo nas escolas.

¢ A minha formacéo interferiu. Foi por meio da linguagem, tanto a verbal quanto a ndo
verbal, envolvendo a linguagem corporal que eu consegui fazer a conexdo com Arte e
Educacdo Fisica. Ela me deu suporte para isso e ao longo do processo eu fui
descobrindo na préatica a conexdo entre as trés disciplinas em prol de um trabalho
voltado para o corpo como cultura, o qual consegui visualizar na Literatura de forma
mais intensa, ao fazer o aluno se envolver nos textos literarios, nos quais ele mergulha
em personagens, em liricos. Ele se solta muito mais na parte de literatura, leitura,
interpretacao, porque levamos mais para a area de linguagem.

Fonte: Autoria propria (2023).

As informacfes coletadas demonstram que D3 trouxe para o seu trilhar
interventivo dialogos interdisciplinares préprios cuja teoria foi e ainda é
consubstanciada na prética ao longo do processo de sua formacéo docente, o que foi
constatado em sua primeira agcdo planejada sozinha para suas turmas envolvidas,
pois, mesmo ndo sendo solicitado que sua disciplina dialogasse com as de Arte e
Educacao Fisica ela elaborou interlocu¢cées por meio do corpo com possibilidades
participativas e interdisciplinares, as quais ela propria considerou que teriam sido
melhor contextualizadas pelos alunos se as tivesse planejado conjuntamente com D1
e D2.

Constatamos um paradoxo em relacdo a sua afirmacdo de ndo conseguir
visualizar o corpo como expressao da cultura, porque mesmo assumindo essa
incongruéncia em sua formacgéo que a impossibilitava de associar essa tematica em
sua prética pedagogica, conseguiu dialogar inconscientemente por meio dela em
guase todo o percurso do nosso trilhar investigativo, o que percebemos com clareza

em suas impressodes respondidas na entrevista pds-intervencao.

Os achados relativos a essa afirmacdo nos demonstram o quanto a
fragmentacdo do corpo na educacao néo permitiu que D3 o visualiza-se de forma
consciente, integral e conectada no seu percurso formativo e nos ambientes
educacionais frequentados, s6 passando a percebé-lo em sua totalidade e
protagonismo na educacao a partir das estratégias intermediadas na trilha formativa
para e pelas participantes relacionadas ao que Merleau-Ponty (1999) denomina como
sentido emocional da palavra que tem no gesto a esséncia da poesia, utilizando a
linguagem corporal ndo mais como um mero artefato, mas permeada de sentidos
correspondentes que se traduzem sem intérpretes de acordo com o mundo percebido

e por ele frequentado, podendo compreendé-lo e significad-lo (Merleau-Ponty, 1999).
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Quadro 10 - Potencialidade do corpo como expressédo da cultura na interdisciplinaridade — D1/D2/D3

PARTICIPANTE

Potencialidade do corpo como expresséo da cultura na
interdisciplinaridade

D1 - Arte

O encontro formativo foi muito importante para entendermos melhor
nossas concepcdes de corpo [...] e o trabalho interdisciplinar, [...]
favorecendo um envolvimento maior que unificou e validou esses
saberes junto aos alunos.

O aspecto interdisciplinar foi bem presente por meio da pratica
corporal. Nenhuma das trés areas perdeu seu foco. Conseguimos
atingir os nossos objetivos ho que nos propusemos no planejamento.
Os nossos momentos de sucesso foram: a propria desenvoltura dos
alunos e a forma como dominaram o que queriamos trabalhar com
eles, [...] encontrando a forma de colocar na pratica aquilo que nos
propomos enquanto contetido por meio do corpo.

Se néo houvesse o planejamento e como ele foi feito, ndo sairia o
trabalho. Cada etapa foi realizada em comum acordo entre as trés
areas.

Conseguimos unir 0s pontos desse corpo que esta no seu dia a dia,
que pensa, que exerce, que externa, um corpo mais intelectualizado
na reflexdo da poesia, da literatura. Eu consegui visualizar e conectar
isso tudo com a Arte. Estava tudo ali, dentro do meu trabalho diario
€ que as vezes eu Nao conseguia enxergar.

D2 - Educacéao
Fisica

No decorrer do trabalho eu vi que era possivel realizar com D1 e D3
um trabalho por meio do corpo em um viés interdisciplinar junto aos
alunos. [...] Acho que foi uma abertura no meu trabalho [...] a questéo
de a interdisciplinaridade compor na parte corporal, [...] em qualquer
conteudo, ndo s6 poesia, [...Jdesde gque se faca encontros entre as
disciplinas envolvidas para tomadas de decisdes e resolucdes de
problemas. Se eles ndo acontecerem, “sai por agua abaixo”. O
trabalho tem que ser feito com todo mundo, no qual todos planejam,
pensam e executam.

Esse trabalho uniu a equipe, no qual um néo foi melhor que o outro
e todos tiveram uma acgéo segura no que fizeram, foi positivo, tanto
para o professor quanto para o aluno. Acredito que nds atingimos o
objetivo e o aluno absorveu com mais riqueza de conteldo, o qual
ele conseguiu perceber como um todo e sem fragmentacdo. O seu
resultado ja diz tudo sobre o trabalho. [...] A parte teérica que eu
aprendi também foi muito positiva, me enriqueceu bastante e me
clareou muita coisa.

D3 - Lingua
Portuguesae
Producéo
Textual

No inicio eu nédo visualizava a préatica do corpo como expresséo da
cultura de forma muito efetiva. Na medida que fui colocando em
pratica vi que era possivel fazer esse trabalho no chdo da escola em
conjunto e com didlogos entre os pares e ndo sozinha, mesmo nao
planejando em conjunto na primeira acdo. [...] A segunda prética
ampliou meu olhar e materializou a acdo que ainda estava abstrata
para mim, o que fez a angustia do inicio sumir e se transformar em
curiosidade sobre como seria feito.

[...] D& um pouco mais de trabalho e, obviamente é necessario sair
da zona de conforto para planejarmos em conjunto, 0 que envolve
outras problematicas: alinhar tempo, expectativas e conteudo.

e [...] ApOs a nossa Ultima préatica eu vi o quao valoroso foi para nés

docentes, tanto pelo trabalho de parceria, quanto para 0s alunos que
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se envolvem na atividade e passam a visualizar o todo sem
fragmentac&o. [...] O trabalho foi afetivo, eles mergulharam de fato
nas entrelinhas do texto, assumindo o protagonismo de sua
aprendizagem na pratica.

¢ [...] O corpo é a expresséao da cultura. O corpo é linguagem, o corpo
fala por si s6. Eu aprendi que nem sempre eu preciso trabalhar
somente com a escrita, porque a interpretacéo, a linguagem corporal,
ela fala muito mais do que a propria escrita.

e Antes eu fazia muito de forma involuntaria e inconsciente, sem saber
gue aquilo ja era o comecinho de uma pratica corporal, mas nao de
forma interdisciplinar. [...] Depois dessa construcdo, de toda essa
trajetoria [...] consegui clarear esse conhecimento.

Fonte: Autoria propria (2023).

Os relatos a partir dessa categoria, tanto da entrevista pés-intervencao
refeita com D1 devido a perda do arquivo, quanto com D2 e D3, reforcam que os
estimulos auxiliares interventivos utilizados para a solucao dos problemas ja relatados
no quadro 4, foram essenciais em todo o percurso formativo, logrando éxito nos dois
momentos de interven¢des pedagodgicas planejadas e intermediadas pelas docentes
para o alunado, cujo corpo vivo foi ancoradouro nesse processo como lugar de
expressao, organizando-se e reorganizando-se mediante os estimulos advindos do
ambiente investigado (N6brega 2000; 2016) e ao abordar aspectos diferentes de cada
conteldo em deslocamentos intra e interdisciplinares por meio de construtos
tematicos em prol de objetivos comuns sem desconsiderar suas especificidades
(Fazenda 2013a; 2013b).

No exposto, ao analisarmos as impressoes coletadas com as participantes,
constatamos que o protagonismo alcancado pelas(os) alunas(os) em seus dialogos
corporais interdisciplinares, foi permeado pela intermediacdo pedagdgica em paralelo
ao desvelamento docente proposto nas trilhas formativas, no qual buscamos
evidenciar estratégias interventivas pautadas na compreensao e no engajamento do
ser com seu corpo entre as coisas que se expde, apropriando-se no proprio gesto em
coexisténcia no mundo consigo e em parceria com o outro (Merleau-Ponty, 1999), cujo
envolvimento perpassou por visfes e atitudes inovadoras.

Por fim, o estimulo continuo e coletivo de planejamentos néo intuitivos,
mas diretivos, colaborativos, reciprocos, com interlocu¢Bes dialdégicas entre as
docentes, delas para o seu alunado e deste para elas incendiadas pela paixao do
ensinar e do aprender que se processa em corpos existencializados, que ao conectar-
se ao mundo tornam-se vivos, permeados de uma intencionalidade para a apreenséo

do sentido (Nébrega, 2000; 2005; 2016), parece ter minimizado a desarticulacéo
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presente entre as disciplinas a partir do desvelamento que propiciou atitudes corporais
interdisciplinares que foram percebidas, vividas e exercidas em suas praticas no chao
da escola campo investigada, fundamentadas na teoria historico-cultural em um
processo de suplantacdo e modificacao conjunta de situa¢cdes problemas enfrentados

no seu cotidiano educacional, sem submissao de um saber em suporte de outro.
5.2 PRODUTO DA PESQUISA - Didlogos Corporais Interdisciplinares

Por ser um mestrado profissional as pesquisas do PPGEEB/ UFMA devem
culminar em um produto educacional que chegue as instituicbes de ensino em
beneficio da comunidade escolar e demais interessadas(os), buscando resolver

problemas em situacdes pontuais.

Nesse contexto, apos intermediacdo da trilha formativa com as docentes
participantes na intervencdo pedagdgica interdisciplinar por meio do corpo como
expressdo da cultura, elaborou-se um e-book colaborativo e com interlocucéo
dialogica, intitulado “Dialogos corporais interdisciplinares”, com vistas a ofertar aos
docentes da educacédo basica e demais interessados um material teérico-pedagoégico
gue possa auxiliar o dialogo com a interdisciplinaridade, tendo o corpo como

expressao da cultura na aquisicdo de saberes e como mediador nesse percurso.

O e-book sobre o corpo como expressao da cultura na sua possibilidade de
producao de conhecimento e na sua articulacdo interdisciplinar, contém 49 péaginas,
abrangendo os elementos pré-textuais (capa, folha de rosto, ficha de identificacao,
apresentacdo e sumario), os elementos textuais (distribuidos em 3 secbes e
consideracdes finais) e os elementos pos-textuais (referéncias e um breve curriculo

da autora e do orientador).

A figura 10 retrata a capa, 0 sumario e a apresentacao de nosso e-book,
no qual utilizamos imagens que representam a corporeidade e os dialogos
interdisciplinares, bem como, optamos por cores que remetem mudanga, expansao,
dinamismo e transparéncia, frisamos que, tanto as imagens quanto as cores compdem

o designer gréfico de todo o percurso do nosso produto educacional.
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Figura 10 - Capa ilustrativa, sumario e apresentacéo do e-book
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Fonte: Print da autora (2024).

O e-book distribuido em 3 se¢fes, retne o itinerario pedagogico, contendo
as experiéncias exitosas investigadas, propondo a reflexdo e construcéo de roteiros
de aprendizagens com vivéncias de diadlogos corporais interdisciplinares criticos,
reflexivos e transformadores no ambiente educacional de intervencao, possibilitando
a ousadia, inventividade, criatividade, trabalho coletivo e uma perspectiva de
horizontalidade nas rela¢des pedagodgicas, na possibilidade de um ato educativo mais

articulado, atraente e prazeroso.

Na primeira se¢édo, denominada de “Corpo como expresséo da cultura na
educagdo”, iniciamos nossa caminhada pelas interlocugdes corporais
interdisciplinares, propondo na subsecéo 1.1 a reflexdo sobre o corpo que fala e é
morada do ser, e na subsecdo 1.2 o seu reconhecimento na educacdo, nhdo como

mero instrumento, mas como protagonista, como pode ser observado na figura 11:
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Figura 11 - Secéo 1 e subsecdes 1.1 e 1.2 do e-book
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Fonte: Print da autora (2024).

Na secao 2, intitulada “Incorporando atitudes interdisciplinares”, o foco esta
na descoberta da interdisciplinaridade (subsecao 2.1) por meio de sua vivéncia e
exercicio (subsecao 2.2), para assim entendé-la a partir de sua existéncia, percepcao

e atitude, como se vé na figura 12:

Figura 12 - Secéo 2 e subsecdes 2.1 e 2.2 do e-book
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Na seg¢do 3 com a tematica “Intervencao pedagdgica a partir de dialogos
corporais interdisciplinares”, finalizamos o processo de interlocucdo corporal
interdisciplinar em dialogicidade e com uma perspectiva continua de reflexdo-acao na

trilha de uma intervencdo pedagogica a partir da abordagem Historico-cultural
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(subsecao 3.1) e no desvelamento do roteiro das experiéncias exitosas desenvolvidas

em nossa pesquisa por meio de uma intervencao corporal interdisciplinar (subsecao

3.2), visualizadas na figura 13:

Figura 13 - Secéo 3 e subsecdes 3.1 e 3.2 do e-book
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Na figura 14, apresentamos as consideracdes finais, na qual trazemos um

desenlace com a prerrogativa do e-book ser oferecido como um material de ensino-

aprendizagem, a partir do compartilhamento e distribuicdo nas trés secbes das

experiéncias exitosas por meio de uma interlocucéo dialdgica, que contextualizou a

corporeidade em saberes diversos cuja contribuicdo cognitiva deve ser continua e

estimulada no percurso docente e nas demais areas interessadas nesse processo;

bem como um breve curriculo sobre mim e sobre o0 meu orientador na uUltima pagina

do e-book.



Figura 14 - Consideracdes finais e curriculo dos autores do curriculo

SECAO 0%  CONSIDERAGOES FINAIS

A dicotomia histérica do corpo e mente, teoria e pratica que insistiu na separacio
entre razdo e sentido, mente e corpo, cultura e natureza, alavancada principalmente
pelo pensammento cartesiano, ainda & em muitos amblentes um dos componentes que
fortalecem a fragmentagdo, desarticulagdo e desvalorizacdo entre as disciplinas, assim
como das concepgdes de corpo presentes no chao da escola atualmente.

Ao manter essa visio a escola e/ou outros espacos de educagdo perdem um
ambiente impartante na percepche da problematizagio e socializagio entre o educador
e o educando, limitando 2 agao do corpo e das disciplinas 4 uma repredugio passiva de
um saber especifico, em que a identidade e a autenticidade motriz de ser-professer se
dissolvern no vazio

Desse medo, elaboramos esse e-book ne intuito de contribuir com a suplantagéo
e/ou minimizagao desses obsticulos, cultivande junte 2es profissionais da educagao e
demaisinteressadosadisposico em revisitar- seea paciénciaeespera paraoengajamento
da comunidade envalvida, pois cada um tem seu caminho prépric nas veredas da
interdisciplinaridade, sem deixar de entender que é essencial o estimulo e a criagie de
espagos e tempos de acolhida que prop 2 observaciio do corpo em acomo
campo criader de sentidos e experiéneias vividas em unidade com a mente, possibilitando
ampliar a compreenséo do seu papel na aquisigin e articulagao do conhecimento,

Portanto, entendemos que este produto educacional compreende  vivéncias e
interagdes continuas por meiodacorporeidade, consubstanciada de sentidos esignificados
e com diferentes estruturas e dimensdes que se inter-relacionam de forma: individual,
orgénica, biolégica, sensivel, cultural, histérica, social, entre outras, que podem e devem
intermediar a maneira como SOMOS & ESTAMOS em nossas redes de relagiies com o meio,
possibilitando um processo de construcio e articulagdo do conhecimento, com reflexio-
critica e conjunta entre as disciplinas envolvidas em uma continua transformagao com
interlocucdes dialégicas no percurso de aplicacio da trilha farmativa de uma intervencio
corporal interdiscipling a partir da abordagem histrico-cultural que perpassa pela
interferéncia em seu contexlo durante o processo de Lransformago ao propor didlogos
com espaco para a escuta e fala de todos os envolvidos nessa acdo didatica
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Fonte: Print da autora (2024).

Além do e-book, verificou-se a possibilidade da divulgacdo do itinerario
percorrido ser disponibilizado com a mesma denominacdo, “Dialogos corporais
interdisciplinares” por meio de um curso (Figura 15) em um ambiente virtual de
aprendizagem (AVA), que foi elaborado ap6s a entrega do nosso e-book, contendo as
estratégias tedrico-pedagogicas exitosas, reflexdes dialégicas que surgiram
conjuntamente entre as participantes e pesquisadora no processo investigativo para

a equipe pedagogica e técnica da plataforma Eskada (https://eskadauema.com) em

parceria com o Nucleo de Tecnologias para Educacao-UEMAnet da UEMA, a qual
segue a tendéncia mundial dos Massive Open Online Courses — MOOCs (Rodrigues,
2017), oferecendo cursos abertos a distdncia com acesso livre e gratuito de 111
paises aos conhecimentos produzidos pelo meio académico, sem exigéncia qualquer
de participacao presencial dos alunos e sem tutoria, permitindo ao cursista estudar a

gualquer momento e por meio de multiplas tecnologias.


https://eskadauema.com/
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Figura 15 - Capa ilustrativa do curso na plataforma Eskada da UEMAnet

Didlogos Corporais
Interdisciplinares

Licia Tereza Pinto Tugeiro

Fonte: Print da autora (2024).
Para tanto, o e-book e o curso aberto da Plataforma Eskada da UEMA trata-

se de uma forma midiatica de ensino-aprendizagem com interlocucdo dialdgica,
contextualizando a corporeidade em saberes diversos cuja contribuicdo cognitiva é
continua no percurso das(os) docentes, cursistas, entre outros envolvidos nesse

Processo.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

O estudo interventivo interdisciplinar do Corpo como expressao da cultura
institui-se como uma contribuicdo para revisitarmos praticas pedagogicas,
estimulando processos formativos criticos, reflexivos e transformadores permeados
pela interlocucao dialdgica, continua e articuladora das docentes envolvidas(os) que
tém como proposito a superacdo e/ou minimizacdo da dicotomia e desvalorizacdo
histérica entre teoria e pratica, corpo e mente nos componentes curriculares e na
concepcao de corpo ainda tdo presentes respectivamente em muitos ambientes
educacionais.

Foram as constantes observacdes e reflexdes dessas problematicas nas
escolas em que trabalhei que me impulsionaram a estudar aspectos relevantes dessa
tematica na busca de sua elucidacdo a partir dos questionamentos que conduziram
nossa trilha investigativa, diante dos quais, encontramos respostas que evidenciaram
0 quanto essa investigacao ainda possui um papel fundamental para a Educacéo
Béasica e demais areas interessadas.

Os objetos dessa pesquisa ainda apresentam desafios no cotidiano
educacional que necessitam de atitudes de coragem, ousadia, disponibilidade etc.
continuas.

Em vista disso, buscamos suplantar e/ou atenuar esses obstaculos em
consonancia aos especialistas que nos deram aporte tedrico e metodoldgico, o que
se configurou como componente fundamental para a minimizacdo dos problemas
enfrentados, ao elaborarmos estratégias experenciadas com as docentes
participantes em uma trilha formativa com intervencdes pedagdgicas compostas por
didlogos interdisciplinares por meio do corpo existencializado (NObrega, 2016), a partir
da abordagem histérico-cultural de Vygotsky (2007; 2009) que compreende o0 homem
como um ser ao mesmo tempo historico, cultural e biolégico e cuja interlocucéo
coletiva diante da incorporacdo critica e consciente de vivéncias corporais
interdisciplinares demonstrou ter-lhes possibilitado o desvelamento e aprofundamento
gue subsidiaram releituras e inovagdes em suas praticas.

Ao mesmo tempo que todas as participantes deixaram claro em seus
relatos que a dualidade e desvaloriza¢do do corpo e entre as disciplinas foi e ainda &
uma constante nos seus locais de trabalho, evidenciados mais no ensino publico do

gue no particular pela falta de espaco e tempo para planejamentos, devido
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principalmente ao ensino ainda ser remoto na escola campo de investigacao, também
se permitiram o desafio de vivenciar espacos de escuta e fala em um processo
continuo de transformacao ao planejar, elaborar e aplicar acbes pedagogicas que
propiciaram 0 protagonismo, tanto delas quanto do seu alunado envolvido na
construcdo e reconstrucéo do conhecimento pesquisado.

Para isso, foi necessario até mesmo pelo ensino ainda encontrar-se remoto
devido a reforma, oportunizarmos em consonancia com a gestao escolar espacos
formativos colaborativos e cooperativos cuja corporeidade fosse acolhida e com ela o
fascinio pelo conhecer, nos quais estimulamos que as docentes participantes se
arriscassem, saindo de seu mundo fechado com seus medos e receios, possibilitando
assim a autonomia na colegialidade (Imbernén, 2011).

Diante da existéncia na escola campo de investigacdo de uma cultura que
ainda valoriza a razdo como central na construcdo do conhecimento de maneira
desarticulada, ficou evidente que o apoio das gestdo e supervisao, e a disponibilidade
docente em revisar posturas frente as relacdes estabelecidas no seu ato de ensinar e
no de aprender, bem como a construcao de espacos dialégicos com articulacéo por
meio do corpo no coletivo coadunaram com a producdo de conhecimentos préprios
gue foram consubstanciados pela formacéo experenciada, técnica e pedagodgica de
cada patrticipante.

No exposto, constatou-se a seguranca de D1 ao auxiliar suas parceiras em
todos os passos da trilha interventiva a partir de seu dominio, tanto da corporeidade
como da interdisciplinaridade; ja D2 apresentou uma melhor sinergia ao contribuir no
didlogo com o corpo que se expressa e que é um todo, ao mesmo tempo que acolheu
a colaboracdo de seus pares em relacdo a interdisciplinaridade ao assumir sua
fragilidade formativa nessa temética; acontecendo o inverso com D3, 0 que nos
permitiu observar 0 quanto o nivel de aprofundamento das teméticas em suas
formagOes interferiu diretamente nas colaboragcdes e cooperagdes vivenciadas,
evidenciando o quanto a mediacdo do corpo e seu lugar na educacdo deve ser
continuamente estimulado, tanto no chdo da escola quanto nos ambientes de
formacao docente.

Um aspecto indiscutivel e fundamental desse processo de ampliagédo e
articulacdo do ensinar e do aprender por meio do corpo que expressa sua existéncia
total realizada nele (Merleau-Ponty, 1999) alcancado na pesquisa, perpassou pela sua

coexisténcia junto as participantes de atitudes verdadeiramente reflexivas, atentas e
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integradoras, permeadas pela busca de alternativas, pela espera, pela reciprocidade,
pela humildade, pela perplexidade, pelo desafio, e sobretudo, pelo envolvimento e
comprometimento com responsabilidade, vivacidade e alegria (Fazenda, 2005;
2013a) ao interagirem de forma livre e ndo obrigatéria no percurso das intervencdes
teméticas desenvolvidas.

Ao sairem de seus construtos e elaborarem espacos democraticos, as
docentes participantes deixaram de lado a submissdo de um saber diante do outro,
entenderam que o corpo nao € propriedade de conhecimentos especificos e buscaram
suplantar sua instrumentalidade no espaco escolar investigado, o que facilitou a
percepcdo e o estabelecimento de colaboracdes e interacdes exitosas, produtivas,
transformadoras e conscientes diante dos desafios enfrentados no cotidiano escolar.

De acordo com Tardif (2014), os profissionais da educacédo devem ser
sujeitos do conhecimento e colaboradores nas pesquisas, apreendendo-as para
reestruturar suas acoes, pois desta forma se sentirdo pertencentes ao processo,
entendendo e reorganizando sua cultura pessoal e profissional no percurso da

resolucédo do problema.

Para tanto, tornou-se relevante o incentivo na escola campo investigada
em parceria com as docentes participantes de ambientes educacionais integradores
e participativos cuja visdo de totalidade mediadora do corpo como expressao da
cultura foi percebida, acolhida e articuladora junto as disciplinas envolvidas,
proporcionando um aprendizado mais unificado e efetivo, mesmo com a
fragmentagao, desvalorizag&do e uma certa resisténcia ainda presentes em seu espaco

de atuacao.

A vista disso, o que se faz vivido deve ser comunicado, reproduzido e
produzido, para que, na multiplicidade das formas possa ser outra vez concebido em
uma nova vivéncia, para um novo conhecimento que novamente precisa ser
registrado. (Bochniak, 2013).

Sob esse olhar, buscamos compilar as dificuldades, bem como as
experiéncias exitosas vividas no percurso formativo pelas docentes participantes,
compartilhando-as por meio de um e-book (produto educacional de nosso estudo),
assim como, também, serdo disponibilizadas em parceria com a UEMA no formato de
um curso pela Plataforma Eskada da UEMAnNet; ambos intitulados “Dialogos corporais

interdisciplinares”.
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Nesse contexto, compartilhamos o itinerario pedagogico do corpo como
mediador de dialogos interdisciplinares, as quais foram dispostas em trés secdes,
propondo uma reflexdo-acdo com interlocucdo dialdégica a partir de textos, sites,
videos e patrtilhas de vivéncias, dificuldades e impressdes das docentes participantes,
no propasito que pessoas envolvidas ou interessadas no campo da educagao sejam
estimuladas e/ou estimulem encontros com diferentes saberes para refletirem e
desvelarem intervencdes pedagdgicas a partir de uma abordagem historico-cultural,
culminando no planejamento e mediagao consciente de uma agao interdisciplinar por
meio da corporeidade, que pode e deve ser reconhecida pelos participantes desse
processo, como campo de saber integrador e criativo em dialogo com as diversas
competéncias para além de um mero artefato em processos de aprendizagem na

superacao de experiéncias disciplinares que o permeiam.

Com esse intuito, compreendemos que para essas perspectivas serem
viabilizadas em futuros estudos, seu mediador deve planejar e aplicar de forma
concreta, sisteméatica e detalhada, interferéncias no chao de sua prética educacional
ou em outro espaco de atuacao pretendido, no proposito de contribuir na resolucao e
transformacdo dos problemas detectados com a participacdo ativa, dialégica e

colaborativa de seus participantes.

Diante disso, a possibilidade de producdo de novas vivéncias corporais em
todas as suas dimensOes e de novos saberes que precisam ser novamente
comunicados para que possa conhecer a diversidade das coisas em uma mesma
pratica educativa, refazendo-as em sua area de atuacao junto com seus parceiros,
mesmo com a relacdo paradoxal de acolhida e resisténcia na educacdo diante das
tentativas de rupturas as dualidades e desvaloriza¢gdes historicas ainda existentes na
tematica investigada, pois a corporeidade evidencia e denuncia a sintese e a
dicotomia do cotidiano formal e informal da educacao, salientando que o corpo néo é
fixado em saberes curriculares especificos e pode deve ter presenca viva na

educacao.
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APENDICE A - ROTEIRO DE CARACTERIZACAO E DIAGNOSTICO DA ESCOLA
CAMPO DE INVESTIGACAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO

PRO-REITORIA DE ENSINO — PROEN
CENTRO DE CIENCIAS SOCIAIS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO GESTAO DE ENSINO DA EDUCACAQO
BASICA
Av. dos Portugueses, 3399 - Sa Viana, Séo Luis - MA, 65085-582
E-mail: ppgeeb@ufma.br

ROTEIRO PARA CARACTERIZA(;AO E DIAGNOSTICO DA ESCOLA
Prezada gestora geral,

O Centro de Ensino XXX esta sendo convidado a participar da pesquisa: “O
CORPO COMO EXPRESSAO DA CULTURA: uma proposta de intervencao
pedagodgica interdisciplinar”’, desenvolvida por Lucia Tereza Pinto Tugeiro,
mestranda do Programa de Pds-graduacao Gestao de Ensino da Educacao Basica —
PPGEEB da Universidade Federal do Maranh&o, sob orientacéo do Professor Doutor
Raimundo Nonato Assuncéo Viana.

A pesquisa tem como objetivo geral investigar o corpo como expresséao da cultura no
favorecimento da articulacao entre as disciplinas curriculares envolvidas, por meio de
um projeto interventivo interdisciplinar com seus respectivos docentes, no Ensino
Médio de uma escola publica estadual de Sdo Luis-MA, com vista a criacdo de um
ambiente virtual de suporte e divulgagao pela plataforma Moodle.

As questdes abaixo constam de um roteiro com questbes abertas para
caracterizacdo e diagnéstico da escola campo de investigacdo Centro de
Ensino XXX, que vocé deve responder em parceria com as demais gestoras
adjuntas da instituicao.

1 Dados Gerais:
Nome, endereco e zona de localizac&do do Estabelecimento:

2 Contexto da Escola:

Historico da Instituicdo; Ano de fundacédo; Origem do nome; Outras informacdes
sobre o contexto de fundacéao e historia da instituicdo; Periodos de Funcionamento;
Etapas da Educacao Basica que a escola mantém; Numero de alunos e classe:

3 Condicdes infra estruturais:

Prédio: Atende as necessidades da Escola? Estado de conservacdo? Numero de
Pavimentos e de Salas ou Ambientes Especiais (Sala de Recursos Multifuncionais,
Classe Especial)? Dependéncia para servicos/atividades diversas? Outros...

Materiais/equipamentos: Ex.: filtros e bebedouros; mobilidrios adequados;
equipamento audiovisual. Condi¢cdes de uso/manutencdo? Os equipamentos sdo em
numero suficiente?
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4 Recursos Humanos:

Diretor(a); Diretor(a) Adjunto(a); Coordenador Pedagogico; Orientador Educacional;
Outros profissionais da equipe de gestédo da escola? Corpo Docente? Pessoal
Administrativo; Servi¢cos Auxiliares e outros?

5 Acdes de formacdo continuada e aperfeicoamento profissional para
professore(a)s e demais funcionario(a)s:

Reunido/Formacao de Professores As formacdes e/ou reunides ja trataram de temas
sobre corpo, cultura e/ou interdisciplinaridade? Se sim, de que forma foi ou foram
tratados, com quais profissionais e com qual objetivo?

6 Outros Dados?
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APENDICE B — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO -
DOCENTE PARTICIPANTE

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO
CENTRO DE CIENCIAS SOCIAIS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO GESTAO DE ENSINO DA EDUCACAO
BASICA
Av. dos Portugueses, 3399 - Sa Viana, Sao Luis - MA, 65085-582
E-mail: ppgeeb@ufma.br

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO (TCLE) — DOCENTES
PARTICIPANTES

Prezada participante,

Vocé esta sendo convidada(o) a participar da pesquisa: “O CORPO COMO
EXPRESSAO DA CULTURA: uma proposta de intervencdo pedagogica
interdisciplinar”, desenvolvida por Lucia Tereza Pinto Tugeiro, mestranda do
Programa de Pés-graduacao Gestdo de Ensino da Educacédo Basica — PPGEEB da
Universidade Federal do Maranhdo, sob orientacdo do Professor Doutor Raimundo
Nonato Assunc¢ao Viana.

A pesquisa tem como objetivo principal investigar o corpo como expressao da
cultura no favorecimento de articulacdo das disciplinas de Arte, Educacao Fisica e
Lingua Portuguesa, por meio de um projeto interventivo interdisciplinar com suas(eus)
respectivas(os) docentes, na 32 série do Ensino Médio do Centro de Ensino XXX, com
vista a criacdo de um ambiente virtual de suporte e divulgacéo pela plataforma Moodle.

A sua participacdo consistira em: responder perguntas de um roteiro de
entrevista semiestruturado a pesquisadora do projeto, que constam de
guestdes sobre assuntos relacionados a constituicdo e entrecruzamento de
concepcdes pessoais e profissionais de suas praticas e experiéncias docentes
sobre corpo como expressao da cultura, interdisciplinaridade e formacéo
docente; ser observada(o) pela pesquisadora principal durante sua participacéo
ativa, desempenhando papel de investigadora(r) de sua pratica, junto com
as(os) demais docentes participantes do Centro de Ensino XXX, incluindo a
pesquisadora principal. As entrevistas, reunides formativas e aplicagdes do estudo
somente serdo gravadas se houver sua autorizacdo e o tempo de duracdo sera de
aproximadamente sessenta minutos para cada sessao de instrumento de coleta de
dados necessarios.

Conforme a Resolucdo n° 466/2012 — CNS, vocé sera esclarecida(o) sobre a
pesquisa em quaisquer aspectos que lhe apetecer. Vocé € livre para recusar-se a
participar ou retirar seu consentimento a qualguer momento que desejar, sua
participacdo € voluntaria e a recusa em participar ndo ira acarretar qualquer
penalidade ou perda de beneficios. O(s) pesquisador(es) ira(do) tratar a sua
identidade com padrdes profissionais em sigilo.

Os riscos que porventura vocé pode ter estdo relacionados ao desconforto em
responder alguma pergunta, desinteresse ou aborrecimento apos as entrevistas e/ou
observacbes durante as reunides formativas e aplicacbes do estudo. Ficam
assegurados a liberdade de escolha na participacdo e nas respostas e o sigilo
das informacdes pessoais ou que possam culminar na identificacdo das(os)
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participantes da pesquisa, ndo tendo sua identidade exposta em nenhum
momento, sendo as respostas usadas exclusivamente para essa pesquisa e de
posse somente dos pesquisadores, garantindo assim a confiabilidade e
completa discricado de suas informacgdes.

As entrevistas e observagfOes serdo transcritas e armazenadas, em arquivos
digitais, mas somente terdo acesso as estas, a pesquisadora e seu orientador. Vocé
nao terd nenhuma despesa e ndo serd remunerada(o) para participar.

A qualquer momento, durante a pesquisa, ou posteriormente, vocé podera
solicitar da pesquisadora informacdes sobre sua participagcdo e/ou sobre a
pesquisa, o que podera ser feito através dos meios de contato explicitados neste
Termo.

Ressaltamos que sua contribuicdo trara beneficios para a sociedade e a
comunidade académica, na medida em que a pesquisa propiciara aos participantes
um olhar para si mesmo, visto que, a reflexao pessoal e profissional de suas praticas
e experiéncias docentes, podem possibilitar a reconstrugcdo critica das suas agoes,
mediadas pela tomada da consciéncia de repensar suas concep¢des de corpo como
expressdo da cultura, interdisciplinaridade e formacdo enquanto docente. Em
concomitancia, a pesquisa favorecera no sentido de retornar os resultados para a
propria instituicdo onde essas(es) educadoras(es) estao inseridas(os) e exercendo
seu trabalho, ja que conhecimentos como estes, articulados com projetos
institucionais para a formacdo continua, propiciardo beneficios concretos para o
processo de mudancas estruturais e superacao de desafios da sua funcionalidade, o
gue contribuira para o desenvolvimento dessas(es) profissionais na instituicdo
referida.

Para obtencdo de qualquer tipo de informagdo sobre os seus dados,
esclarecimentos, ou criticas, em qualquer fase do estudo, vocé podera entrar em
contato com a pesquisadora no endereco: Rua xx, Quadra 10B, Casa XX- XXXXX- XXXXX
XX — Sao Luis - Maranhdo. E-mail: |ucia.tugeiro@prof.edu.ma.gov.br ou
lucia.tugeiro@ifma.edu.br; ou pelo telefone (98) XXXX-XXXX.

Dessa forma, a(o) participante afirma estar ciente de que a sua participacao
neste estudo é voluntaria e que podera desistir a qualqguer momento, ndo havendo
previsdo de gastos ou remuneragao.

ApOs estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para
participar desta pesquisa. Deixando claro que, os termos presentes neste TCLE seréo
cumpridos e assegurados pelos pesquisadores.

Por fim, por estar de pleno acordo com os termos ajustados e mencionados neste
documento, assinamos o presente instrumento em 02 (duas) vias de igual teor, que
serdo assinadas e rubricadas em todas as paginas uma das quais ficara com a(o)
senhora(r) e a outra com os pesquisadores.

Sao Luis, de de 2022
Participante da pesquisa Lucia Tereza Pinto Tugeiro
CPF: CPF:

Pesquisadora Responsavel
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APENDICE C — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO - GESTAO
E/OU COORDENACAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO
CENTRO DE CIENCIAS SOCIAIS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO GESTAO DE ENSINO DA EDUCACAO
BASICA
Av. dos Portugueses, 3399 - Sa Viana, Sao Luis - MA, 65085-582
E-mail: ppgeeb@ufma.br

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO (TCLE) - GESTAO E/OU
COORDENACAO

Prezada participante,

Vocé esta sendo convidada(o) a participar da pesquisa: “O CORPO COMO
EXPRESSAO DA CULTURA: uma proposta de intervencdo pedagdgica
interdisciplinar”’, desenvolvida por Lucia Tereza Pinto Tugeiro, mestranda do
Programa de Pos-graduacédo Gestdo de Ensino da Educacgédo Basica — PPGEEB da
Universidade Federal do Maranhéo, sob orientacdo do Professor Doutor Raimundo
Nonato Assuncéo Viana.

A pesquisa tem como objetivo principal investigar o corpo como expressao da
cultura no favorecimento de articulagcdo das disciplinas de Arte, Educacao Fisica e
Lingua Portuguesa, por meio de um projeto interventivo interdisciplinar com suas(eus)
respectivas(os) docentes, na 32 série do Ensino Médio do Centro de Ensino XXX, com
vista a criacdo de um ambiente virtual de suporte e divulgacéo pela plataforma Moodle.

A sua participacdo consistirh em: responder perguntas de um roteiro de
entrevista semiestruturado a pesquisadora do projeto, que constam de
guestdes sobre assuntos relacionados a constituicdo e entrecruzamento de
concepcdes pessoais e profissionais de suas praticas e experiéncias docentes
sobre corpo como expressdo da cultura, interdisciplinaridade e formacgéo
docente. As entrevistas e reunides formativas somente seréo gravadas se houver sua
autorizacéo e o tempo de duracdo serd de aproximadamente sessenta minutos para
cada sesséo de instrumento de coleta de dados necessérios.

Conforme a Resolucdo n° 466/2012 — CNS, vocé sera esclarecida(o) sobre a
pesquisa em quaisquer aspectos que lhe apetecer. Vocé é livre para recusar-se a
participar ou retirar seu consentimento a qualquer momento que desejar, sua
participacdo é voluntaria e a recusa em participar ndo ir4 acarretar qualquer
penalidade ou perda de beneficios. O(s) pesquisador(es) ira(do) tratar a sua
identidade com padrdes profissionais em sigilo.

Os riscos que porventura vocé pode ter estdo relacionados ao desconforto em
responder alguma pergunta, desinteresse ou aborrecimento apds as entrevistas e/ou
observacbes durante as reunides formativas e aplicacbes do estudo. Ficam
assegurados a liberdade de escolha na participagcédo e nas respostas e o sigilo
das informacdes pessoais ou que possam culminar na identificacdo das(os)
participantes da pesquisa, ndo tendo sua identidade exposta em nenhum
momento, sendo as respostas usadas exclusivamente para essa pesquisa e de
posse somente dos pesquisadores, garantindo assim a confiabilidade e
completa discricdo de suas informacdes.
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As entrevistas e observagfOes serdo transcritas e armazenadas, em arquivos
digitais, mas somente terdo acesso a estas, a pesquisadora e seu orientador. Vocé
nao tera nenhuma despesa e ndo sera remunerada(o) para participar.

A qualquer momento, durante a pesquisa, ou posteriormente, vocé podera
solicitar da pesquisadora informacOes sobre sua participagcdo e/ou sobre a
pesquisa, o que poderaser feito através dos meios de contato explicitados neste
Termo.

Ressaltamos que sua contribuicdo trara beneficios para a sociedade e a
comunidade académica, na medida em que a pesquisa propiciara aos participantes
um olhar para si mesmo, visto que, a reflexdo pessoal e profissional de suas praticas
e experiéncias docentes, podem possibilitar a reconstrugcéo critica das suas agoes,
mediadas pela tomada da consciéncia de repensar suas concepc¢des de corpo como
expressdo da cultura, interdisciplinaridade e formacdo enquanto docente. Em
concomitancia, a pesquisa favorecera no sentido de retornar os resultados para a
propria instituicAo onde essas(es) educadoras(es) estao inseridas(os) e exercendo
seu trabalho, ja que conhecimentos como estes, articulados com projetos
institucionais para a formacdo continua, propiciardo beneficios concretos para o
processo de mudancas estruturais e superacao de desafios da sua funcionalidade, o
gue contribuira para o desenvolvimento dessas(es) profissionais na instituicdo
referida.

Para obtencdo de qualquer tipo de informagdo sobre os seus dados,
esclarecimentos, ou criticas, em qualquer fase do estudo, vocé podera entrar em
contato com a pesquisadora no endereco: Rua xx, Quadra 10B, Casa XX- XXXXX- XXXXX
XX — Sao Luis - Maranhdo. E-mail: |ucia.tugeiro@prof.edu.ma.gov.br ou
lucia.tugeiro@ifma.edu.br; ou pelo telefone (98) XXXX-XXXX.

Dessa forma, a(o) participante afirma estar ciente de que a sua participacao
neste estudo € voluntéria e que podera desistir a qualquer momento, ndo havendo
previsdo de gastos ou remuneracao.

ApOs estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para
participar desta pesquisa. Deixando claro que, os termos presentes neste TCLE seréo
cumpridos e assegurados pelos pesquisadores.

Por fim, por estar de pleno acordo com os termos ajustados e mencionados neste
documento, assinamos o presente instrumento em 02 (duas) vias de igual teor, que
serdo assinadas e rubricadas em todas as paginas uma das quais ficara com a(o)
senhora(r) e a outra com os pesquisadores.

S&o Luis, de de 2022
Participante da pesquisa Lucia Tereza Pinto Tugeiro
CPF: CPF:

Pesquisadora Responsavel
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APENDICE D — GUIAO DE PERGUNTAS PARA A ENTREVISTA COM N
DOCENTES, GESTORAS E COORDENADORA (ANTERIOR A INTERVENSAO)

GUIAO PARA A ENTREVISTA COM QUESTOES ABERTAS:

NOME: IDADE: NATURALIDADE: GRADUACAO:
ANO DE GRADUACAO: INSTITUICAO DE GRADUACAO:
POS-GRADUACAO MAIS RECENTE: ANO DE POS-GRADUACAO:
INSTITUICAO DE POS-GRADUACAO:

CARGO NA ESCOLA: TEMPO ATUACAO NA ESCOLA:

1. Voceé utiliza o corpo em sua a¢éo pedagdgica na escola (aula, gestao, coordenacgéo
etc.)? Se sim, de que maneira e em que momentos?

2. Qual sua concepcao sobre cultura?

3. O que vocé entende por “corpo como expressao da cultura”?

4. Qual sua concepcéo sobre interdisciplinaridade?

5. Cite pelo menos um sindnimo que representa para vocé a palavra intervencao?

6. A sua formacdo docente lhe preparou sobre as questbes de corpo, cultura e
interdisciplinaridade? Se sim, de que forma?

7. De que maneira vocé reconhece que sua formacao docente interfere na forma
como vocé dialoga ou nao interdisciplinarmente por meio do corpo como expressao
cultural na escola?

8. Vocé observa a fragmentacao, desarticulacédo, dicotomia e/ou desvalorizacdo no
chéo da escola, tanto entre as disciplinas escolares, quanto nas concepc¢des de corpo,
sim ou n&o? Se sim, quais?

9. Vocé acredita que o0 corpo como expressdo da cultura em uma proposta de
intervencdo pedagodgica interdisciplinar, tem possibilidade de minimizar a
fragmentacao, dicotomia e desvalorizagao do corpo e das disciplinas ainda existentes
no chdo da escola? Se sim, como e/ou por qué?

10.  Vocé reconhece a possibilidade de atingir o contetdo de sua disciplina por meio
da pratica corporal em um viés interdisciplinar? Se sim, fale pelo menos de uma acao
corporal interdisciplinar possivel com a participacdo de sua disciplina? (apenas para
docentes)

OBS.: Lembrar de ficar atenta as entrelinhas e conforme o comportamento do
entrevistado, e o0 que se pretende, se achar que ele pode informar, tem-se que
extrapolar as questbes. Porque as vezes o0 entrevistado tem muito a oferecer para
além do roteiro, dado a sua experiéncia.
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APENDICE E — GUIAO DE PERGUNTAS PARA A ENTREVISTA COM
DOCENTES PARTICIPANTES (POSTERIOR A INTERVENSAO)

GUIAO PARA ENTREVISTA POS ENCONTROS FORMATIVOS:

1. Descreva suas impressdes e sentimentos decorrentes de sua participacdo nos
encontros formativos?

1° ENCONTRO (Presencial): (28/09/2022 — 20h as 21:30h) - “O corpo como
expressao da cultura”
> A(;AO PEDAGOGICA INTERDISCIPLINAR POR MEIO DO CORPO COMO
EXPRESSAO DA CULTURA (Presencial)
v' (30/09 — 7:20 as 8:20h) Arte e Educacao Fisica — “Cultura Corporal: uma
resisténcia a dicotomia mente e corpo”
v" (07/10 — 8:20h as 9:20h) Lingua Portuguesa — “A geragao sem foto feia”

2° ENCONTRO (On-line): (19/10/2022 - 20h as 21:30h) - “Corpo, interdisciplinaridade
e formacao docente”

3° ENCONTRO (On-line): (01/11/2022 — 19h as 20:30h) — “Proposta de intervencéao
pedagdgica interdisciplinar, por meio do corpo como cultura”

4° ENCONTRO (On-line): (14/11/2022 — 19:30h as 21h) — “Planejamento do roteiro
de aprendizagem para a agao corporal interdisciplinar do dia 18/11/2022)

> AC;AO PEDAGOGICA INTERDISCIPLINAR POR MEIO DO CORPO COMO
EXPRESSAO DA CULTURA (Presencial): (18/11/2022 — 7:30h as 9:30h) Arte,
Educacéo Fisica e Lingua Portuguesa - TEMA: Linguagem reflexiva por meio da
expressao corporal (poemas)

2. Apés a experiéncia vivida no ambito da intervencdo pedagodgica:

a) Vocé visualiza a possibilidade do corpo como expressdo da cultura em um dialogo
interdisciplinar, minimizar a fragmentacao, dicotomia e desvalorizacdo do corpo e das
disciplinas no ambiente escolar? Fale sobre.

b) Vocé reconhece a possibilidade de atingir o contetddo de sua disciplina por meio da
pratica corporal em um viés interdisciplinar? Aponte 0s sucessos, 0s problemas, as
dificuldades e as solugbes encontradas.

c) O que vocé aprendeu? Como aprendeu? O que facilitou e o que dificultou essa
aprendizagem?

d) Vocé visualizou que a sua formacédo docente interferiu no percurso de sua
participacdo durante a intervencdo pedagogica interdisciplinar por meio do corpo
como expresséao da cultura? Se sim, de que forma? (questdo guia acrescentada em
dezembro de 2023).
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APENDICE F — ROTEIRO DE APRENDIZAGEM

ROTEIRO DE APRENDIZAGEM
TEMA: Linguagem reflexiva por meio da expressao corporal
DATA: 18/11/2022 — 7:30h as 9:30h
Prof.2 de Arte — Prof.2 de Educacéao Fisica — Prof.2de Lingua Portuguesa

Ol4, aluno(a) das turmas 300 e 301!

Hoje, nossa aula levara vocé a um aprendizado tedrico pratico cheio de desafios e
reflexdes sobre a interpretacdo por meio do corpo.

Ela sera presencial e préatica, com os conteudos de Arte (Arte interpretativa),
Educacao Fisica (Corpo e Saude) e Lingua Portuguesa (Leitura Interrogativa de
poemas sociais).

Muita atencdo no enunciado das tarefas e fique de olho nas dicas fornecidas, elas te
ajudardo a encontrar respostas e mostrarao coisas novas sobre o tema.

Ao final desta aula vocé devera ser capaz de:

° Dialogar, refletir e produzir entendimento mutuo e interdisciplinar, por meio do
corpo como expressao da cultura.
° Discutir sobre o papel da Educacéo Fisica voltado para a saude do corpo, a

partir de uma reflexdo sobre o cenario social em que se encontra 0 mundo
contemporaneo, suas repercussdes sobre o corpo e praticas de intervencgao.

° Estimular diversos pontos de aprendizagem: leitura, interpretacéo, criacao,
reflexdo, improvisagao, dramaticidade, jogo teatral, dentre outros, do educando.
° Ler e interpretar, com autonomia, textos em versos, explorando rimas, sons e

jogos de palavras, imagens poéticas (sentidos figurados) e recursos visuais e sonoros,
identificando a intencionalidade discursiva e a mensagem de cunho social.
TAREFA (Duracgéo 2h)

A poesia é umadas mais completas formas de expresséo artistica. Ao interpreta-
la, ela nos fala de sentimentos, de acontecimentos, de pessoas, de lugares e de
conhecimentos.

Faca uma leitura interrogativa dos poemas, com intuito de desvendar o que esta nas
entrelinhas.

° 1° faca uma leitura silenciosa para reconhecimento do texto, destacando as
pistas deixadas ao longo do texto pelo autor (palavras ou trechos que julgar
interessantes/relevantes);

° 2° faca uma leitura expressiva (em voz alta/compartilhada) para que possam
socializar as pistas que foram levantadas ao longo da 12 leitura (esse é um momento
de construcéo coletiva);

° 3° sistematize o que foi interpretado. (siga as orientacdes referentes a cor da
sua equipe a partir das questbes reflexivas direcionadas por cada disciplina nos
respectivos poemas abaixo).

> 1° MOMENTO (30 minutos): Divisdo dos alunos da sala 300 e 301 em trés
grupos, sendo cada grupo de uma cor e responsavel por elaborar uma acéo corporal
especifica a partir da interpretacdo das trés poesias.

X Grupo PRETO: desenho interpretativo de cada poema nos trés papeis 40
quilos recebidos respectivamente;
X Grupo AMARELO: criagdo de uma parddia e/ou escolha de uma musica que

faca uma conexdo com a interpretacéo de cada um dos trés poemas;
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X Grupo VERDE: uma dramatiza¢&o interpretativa para cada poema.
OBS.: Entrega de uma folha com os trés poemas e suas respectivas questdes
reflexivas para cada aluno.

0 BICHO

(Manvuel Bandeira)

Vi ontem um bicho

Na imundicie do pétio
Catando comida entre os
detritos.

Quando achava alguma coisa,
N&o examinava nem cheirava:
Engolia com voracidade.

O bicho néo era um cio,
N3o era um gato,
N&o era um rato.

O bicho, meu Deus, era um
homem.

® Questio reflexiva de
Educacao Fisica:

Diante  dos  problemas
apresentados no poema, como

NAO HA vAGAS
(Ferreira Gullar) - »
Q preco do feijao 0 TEMPO
ndo cabe no poema. (Mério Quintana)

O prego do arroz
ndo cabe no poema.

Nao cabem

no poema o gés
a luz o telefone
a sonegagao
do leite

da carne

do acucar

do pdo

O funciondrio piblico
ndo cabe no poema
com seu saldrio de fome
sua vida fechada

em arquivos.

Como ndo cabe no poema
o operario

que esmerila

seu dia de ago

e carvao

nas oficinas escuras

— porque o poema,
senhores,

esta fechado:

“ndo hé vagas”

Sé cabe no poema
o homem sem estémago
a mulher de nuvens

A vida é o dever que nds trouxemos
para fazer em casa.

Quando se V&, ja sdo seis horas!
Quando de V&, j4 é sexta-feiral
Quando se v&, jé é natal...

Quando se v&, ja terminou o ano...
Quando se vé perdemos o amor da
nossa vida.

Quando se vé passaram 50 anos!
Agora é tarde demais para ser
reprovado...

Se me fosse dado um dia, outra
oportunidade, eu nem olhava o relégio.
Seguiria sempre em frente e iria
jogando pelo caminho a casca dourada
e indtil das horas...

Seguraria 0 amor que estd a minha
frente e diria que eu 0 amo...

E tem mais: ndo deixe de fazer algo de
que gosta devido a falta de tempo.
Nao deixe de ter pessoas ao seu lado
por puro medo de ser feliz.

A Unica falta que terd serd a desse
tempo que, infelizmente, nunca mais

pensar e propor uma relag?o de afula e preco voltars.
corpo, saude e atividade fisica?
O poema, senhores,
néo fede @Questio reflexiva de Arte:
nem cheira - O que este poema nos leva a refletir e

@Questdo reflexiva de Lingua Portuguesa: quais as relagdes entre as performances e as
- Por qual motivo o eu-lirico afirma que o poema  sensacées provocadas pela declamacéo?
esté fechado, que ndo ha vagas?

> 2° MOMENTO (30 minutos): Producéo dos grupos em salas diferentes.
> 3° MOMENTO (30 minutos): Apresentacéo dos produtos elaborados.
> 4° MOMENTO (30 minutos): Fechamento com reflexao coletiva direcionada

pelas professoras de Arte, Educac¢do Fisica e Lingua Portuguesa.
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APRESENTACAO

Ol4, Educadoras(es)!

Este produto educacional é fruto da pesquisa intitulada “O corpo como
expressao da cultura: uma proposta de intervencdo pedagdgica interdisci-
plinar”, desenvolvida no Mestrado Profissional em Gestdo de Ensino da Edu-
cacdo Basica-PPGEEB/ UFMA e que resultou em um conjunto de experién-
cias exitosas de como trabalhar a interdisciplinaridade a partir do corpo em
uma abordagem histérico-cultural, junto as docentes de Arte, Educacéo Fisica
e Lingua Portuguesa, no Ensino Médio de uma escola publica estadual de Sao
Luis-MA.

Optamos pela corporeidade, por ela possuir “significacbes vividas e, por-
tanto, marcas corporais que imprimem sentidos aos processos cognitivos de
apreensdo do mundo” (Nébrega, 2016, p110); e pela interdisciplinaridade, pelo
favorecimento da inter-relacdo consciente entre pessoas e entre pessoas e
coisas, que surge a partir de um desejo, de uma vontade, vivendo-a e exercen-
do-a com responsabilidade individual impregnada do envolvimento coletivo
(Fazenda, 2013b).

Desse modo, convido vocé que tem interesse em reconhecer as possibili-
dades de dialogos interdisciplinares por meio do corpo na educacéo ou outro
ramo do saber, a participar dessa trilha formativa.

Para tanto, estruturamos o percurso didatico-pedagégico deste material
em trés secdes, contendo indicacdes de links de artigos, videos e tutoriais, vi-
deo aulas, citacdes, reflexdes praticas etc., de tal forma que vocé possa com-
preender o corpo como expressao da cultura na aquisicdo de conhecimentos,
sua possibilidade de articulacao entre as disciplinas, assim como, elaborar ro-
teiros de aprendizagem com acdes corporais interdisciplinares, criticas, refle-
xivas e transformadoras no ambiente escolar por meio de vivéncias e orienta-
¢cGes didaticas, bem como, de fundamentacées tedricas que podem contribuir
no aprofundamento de seu estudo.

Bons dialogos corporais interdisciplinares!

Prof® Lucia Tereza Pinto Tugeiro
(Mestranda — PPGEEB)
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g CORPO COMO EXPRESSAO DA CULTURA NA
SECAO 01 EDUCACAO

~

A palavra viva é didlogo existencial. Expressa e elabora o mundo, em
comunicacdo e elaboracdo. O didlogo auténtico — reconhecimento do
outro e reconhecimento de si, no outro — é decisdo e compromisso de
colaborar na construcdo de um mundo comum. Ndo hé consciéncias
vazias; por isso 0os homens ndo se humanizam, sendo humanizando o
mundo (Freire, 2016, p.28).

N

Aqui iniciamos nosso percurso pelos Dialogos Corporais
Interdisciplinares. Em especial nesta sec&o, buscamos nos apropriar sobre
as concepcbes de corpo como expressao da cultura, bem como refletir

sobre o corpo e suas contribuicdes na aquisicdo de conhecimentos.

Ao final desta, esperamos atingir os seguintes objetivos:

Inferir sobre as concepcdes de corpo como expressao da cultura;

Refletir sobre o corpo e suas contribuictes na aquisicdo de conhe-
cimentos.

Entdo, vamos iniciar?

Para tanto, indicamos a apreciac&o do slide com o resumo ilustrativo da
crénica de Ruth Rocha, intitulada “Quando a escola é de vidro” (disponivel
em:<https:/arquivos-educacional-vivaback.s3-sa-east-l.amazonaws.
com/145/aluno/arquivo_0_25941700_1619233396.pdf>), questionando:

I O que quer dizer quando a escola é de
| vidro?

O que o vidro causa no lugar do corpo na
escola?

Quais as concepgdes do corpo nas escolas
com ou sem vidros?

Quando os corpos saem dos vidros e se
conectam em sua totalidade, com o ambiente
: — educacional ao seu redor, o conhecimento é

Fonte: llustracao original - Sefanne Carla ~ melhor contextualizado.

v \d
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SECAO 01— CORPO COMO EXPRESSAO DA CULTURA NA EDUCACAQ

1.1 O Corpo fala e é morada do ser

Qual a possibilidade de interlocugdo do corpo na aquisigao do conhecimento bem como, qual
o seu protagonismo e autonomia na educacdo? Em busca dessa resposta apresentamos as infe-
réncias a seguir no intento de sustentar a compreenséo do “Corpo enquanto fala e morada do ser”

O primeiro ambiente do humano é seu corpo, onde habita seu consciente, seu EU, sua perso-
nalidade, sua alma. Para nos conscientizarmos um pouco mais desse corpo, que € nossa morada,
nada melhor do que uma paradinha para vivenciarmos alguns minutos de meditagao.

Entdo, que tal procurar um ambiente confortavel e silencioso, no qual vocé possa se deitar ou
ficar sentada(o), permitindo-se assim, uma conexdo com vocé mesma(o).

@ Para tanto, ouca o dudio MEDITACAO CORPO. [Locucdo de]: Marcela
Panke. [S.L]: Conversa com o universo, 26 out. 2022. Podcast. Disponivel
em: https:/open.spotify.com/episode/5TyC7ZwiyoMTzZT Y2RhNdsQ?si=Sk
dGFfeZRayXvpN-ReTyMg. Acesso em: 6 jul. 2022. (Duragao: 7207)

E ai, foi legal? Esperamos que sim!

Com esses minutinhos de meditacao, o que propomos é sua percep¢ao com a multiplicidade
de interrelagbes que temos com o universo, no qual nosso corpo é morada e possui um impor-
tante papel nessa comunicacao, pois, ao nos conectarmos no mundo, o corpo cria movimento
e ao mover-se ele expressa suas marcas histéricas e culturais vividas, pois “ndo ha uma palavra,
um gesto humano, mesmo distraidos ou habituais, que ndo tenham significacio” (Merleau-Ponty,

1999, p16).

Tudo o que se passou constitui a corporeidade, que fala e é lugar v P)

de tudo que o homem é e pode manifestar nesse mundo (Freire, 1991, ¢

p.63), na qual, o movimento humano comunica-se em uma linguagem

ndo verbal, expressando significados culturalmente estabelecidos, por

meio da gestualidade, expresses faciais, posturas, brincadeiras, jogos,

dancas etc., impregnada de suas individualidades e pertencimentos

sociais, sem deixar de interagir de forma discursiva e significativa nas

. . Fonte: https:/www.canva.com/

diversas culturas existentes. photos/MADQSFDR3_U/

“O corpo é um produtor de discursos, e ele mesmo é um discurso e um produto do discurso.
[...] o que a sociedade produz simbolicamente se reflete na corporeidade dos individuos de sua
sociedade evice-versa’ (Sdnchez, 2011, p.72). Implicando assim, que ao movimentar-se, o individuo
dialoga com as pessoas, as coisas e o mundo, vivendo sua existéncia, sua identidade enquanto em
grupo e seu corpo é testemunha real disso — ELE FALA!

—_—
-
GLOSSARIO ) Corporeidade
~—— Conheca um pouco mais sobre “corporeidade” na perspectiva
de Nébrega (2016): é a compreens&o do movimento corporal em uma
construgdo cultural e simbélica, expressando sua condigdo humana de
v existéncia no mundo.
\d
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SECAO 01— CORPO COMO EXPRESSAO DA CULTURA NA EDUCACAO

Continuando nossa discussao, entendemos ser oportuno refleti-la por meio de uma acdo
corporal. Contudo, antes de colocar seu corpo em cena e para auxilid-lo nessa interlocucao prética,
assista o trecho do espetéculo que escolhemos para vocé, que se trata de uma comédia sem fala,
na qual duas mulheres aguardam o horario de seus voos, compartilhando, obrigatoriamente, um
mesmo banco em um aeroporto:

@ SESC SERGIPE. Projeto Palco Giratério - De Malas Prontas - Cia Pé de Vento/
SC. YouTube, 03 de set. de 2009. Disponivel em: https:/www.youtube.com/
watch?v=CIRmMIPRGvVc&t=19s. Acesso em: 25 jul. 2022. (Duragdo: 1477)

Apds observar as diversas expressbes corporais utiliza-
das pelas atrizes em suas interpreta¢des sem falas, vamos
para a nossa primeira vivéncia. Mas, atencdo! Nessa acdo
corporal a criatividade é tudo, hein?!

" - . .
& n Expressdes corporais no espelho: Cursista, em um es-

I 2
)

- \ P4 paco e tempo oportuno, fique diante do espelho, de prefe-
réncia um que reflita seu corpo inteiro, buscando se comuni-
car por meio de gestos, expressoes faciais e/ou posturas que
manifestem alegria, cansaco, tristeza, interesse, desinteres-
se, dor, orgulho, fé etc.

Uma dica!
Registre suas expressdes corporais por meio de filma-

gens e/ou fotografias, ou peca que alguém grave e/ou foto-
Freepik (2024) - . . .
Fonte: https:/www freepik comy/free-vector/ grafe quando vocé estiver fazendo, contribuindo assim, em
people-having-low-self-esteem_10671866.htm sua analise a partir das seguintes questdes:

(G)s Vocé conseguiu expressar corporalmente as manifestacGes escolhidas?
(@ Seu corpo se expressou sozinho?
(©%  Vocé sentiu necessidade de utilizar um objeto para melhorar sua comunicacéo?

©s Como vocé percebeu seu corpo em frente ao espelho?

Dando prosseguimento nas veredas de nossa inflexdo sobre corpo e expresséo, convidamos
vocé para assistir uma videoaula e, logo em seguida, experienciar o jogo da mimica. Nesse percurso
mergulhe em um didlogo com as respectivas perguntas:

~

4 - s = -
©% Quala importéancia da expressdo corporal em sua vida?
(©)s Como tem sido sua relagdo com seu corpo?

o A sua concepcdo de corpo interfere em sua relacdo com o mundo ao seu
redor?

©% Como vocé percebe as marcas culturais e histéricas que seu corpo expressa?

(O)s As linguagens corporais sdo iguais nas diversas sociedades?

> J

\d
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SECAO 01— CORPO COMO EXPRESSAO DA CULTURA NA EDUCACAQ

KHAN ACADEMY BRASIL. Linguagem corporal na arte outros recursos paralinguisti-
cos. YouTube, 3 nov. 2020. Disponivel em: https:/www.youtube.com/watch?v=BZee-
CImEXFI. Acesso em: 20 jul. 2022. (Duragao: 6'36")

Nesta videoaula, s&o abordados os gestos, expressdes faciais, movimentacao,
postura, tanto no cotidiano, quanto na expressdo artistica.

Jogo da Mimica: A Mimica é uma brincadeira
. tradicional e popular que deve ser feita em um grupo
ou mais. Uma pessoa deve sortear ou escolher palavras
/ variadas que representem, profissdes, animais, coisas,

objetos, ac¢des, filmes..., utilizando apenas o corpo (sem

v letras ou palavras), para que as(os) participantes tentem
adivinhar o que representa a mimica.

- Para o jogo ser mais produtivo e interessante,

precisamos que vocé convide pelo menos trés pessoas.

)

—
e

Storyset no Freepik (2024) No entanto, vale ressaltar que, quanto mais pessoas
Fonte: https:/www.freepik.com/free-vector/group- . P YA ial
discussion-concept-illustration_22909121.htm conwdadas, melhor sera a experiencia:

Seguem outras Dindmicas para auxiliar em sua reflexdo individual e/ou coletiva.

Jogo do Telefone sem fio em fila: convide pelo menos mais trés pessoas e formem uma fila.
O ultimo da fila deveré passar uma mensagem sem falar (nomes, letras, objetos, animais ete.),
desenhando com o dedo nas costas da pessoa a sua frente. Esta, encaminhara o que entendeu da
mesma forma para o préximo da fila. A acdo devera ser repetida até chegar ao primeiro da fila, que
falara para todos o que entendeu. Acertando ou errando, o primeiro da fila vai para o final dela e
sera o préximo a iniciar a vivéncia.

Estatua viva: convide cinco ou mais pessoas que deverdo ficar em um local separado e inicie
a dindmica chamando um de cada vez para um espaco reservado, no qual os demais participantes
ndo tenham acesso, apenas vocé. Quando o primeiro entrar, represente uma estatua de forma
livre ou imitando uma profissdo, emocéo, animal etc. (em 15 segundos). Apés olhar sua estatua a
primeira pessoa devera imita-la para o proximo, e assim sucessivamente. Quando o (ltimo fizer a
estatua, vocé e o primeiro participante imitardo novamente e, ao mesmo tempo, para os quatro
altimos, os quais comentardo se ela esta parecida com a primeira ou ndo. Vamos 147!

SAIBA MAIS Como complemento de nossas reflexdes sobre o corpo que fala e
é morada do ser, acesse:

Podcast:

EPISODIO 9: O que seu corpo tem para lhe dizer. [Locucdo de]: Regina Giannetti.
[S.1]: B9, 9 abr. 2018. Podcast. Disponivel em: https:/open.spotify.com/
episode/165BemyuWXBAOt3Bp2jL1H?si=EVe6qPw7RtCtF9nJauqgiw%0A.
Acesso em: 4 jul. 2022. (Durag&o: 17°53")

\d



SECAO 01— CORPO COMO EXPRESSAO DA CULTURA NA EDUCACAO

SAIBA MAIS Como complemento de nossas reflexdes sobre o corpo que fala e
€ morada do ser, acesse:

Video:

CEEJA. O corpo também comunica - Lingua Portuguesa. YouTube, 21 set. 2016.
Disponivel em: https: /youtu.be/qIT2PLTTjmU. Acesso em: 10 jul. 2022. (Durag&o:
12'117)

1.2 O Corpo na educagao

A cognicéo emerge da corporeidade, expressando-se na compreensao da percepcéo como
movimento e ndo como processamento de informac¢des. Somos seres corporais, corpos em
movimento. O movimento tem a capacidade ndo apenas de modificar as sensacdes, mas
de reorganizar o organismo como um todo, considerando ainda a unidade mente-corpo
(Nébrega, 2016, p104).

Em espacos escolares ou em outros ramos do saber, ainda se privilegia a mente como se
nossos corpos fossem compostos de partes distintas e sobrepostas, onde poderiamos acionar
este ou aquele segmento, fortalecendo assim, em muitos momentos, que ao nos movimentar, nés
o fazemos como um todo.

Assim sendo, precisamos romper com essa abordagem, com didlogo, respeito e valorizagdo
desse corpo que fala, mesclando toda sua diversidade biolégica, simbdlica, estética, espiritual,
amorosa, sensivel, cultural,entre outras, pois, “averdade é que o corpo, ndo sé educa, como também
ensina, ensina a ver a realidade diferente, ensina a tolerar, a ter compaix&o, a amar” (Sainda, 2021,
p.267). O corpéreo na escola ou em qualquer outro ambiente suplanta o imaginério.

Entdo, compreendemos que os sujeitos de qualquer drea do saber necessitam associar
e ressignificar, por meio da exploracdo também corporal do ambiente educacional ao qual
pertencem, conhecimentos e saberes da educacdo formal einformal, cuja presenca e sensibilizacdo
do corpo deve ser estimulada em si e no outro.

Para que assim, os corpos dos sujeitos envolvidos
nesse processo, Nd0 OcCupem apenas esse espago
fisicamente, mas o ordene e o direcione, sendo permeado
por um sistema de marcas culturais, que pode e deve ser
engendrado na educagdo ou em outro ramo de atuagao,
com toda a sua diversidade cultural. (Nébrega, 2005)

Como encadeamento a nossa reflexdo sobre o papel
do corpo na educacdo, apontamos que vocé faca a leitura
do texto de Nébrega (2005), assim como também, assista
areportagem sobre a danca oriental “Butoh”.

Freepik (2024)
Fonte: https:/brfreepik.com/vetores-premium/criancas-felizes-
ler-livro-e-estudar-juntos_32176279.ntm
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SECAO 01— CORPO COMO EXPRESSAO DA CULTURA NA EDUCACAQ

NOBREGA, Terezinha Petrticia da. Qual o lugar do corpo na educacdo? notas sobre
conhecimento, processos cognitivos e curriculo. Educagdo & Sociedade, Campinas,
v. 26, n. 91, p. 599-615, maio./ago. 2005. Disponivel em: https:/www.scielo.br/j/es/a/
t5CV6czxDQfbXBJ9xNCmgjj/?format=pdf&lang=pt. Acesso em: 4 out. 2022.

TV BRASIL. Espetaculo traz a Sdo Paulo o Buté, estilo de danca sombria do Japao.
YouTube, 06 de set. de 2018. Disponivel em: https:/youtu.be/Vzld9ghftx4. Acesso
em: 12 jul. 2022. (Duracdo: 2'52")

Para auxilid-lo nesse percurso, reflita a partir das respectivas questdes:

(@ Qual o Papel do corpo na educagéo?
(G)s Por qual motivo o corpo é instrumento na educacgio?

©» De que forma o corpo se torna um protagonista no processo de ensino-
aprendizagem?

(G)s Como vocé dialogaria, na prética, o lugar do corpo na educacdo?

A partir de tais reflexdes, vocé conseguiu compreender por que Nébrega (2005) faz uma
analogia com a danca oriental “Butoh” ao pontuar em seu texto que a escola deve enxergar o corpo,
ndo como mero instrumento, mas como ator principal no processo educativo?

Como vivéncia e discussdo dessa questdo sugerimos a elaboracdo de uma acédo didatica por
meio do corpo, dialogando com o tema a ser problematizado em uma disciplina e/ou érea escolhida
por voceé e, se possivel, sua aplicagéo, na prética.

Diante disso, esclarecemos que a acdo educativa proposta pode ser planejada para uma aula,
oficina, palestra, curso etc. O importante é que os sujeitos envolvidos nesse processo educativo
facam essa interlocucdo por meio de vivéncias corporais. Entdo, vamos 14!? M3os a obral

Lembramos que vocé tem liberdade de utilizar o formato que considerar melhor, para que
sua agdo didatica seja mais dindmica, organizada e produtiva. Contudo, sinta-se a vontade para
elaboré-la a partir do respectivo roteiro:
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ROTEIRO DE ACAO DIDATICA

1. Tema da acdo
(Qual assunto seré abordado?)

2. Objetivos

(O que espera que o participante alcance no final da acdo?)

3. Sequéncia metodolédgica
(Escolha a metodologia que sera utilizada par a apresentacdo do tema. Ex.: atividade
préatica, aula expositiva, debate, oficina etc.)

4. Avaliacado
(Defina a forma de avaliagdo para verificar se o objetivo foi alcangado. Ex.: observacéo,
questdes, discussdes, autoavaliacdo, resenhas, elaboracdo de audiovisuais, fotos etc.)

5. Recursos utilizados
(Defina quais os instrumentos que serdo implementados para transmitir o conheci-
mento. Ex.: videos, musicas, jogos, dindmicas, textos etc.)

6. Referéncias
(Quais as referéncias bibliograficas utilizadas na concepc¢éo da acdo didatica?)

Bom planejamento!

: e



SECAO 01— CORPO COMO EXPRESSAO DA CULTURA NA EDUCACAQ

LLALLRURARE A seguir, vocé encontrara algumas sugestdes de materiais para que

RESUMO

Nesta segdo, esperamos que os materiais de estudos ofertados tenham lhe au-
xiliado na compreensdo que somos corpos em movimento, cuja linguagem corporal
manifesta nossa humanidade, individual e coletivamente, por meio de gestualidades,
expressdes, posturas, agdes etc., mesmo diante da desvalorizagéo e dualidade histérica

acesse e aprofunde o seu conhecimento sobre o assunto abordado nesta
secdo.

Video:

PNDUD BRASIL. Escolas ativas - na sala de aula. YouTube. 16 nov. 2017. Disponivel
em: https:/youtu.be/Zr33nwBtmz8. Acesso em: 13 mar. 2023. (Duracdo: 2'16”)

Artigos:

NEIRA, Marcos Garcia; NUNES, Mario Luiz Ferrari. Linguagem e cultura:
subsidios para uma reflexdo sobre a educacdo do corpo. Caligrama Portal
de Revistas da USP, Sdo Paulo, v. 3, n. 3, 2007 Disponivel em: https:/www.
revistas.usp.br/caligrama/article/view/66201/68812 . Acesso em: 5 abr. 2023.

SOUZA JUNIOR, M. et al. Coletivo de autores: a cultura corporal em questo.
Revista Bras. Ciénc. Esportes, Florianépolis, v. 33, p.391-411, abr./jun. 2011. Dis-
ponivel em: https:/www.scielo.br/j/rbce/a/D5pY MHWxd9kkXTKfMjkBg7R/?-
format=pdf#:~:text=Coletivo%20de%20Autores%20%C3%A9%20a,em%20
1992%2C%20pela%20editora%20Cortez. Acesso em: 1abr. 2023.

do corpo/mente.

Ao vivenciarmos e discutirmos agdes corporais por meio de meditagées, dinami-
cas, jogos, textos etc., observamos que ao expressar-se na acdo, ndo ha rompimento
possivel, o que contribuiu na percepcdo da multiplicidade de integracéo corporal do in-

dividuo com o mundo.

Por fim, sugerimos que vocé elaborasse oficinas, aulas, palestras ou outras agdes
educativas, tendo o movimento corporal como desencadeador de conhecimento e pro-

tagonista na educagéo.
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“Ainterdisciplinaridade cabe partilhar e ndo replicar”
(Fazenda, 2013a, p18)

N ——

Nesta secdo iremos compreender a existéncia, percepcdo e atitude inter-
disciplinar por meio de interlocucées em que as(os) educadoras(es) ou profissio-
nais de outro ramo do saber, devem se predispor a vivencia-las na perspectiva de
transformacé&o consigo e com o outro, respeitando e incorporando sua experién-
cia em complemento a dela(e) e vice-versa.

Ao final esperamos atingir os seguintes objetivos:
Refletir sobre a interdisciplinaridade;

Identificar as possibilidades de didlogo interdisciplinar por meio do corpo
como expressao da cultura;

Incorporar atitudes interdisciplinares.

Para iniciarmos o dialogo com a teméatica sobre interdisciplinaridade,
solicitamos que vocé leia as questdes propostas por Bochniak (2013, p159) e
responda-as para vocé mesmal(o), a partir de sua compreenséo sobre o tema:

“A interdisciplinaridade existe? [...] Se a interdisciplinaridade existe,
podemos conhecé-la? [...] Concedido que a interdisciplinaridade existe e que
a podemos conhecer, poderiamos comunica-la aos outros?”

E ai, ficou com duvida?
Entdo, que tal conhecermos mais sobre INTERDISCIPLINARIDADE?

SAIBA MAIS
- Entenda um pouco mais sobre interdisciplinaridade

acessando esse video:

Video:

IMPARE EDUCACAOQ. A interdisciplinaridade no contexto da Educacéo do
Século 21. YouTube. 20 de nov. de 2019. Disponivel em: https:/youtu.be/
rwPcPx91KIk. Acesso em: 4 jul. 2023. (Duracéo: 2'56")
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2.1 Descobrindo-se Interdisciplinar

Nesse mundo de crescente complexidade e em constante modificacdo precisamos entender
que o trajeto interdisciplinar ndo é uniforme, mas diverso, e que a abertura ao didlogo de seus par-
ticipantes é um pressuposto importante em qualquer tempo.

Com isso, convidamos vocé para um didlogo nesse percurso de dlvidas e questionamentos
sobre a interdisciplinaridade, na concepgao de que “perceber-se interdisciplinar é o primeiro mo-
vimento em diregdo ao fazer interdisciplinar e a um pensar interdisciplinar” (Fazenda, 2013b, p.16).

Em uma perspectiva de contemplacédo, trazemos a presente poesia:

“Perceber-se Interdisciplinar”

E sentir-se componente de um todo.

E saber-se filho das estrelas,

Parte do Universo e um Universo a parte...

E juntar esforgos na construgao do mundo,
Desintegrando-se no outro, para, com ele,

Reintegrar-se no novo...

E ter consciéncia de que a Natureza o gerou:

De que é fruto dela, jamais seu senhor...

E saber que a Humanidade terrena surgiu de uma Evolucao,
E que, talvez, nao seja ela (inica no espaco sideral...

E saber que a liberdade estid em afirmar-se integrando-se.
Que o crescer histérico consente em ser retardado,

Nunca eternamente impedido...

”

E reconhecer no “Uni-verso”, “unidade na diversidade”
E estar consciente de que o evoluir é lei geral...

E saber que, etimologicamente, “mundus” é pureza

E (Quem sabe?) encontrar a paz interior...

Pois,

“Quando a mente é perturbada,

produz-se a multiplicidade das coisas;

Quando a mente é aquietada,

a multiplicidade das coisas desaparece (Ferreira, 2013b, p.13).

Nada como uma bela poesia para iluminar o nosso trilhar pela interdisciplinaridade!

Conforme sua contemplagdo, como vocé se sente diante da percepg¢édo interdisciplinar,
perturbada(o) ou aquietada(o)?

SSPveivedls SR
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Pois bem, estudos organizados por Fazenda (2013a, 2013b) demonstram que a percepcéo
interdisciplinar pode ser confusa e fantasiosa para muitos e inspiradora para alguns, mas, ao
mesmo tempo, pode ser uma experiéncia reconfortante quando nos permitimos algar voos fora
de caixas fechadas e dicotomizadas do conhecimento, sem deixar de considerar nossas limitacdes
e possibilidades.

Com esse intuito, a relacdo das partes com o todo e vice-e-versa, ndo deve eximir ou

desvalorizar seu conhecimento préprio, pois o descobrir-se interdisciplinar € o ponto de
convergéncia e partida entre o fazer e o pensar.

Diante dessa descoberta, torna-se propicio a colaboracéo entre os saberes e a convergéncia
de projetos individuais, na possibilidade de construir objetivos comuns e articula-los.

Dessa forma, Fazenda (2013a; 2013b) nos aponta, que é necessario a realizacdo de atitudes
cotidianas permeadas de humildade, desapego, paixdo, perseverancga e de paciéncia, conosco,
com o outro e com o coletivo, na tentativa de articularmos, integrarmos e interagirmos diferentes
conhecimentos sem perder sua especificidade na diversidade.

A troca de experiéncia em grupo, é incentivadora na aquisicdo do conhecimento a partir
das préticas corporais vivenciadas por inteiro, assim como, a possibilidade de ampliacdo desse
processo, ao estimular-se uma agdo corporal interdisciplinar e com autonomia compartilhada,
cujos participantes devem desprender-se de preconceitos, ou serem orientados para conté-los
pelos mediadores de didlogos interdisciplinares.

Nesse contexto, o mediador/coordenador de projetos interdisciplinares (sujeito que
orienta, administra e articula acdes interdisciplinares) deve cultivar em si a paciéncia e espera
para o engajamento da comunidade envolvida, pois cada um tem seu caminho préprio na
interdisciplinaridade.

Observa-se assim, a capacidade de incorporagao interdisciplinar, na significacdo e ressigni-
ficac&o de conhecimento, que ndo é s aprendido e ensinado, mas também vivido e pensado por
meio de corpos existencializados, que podem e devem suscitar percepcdes, sentidos e significa-
dos no tempo e, no espaco de processos cognitivos, tanto no ambito da escola, como fora dela.

T

GLOSSARIO Corpos existencializados
N ——

Essa expressdo é utilizada por Nébrega (2005, 2016) em sua reflexio sobre o lugar
do corpo na educagéo, ao pontuar a necessidade de superagéo da sua instrumentali-
dade nas praticas educativas, para além do controle de comportamentos observaveis,
abordando a existéncia de marcas sociais e histéricas, que atravessam nossos corpos
com questdes de género, cultura e de pertencimentos sociais, sacudindo-nos, revelan-
do-nos e escondendo-nos. Constatando assim, que:

Essa compreensdo de corporeidade podera incendiar a paixdo de en-
sinar e aprender como principio educativo, visivel nos gestos, no tom
de voz, na palavra, no olhar, no siléncio, na impaciéncia e na quietude,
no riso e no choro, no medo e na ousadia, no abraco, na proximidade e
na disténcia [...] que se processa nos corpos existencializados e é atra-
vessado pelos desejos e pelas necessidades do corpo” (Nébrega, 2005,
p.613).
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Para concatenarmos as ideias desse tépico, convidamos vocé a refletir a partir das seguintes

questdes:

\_ res por meio do corpo?

(G)> Qual a sua percepcao interdisciplinar?

O Como vocé identifica a incorporacéo de atitudes interdisciplinares por meio do
corpo no seu cotidiano profissional?

N Como sua formacao profissional interfere na sua concepg¢éo do corpo como arti-
culador de dialogos interdisciplinares?

N De que maneira seu ambiente profissional pode favorecer didlogos interdisciplina-

\

J

Freepik (2024)
Fonte: https: /brfreepik.com/vetores-premium/
ilustracao-desenhada-a-mao-para-o-dia-mundial-da-
conscientizacao-do-autismo_13380221.htm

Ao levantarmos as questdes acima, o que quere-
mos & que vocé se contagie e se permita incorporar com
alegria, liberdade, ousadia etc. o pensar e o fazer interdis-
ciplinar na coletividade por meio da corporeidade.

A cultura humana nédo se encontra no corpo pro-
priamente dito, e sim nos gestos, acdes, manifestacdes
e expressdes de sua existencialidade. Portanto, mesmo
com a existéncia de uma cultura que valoriza a razéo
como central na constru¢do do conhecimento, Souza
(2005) pontua, que, ainda assim, o corpo e o coletivo pro-
duzem conhecimento ao interagirem. Para o autor, além
do corpo terum papel importante na aquisicdo do saber,
a sua presenga no coletivo social, configura um espaco
melhor de modificagéo e suplantag&o conjunta.

Com isso, o didlogo interdisciplinar por meio do corpo como expressdo da cultura com as
areas de conhecimento, de forma significativa, objetiva, individual, como também coletiva, pro-
picia um processo de ensino-aprendizagem mais atraente, prazeroso e integral para o educando,
estimulando-o a transcodificar em sua vida cotidiana, os sentidos e significados daquele construto

SAIBA MAIS N
Video:

LICIE UFC. Legendagem Histérico da Interdisciplinaridade. YouTube.
27 de maio de 2014. Disponivel em: https:/youtu.be/Wrp_Ux53_z0.
Acesso em: 5 abr. 2023. (Duragéo: 3'317)

LICIE UFC. Legendagem: Inter, Pluri, Multi e Transdisciplinaridade.
YouTube. 11 de jun. de 2014. Disponivel em: https:/youtu.be/2cLX_
LjIMi4. AAcesso em: 5 abr. 2023. (Duracao: 347")
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2.2 Atitude de viver e exercer a interdisciplinaridade

O que faz o espaco é a presenca do humano, do corpo, para ser corpo € preciso querer ser,
ninguém oferece aquilo que ndo é, tem-se que ter atitude, ninguém se intercomunica com aquilo
que ndo é.

A experiéncia de didlogos interdisciplinares por meio do corpo
existencializado, para a ampliacdo do ensinar e do aprender, necessita

ser constatada com atitudes verdadeiramente reflexivas, atentas e in-
tegradoras.

Atitude de qué? Atitude de busca de alternativas para conhecer mais e melhor;
atitude de espera frente aos atos n&o consumados; atitude de reciproci-

dade que impele a troca, que impele ao didlogo, com pares idénticos, com

pares andnimos ou consigo mesmo; atitude de humildade frente a limitagdo

. do préprio ser; atitude de perplexidade frente a possibilidade de desvendar

novos saberes; atitude de desafio, desafio frente ao novo, desafio e redimensio-

nar o velho; atitude de envolvimento e comprometimento com os projetos e

Fg;ii’f'ﬁ::;ﬁa&;ﬁfiéI(Ifgffg , com as pessoas neles envolvidas; atitude, pois, de compromisso em construir

free-vector/coloured-elements— sempre da melhor forma possivel; atitude deresponsabilidade, mas, sobre-
collection_903926.htm tudo, de alegria, de revelag&o, de encontro, enfim, de vida (Fazenda, 2010, p170).

Pois, a interdisciplinaridade é questado de atitude, que perpassa pela vivéncia e exercicio de
uma nova maneira de enxergar e lidar com os saberes, agdes e sentimentos, que pode ser facil-
mente compreendida no envolvimento das multiplas linguagens corporais de seus participantes,
produzindo, assim, uma atuacdo viva nos multiplos espacos de sua realizac3o, seja em escolas ou
em outros ramos de conhecimento, porém sem descaracterizar o seu objeto préprio.

Quando a atitude interdisciplinar & percebida, vivida e exercida em nossa propria pratica, ela
envereda-se em um continuo processo de superacao de obstaculo e de transformacg&o consigo e
com o outro.

“Interdisciplinaridade nos parece hoje mais processo que produto”
(Mozena; Ostermann, 2017, p100).

E nesse processo de interlocugdo coletiva, diante da incorpora¢ao de uma atitude interdis-
ciplinar, compartilhamos com vocé, as respostas referentes as trés questdes iniciais dessa secdo,
concebidas por Bochniak (2013, p161), a qual ndo deixou de pontuar em suas conjecturas a impos-
sibilidade de omissdo daqueles que se propde ao desafio de desvendé-la, mesmo correndo o risco
de reduzi-la e/ou empobrecé-la, afirmando assim, que “a interdisciplinaridade existe [...] podemos
conhecé-la[...] podemos comunica-la, aos outros de diferentes formas”, mas para que isso ocorra,
precisamos nos permitir o desafio de vivé-la em nossa pratica.

Como finalizacdo desta secdo, propomos que vocé faca a leitura do relato de experiéncia “Il
Mostra de curta-metragem e fotografia do IFMA campus Alcantara: desafios e possibilidades (Tu-
geiro; Viana, 2022)", ja que, “antes mesmo de saber fazer, é preciso sentir, & preciso ser, para saber
o porqué fazer, com a apreensio do saber” (Pefia, 2013b, p.74).

A proposigdo da leitura do relato é no sentido de que, ao vocé estuda-lo, avalia-lo, vivenci-
a-lo, entre outras acdes, possa aprofundar e subsidiar possiveis releituras na sua prépria pratica
em didlogo com a nossa, na perspectiva de contribuir tanto no seu quanto no nosso processo de
desvelamento da interdisciplinaridade.

£ 0
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Figura 1 - Logomarca criada especialmente

para o projeto RELATO DE EXPERIENCIA

TUGEIRO, L. T. P; VIANA, R. N. A. Il Mostra de curta-
-metragem e fotografia do IFMA campus Alcanta-
ra: desafios e possibilidades. Conjecturas, v. 22, nl14,
p. 851-876, 2022. Disponivel em: http:/conjecturas.
org/index.php/edicoes/article/view/1829.  Acesso
em: 21 out. 2022.

Criagdo do artista Manoel Freitas - “O
llustrador” (2022).

SAIBA MAIS

A interdisciplinaridade vai muito além do plano metodolégico ou
conceitual na escola, para saber mais sobre este assunto acesse:

Artigo:

MOZENA, Erika Regina; OSTERMANN, Fernanda. Dialogando sobre a interdisciplinari-
dade em lvani Catarina Arantes Fazenda e alguns dos integrantesdo grupo de estudos
e pesquisa em interdisciplinaridade da PUC-SP (GEPI). Interdisciplinaridade. n. 10, p.
95-107, abr. 2017. Disponivel em: https: /revistas.pucsp.br/interdisciplinaridade/article/
view/32444. Acesso em: 20 abr. 2023.

Video:

LICIE UFC. Legendagem: Mudancas para se trabalhar com Interdisciplinaridade. YouTu-
be. 27 de maio de 2014. Disponivel em: https:/youtu.be/R_GJANCAG_g. Acesso em: 5
abr.2023. (Duragéo: 1387)

CANAL FUTURA. Metodologias de ensino interdisciplinar / E ai, professor? YouTube. 03 de dez. de
2020. Disponivel em: <https:/youtu.be/5TTeKoNaYDU>. Acesso em: 15 jul. 2022. (Durag&o: 5'59”)

RESUMO

Nesta secdo, por meio de didlogos com poesia, videos e indagacdes, convidamos
vocé a perceber-se interdisciplinar, na compreensdo de que a sua descoberta perpassa
pela convergéncia e partida do seu querer fazer e 0 seu pensar, consigo e com o ou-
tro, imbuido pela vivéncia e exercicio de atitudes norteadas pela humildade, coeréncia,
respeito e desapego, que necessitam ser experenciadas em sua prépria pratica em um
processo continuo de transformacéo.

Ao compartilharmos o relato de experiéncia de um projeto de ensino e extensédo
interdisciplinar, pudemos refletir coletivamente com sua possibilidade de existéncia e
de conhecimento, que ao ser vivido, pode ser comunicado, significando e ressignifican-
do um saber que ndo é s6 aprendido e ensinado, é também vivenciado, pensado e sen-
tido em um processo continuo de existencializac&o.
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[.] toda pesquisa sobre o ensino tem, por conseguinte, o dever de
registrar o ponto de vista dos professores, ou seja, sua subjetividade de
atores em agdo, assim como conhecimentos e o saber-fazer por eles
mobilizados na acdo cotidiana. Deve basear-se num dialogo fecundo
com os professores, considerados ndo como objetos de pesquisa, mas
como sujeitos competentes que detém saberes especificos ao seu
trabalho (Tardif, 2014, p.230).

Apds o caminho realizado diante das veredas da corporeidade e da interdis-
ciplinaridade, no qual dialogamos com esse corpo total que é vivo, assim como
com ainterdisciplinaridade entre as diversas areas do conhecimento, que vai mui-
to além de misturas de saberes, chegamos a 32 secdo deste produto educacional.

Nesta secdo buscaremos atingir os seguintes objetivos:

> Refletir a proposta de intervencdo pedagbgica, em uma abordagem
histérico-cultural;

Desvelar um roteiro de intervencdo pedagbégica interdisciplinar por
—-} meio do corpo como expressado da cultura, em paralelo com experién-
cias exitosas de uma pesquisa de mestrado profissional.

Em particular, pretendemos que vocé faca uma reflexdo em acdo para des-
velar didlogos corporais interdisciplinares na educacdo, sem deixar de entender
suas possibilidades de articulagdo nos demais ramos de atuacéo.

Para tanto, a discussdo seréa feita a partir da trilha formativa desen-
volvida com as docentes participantes na pesquisa de campo do Mestrado
Profissional do Programa de Pds-Graduacédo Gestdo de Ensino da Educacéo
Basica - PPGEEB/UFMA, com o titulo “O corpo como expressao da cultura:
uma proposta de intervencdo pedagoégica interdisciplinar, com orientacdo
do Prof® Dr° Raimundo Nonato Assungéo Viana.
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3.1 Trilhando uma Intervencdo Pedagégica a partir da
Abordagem Histérico-cultural

A intervencao pedagodgica é a viabilizacdo de um novo
pensar/fazer educacdo, a partir da aplicacdo de estra-
tégias de intervencdo docentes e/ou em outras areas
de atuagdo, com metodologias coletivas, que favore-
¢am discussdes e produgdes cooperativas na suplan-
tacdo de obstaculos no percurso da construgdo do
conhecimento, ampliando assim, as possibilidades de
um trabalho compartilhado e transformador (Rocha;
Aguiar, 2003).

storyset no Freepik (2024)
Fonte: https:/www freepik.com/free-vector/creative-
team-concept-illustration_10769819.htm

No entanto, para ampliar seu potencial de interferéncia pedagédgica, & necessario compreen-
dé-la também como um dispositivo de cunho cientifico de transformacao, cuja pratica educacio-
nal deve ser atenta, reflexiva, intencional e permeada de uma base teérica que a conduza de forma
critica e consciente (Teixeira; Mello, 2016).

Para isso, corroboramos com as autoras Teixeira e Mello (2016) em sua defesa da teoria his-
térico-cultural como uma abordagem que tem em sua esséncia, uma narrativa educacional com
construtos tedricos que possibilitam um melhor entendimento das finalidades educacionais, as-
sim como, maneiras de potencializd-las de forma reciproca com a participacdo ativa e colaborati-
va dos sujeitos envolvidos nesse processo, 0s quais, podem ser representados nessa formacgao por:
docentes, mediadores, educandos, cursistas, palestrantes, outros.

Lev Vygotsky

Nao poderiamos deixar de pontuar com vocé que, na cadeia
de comunicacdo da intervencdo pedagdgica, dialogamos com a
perspectiva de Damiani et al (2013), que perpassa pela orientag&o
histérico-cultural proposta por Vygotsky (1896-1934), em que, to-
dos tém voz e assumem uma posicao de compreensao ativa, ao
mesmo tempo, histérico, cultural e biol6gica, na instauracdo de
espacos dialégicos, nos quais, para Bakhtin (2011), o locutor ndo
busca apenas se expressar, mas também agir com seu interlocu-
tor, aguardando deste uma resposta, que acontece quando o ou-
vinte dialoga com seu falante; promovendo assim, a autonomia na

= . Fonte: en.wikipedia.org/wiki/
compreens&o do conhecimento. Lev_Vygotsky#/media/File:Lev_Vy-

gotsky.jpg
Até aqui, vimos que a interlocucéo dialégica entre os participantes de uma intervencéo pe-
dagogica a partir da abordagem histérico-cultural, configura-se em um componente necessario
para a resolucdo de um problema, pois prop&e didlogos nos quais da espaco para a escuta e fala de
todos os envolvidos nessa acéo didatica.

v

v
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Para uma melhor compreensdo, solicitamos que leia o texto de Damiani et al (2013) “Discu-
tindo pesquisas do tipo intervencéo pedagbgica”, disponivel em: https:/periodicos.ufpel.edu.br/
index.php/caduc/article/view/3822/3074, bem como, no percurso desta leitura, busque refletir a
partir das respectivas questdes:

-

\

O Como vocé percebe a inter-relacdo dos sujeitos no processo de construcéo e
reconstrucdo do conhecimento?

N Como abordar na pratica uma intervencdo pedagogica orientada pela teoria
histérico-cultural?

©» Por que a énfase da intervencéo pedagégica na perspectiva histérico-cultural deve
ser no processo e nao no produto?

- J

Por fim, em uma compreensao ativa e formadora de uma proposta interventiva com orienta-
¢ao histérico-cultural, os participantes do projeto refletem, aprendem e se transformam no per-
curso da prética educativa, buscando a produgéo de um saber, ao assumirem a aprendizagem em
um processo social compartilhado e gerador de desenvolvimento (Freitas, 2002).

SAIBA MAIS Para aprofundar seus conhecimentos sobre intervencdo pedagégica e
teoria histérico-cultural, convidamos vocé para acessar os seguintes
recursos:

Blog:

Tudo o que vocé precisa saber sobre intervengdo pedagogica: conceito,
pesquisa e prética. Saraiva Educacéo, 18 ago. 2022: Disponivel em: https:/blog.
saraivaeducacao.com.br/intervencao-pedagogica/. Acesso em: 10 mar. 2023.

Artigo:

FREITAS, M. T. A. A abordagem sdcio-histérica como orientadora da pesquisa
qualitativa. Cadernos de Pesquisa, Sdo Paulo, n116, p.20-39, jul.2002. Disponivel
em: https:/www.scielo.br/j/cp/a/KnJW3strdps6dvxPyNjmvyq/?lang=pt&for-
mat=pdf. Acesso em: 19 ago. 2022.
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3.2 Desvelando uma Intervengao corporal interdisciplinar

Em um didlogo interdisciplinar por meio do corpo como cultura, € preciso se predispor a ob-
servar o ambiente de intervencio pedagégica, para que assim, de acordo com Bochniak (2013),
vocé possa perceber, captar e descrever a diversidade de relagdes que acontecem no seu cotidia-
no, em busca da superacdo e/ou minimizacdo dos obstaculos identificados e existentes antes e
durante seu percurso nessa trilha interventiva.

Desta forma, é necesséario que vocé, educador, educando, palestrante, cursista etc., busque
correr riscos, revisite-se, saia do seu mundo fechado com seus medos e receios, possibilitando as-
sim, o que Imbernén (2011) e Pimenta (1997) apontam como uma aprendizagem verdadeiramente
reflexiva e transformadora.

A partir de agora, disponibilizaremos orientacdes pedagdgicas em diadlogo com experiéncias
exitosas, para que vocé observe, questione, adeque, responda e avalie em paralelo com sua reali-
dade, o percurso de um projeto interventivo.

Nesse processo, didlogos, compromissos e partilhas, sdo respaldados, muitas vezes, por me-
diadores e participantes aguerridos e predispostos a ressignificar-se, bem como, em espacos e
tempos de acolhida com construcdo coletiva, propiciando a superagdo dos muros entre os sabe-
res, ramos de atuacdo e entre a comunidade participante como um todo, pois, “o didlogo, que é
sempre comunicacao, funda a co-laboracéo” (Freire, 2016, p.228).

Recomendamos, assim, que sua mediacéo seja feita de forma dialégica, primando pelo deba-
te e participacdo de todas e todos.

Agora, é importante que vocé se predisponha a ser
um(a) sonhador(a) em ag&o coletiva. E para que reflita sobre
isso, convidamos vocé para ouvir a cangdo “Preltidio” de Raul
Seixas, disponivel no link a baixo.

Preliidio - Raul Seixas

®

E ai, o que vocé achou? Vamos sonhar juntos? Espera-
mos que sim.

No intuito de realizarmos coletivamente nossos dese-
jos, é necessario que cuidemos do espaco de coexisténcia
entre a nossa mediac&o e as(os) participantes envolvidas(os)
no projeto, entendendo que a intervengdo por meio de dia-

storyset no Freepik (2024) logos corporais interdisciplinares ndo deve ser guiada ape-

Fonte: https:/ . k. /free- P .
v st anstbonsaiotio bl nas pela nossa vontade, mas também, pelo protagonismo
Hlustration_12516923.htm das(os) participantes, que se planejam e articulam durante

os encontros experenciados, ainda que em pequenos grupos

v (Altoé; Bonaldi, 2020).
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Como sonhadores em acdo coletiva, precisamos da ousadia, coragem, paciéncia, perseve-
ranca, adaptacdo etc. E é com essas e outras atitudes que devemos viver o sonho com o outro em
colegialidade (Imbernén, 2011).

No percurso da interlocucéo dialdgica e coletiva, essas atitudes s&o essenciais para sua orga-
nizacdo consciente de vivéncias corporais criadoras de conhecimento, a partir de uma interven-
cdo pedagégica interdisciplinar com orientacdo histérico-cultural, que perpassa pela interferéncia
em seu contexto e em seus participantes durante o processo de transformacao.

“independentemente da forma como aconteca, a educacdo é um espaco tempo de
formacao forjado em convivéncias e conversas”
(Martins; Almeida, 2020, p.220).

Na intencdo de auxilid-lo no planejamento, elaboragdo e aplicagdo dessa agéo interventiva,
serdo utilizadas acdes exitosas desenvolvidas na trilha formativa com as docentes participantes de
nosso estudo de Mestrado Profissional Gest&o de Ensino da Educacéo Bésica - PPGEEB/ UFMA,
com o titulo “O corpo como express&o da cultura: uma proposta de intervencao pedagogica inter-
disciplinar”, que comp&em o nosso produto educacional, compartilhado por meio desse e-book e a
ser compartilhado pela Plataforma Eskada da UEMAnet (https:/eskadauema.com/).

Para tanto, é necessério ressaltar que para contribuir com a sua compreens3o do que se trata
uma intervencao pedagdgica, sua estrutura e como elabora-la, assim como para aprofundar seu
engajamento, autonomia, contextualizagdo e adequacé&o necessarias em sua realidade, vocé deve:

Refletir, questionar e avaliar em paralelo com as discussdes teéricas, vivéncias
praticas e orientagées didaticas realizadas nos médulos anteriores;

Dialogar em consonéncia com os encontros formativos realizados com as docentes
de Arte, Educacio Fisica e Lingua Portuguesa, participantes de nossa pesquisa em
campo.
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PASSO A PASSO DIDATICO

Segue, assim, o passo a passo didatico concebido em nosso estudo, que lhe orientara na or-
ganizacdo, adequacédo e mediagdo de uma intervencéo pedagégica corporal interdisciplinar e em
sua contextualizagdo com os participantes da comunidade envolvida:

Observacdo das atividades desenvoluvidas no cotidiano da
escola, hospital, indiistria etc.

Durante essa etapa, podem ser utilizadas observagtes participantes,
questionamentos, vivéncias, dindmicas etc., para que vocé capte a mul-
tiplicidade de relagdes e informacdes histéricas, culturais, problematicas
etc., estabelecidas intra e inter corporalmente no espaco de intervengéo
escolhido ou ainda em processo de escolha.

Identificacdo do problema e escolha do espaco

Em paralelo e/ou apds as observagdes das acGes desenvolvidas em
seu ramo de atuacdo, seja educacdo, salde, indlstria etc., vocé deve
identificar, junto aos participantes, as dificuldades existentes, bem
como escolher o espaco de intervencdo na perspectiva de sua melhor
exploracéo.

Aplicagdo e avaliagdo de vivéncias corporais interdisciplinares

Com a identificacdo do problema e escolha do espaco, vocé podera
melhor explora-lo, planejando, aplicando e avaliando, de forma
consciente e critica, junto com as areas envolvidas no projeto e seus
participantes, trabalhos interdisciplinares, participativos e tematicos
por meio de dindmicas, jogos, oficinas, praticas corporais, audiovisuais,
fotos, festivais etc.

v
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Nesse aspecto, é necessério adequar o planeja-
mento de vivéncias corporais interdisciplinares mais
conscientes e transformadoras, que busquem, no per-
curso de sua aplicacdo, a visibilidade de sua comunida-
de, preservando e valorizando sua cultura, seus espacos
e suas histdrias.

Para que a trilha de um projeto interventivo inter-
disciplinar por meio do corpo, seja melhor revelada pela
comunidade envolvida em seu espaco de aplicagao e
avaliacdo, é fundamental que vocé organize encontros
formativos coletivos (virtuais e/ou presenciais) entre
vocé e parceiras(os) e entre vocés e pablico alvo, nos
quais podem ser propostos didlogos critico-reflexivos

com os objetos do estudo, escolhendo conjuntamente
Freepik (2024) £at T B ~
Fonte: https:./www.freepik com/free-vector/organic-flat- a5 tematicas e as possibilidades de interlocucdo entre
design-public-relations-concept_13404161.htm as areas de conhecimento por meio da corporeidade.

A

No apoio, podem ser utilizados: grupos de WhatsApp, web conferéncias, google documentos,
textos, videos, vivéncias corporais, dindmicas, poesias etc.; assim como também, o registro das
atividades desenvolvidas por escritas, gravacdes de adudios, fotografias, videos etc., para que vocé
e demais participantes possam avalid-las e empreendé-las cada vez melhor.

Nesse sentido, sua mediacdo nesses trabalhos corporais interdisciplinares, deve estar imbri-
cada pela disposicdo em superar visdes fragmentadas, em romper com barreiras entre teorias e
praticas, em dialogar com a totalidade e diversidade do humano, para que assim haja a producéo,
avaliac&o e/ou transformac&o dos conhecimentos no cotidiano do espacgo de intervenc&o (Bochi-
niak, 2013).

Em todas as etapas de um projeto interventivo com didlogos corporais interdisciplinares, é
preciso que cultivemos, como mediadoras(es), a paciéncia e espera do envolvimento da comuni-
dade em sua totalidade, pois, como vimos na se¢do anterior, cada um tem seu caminho préprio
nas veredas da interdisciplinaridade, que nasce de um desejo que brota em um e contagia os de-
mais, sem obrigatoriedade, mas com liberdade.

Complementando a sua orientacdo no planejamento, elaboracéo e aplicacdo dessa acéo in-
terventiva, partilhamos com vocé os encontros teméticos composto pelas agdes exitosas conce-
bidas no percurso de aplicagao da trilha formativa com as docentes participantes de nosso estudo
de mestrado profissional, para que assim, vocé possa, em paralelo, aprofundar seu engajamento,
autonomia, contextualizacdo e adequacdo necessérias em sua realidade interventiva:

1° Encontro — “O corpo como expressdo da cultura”:

E importante destacarmos que, quando esse 1° momento aconteceu, ja haviamos escolhi-
do o espaco de intervencdo, apresentado nossa pesquisa e iniciado a identificacdo das questdes
a serem trabalhadas a partir de observacdes do ambiente e conversas com as docentes partici-
pantes.

v

v
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Porisso, as atividades desenvolvidas nesse encontro, cujo tema era “O corpo como expres-
sdo da cultura”, tinham a intencdo de observar, refletir, identificar e avaliar com as docentes
participantes da intervencao, as concepcdes de corpo, cultura e de corpo como expressdo da
cultura, suas possibilidades de didlogo com cada uma das disciplinas envolvidas, assim como
obstaculos existentes a serem trabalhados.

Para tanto, o encontro foi distribuido em momentos nos quais mediamos o processo com ob-
servagao, apresentacéo, problematizacéo, reflexéo, aplicacéo, avaliagdo e reconstrugdo de ideias
por meio de préticas corporais, textos, videos, dindmicas etc.

Por fim, propomos as participantes da intervencéo que planejassem, individualmente ou em
grupo, uma acdo pedagégica corporal para ser aplicada em suas proximas aulas presenciais, em
didlogo com o planejamento de suas disciplinas.

E ai? As descrigdes desse 1° encontro te fizeram recordar de algo ja dialogado nesse e-book?
Se vocé respondeu que sim, parabéns pela sua participacdo atenta e consciente aqui!

Na 12 secdo de nosso produto educacional, dialogamos com vocé por meio de a¢des peda-
gbgicas e materiais similares aos utilizados nesse 1° encontro formativo de nossa pesquisa em
campo, a mesma dindmica foi realizada na 22 secéo, e vocé percebera isso quando apresentarmos
os préximos encontros.

Chamamos a sua atencéo que para uma melhor assimilacéo, serd importante que vocé faca
interlocucées dialégicas a partir das orientagdes pedagégicas dessa secdo, em consonancia com
as vivéncias e planejamentos solicitados na 1% parte desse material, bem como, busque refletir por
meio das préaticas exitosas desenvolvidas com as docentes participantes do estudo.

Nao deixe de fazer essa reflexdo, pois ela também auxiliaré vocé na interpretacéo do préximo
encontro. Entdo, vamos recordar?

Como uma dica a mais, compartilhamos com vocé algumas impressdes coletadas com as
docentes participantes, apds a vivéncia do 1° encontro da trilha formativa em nossa pesquisa de
campo:

“Nés estamos aqui arrumando a nossa mala para poder seguir em frente no projeto”

“Em nenhum momento da histéria, nenhum artista pintou ninguém do jeito que era. Todo mun-
do que encomendou seu retrato mentiu, até Napoledo Bonaparte quando mandou fazer a sua
coroacdo em um quadro famoso, ele colocou gente que nem estava l4. [...] entdo, essa questdo

do corpo ela perpassa ao longo da histéria.”

“Ainda n3o havia conseguido visualizar o corpo como um todo, eu sei que ele é um todo, mas a
préatica nos leva a fazer a fragmentacol...] Eu vejo essa questio do discurso muito separado,
segmentado, cada um traz um discurso [...] ele & intencdo, meu discurso [...]ele é intencional
para a Filosofia, para Lingua Portuguesa, para Arte. Entéo, quando eu monto esse discurso, eu

penso em um discurso fragmentado, quando eu penso em corpo dentro desse discurso, é esse

discurso fragmentado, que néo se integra, que nio se conecta.”

v

v
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“Sobre esse aspecto, eu tive um exemplo claro. Eu fui buscar a turma, o professor chegou e disse
assim: ‘Sabe, aluno tal? Vé se vocé consegue fazer ele participar que ele esta muito triste. Ai,
perguntei: ‘O que vocé ja conseguiu que ele fizesse? Conversou com a turma para ajudar esse
aluno?’ Ele respondeu: ‘Nio, eu estava esperando exatamente a parte da Educacio Fisica que

trabalha com o corpo.”

Nessa perspectiva, podemos observar que o corpo, como articulador na intervengéo pe-
dagbgica interdisciplinar, “é¢ nosso ancoradouro em um mundo” (Merleau-Ponty, 1999, p.200),
como lugar de expressdo de um conjunto de significacdes vivas, no qual ele constréi e é cons-
truido em percepcd@o com o seu entorno cultural. Tudo comeca nele: recepciona os estimulos,

define qual a melhor opcdo de acdo, determina o movimento mais adequado e age.

Dessa forma, a sua percepcao, atitude e participagdo nos trabalhos corporais interdisci-
plinares sdo incentivos extras para o inicio de sua interlocucédo coletiva, auxiliando na disponi-
bilidade, aproximacdo, reconhecimento, sensibilizacdo e reflexdo mais intimista consigo e com
o outro; em que a comunidade participante compreenda melhor sua coautoria em seu projeto
interventivo, cujas reflexdes em conjunto com suas concepcdes e acdes pedagbgicas, contribui-
réo com a confirmac&o ou ndo da resolucdo dos obstaculos identificados com e por vocé.

Apbs esse estudo, aprofundamento e desvelamento tedrico/préatico que iniciamos sobre a
intervencdo corporal interdisciplinar em uma abordagem histérico-cultural, vocé ja consegue vi-
sualizar sua mediacdo em um processo similar?

Que bom, se vocé respondeu que sim, mas, caso tenha sido negativa a sua resposta, ainda
temos os demais encontros formativos, nos quais partilharemos mais experiéncias exitosas.

Reforcamos que todo o material de estudo e vivéncia aplicados nesse 1°
encontro com as docentes participantes, também foram utilizados na 12
secdo, aqui apresentada, além de outros, é claro! Ent&o, ndo deixe de revisita-
los antes de passar para o0 2° encontro.

2° Encontro - “Acdo diddtica por meio do corpo”:

Esse encontro foi proposto para dar continuidade ao percurso interventivo com as docen-
tes participantes, no qual elas deveriam aplicar a atividade solicitada no final do 1° encontro, que
consistia no planejamento de uma acédo didatica por meio do corpo como expressao da cultura em
didlogo com o contelido programado e desenvolvido em suas disciplinas.

Como o formato do planejamento solicitado do 1° encontro ficou livre, foram realizadas duas
acoes didaticas em dias diferentes, com as duas turmas do 3° ano do ensino médio, abordando os
seguintes temas:
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“Cultura Corporal: uma resisténcia a dicotomia mente e corpo”: direcionada
pelas docentes de Arte e Educacéo Fisica.

Figura 1 - Vivéncias corporais em didlogo com Arte e Educacéo Fisica

i
y) (%’”In

om maite oxpy

As docentes planejaram uma acao didatica com elaborac&o e mediagéo conjunta de um “au-
I50” alicercado em seus contetidos programaticos (corpo e cultura), que buscou acolher e motivar,
bem como problematizar e refletir a importéancia da totalidade corporal e sua comunicacéo no
contexto social, histérico e cultural, por meio de vivéncias corporais, entre elas: alongamentos,
din&dmicas de comunicacg&o individual e coletiva a partir de gestos, expressdes, posturas etc. (com-
partilhadas na 12 secdo), as quais foram realizadas coletivamente com todas(os) as(os) alunas(os)
presentes das duas turmas envolvidas e com pequenas pausas para reflexdo no percurso delas.

Como avaliagéo, as docentes mediadoras observaram sua participacéo, interacéo e solici-
taram o pronunciamento de palavras que representassem o corpo para elas(es), entre as citadas,
estdo: “comunicacdo, energia, esqueleto, ser, expressao, anatomia, vida.”

Por fim, as(os) educandas(os) escolheram, “saudade, cansativo, criativo, esperanca, dinami-
ca, produtiva, interacéo, felicidade, conhecimento, expressao, satisfatéria, doideira’, ao represen-
tarem o auldo em uma palavra.

Para auxiliar em sua contextualizacdo, segue o relato de uma das docentes envolvidas na
acao:

“Ha caréncia desses momentos na escola, e eles necessitam ser mais explorados interdiscipli-
narmente e de forma mais planejada. O envolvimento foi geral, com um bom aprendizado, em
que os alunos participaram, satisfeitos, interagindo com os demais e sentindo as possibilidades
que o corpo pode proporcionar (prazer, disponibilidade, interesse, atenc&o etc.) [...] presencial-
mente eles conseguiram se doar, interagir, mesmo nao se conhecendo direito devido ao dis-
tanciamento, pois nem lembraram que estavam em uma sala de aula, mesmo estando em um
pequeno espaco e em um tempo prolongado.”
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“A Geracédo sem Foto Feia™: desenvolvida pela docente de Lingua Portuguesa.

Figura 2 — Vivéncias corporais em didlogo com Lingua Portuguesa

Fonte: Autoria prépria (2022).

Foram planejadas praticas corporais que dialogassem com o contetdo de Lingua Portuguesa
(tipos de texto, género e interpretac&o textual), nas quais, foram escolhidas vivéncias com expres-
sdes corporais parecidas com o Jogo da Mimica utilizado na agdo de Arte e Educacéo Fisica.

Agora, convidamos vocé a fazer a seguinte reflexdo: por que sera que essa semelhanca
ocorreu?

Entdo, se vocé fez a interlocucdo solicitada apds a explanacgdo do 1° encontro, certamente
conseguirad responder essa questdo com mais facilidade. No entanto, se ainda ndo a fez, reco-
mendamos que retorne e a realize, pois, como explicamos anteriormente, sua reflexdo durante as
atividades sera constantemente requisitada ao longo do nosso percurso de descoberta, e isso sera
de grande auxilio em suas construcdes e reconstrucdes do conhecimento.

Dando continuidade a nossa caminhada, observamos como diferencga na organizagdo da se-
quéncia didatica de Lingua Portuguesa, que apbs as contextualizacdes iniciais, sua docente dividiu
as duas turmas misturadas em 5 grupos e utilizou um texto em prosa com o género crénica, ini-
cialmente fragmentado em 5 partes, nomeadas do nimero 1a0 5, sendo as céopias do fragmento 1
(inicio da crénica) entregues individualmente para cada aluna(o) do grupo 1; as partes do 2 (préxi-
ma sequéncia da crénica) para alunas(os) do grupo 2 e assim, sucessivamente, com leitura indivi-
dual e silenciosa dos fragmentos.

Apbs esse momento, cada grupo foi encarregado da responsabilidade de interpretar uma
parte da crénica, se preparando em um periodo de aproximadamente 30 minutos, e apresenta-la
posteriormente em ordem crescente (do grupo 1ao 5) para os demais grupos por meio da lingua-
gem corporal/ expressido sem fala (mimica).

Nesse percurso, trazemos outra questéo para vocé refletir:

Qual a sua percepcéo diante da possibilidade de aplicacdo dessa sequéncia em dia-
logo com o auldo de Arte e Educacéo Fisica e vice-versa?

N3o deixe de fazer um “bate-volta” com a inter-relacdo do 1° encontro e as atividades e dis-
cussdes propostas para vocé na 1% secdo.
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Continuando no rumo de nossos desvelamentos, lembramos que durante as aplicacdes des-
sas intervencfes pedagédgicas, todos nés, mediadora e docentes participantes, registravamos
nossas observacdes, impressdes, dividas, opinides etc., como fonte de dados para futura andlise.

Sugerimos que vocé sempre registre suas impressdes e agdes durante o processo de inter-
vencdo, para futuras avaliagdes, construgdes e reconstrugdes.

Compartilhamos com vocé, as impressodes da docente de Lingua Portuguesa:

“[...] Agora eu consigo visualizar melhor, que é possivel fazer a inter-relacdo da lingua portugue-
sa e o corpo como expressdo. Eu comeco a construir um outro conceito, daquilo que para mim
era impossivel. Sempre quando eu fago uma dindmica, depois eu fago uma autorreflexdo para

verificar o que ficou bom, o que poderia ter ficado melhor e o que poderia ser melhor planejado.
[...] Hoje eu conheci os alunos, fiz um reconhecimento de espaco, e dai eu consegui perceber o

que é possivel e tangivel e o que n3o é possivel e tangivel.”

E vocé, como esté sua concepcéo diante do corpo? Como vocé visualiza didlogos por meio do
corpo como expressdo da cultura em sua area de conhecimento?

Conjecturando sobre corporeidade, o pesquisador e professor de Educacéo Fisica Jodo Ba-
tista Freire (1991, p.63) pontua, que “a corporeidade integra tudo que o homem é e pode manifestar
nesse mundo: o espirito, alma, sangue, 0ss0s, nervo, cérebro etc. A corporeidade é mais do que um
homem sé: & cada um em todos os outros.”

Avante e em frente, com as intervencdes por meio de didlogos corporais interdisciplinares!

Para o seu conhecimento, leia a cdnica utilizada:

A GERACAO SEM FOTO FEIA (Crénica da Nathalie)

Abra um app qualquer do celular. Seja no Instagram, Facebook, Snapchat ou qualquer ou-
tro, o que vocé vai ver é uma sucessdo de belas imagens, uma depois da outra. Comidas deli-
ciosas e sempre perfeitamente arranjadas. Amigos sorridentes, e todos estdo bonitos e bem-
-posicionados. Pores do sol com cores brilhantes. A geracédo de vocés tem muitas vantagens
sobre nés, adultos, que, ano a ano, vamos ficando mais obsoletos. E esta € uma delas: vocés nao
sabem o que é ter uma foto feia.

N&o estou falando da sensacdo vagamente desconfortével de ver uma foto antiga e sear-
repender do cabelo com luzes que fazia vocé parecer uma zebra nos anos noventa. A foto feia é
um fendmeno analdgico. A gente comprava rolos de filme com 12, 24 ou 36 poses. Ou seja, vocé
tinha um namero limitado de fotos que podia tirar. Tinha que escolher bem. Ninguém ia gastar
uma pose do rolo para tirar foto do pdo na chapa que comeu de manha (a menos que a mancha
de manteiga se parecesse misteriosamente com o Justin Bieber da época) e muito menos faria
doze tentativas de selfie no espelho do elevador. Foto era coisa séria. Levar mais de um rolo de
filme, s6 se fosse formatura, viagem ou casamento.

v
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Vocé deve estar se perguntando: sé porque eram poucas, ndo quer dizer que as fotos sairiam
feias, certo? Al vocé se engana, meu inocente e fotogénico colega. Ndo apenas vocé tinha me-
nos chances de acertar o retrato da galera na praia do jeito que queria, como vocé sé descobria
que tinha ficado uma coisa horrorosa uma semana depois, quando vocé terminava o filme e
levava para revelar. Meio dificil mandar todo mundo voltar para Ubatuba e tirar mais uma ver-
sdo porque vocé saiu de olho fechado. Se 0 momento era realmente importante e especial, s6
restava conviver com o desastre fotografico pelo resto da sua existéncia e tentar compensar
com uma moldura bem bonita.

Ao ir buscar o pacote de fotos reveladas, a gente corria o risco de encontrar uma série de
desgostos:
- O joinha intrometido: aquela famosa imagem do ded&o da pessoa que tirou a foto.

- O filtro de Instagram involuntério: por motivos inexplicaveis, as vezes a foto saia aver-
melhada sem vocé ter feito nada.

- O olho de vampiro: aquele look morto-vivo quando todos saiam de olhos vermelhos.
- A cara de lua: o flash disparou e agora todo mundo té branco igual ac Gasparzinho.

- A silhueta: aquele retrato que ninguém sabe de quem &, porque foi tirado contra o sol,
ficando sé um contorno preto em forma de pessoa.

- A foto-surpresa: alguém se esqueceu de desligar a maquina fotogréfica antes de guar-
dar e agora vocé tem uma linda foto do interior de uma bolsa, do chdo ou de um cotovelo.

Por isso, ao deletar aquela selfie que saiu torta, ao escolher entre as 15 versdes da foto de
vocé tomando sorvete, valorize esse prodigio tecnolégico que permite que as suas memorias
estejam ali, registradas de um jeito t&o lindo quanto o da sua meméria. Ou, dependendo do
filtro, até melhor.

3° Encontro — “Corpo, interdisciplinaridade e formagdo docente”:

Nesse encontro, realizado por meio de videoconferéncia (google meet) e com discussées pos-
teriores em grupo de WhatsApp, foram propostas contextualizacdes das vivéncias corporais pla-
nejadas e aplicadas, observando possibilidades de interacdo entre as disciplinas envolvidas na pes-
quisa, bem como a identificacdo das questdes relacionadas a formacéo de suas docentes e suas
concepgdes de corpo e interdisciplinaridade na realizagao do projeto interventivo educacional.

Figura 3 - Momentos de reflex&o do 3° Encontro sobre os temas corpo e interdisciplinaridade

4 "?B'Cebe,
8y

v Ferrg, ©@
,of
<

780

o “Let, escrever, contar, narrar, danger, jogar sio
(&) pradugsas do sujaita humans que & cerps. [.-]
precisamos avangar pora clém do ospecto da

instrumentalidade.” Nébrega (2005, p. 610)

» A agenda do corpo na educagdic e ne curriculo [..] se
Processa nos corp , com seus dese]
necessidades, e que, teguramente, o corps née &
propriedade de nenhuma discipling curricular;

* Pode oferecer-se, nGo sem resisténcia, como projeto de
L ¢5e3 nesse espago e tempo d

educagdo que =.::mgmnasmus como curriculo.

L

BREGA. 2005, p.613)
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No diélogo sobre corpo, interdisciplinaridade e formac&o docente, foram utilizados videos,
textos e a interpretacdo da poesia, j& compartilhada com vocé na nossa segunda secdo, intitulada
“Perceber-se Interdisciplinar” (Ferreira, 2013, p13).

Que tal aprecia-la mais uma vez?

Agora, estamos aqui, recordando vocé de um material que ja foi objeto anterior de sua refle-
xdo!

Lembre-se! Nossa proposta resvala em um revisitar-se continuo, para que, assim, o seu des-
velamento na acgéo possa ser alicercado por atitudes livres, conscientes, ousadas, criticas e trans-
formadoras.

Entdo, ndo custa nada refazer uma questdo para vocé em um novo formato:
Qual sua percepgdo diante da interdisciplinaridade nesse momento?
Por que as atitudes interdisciplinares precisam concatenar o pensar com o fazer?

Aqui estdo algumas reflexdes de nossas docentes participantes, a partir de sua leitura poéti-
ca. Sera que terdo semelhanca com as interpretacdes feitas por vocé na 22 secdo e/ou agora, em
seu desvelamento do 3° encontro da trilha formativa? Vamos conferir!

Educacdo Fisica interpretando os seguintes versos da poesia:

“E sentir-se componente de um todo” — nés somos um todo e ndo apenas parte,
temos o corpo como um todo, mente e corpo;

“E que, talvez, ndo seja ela Unica no espaco sideral” — ndo somos seres (nicos e nem
donos do saber. Tem-se uma série de informacd&es e pessoas ao redor, colhendo e
aprendendo com elas. Tem-se o intuito de se aprimorar sempre nesse planeta em
que se vive.

Arte desvelando os seguintes versos da poesia:

“E ter consciéncia de que a natureza o gerou” — ndés somos natureza, com constitui-
cBes similares a ela.

“Quando a mente é perturbada, produz-se a multiplicidade das coisas” -

Muitas vezes se vai para a sala de aula com muitas dividas... por exemplo: eu vou trabalhar
cultura... como trabalhar essa questdo, se ndo fizermos uma ponte com as outras areas? A
seguranca é maior quando se tem acesso ao planejamento da sociologia, filosofia... E o planeja-
mento infelizmente ndo é em conjunto, bate a inseguranca. Na escola puablica muitas vezes néo
ha um curriculo compartilhado [...] com repeticées de contetidos ja trabalhados e desconhe-
cidos...trabalhando-se muito mais, simplesmente por nao se visualizar o trabalho dos colegas.

Lingua Portuguesa desvelando os sequintes versos da poesia:

“Desintegrando-se no outro, para com ele, reintegrar-se no novo” -

Costumo usar uma frase que é, desconstruir para construir..., construir para desconstruir; [...]
parece que sdo coisas opostas, mas elas se conectam. [...] Eu deixo de ser uma parte tinica, para
me juntar a um todo... e formar algo novo.

v
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” &

“E reconhecer no “Uni-verso”, “unidade na diversidade” —

Um ser Gnico dentro de uma diversidade que forma um todo. E meio que paradoxal, pois eu sou
um, que estou em um meio que forma um todo. E é por isso que se torna bem mais complica-
do para se analisar isso, pois é muito dificil isso acontecer no chdo da escola. [...] E tudo muito
fragmentado, muito compartimentado dentro da escola. Ndo basta um pensar assim, é preciso
que outros pensem para que se possa trabalhar em conjunto, dialogar, interagir, partilhar para
formar um todo. Dentro do chéo da escola isso € muito complicado.

“Quando a mente é perturbada, produz-se a multiplicidade das coisas; Quando a
mente é aquietada, a multiplicidade das coisas desaparece” -

[...] O ser acomodado que incomoda. E na rede plblica, ndo sdo todos, mas é uma grande difi-
culdade [...]. A pesquisadora & uma mente que é inquieta o tempo todo, uma mente pensante,
uma mente que quer aplicar na escola, que pensa nos projetos, que pensa nessa multiplicidade
de coisas. Quando isso ndo acontece, ao se acomodar isso ndo é promovido, fica muito restrito.

O permitir-se ser interdisciplinar, perpassa pelo saber-saber, saber-fazer e saber-ser com
humildade, coeréncia, desapego, espera, paciéncia, respeito etc. (Fazenda, 2013a; 2013b), aqui,
contemplados em uma intervencdo educativa interdisciplinar por meio do corpo, a partir da teoria
histérico-cultural, na qual mais importante que o produto é o seu processo de construcéo.

4° e 5° Encontro — “Proposta de interuencdo com didlogos corporais interdisciplinares

por meio de roteiro de aprendizagem”:

Durante esse encontro o intuito foi refletir a proposta de intervencdo pedagégica, em uma
abordagem histérico-cultural, para o planejamento e aplicacdo em conjunto com as(os) docentes
envolvidas, de um roteiro de aprendizagem com acdes didaticas interdisciplinares por meio do cor-
po como expressdo da cultura.

Nessa etapa de nossa trilha formativa, percorremos com as docentes participantes variados
tempos e espacos digitais (WhatsApp, Google Meet, Google Documentos) para que a construcio
e/ou reconstrucéo do roteiro de aprendizagem fosse possivel, assim como a apresentacéo e dis-
cussdo da intervencdo pedagégica a partir da abordagem histérico-cultural, questionando as do-
centes se elas j& haviam dialogado com essa teoria em sua formacdo inicial e/ou continuada.

Figura 4 — Momentos de reflexdo no 4° encontro sobre a intervencdo pedagogica, a partir da abordagem
histérico-cultural

Pesquisa do tipo Abordagem Histérico-cultual

Intervencao Pedagogica

ementz

Fonte: Prints da videoconferéncia, via Google Meet (2022).
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Dessa maneira, também propusemos a elas, o desvelamento da intervencdo do tipo pedag6-
gica a partir da teoria histérico-cultural.

Segue abaixo uma breve sintese para vocé relembrar:

Como vocé ja refletiu no inicio desta secéo, a intervencéo pedagégica, tem o intuito de pro-
duzir mudancas na busca da resolucdo de um problema e com producdo de conhecimento, neces-
sitando de didlogo com um referencial teérico, no qual escolhemos a abordagem histérico-cultu-
ral, que compreende o homem como um ser, ao mesmo tempo, histérico, cultural e biolégico.

Em face disso, intensificamos junto a vocé, assim como fizemos na época com nossas par-
ceiras de investigacdo, a proposta de intervencdo com didlogos corporais interdisciplinares, no
intuito de uma transformacdo na percepcdo sobre o corpo e sua intermediacdo na articulacdo
entre os conhecimentos escolares e/ou de outros campos do saber envolvidos, na perspectiva,
que no final da acdo, os educadores, equipe médica, palestrantes etc. ndo retornem as suas prati-
cas individualizadas e com concepg¢des estanques, dicotomizadas e desvalorizadas, tanto entre os
saberes quanto em relac&o a corporeidade.

Figura 5 — Momentos do 4° e 5° encontros discutindo o planejamento coletivo de uma acéo didatica
interdisciplinar, por meio do corpo como expresséo da cultura

POR FIM...

Fonte: Prints da videoconferéncia, via Google Meet (2022).

Apbs as suas interlocucdes dialdgicas, solicitamos que vocé inicie um planejamento coletivo
de uma intervencdo com didlogos corporais interdisciplinares, com possibilidades de manifesta-
cdes por meio de jogos, dancas, interpretacdo, ginastica etc., podendo interagir com a fotografia,
poesia, msica, entre outros, a partir de oficinas, festivais, aulas, palestras etc.

Nessa intencéo, propomos que vocé utilize o Roteiro de aprendizagem: orientacdes para a
elaboracdo de roteiros de aprendizagem de Farias; Mendonga (2019).

Esse roteiro, se trata do produto educacional da dissertagao, intitulada “Design Thinking na
elaboragdo de um produto educacional: roteiro de aprendizagem — estruturagdo e orientagéo’,
desenvolvida pelas autoras no Mestrado Profissional em Ensino Tecnolégico do Instituto Federal
do Amazonas/ IFAM.

Este produto educacional tem por objetivo auxiliar professores da Educacao Bésica e Su-

perior a planejar, elaborar e aplicar roteiros de aprendizagem com seus estudantes a fim de

maximizar a apreensdo do contetdo, direcionar os estudantes na resolucdo de tarefas e fa-

z&-los progredir na leitura e aprofundamento do estudo dentro e fora da sala de aula (Farias;
» Mendonga, 2019, p.6)
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Para que vocé entenda melhor como utilizar esse recurso em seu planejamento, segue o link
de acesso para sua leitura e interpretagao:

Figura 6 — Capa do Roteiro de Aprendizagem
L —r 1 o Co—T !

IPWQ'#

o OrientagBes para elaboragio de =
roteiros de aprendliagem.
TheLeoming sz -
R ————

e

Fonte: IFAM (2022)

SAIBA MAIS Para mais informacdes, acesse o ambiente virtual de aprendizagem
(AVA), nele constam videos com dicas e orientagées da pesquisadora, que
Ihe auxiliardo para uma melhor compreenséo:

Roteiro de Aprendizagem:

SARAH, Marcela. Roteiro de Aprendizagem, 2019. Aprenda mais sobre o que € um
roteiro de aprendizagem e como pode aplica-lo com seus alunos! Disponivel em:
https:/www.roteirosdeaprendizagem.com.br/home. Acesso em: 23 ago. 2022.

2 &

Apos o estudo desse produto didatico vocé podera “conhecer do que trata o roteiro de apren-
dizagem, sua estrutura e como desenvolver cada parte que compde um roteiro de aprendizagem
por meio de exemplos praticos e orientaces didaticas numa linguagem clara e objetiva” (Farias;
Mendonga, 2019, p.9).

Com isso, indicamos que vocé planeje, elabore e aplique coletivamente, com pelo menos
mais uma area de conhecimento (diferente da sua) na educag&o ou em outro ramo de atuagio, um
roteiro de aprendizagem com orientacgdes para uma proposta de acdo pedagdgica interdisciplinar
por meio do corpo como expressao da cultura.

Vamos 14?7 M3os & obral

E para somar nessa tarefa, compartilhamos com vocé, o roteiro de aprendizagem planejado,
elaborado e aplicado com as docentes participantes de nosso estudo, junto as duas turmas de 3°
ano médio de uma escola plblica estadual.




182

ROTEIRO DE APRENDIZAGEM

Tema: Linguagem reflexiva por meio da expressao corporal
Data: / /
Horério: = : has___: h
Prof.® de Arte - Prof.? de Educacéo Fisica — Prof.? de Lingua Portuguesa

0l3, aluno(a) das turmas 300 e 301!

Hoje, nossa aula levara vocé a um aprendizado teérico-pratico cheio de desafios e reflexdes
sobre a interpretagdo por meic do corpo. Ela sera presencial e pratica, com os contelidos
de Arte (Arte interpretativa), Educacio Fisica (Corpo e Satide) e Lingua Portuguesa (Leitura
Interrogativa de poemas sociais).

Muita atencéo no enunciado das tarefas e fique de olho nas dicas fornecidas, elas te ajuda-
rdo a encontrar respostas e mostrarao coisas novas sobre o tema.

Ao final desta aula vocé devera ser capaz de:

Dialogar, refletir e produzir entendimento mituo e interdisciplinar, por meio do
corpo como expressao da cultura.

Discutir sobre o papel da Educacéo Fisica voltado para a satide do corpo, a partir de
uma reflexdo sobre o cenario social em que se encontra o mundo contemporéaneo,
suas repercussdes sobre o corpo e praticas de intervencao.

Estimular diversos pontos de aprendizagem do educando: leitura, interpretacéo,
criacéo, reflexdo, improvisacdo, dramaticidade, jogo teatral, dentre outros.

Ler e interpretar, com autonomia, textos em versos, explorando rimas, sons e jogos
de palavras, imagens poéticas (sentidos figurados) e recursos visuais e sonoros,
identificando a intencionalidade discursiva e a mensagem de cunho social.

TAREFA (Duragdo 2:30h)

A poesia € uma das mais completas formas de expressao artistica. Ao interpreta-la, ela
nosfaladesentimentos, deacontecimentos, de pessoas, delugares ede conhecimentos.

Faca uma leitura interrogativa dos poemas, com intuito de desvendar o que esta nas
entrelinhas.

1. Faca uma leitura silenciosa para reconhecimento do texto, destacando as
pistas deixadas ao longo do texto pelo autor (palavras ou trechos que julgar
interessantes/relevantes);

Faca uma leitura expressiva (em voz alta/compartilhada) para que possam

socializar as pistas que foram levantadas ao longo da 1° leitura (esse é um
momento de construcédo coletiva);

Sistematize o que foi interpretado. (siga as orientacdes referentes a cor da
sua equipe a partir das questdes reflexivas direcionadas por cada disciplina

nos respectivos poemas abaixo).

1° MOMENTO (30 minutos): Divisdo dos alunos da sala 300 e 301 em trés grupos, sendo
cada grupo de uma cor e responsavel por elaborar uma acdo corporal especifica a partir da
interpretacdo das trés poesias.

Grupo PRETO: desenho interpretativo de cada poema nos trés papeis 40 quilos
recebidos respectivamente;
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Grupo AMARELO: criacdo de uma parédia e/ou escolha de uma musica que faca
uma conexdo com a interpretacdo de cada um dos trés poemas;

Grupo VERDE: uma dramatizacdo interpretativa para cada poema.

OBS.: Entrega de uma folha com os trés poemas e suas respectivas questdes reflexivas para
cada aluno.

NAO HA vAGAS
Ferreira Gullar]
¢} pre;odoleih( e -D TE“POI
ndo cabe no poema. (Mério Quintana)

0 BICHO 0 progo do sz

nao cabe no poema. A vida € o dever que nés trouxemos
(Manuel Bandeira) oo oo para fozer em casa,
Vi ontem um bicho no poema o gés Quando se v&, j sdo seis horas!
Na imundicie do pitio : 31;;;# g:::z ::::';f :;ﬁﬂeim
2:::::: comida entre s :': :'t,:e Quando se v&, j4 terminou o ano...
: do agicar Quand se vé perdemas o amor da
do pio nossa vida.
Quando achava alguma coisa, ) . Quando se v& passaram 50 anos!
Nao examinava nem cheirava: g:‘::gﬁnzﬂpﬁ° Agora é tarde demais para ser
Engolia com voracidade. com seu salario de fome reprovado...

sua vida fechada Se me fosse dado um dia, cutra
em arquivos. . .
Q biche ndo era um cdo, Cumuqugn cabe no paema oportunidade, eu nem olhava o reldgio.

Nio era um gato, o operdrio fSeguiria sempre em frente e irla
= que esmerila jogando pelo caminhe a casca dourada
Nao era um rato. g9
. ;’;‘:i::‘ 0 & ingtil das horas...
i Seguraria o amor gue estd a minha
O bicho, me Deus, era um 1o ofiinas escures frente e diria que eu 0 amo...
homem. — porque o poema, E tem mais: ndo deixe de fazer algo de
:ﬁlé ‘e:;;do: que gosta devido 4 falta de tempo.
® Questdo reflexiva de “no hé vagas™ N3o deixe de ter pessoas ao seu lado
Educacdo Fisica: por puro medo de ser feliz.
- Diante dos problemas 56hcab? no Pﬂemr: A inica falta que terd sera a desse
x;zi?n;as?;xp :?umlaa';;c?m :m?::l:h:"r“ ;::‘"s:“"‘ag" |sr;:poé que, infelizmente, nunca mais
P ur " voltara.
corpo, saude e atividade fisica? &V F powp
O poema, senhares,
nao fede @Questio reflexiva de Arte:
nem cheira - O que este poema nos leva a refletir e
®Questdo reflexiva de Lingua Portuguesa:  quais as relactes entre as performances e as
- Por qual motivo o eu-lirico afirma que o poema Ges pr das pela decl s07
estd fechado, que ndo hi vagas?

2° MOMENTO (30 minutos): Producdo dos grupos em salas diferentes.

3° MOMENTO (60 minutos): Apresentacdo dos produtos elaborados.

4 MOMENTO (30 minutos): Fechamento comn reflex&o coletiva direcionada pelas professo-
ras de Arte, Educac&o Fisica e Lingua Portuguesa.
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Figura 7 — Aplicacdo do Roteiro de Aprendizagem

Fonte: Autoria prépria (2022).

E ai, o que vocé achou? O instrumento elaborado pelas docentes, orientou de forma clara o
percurso didatico para alcancar os objetivos da aprendizagem?

Pois bem, agora é com vocé! Esperamos que tenhamos Ihes dado subsidios no processo de
construcdo dessa intervencdo pedagoégica, seja na area de educacdo ou em outro espaco de atu-
acao.

Por fim, esperamos que a trilha formativa aqui apresentada contribua para seu estudo,
aprofundamento e desvelamento por meio de didlogos corporais interdisciplinares, com o intuito
de descortinar o véu que impede a visualizacdo do corpo como um todo, que é tecido em rede de
interconexdes miultiplas e complexas, a partir de sua ressignificacdo em toda a sua multiplicidade,
em tantos corpos quantos forem os discursos de sua existéncia, que se processa junto as concep-
¢oes histérico-culturais do saber, poder e identidade do sujeito que o concebe.

[...]Jo corpo que tenho é, também, o corpo que sou. Além disso, precisam considerar que os
padrdes de ser e de viver, colocados por nossa condicdo corpdrea, sdo bem mais flexiveis
que os dispositivos normalizadores das instituicdes. Assim, por meio dessas praticas sociais,
possamos, quem sabe, transgredir, impulsionados pela paixao, para compor uma nova pers-
pectiva de vida mais ética e mais estética (Nébrega, 2005, p.612).
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LYALTWY LMY | Para que vocé reflita melhor o roteiro compartilhado das docentes
participantes acesse:

Video:

CANAL FUTURA. Metodologias de ensino interdisciplinar | E ai,
professor? YouTube, 2021. Disponivel em: https:/www.youtube.com/
watch?v=5TTeKoNaYDU. Acesso em: 9 out. 2023. (Duragdo: 5'59”).Poema

HENRIQUE, Otévio. Interpretacdo do Poema: O Bicho de Manoel
Bandeira. Youtube, 2013. Disponivel em: https:/www.youtube.com/
watch?v=f3P5RngaOCs. Acesso em: 10 set. 2023. (Durag&o: 240")

LIMA, lvan. Ndo héa vagas, poema de Ferreira Gullar. You Tube, 2020.
Disponivel em: https:/www.youtube.com/watch?v=ulSv1p_a6io. Acesso
em: 10 set. 2023. (Duragdo 129”)

BUCCHI, Thiago. Poema O Tempo de Mario Quintana por Antdnio
Abujamra. YouTube, 2014. Disponivel em: https:/youtu.be/eS_ybMc1-
uo. Acesso em: 9 out. 2023.

RESUMO

Esta secdo foi elaborada a partir de textos, sites, videos e compartilhamentos
de vivéncias e impressdes, com o propodsito de refletir e desvelar a pesquisa do tipo
intervencdo pedagégica em uma abordagem histérico-cultural.

Com esse propédsito, compreendemos que, para ela ser viabilizada, o investigador
planeja e aplica de forma detalhada, interferéncias no chdo da préatica educacional
ou outros espacos, com o propésito de contribuir na resolucdo e transformacéo dos
problemas detectados, considerando a participacéo ativa, dialégica e colaborativa de
seus participantes.

Para tanto, buscamos contagiar e conquistar vocé, engendrando seu envolvimento
com interlocucdo consciente, ao partilhar com vocé experiéncias exitosas vividas pelas
docentes participantes em um estudo de intervencéo pedagogica interdisciplinar por
meio do corpo, que se trata de nosso produto educacional do mestrado profissional; no
intuito que vocé, ao desvela-las, possa reproduzir novas vivéncias, para a producdo de
novos saberes, que podem e devem ser comunicados novamente.
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SECAO 04 = CONSIDERAGOES FINAIS

A dicotomia histérica do corpo e mente, teoria e pratica que insistiu na separacao
entre razdo e sentido, mente e corpo, cultura e natureza, alavancada principalmente
pelo pensamento cartesiano, ainda &, em muitos ambientes um dos componentes que
fortalecem a fragmentacdo, desarticulacdo e desvalorizacdo entre as disciplinas, assim
como das concepcdes de corpo presentes no chdo da escola atualmente.

Ao manter essa visdo a escola e/ou outros espacos de educacdo perdem um
ambiente importante na percep¢éo da problematizagéo e socializag&o entre o educador
e o educando, limitando a acdo do corpo e das disciplinas a uma reproducdo passiva de
um saber especifico, em que a identidade e a autenticidade motriz de ser-professor se
dissolvem no vazio.

Desse modo, elaboramos esse e-book no intuito de contribuir com a suplantacéo
e/ou minimizagdo desses obstaculos, cultivando junto aos profissionais da educacéo e
demaisinteressados adisposicdoem revisitar-seea paciéncia e espera paraoengajamento
da comunidade envolvida, pois cada um tem seu caminho préprio nas veredas da
interdisciplinaridade, sem deixar de entender que é essencial o estimulo e a criagao de
espacos e tempos de acolhida que propiciem a observacdo do corpo em movimento como
campo criador de sentidos e experiéncias vividas em unidade com a mente, possibilitando
ampliar a compreenséao do seu papel na aquisicao e articulagdo do conhecimento.

Portanto, entendemos que este produto educacional compreende vivéncias e
interagdes continuas pormeioda corporeidade, consubstanciada de sentidos esignificados
e com diferentes estruturas e dimensdes que se inter-relacionam de forma: individual,
orgénica, bioldgica, sensivel, cultural, histérica, social, entre outras, que podem e devem
intermediar a maneira como SOMOS e ESTAMOS em nossas redes derelagdes com o meio,
possibilitando um processo de construcéo e articulagéo do conhecimento, com reflexdo-
critica e conjunta entre as disciplinas envolvidas em uma continua transformacdo com
interlocucdes dialdgicas no percurso de aplicagao da trilha formativa de uma intervencéo
corporal interdisciplina a partir da abordagem histérico-cultural que perpassa pela
interferéncia em seu contexto durante o processo de transformacao ao propor didlogos
com espaco para a escuta e fala de todos os envolvidos nessa acdo didatica.
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ANEXO A -A GERA(;AO SEM FOTO FEIA
Fonte: sem fonte.

A GERACAO SEM FOTO FEIA

Abra um app qualquer do celular. Seja no Instagram, Facebook, Snapchat ou qualquer
outro, 0 que vocé vai ver € uma sucessao de belas imagens, uma depois da outra.
Comidas deliciosas e sempre perfeitamente arranjadas. Amigos sorridentes, e todos
estdo bonitos e bem posicionados. Pores do sol com cores brilhantes. A geracdo de
vocés tem muitas vantagens sobre nds, adultos, que, ano a ano, vamos ficando mais
obsoletos. E esta é uma delas: vocés nao sabem o que é ter uma foto feia.

N&o estou falando da sensagédo vagamente desconfortavel de ver uma foto antiga e
se arrepender do cabelo com luzes que fazia vocé parecer uma zebra nos anos
noventa. A foto feia € um fenbmeno analdgico. A gente comprava rolos de filme com
12, 24 ou 36 poses. Ou seja, vocé tinha um numero limitado de fotos que podia tirar.
Tinha que escolher bem. Ninguém ia gastar uma pose do rolo para tirar foto do pao
na chapa que comeu de manha (a menos que a mancha de manteiga se parecesse
misteriosamente com o Justin Bieber da época) e muito menos faria doze tentativas
de selfie no espelho do elevador. Foto era coisa séria. Levar mais de um rolo de filme,
s6 se fosse formatura, viagem ou casamento.

Vocé deve estar se perguntando: sO porque eram poucas, hao quer dizer que as fotos
sairiam feias, certo? Ai vocé se engana, meu inocente e fotogénico colega. Nao
apenas voceé tinha menos chances de acertar o retrato da galera na praia do jeito que
gueria, como vocé sO descobria que tinha ficado uma coisa horrorosa uma semana
depois, quando vocé terminava o filme e levava para revelar. Meio dificil mandar todo
mundo voltar para Ubatuba e tirar mais uma versao porque vocé saiu de olho fechado.
Se 0 momento era realmente importante e especial, s6 restava conviver com 0
desastre fotografico pelo resto da sua existéncia e tentar compensar com uma
moldura bem bonita.

Ao ir buscar o pacote de fotos reveladas, a gente corria o risco de encontrar uma série
de desgostos:

- O joinha intrometido: aquela famosa imagem do dedao da pessoa que tirou a foto.

- O filtro de Instagram involuntario: por motivos inexplicaveis, as vezes a foto saia
avermelhada sem vocé ter feito nada.

- O olho de vampiro: aquele look morto-vivo quando todos saiam de olhos vermelhos.
- A cara de lua: o flash disparou e agora todo mundo té branco igual ao Gasparzinho.
- A silhueta: aquele retrato que ninguém sabe de quem é, porgue foi tirado contra o
sol, ficando s6 um contorno preto em forma de pessoa.

- A foto-surpresa: alguém se esqueceu de desligar a maquina fotografica antes de
guardar e agora vocé tem uma linda foto do interior de uma bolsa, do chdo ou de um
cotovelo.

Por isso, ao deletar aquela selfie que saiu torta, ao escolher entre as 15 versdes da
foto de vocé tomando sorvete, valorize esse prodigio tecnoldgico que permite que as
suas memorias estejam ali, registradas de um jeito tdo lindo quanto o da sua memoria.
Ou, dependendo do filtro, até melhor.

Crbnica da Nathalie



