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RESUMO

A violéncia contra a mulher no ambiente escolar constitui 0 eixo central desta
pesquisa, sendo compreendida como expressao de desigualdades historicas que se
manifestam nas rela¢des sociais e institucionais, para além de episédios isolados. O
estudo foi desenvolvido em uma escola da rede publica estadual no municipio de Arari,
Maranhdo, partindo da seguinte problemética: como elaborar uma abordagem
didatico-pedagodgica efetivo-equitativa capaz de enfrentar esse fenémeno,
considerando suas dimensfes culturais, institucionais e sociais, bem como o
envolvimento da comunidade escolar e de atores externos.O objetivo geral consistiu
em desenvolver um produto didatico-pedagdgico voltado ao enfrentamento da
violéncia contra a mulher no contexto escolar, promovendo a¢cdes de sensibilizacéo,
formacéao e articulagao interinstitucional. Metodologicamente, a pesquisa caracteriza-
se como qualitativa de natureza exploratoria, configurando-se como estudo de caso,
com utilizacdo da observacao participante como principal técnica de coleta de dados,
priorizando a perspectiva dos sujeitos envolvidos .Os resultados evidenciam que o
enfrentamento efetivo da violéncia contra a mulher no ambiente escolar requer a
insercao sistematica da tematica de forma transversal no curriculo, aliada a formacéao
continuada de professores, possibilitando a leitura critica das relagcbes de poder.
Verificou-se, ainda, que a articulagdo entre escola, familia e rede de protecao social
(saude e assisténcia social) fortalece a construcéo de estratégias mais consistentes e
sustentaveis. Destaca-se, igualmente, a relevancia do protagonismo juvenil e da
institucionalizacdo de préaticas de cuidado coletivo e governanca compartilhada,
superando acdes pontuais e fragmentadas. Como resultado da pesquisa, foi
desenvolvido o produto educacional intitulado “Juntos pelo Respeito: um guia para a
nossa escola”, estruturado como cartilha didatico-pedagdgica voltada a sensibilizacao
de estudantes e a formacdo de professores, com orientagcdes praticas para
identificacdo, prevencao e enfrentamento das violéncias no contexto escolar.Conclui-
se que a efetividade das acbes estd diretamente relacionada a coeréncia entre
discurso e prética institucional, a continuidade das acdes formativas e a integracao
entre diferentes atores sociais. Sugere-se, para pesquisas futuras, a realizacao de
estudos longitudinais que analisem a sustentabilidade de propostas pedagogicas
baseadas em modelos de governanca participativa em contextos educacionais
periféricos.

Palavras-chave: Violéncia contra a mulher. Educacdo. Arari. Proposta didatico-
pedagogica. Escola.



ABSTRACT

Violence against women in school settings is addressed in this study as a structural
and historically rooted phenomenon that extends beyond isolated incidents,
permeating everyday interactions, institutional practices, and power relations.
Conducted in a public secondary school in the municipality of Arari, Maranh&o, Brazil,
the research investigates how an effective and equity-oriented pedagogical approach
can be developed to address this issue within the school context, while engaging both
the educational community and external support networks. The study adopts a
gualitative and exploratory design, structured as a case study grounded in participant
observation, with emphasis on the perspectives and lived experiences of the subjects
involved. The primary objective was to design and implement a pedagogical
intervention capable of fostering awareness, critical reflection, and collective
responsibility regarding gender-based violence in the school environment. Findings
indicate that effective intervention depends on the systematic integration of the theme
across the curriculum, supported by continuous teacher education and institutional
commitment. The results also highlight the importance of intersectoral collaboration,
particularly with health and social services, as well as the strengthening of youth
protagonism and participatory governance practices within the school. As a concrete
outcome of the research, an educational product entitled “Together for Respect: A
Guide for Our School” was developed. This pedagogical booklet integrates accessible
language, practical guidelines, and reflective activities aimed at both students and
educators, contributing to the prevention and identification of violence in school
contexts. The study concludes that sustainable change relies on the alignment
between institutional discourse and pedagogical practice, as well as on the
consolidation of collective care routines and collaborative governance structures.
Future research is encouraged to explore the long-term impact of participatory
educational interventions in peripheral and socially vulnerable contexts.

Keywords: Violence against women. Education. Arari. Didactic-pedagogical proposal.
School.
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1 INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher no ambiente escolar expressa desigualdades
histéricas que ultrapassam episédios isolados e se manifestam nas relacbes
cotidianas, nos discursos e nas praticas institucionais. Nas escolas da rede publica
estadual de Arari, Maranhéo, essa realidade demanda olhar atento e intervencdes
consistentes. A presenca explicita ou silenciosa da violéncia compromete o0 processo
educativo, afeta a permanéncia escolar e limita o desenvolvimento integral dos
estudantes. Reconhecer essa complexidade é passo fundamental para formular
respostas pedagdgicas comprometidas com equidade, protecao e justica social.

Na pratica, um estudo de caso exploratério permite apreender as
particularidades da violéncia contra a mulher no contexto escolar, revelando dinamicas
locais, percepc¢des dos sujeitos e formas especificas de manifestacao. Ao privilegiar a
andlise situada, essa abordagem contribui para a construcao de estratégias didatico-
pedagdgicas equitativas, alinhadas as necessidades reais da comunidade escolar,
conforme aponta Sottomayor (2018). A participacdo ativa de estudantes, docentes,
gestores e familias fortalece o diagndstico e amplia o compromisso coletivo com a
transformacgdo. A articulacdo com politicas publicas educacionais, de saude e de
protecdo social potencializa os efeitos das acgbes escolares, rompendo praticas
isoladas. Dessa forma, a escola assume papel estratégico na desconstrucédo de
padrbes opressores, promovendo relacdes baseadas no respeito, na igualdade de
génerol, ou seja, entre homens e mulheres, e na garantia de direitos.

O enfrentamento da violéncia contra a mulher no contexto escolar configura-se
como um desafio multifacetado, que exige abordagens interdisciplinares e atengéo as
especificidades locais. A complexidade do fenbmeno, associada a resisténcias
culturais, limitagcdes institucionais e escassez de recursos, compromete a
implementacédo continua de acdes pedagdgicas e a adesdo da comunidade escolar.
Tais obstaculos impactam a coleta de dados e a efetividade das intervencdes
propostas. Ainda assim, a pesquisa revela-se essencial para compreender a realidade
de uma escola publica de Arari, Maranhdo, permitindo a formulacdo de estratégias
pedagdgicas contextualizadas. A articulacdo entre escola, comunidade e atores

sociais mostra-se decisiva para um enfrentamento consistente e duradouro (Souza,

1 Neste contexto, o termo “género” é utilizado para se referir especificamente ao género feminino,
abordando questdes e experiéncias relacionadas as mulheres.
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2020). Com base nisto, a pesquisa se orienta pela seguinte questdo: Como € possivel
desenvolver uma abordagem didatico-pedagogica efetivo-equitativa para enfrentar a
violéncia contra mulher, superando desafios existentes, envolvendo a comunidade
escolar e atores sociais relevantes? Serd na tentativa de apresentar uma resposta
para esta questao em particular que todas as atividades deste estudo irdo se realizar,
visando o efetivar os seus objetivos, mediante o uso da metodologia escolhida.

Duas hipoteses mostraram-se plausiveis diante do problema proposto. A
primeira sustentava que o desenvolvimento de uma abordagem didatico-pedagdgica
efetivo-equitativa depende da insercdo sistematica da temética da violéncia contra
amulher no curriculo escolar, articulada a praticas formativas continuas voltadas ao
corpo docente. A presenca do tema em projetos pedagodgicos, atividades
interdisciplinares, espacos de escuta, praticas reflexivas favorece a construcéo de
uma cultura escolar baseada no respeito, na equidade, na prevencao de violéncias.
Tal estratégia tende a reduzir silenciamentos, naturalizacdes, desigualdades
histéricas reproduzidas no cotidiano escolar. A segunda hipétese indicava que o
enfrentamento efetivo da violéncia contra a mulher exige a participacdo ativa da
comunidade escolar, somada a atuacdo integrada de atores sociais externos, como
servicos de salde, assisténcia social, conselhos tutelares, organiza¢cdes comunitarias.
Esta articulacdo amplia o alcance das acfes educativas, fortalece redes de protecao,
possibilita respostas mais consistentes diante dos casos identificados. A escola
assume papel central como espaco formador, mediador social, promotora de direitos,
superando limites institucionais, fragilidades estruturais, resisténcias culturais
presentes no contexto educacional.

No estudo sobre violéncia contra a mulher em uma escola da rede publica
estadual em Arari, Maranhao, foi fundamental definir com clareza os limites temporais,
espaciais, conceituais e dos grupos envolvidos. O foco foi o contexto atual da
instituicdo, adotando uma abordagem interseccional para compreender como género,
raca, classe e outros marcadores sociais se inter-relacionam no ambiente escolar. Foi
necessario delimitar segmentos especificos da comunidade escolar, como estudantes,
professores ou gestores, conforme os objetivos e recursos disponiveis (Souza Neto,
2020). Esta escolha ndo restringe a pesquisa, mas permitiu uma andlise mais
aprofundada e situada, favorecendo a compreensao da complexidade do fenémeno.
Deve-se considerar, também, que o delineamento do estudo foi ajustado ao longo da

investigacdo, acompanhando novas demandas ou descobertas. Com limites bem
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definidos e flexibilidade metodoldgica, a pesquisa teve maior potencial de contribuir
para o entendimento e enfrentamento da violéncia contra a mulher na escola,
respeitando suas especificidades locais e sua insercdo em estruturas sociais mais
amplas, como desigualdades historicas e culturais.

O presente estudo é de grande relevancia por contribuir para a compreensao
profunda da violéncia contra a mulher no ambiente escolar e para a construcdo de
praticas educativas mais justas. A violéncia contra a mulher, longe de ser um problema
isolado, reflete estruturas sociais desiguais e exige enfrentamento coletivo e
contextualizado. Com base em um estudo de caso exploratério em uma escola publica
de Arari (MA), buscou-se evidenciar as manifestacdes locais do fenbmeno e propor
estratégias pedagogicas efetivas. Ao envolver a comunidade escolar e atores sociais
Nno processo, promove-se uma abordagem colaborativa e transformadora, capaz de
desconstruir estere6tipos e normas opressoras (Vagliati, 2020). A pesquisa podera
ainda subsidiar politicas publicas e praticas replicaveis em outras instituicoes,
ampliando seu impacto. Apesar dos desafios estruturais e culturais, o estudo reforca
a importancia da educacao como ferramenta de mudanca social. Suas contribuicdes
podem ser sementes de transformacédo duradoura rumo a uma sociedade mais
equitativa, respeitosa e comprometida com os direitos humanos.

Este estudo teve como objetivo geral desenvolver um produto didatico-
pedagogico voltado ao enfrentamento da violéncia contra a mulher no espaco de
ensino, envolvendo toda a comunidade escolar e atores sociais pertinentes. Como
complemento foram considerados 0s seguintes objetivos especificos: Identificar os
principais tipos e manifestacdes de violéncia contra a mulher em uma escola da rede
publica estadual em Arari, Maranh&o; avaliar os desafios enfrentados na abordagem
do tema, sob diferentes perspectivas da comunidade escolar; promover acdes de
capacitacdo e sensibilizacdo quanto aos impactos e formas de enfrentamento da
violéncia contra a mulher; fomentar a articulagdo da escola com instituicdes e
organizacdes sociais, visando a construcao de estratégias conjuntas; e, por fim, refletir
sobre a efetividade da proposta pedagdgica desenvolvida, observando sua
contribuicdo na reducdo da violéncia e na promog¢ao de uma cultura de respeito e
equidade. A proposta visou a construgdo coletiva de solugdes sustentaveis e
contextualizadas para um problema social urgente no ambiente educacional.

No que se refere ao percurso metodoldgico, esta pesquisa foi desenvolvida

a partir de uma abordagem qualitativa, de natureza exploratoria, configurando-se
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como um estudo de caso, com o propésito de compreender, em profundidade, as
manifestacdes da violéncia contra a mulher no contexto de uma escola da rede publica
estadual situada no municipio de Arari, Maranhdo. A investigacdo privilegiou a
perspectiva dos sujeitos envolvidos, considerando suas experiéncias, percepgdes e
significados atribuidos as situa¢gfes vivenciadas no ambiente escolar, o que permitiu
apreender dimensdes subjetivas, simbdlicas e institucionais do fenbmeno investigado.
Como procedimento de producdo de dados, utilizou-se a observacdo participante,
favorecendo a imersao no cotidiano escolar e a construgéo de vinculos de confianca
com os participantes. Tal percurso possibilitou a elaboracéo de uma proposta didatico-
pedagogica fundamentada nas demandas concretas do campo investigado, orientada
para o enfrentamento da violéncia contra a mulher de modo critico, contextualizado e
comprometido com a promocao de uma cultura de respeito e equidade.

Quanto a organizacao do trabalho, esta dissertacao estrutura-se em secdes
gue seguem um encadeamento tedrico, analitico e interventivo. Apés esta Introducéo,
a Secdo 2, intitulada O mito da Medusa, violéncia sexual e educacédo, discute a
poténcia simbdlica do mito de Medusa como chave interpretativa para a compreensao
da violéncia sexual, abordando dimensbées como poder, controle, silenciamento,
culpabilizagcéo da vitima e trauma, além de estabelecer interlocu¢cdo com a violéncia
de género sexual infantojuvenil e com marcos normativos como a BNCC e o ECA.

A Secdo 3, intitulada Violéncia contra a mulher: teorias e
interseccionalidades, apresenta os principais referenciais tedricos que sustentam a
analise do fendbmeno, com destaque para a teoria do patriarcado, a teoria da
socializacdo de género, a teoria da dupla puni¢céo e a teoria da interseccionalidade,
evidenciando a complexidade estrutural da violéncia contra a mulher e a necessidade
de compreendé-la a partir de multiplos marcadores sociais.

A Secédo 4, denominada Violéncia sexual infanto-juvenil no Brasil e no
Maranhdo, contextualiza o problema em ambito nacional e estadual, oferecendo um
panorama da realidade investigada e situando a discussdo no campo das
desigualdades sociais, das violacOes de direitos e dos desafios enfrentados pelas
politicas publicas de prevencgéo e enfrentamento.

Na Secdo 5, intitulada Violéncia contra a mulher em Arari-MA: estudo e
intervencao, apresenta-se o locus da pesquisa, com a caracteriza¢ao do Centro Educa
Mais Cidade de Arari, a metodologia adotada, a analise e discussdo dos dados

produzidos no campo e, por fim, o produto da pesquisa, elaborado como
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desdobramento propositivo da investigacdo. Nesse capitulo, sdo discutidas as
categorias epistemoldgicas identificadas, bem como as manifestacfes de violéncia
contra a mulher observadas no contexto escolar, articulando analise critica e
proposicao pedagdgica.

Por fim, em Consideracdes Finais, retomam-se 0s objetivos da pesquisa,
0s principais resultados alcancados e as contribuices do estudo para o campo da
educacao e para o enfrentamento da violéncia contra a mulher no espaco escolar. Na
sequéncia, apresentam-se as referéncias, o0s apéndices e 0s anexos que

complementam e documentam o percurso investigativo realizado.
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2 O MITO DA MEDUSA, VIOLENCIA SEXUAL E EDUCACAO

Este capitulo explora duas questdes centrais: o mito da Medusa como
metafora para a violéncia contra a mulher e suas consequéncias; e praticas
educacionais para enfrentar a violéncia e abuso sexual escolar. Para tanto, o seu
conteudo, estrutura-se em cinco sec¢des, com subdivisbes tematicas que articulam
mitologia, teoria critica e normativos educacionais. A sec¢ao 2.1 introduz o mito de
Medusa, ressaltando sua ressignificacdo contemporanea como ferramenta
analitica para compreender dindmicas de violéncia sexual. Em 2.2, Medusa é
explorada como metéfora densa. A secédo 2.3 conecta essas reflexdes a realidade
da violéncia sexual contra criangas e adolescentes, evidenciando especificidades
etarias e contextuais. Em 2.4, examinam-se as diretrizes da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Por fim, 2.5
sintetiza os argumentos e propde encaminhamentos concretos para acdes

pedagdgicas, institucionais e politicas, sustentadas por coeréncia tedrico-pratica.

2.1 O Mito de Medusa e sua relevancia contemporanea

O mito de Medusa atravessa séculos com vigor simbdlico inalterado. Mais
gue narrativa antiga, opera como metafora viva para dinamicas contemporaneas
de violéncia, silenciamento e responsabilizacdo indevida das vitimas. Sua
transformacéo de sacerdotisa bela em monstro petrificador condensa mdultiplas
camadas de opressao estrutural. A atualidade do mito reside na capacidade de
nomear o que muitas vezes permanece inominavel — especialmente em contextos
educacionais, onde abusos séo frequentemente minimizados ou naturalizados. A
leitura critica da figura de Medusa permite desnaturalizar mecanismos de controle
gue persistem em ambientes escolares, reforcando a urgéncia de intervencdes
pedagogicas e psicossociais fundamentadas. A mitologia, assim, ndo se limita ao
passado; revela padrdes recorrentes que exigem enfrentamento ético e
institucional (Batista, 2023, p. 72).

A narrativa classica situa Medusa como uma das Gorgonas, originalmente
descrita por Hesiodo como mortal e bela. Sua transformacdo em monstro decorre

de uma violacdo no templo de Atena, seguida de puni¢ao divina desproporcional a
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ofensa sofrida. Caldas (2023) salienta que o mito opera como dispositivo de
inversdo: a vitima torna-se ameaca, e a culpa é transferida a mulher. Esse
deslocamento responsabiliza a ofendida por sua prépria agressdo, padréo
recorrente em discursos contemporaneos sobre violéncia sexual. A representacao
arcaica de Medusa como aberracao reforca estigmas que ainda sustentam a
descrenca frente ao testemunho de criancas e adolescentes. A construcao mitica,
portanto, antecipa estratégias discursivas de invalidacao, cuja persisténcia exige
desconstrucéo critica em contextos formativos. A punicdo imposta por Atena revela
uma légica punitiva que privilegia a manutencao da ordem simbélica em detrimento
da justica. Hilgert (2020) observa que a deusa ndo pune Poseidon, mas sim
Medusa, cuja beleza € convertida em terror. Essa desproporcdo reflete uma
estrutura social que protege agentes de poder e marginaliza os vulneraveis. O mito,
assim, funciona como espelho distorcido de sistemas institucionais que silenciam
denuncias escolares mediante justificativas morais ou burocréticas. A
transformacdo de Medusa em monstro ndo € metafora de perda de humanidade,
mas de como a sociedade rotula quem rompe expectativas normativas de
submisséo. O corpo da vitima € modificado para que sua dor nao perturbe a
estabilidade dos que governam.

O olhar petrificador de Medusa opera como metafora do medo coletivo frente
a verdade ndo domesticada. Ferreira & Martins (2022) argumentam que o poder
da goérgona reside na incapacidade dos outros de sustentar seu testemunho visual
— petrificar € impedir o movimento, a acdo, 0 questionamento. Esse efeito
simbdlico encontra paralelos em ambientes escolares onde educadores, ao
confrontarem relatos de abuso, sentem-se paralisados por inseguranca técnica ou
medo de consequéncias institucionais. A recusa em encarar Medusa traduz-se, na
pratica, em protocolos ineficazes, escutas seletivas e transferéncia de
responsabilidades. A pedra ndo € apenas destino do olhar; é metafora da
imobilidade institucional diante do que exige coragem ética. A decapitacdo por
Perseu, celebrada como triunfo heroico, revela uma estrutura de resolucao violenta
em vez de reparadora. Duek (2022) sublinha que a vitoria ndo restaura Medusa a
sua condi¢cdo anterior, nem questiona os termos da injustica original. O mito

oferece uma solugéo eliminatéria: elimina-se o sintoma, preserva-se a causa. Esse
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padréo repete-se em politicas educacionais que priorizam puni¢cdo espetacular de
agressores individuais, sem transformar as condi¢cdes que possibilitam a violéncia.
A énfase recai sobre o gesto heroico do denunciante ou do educador corajoso, em
vez de construir sistemas de prevencao continua. O monstro € destruido; o templo
permanece intacto.

A figura de Medusa permite repensar o silenciamento como processo ativo,
nao passivo. Sottomayor (2018) demonstra que o siléncio imposto as vitimas néo
decorre apenas de ameacas diretas, mas de uma rede de expectativas sociais que
desacredita suas vozes. Na escola, esse siléncio opera por meio de linguagens
técnicas excessivas, protocolos burocraticos e temporalidades institucionais que
desgastam relatos. Criancas aprendem rapidamente quais histérias sao acolhiveis
e quais geram desconforto. Medusa, antes de ser monstro, € mulher que fala — e
por falar, é transformada em algo que ninguém ousa ouvir. O silenciamento,
portanto, € tecnologia de controle que precede qualquer ameaca explicita. A culpa
atribuida a Medusa opera como mecanismo de distanciamento moral coletivo.
Batista (2023) identifica nesse processo uma funcdo psicossocial: ao
responsabilizar a vitima, garante-se a ilusdo de seguranca — se a punicao foi
merecida, o risco ndo é estrutural, mas individual. Esse raciocinio sustenta
discursos escolares que guestionam a conduta da crianga antes de investigar o
adulto. A culpa transfere o foco da conduta do agressor para a suposta conduta
inadequada da vitima. A estratégia evita o confronto com a banalidade do mal em
espacos de confianca. A monstruosidade de Medusa, assim, serve para preservar
a humanidade dos demais — especialmente dos que deveriam proteger.

O trauma inscrito no corpo de Medusa nédo é episodico, mas constitutivo.
Caldas (2023) enfatiza que sua transformac&o permanente indica que certas
violéncias reconfiguram a existéncia de modo irreversivel. Esse aspecto desafia
abordagens educacionais baseadas apenas na resiliéncia como superacéao linear.
O sofrimento psiquico ndo se resolve com tempo, mas com reconhecimento
continuo e reparacao simbolica. Ambientes escolares que ignoram essa dimensao
tendem a exigir das vitimas uma narrativa de cura acelerada, reforcando a
exclusdo. A pedra ndo desaparece; aprende-se a conviver com ela. A educacéo

sensivel ao trauma exige abandono da légica de “virar a pagina” em favor de uma
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ética da memoria ativa. A instrumentalizacdo do mito em contextos educacionais
exige formacéao critica dos professores. Lopes (2019) defende que capacitagdo nao
se limita a protocolos, mas inclui analise de mitos, narrativas e representacdes
culturais que moldam percepcdes inconscientes sobre vitimas e agressores.
Educadores imersos em logicas heroicas — onde s6 ha lugar para salvadores ou
monstros — reproduzem dicotomias que impedem escuta complexa. A formacao
deve incluir desconstrucdo de arquétipos, como o da “crianca inocente” ou do
“professor naturalmente bondoso”. A mitologia greco-romana, nesse sentido, é
campo privilegiado para exercicios de desconstrucédo ética e reflexiva.

A escola como espaco de producéao de subijetividades torna-se crucial na
reinterpretacdo contemporanea do mito. Konrad (2017) propde que ambientes
educacionais podem operar como contramitos — lugares onde Medusa € ouvida
antes de ser transformada. Isso exige dispositivos institucionais que garantam
escuta imediata, sem hierarquias de credibilidade prévias. A prevencéao eficaz ndo
depende apenas de campanhas pontuais, mas de uma cultura escolar que valorize
o testemunho fragil, o gesto ambiguo, o siléncio hesitante. A pedagogia do cuidado
implica em resistir & pressa diagndstica e abrir espaco para narrativas nao lineares,
tipicas do trauma. A estética da violéncia no mito — cabelos de serpentes, dentes
de javali, olhar mortal — ndo é ornamental, mas funcional. Duek (2022) analisa que
o horror visual serve para afastar a identificacdo empatica. Quanto mais
monstruosa a representacdo, menor a chance de reconhecimento humano. Esse
recurso estético encontra equivaléncia em linguagens institucionais que
medicalizam ou patologizam relatos de abuso, tornando-os técnicos demais para
mobilizar afeto. A humanizacdo do sofrimento exige contranarrativas visuais e
discursivas — ndo para suavizar a dor, mas para restituir a dignidade daqueles que
a vivem. A escola pode ser espaco de producao dessas novas imagens.

A justica no mito é falha, mas néo irremediavel. Ferreira & Martins (2022)
notam que a cabeca de Medusa, mesmo decapitada, mantém seu poder — usada
por Atena na égide, protege e aterroriza. Esse paradoxo sugere que a vitima,
mesmo apos a violéncia, pode ocupar lugar de forca simbdlica. Na educacéo, isso
se traduz na necessidade de incluir criancas sobreviventes em processos

decisorios sobre politicas de prote¢do. A agéncia ndo se recupera com pena, mas
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com espaco de fala legitimo. A justica ndo é restauracdo de um antes, mas
construcdo de um depois onde a experiéncia da vitima orienta a transformacéao
institucional. A transformag&o de Medusa em simbolo feminista contemporaneo —
como em movimentos de denuncia de assédio — revela poténcia politica da
reinterpretacdo mitoldgica. Hilgert (2020) ressalta que reapropriacdes artisticas e
pedagogicas do mito oferecem ferramentas para nomear microvioléncias
cotidianas nas escolas. A serpente, antes sinal de perigo, torna-se emblema de
sabedoria e resisténcia corporal. A pedra, antes paralisia, pode indicar firmeza
ética. A educacao sensivel ao mito ndo o repete, mas o interroga — e nesse gesto,
abre caminho para escolas que nao punem quem sofre, mas acolhem quem ousa
falar.

O mito de Medusa nao serve para ilustrar uma licdo moral, mas para expor
0S mecanismos pelos quais a violéncia se naturaliza. Sua atualidade reside na
capacidade de revelar como poder, silenciamento e culpa operam em instituicdes
aparentemente neutras. A escola pode repetir o templo de Atena — ou tornar-se
espaco onde o testemunho ndo gera puni¢cdo, mas protecao. A tarefa é estrutural:
nao basta treinar professores; € preciso transformar culturas. A decapitacdo nao €
a Unica forma de enfrentar o monstro. As vezes, basta olhar — e ndo desviar o

rosto.

2.2 Medusa como metafora da violéncia sexual

Este tdpico organiza-se em quatro subse¢cdes que exploram dimensdes
fundamentais do fenbmeno sob uma perspectiva simbdlica e critica. A primeira,
Poder, controle e petrificacdo, analisa como a violéncia sexual opera como
mecanismo de dominagdao, com a petrificacdo representando a paralisia
emocional, social e institucional imposta as vitimas. A segunda, Silenciamento e
invisibilidade das vitimas, aborda os dispositivos que impedem o testemunho —
desde pressdes familiares até protocolos institucionais excludentes — reforcando
a marginalizacdo das experiéncias. A terceira, Culpabilizacdo da vitima e inversao
simbdlica, examina como narrativas culturais transferem responsabilidade do

agressor para a agredida, reproduzindo a l6gica do mito original, em que Medusa
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€ punida por ser vitima. Por fim, a quarta, Trauma duradouro e necessidade de
suporte psicossocial, destaca os impactos prolongados da violéncia e a urgéncia

de redes de cuidado especializadas, continuas e ndo revitimizantes.

2.2.1 Poder, controle e petrificacéo

O olhar de Medusa opera como metafora precisa da violéncia que paralisa
antes mesmo de ferir. Sua capacidade de transformar corpos em pedra ndo é mero
recurso fantastico, mas representacdo simbdlica do terror institucionalizado. Na
escola, esse processo repete-se quando criancas e adolescentes, apos
experiéncias de abuso, entram em estado de imobilidade psiquica e fisica — néo
por passividade, mas por reconhecimento inconsciente da assimetria de poder. A
petrificacdo é resposta adaptativa diante de ameacas que nao permitem fuga nem
luta. A metafora mitoldgica oferece linguagem para nomear o que muitas vezes
permanece sem registro: a violéncia que ndo deixa marcas visiveis, mas congela
subjetividades. Esse entendimento exige abordagens educacionais que vao além
da punicdo, voltando-se para o descongelamento ético do ambiente escolar
(Batista, 2023).

O poder exercido pelo agressor estrutura-se na certeza da impunidade e na
previsibilidade do siléncio alheio. Lopes (2019) demonstra que a violéncia sexual
escolar ndo € ato isolado, mas pratica sustentada por redes tacitas de conivéncia
— auseéncia de protocolos claros, descrenca em relatos, normalizacéo de condutas
abusivas. O agressor sabe que o sistema, em vez de proteger, frequentemente
desampara quem denuncia. Essa seguranca permite o exercicio continuo de
controle, muitas vezes sem necessidade de ameacas explicitas. Basta a presenca,
o olhar, o gesto ambiguo. A vitima internaliza a regra ndo escrita: falar traz mais
risco que calar. O poder, entdo, ndo reside apenas no ato, mas na antecipa¢ao do
dano — e na certeza de que ninguém intervira a tempo. A escola torna-se templo
onde o abuso se ritualiza.

A paralisia da vitima ndo é sinal de consentimento, mas efeito direto da
engenharia do medo. Konrad (2017) ressalta que a petrificagcdo psiquica ativa
mecanismos neurobioldgicos de sobrevivéncia, comuns em situacdes de ameaca

extrema com escapatoria impossivel. Criangcas em contextos escolares abusivos
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frequentemente adotam comportamentos de hiperobediéncia, apatia ou
desempenho excessivo — estratégias de adaptacdo que mascaram sofrimento.
Educadores mal preparados interpretam esses sinais como indisciplina,
desinteresse ou timidez. A falha n&o esta na crianga, mas na leitura institucional
gue ignora a linguagem do corpo traumatizado. O siléncio é resposta racional em
ambientes onde denunciar significa perder protecdo, vinculos ou seguranca
material. A pedra, nesse sentido, € defesa — e ndo submisséao.

A perpetuacdo do ciclo depende da inércia das instituicdes. Sottomayor
(2018) evidencia que escolas costumam responder a denuncias com medidas
paliativas — reunides privadas, transferéncia de turma, aconselhamento superficial
— que preservam a aparéncia de normalidade. Essas acbes reforcam a
mensagem implicita: o problema € a denuncia, ndo o abuso. A auséncia de
investigacdo independente, de acompanhamento psicossocial continuo e de
formacdo critica dos profissionais transforma a escola em espago de
retraumatizacdo. Romper esse padrdo exige politicas que substituam a logica
reativa por uma postura preventiva estrutural. Batista (2023) defende protocolos
claros, escuta qualificada e responsabilizacdo institucional — n&o apenas
individual. Ambientes seguros nascem quando o olhar de Medusa deixa de ser
temido e passa a ser compreendido como grito mudo de quem espera, ha séculos,
ser visto.

A petrificacdo nado é destino, mas chamado a acao institucional. Reconhecer
o poder como for¢a que congela ajuda a desenhar respostas que descongelem —
com escuta, com tempo, com presenca firme. A escola pode ser o templo ou o

refagio. A escolha define ndo apenas politicas, mas ética cotidiana.
2.2.2 Silenciamento e invisibilidade das vitimas

O silenciamento e a invisibilidade das vitimas de violéncia sexual compdem
um fendémeno estrutural, historicamente naturalizado em contextos institucionais.
O mito da Medusa, reinterpretado por Caldas (2023), serve como metéafora precisa:
uma figura punida por sua prépria vitimizacao, transformada em ameaca aos olhos
do outro. Esse processo simbdlico revela como a sociedade transfere a culpa da

hY

agressdo a vitima, negando-lhe espaco de fala e reconhecimento. A escola,
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enquanto espaco de formacdo ética e cidada, frequentemente reproduz esse
padréo, tornando-se terreno fértil para a perpetuacdo do siléncio. A auséncia de
mecanismos institucionais eficazes intensifica o isolamento. O resultado € um ciclo
de invisibilidade que impede n&o sO a justica, mas também a recuperacéo
psicossocial.

A estrutura escolar, muitas vezes, carece de protocolos claros e acessiveis
para acolhimento de denuncias. Duek (2022) observa que a auséncia de canais
seguros inviabiliza o exercicio da fala por parte das vitimas, especialmente quando
0 agressor detém posicdo de autoridade no ambiente educacional. O medo de
retaliacdo, a descrenca nas instancias formais e a possibilidade de exposi¢ao
publica funcionam como barreiras concretas a quebra do siléncio. A escola, ao hao
oferecer seguranca institucional minima, transforma-se em espac¢o de contencéo
da verdade, em vez de protecdo da integridade do aluno. Esse vacuo normativo
nao € neutro: ele favorece a manutencdo de hierarquias abusivas. A falta de
transparéncia nos processos internos reforga a impunidade estrutural. O siléncio
imposto, nesse caso, ndo € escolha, mas efeito direto da negligéncia
organizacional.

A formacédo docente insuficiente aprofunda o problema. Ferreira & Martins
(2022) identificam caréncia critica de preparo dos educadores para identificar
sinais de violéncia sexual e agir com sensibilidade e rigor técnico. Muitos
profissionais desconhecem os limites entre conduta inadequada e crime, ou
hesitam por medo de incorrer em erro processual. Essa inseguranca se traduz em
omissédo, ainda que involuntaria. A auséncia de capacitacdo continua impede a
construcdo de uma rede de protecéo eficaz dentro da prépria escola. O professor,
gquando néo instrumentalizado, torna-se mero espectador — ou pior, agente
inconsciente da banalizagdo do abuso. A normalizagéo do siléncio passa, entao,
pela inacdo autorizada pela falta de conhecimento. A escola, assim, deixa de ser
educadora para atuar como reprodutora de vulnerabilidades.

A negacao institucional opera como mecanismo de manutencdo do status
guo. Hilgert (2020) e Konrad (2017) sustentam que a minimizacao sistematica dos
relatos — seja por meio de discursos de “exagero”, “invencao” ou “ma-fé” —

configura violéncia simbdlica institucionalizada. A vitima, ao ser confrontada com
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a incredulidade oficial, internaliza a culpa e a vergonha, abandonando qualquer
tentativa de reparacéo. A escola que nega o fato protege o agressor e deslegitima
a experiéncia da vitima. Esse processo nao ocorre por acaso: ele garante a
preservacdo da imagem institucional em detrimento da justica. A impoténcia
sentida pelas vitimas é, portanto, produzida ativamente. A invisibilidade nédo é
consequéncia natural do trauma, mas resultado de uma escolha politica: priorizar
a tranquilidade aparente ao enfrentamento ético da violéncia.

A superacdo desse ciclo exige intervencao deliberada. Lopes (2019)
argumenta que politicas publicas consistentes, combinadas com apoio
psicossocial especializado, sdo capazes de romper a légica do silenciamento. A
escola segura surge quando héa clareza normativa, responsabilizacao institucional
e escuta qualificada. Cada denuncia deve ser tratada como possibilidade real, ndo
como inconveniéncia administrativa. A visibilidade das vitimas depende de
estruturas que as reconhecam como sujeitos de direito, ndo como empecilhos a
ordem escolar. O desafio é transformar o ambiente educacional em espaco de
justica reparadora, ndo de contencdo do sofrimento. A humanizacdo do
acolhimento é condicdo minima para quebrar o ciclo de invisibilidade. A escola,
nesse sentido, pode tornar-se instrumento de ressignificacdo — e ndo de repeticao

— da violéncia.

2.2.3 Culpabilizacéo da vitima e inverséo simbdlica

A culpabilizacdo da vitima constitui mecanismo perverso de inversao
simbdlica, presente desde narrativas miticas até praticas institucionais
contemporaneas. No mito de Medusa, Sottomayor (2018) identifica uma violéncia
dupla: primeiro o estupro, depois a punicéo divina que a transforma em monstro.
A sacerdotisa, outrora figura de devocéao e pureza, torna-se ameaca visual — seu
corpo passa a carregar o estigma da transgressdo que nao cometeu. Essa
inversdo ndo € anedoltica: estrutura discursos e praticas que transferem
responsabilidade do agressor a vitima. A escola, como espago de socializagéo
normativa, absorve e reproduz essa logica com frequéncia. A linguagem do “o que
ela fez para provocar?” persiste mesmo sob disfarces aparentemente neutros. A

justica simbolica, assim, opera em descompasso com a ética.
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O ambiente escolar torna-se campo privilegiado para essa inversao. Batista
(2023) registra que meninas que relatam abuso enfrentam questionamentos sobre
roupas, comportamentos ou “fama”, como se tais elementos justificassem a
violéncia. A vergonha, em vez de recair sobre o autor do ato, € internalizada pela
vitima, impedindo que busque apoio ou persista ha denuncia. Relatos séo
recebidos com ceticismo ou desinteresse, sobretudo quando envolvem figuras
respeitadas na comunidade escolar. O julgamento moral precede a investigacao
factual. A vitima, entdo, passa de sujeito lesionado a problema institucional —
alguém cuja fala perturba a harmonia aparente da rotina. Esse tratamento reforca
a ideia de que o corpo feminino € perigoso por natureza, e ndo o ato de viola-lo. A
escola, ao ndo contestar essa narrativa, torna-se cumplice estrutural.

O estigma opera como forca silenciadora continua. Caldas (2023)
demonstra que a marca social atribuida a vitima ultrapassa o episédio de violéncia,
moldando sua trajetoria subjetiva e social. Ela é vista como “manchada”, “instavel”
ou “provocadora”, rétulos que dificultam sua reintegracdo no grupo e sua
autorrepresentacao positiva. O peso simbdlico dessa atribuicdo supera, muitas
vezes, o dano fisico imediato. O isolamento ndo é escolha individual, mas resultado
de exclusédo coletiva — colegas se afastam, professores evitam o tema, familias
calam por vergonha alheia. A escola, ao ndo implementar estratégias de
desestigmatizacdo, permite que a culpa se fixe como identidade. A vitima, entéo,
passa a agir como se de fato tivesse falhado. O mito se realiza na prética cotidiana:
a punicao substitui o acolhimento.

A auséncia de politicas claras sustenta essa inversao. Duek (2022) observa
gue protocolos vagos ou inexistentes deixam margem para interpretacoes
subjetivas, quase sempre carregadas de preconceito moral. Sem orientacéo
objetiva, educadores recorrem a senso comum, reproduzindo estere6tipos sobre
“‘boas” e “mas” vitimas. Ferreira & Martins (2022), em conjunto com Hilgert (2020),
apontam que a demonizacao de Medusa funciona como espelho simbdlico desse
processo: a vitima perde sua humanidade para que o agressor preserve a sua. A
inversao torna-se conveniente — protege hierarquias, autoridades e estruturas de
poder. Enquanto ndo houver mecanismos que assegurem investigacao imparcial,

protecdo a identidade e responsabilizacdo inequivoca do agressor, a escola
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seguird como palco de injustica ritualizada. A culpa continuara sendo administrada
como recurso de controle social.

Romper esse ciclo exige confronto direto com a légica da inversdo. A
promocao de justica passa por reconhecer a vitima como testemunha legitima, n&o
como acusada implicita. Apoio técnico, psicologico e pedagdgico deve anteceder
gualquer juizo de valor. A responsabilizacdo dos agressores ndo pode ser mediada
por status, cargo ou reputacdo. Um ambiente escolar seguro nasce da clareza
ética: a violéncia € sempre ato de quem a pratica. Medusa, reinterpretada, pode
simbolizar ndo o monstro, mas a forca que desafia o siléncio. A escola tem o dever
de acolher essa forca, ndo exorciza-la. A inverséo simbdlica s6 termina quando a

culpa volta ao seu lugar legitimo — nas maos de quem a cometeu.

2.2.4 Trauma duradouro e necessidade de suporte psicossocial

O trauma decorrente da violéncia sexual ndo se esgota no ato; sua duracao
ultrapassa o tempo cronoldgico e se inscreve no corpo, na memdaria e nas relacdes
sociais. O mito de Medusa, segundo Konrad (2017) e Lopes (2019), representa
essa persisténcia: a sacerdotisa, apos a violagéo, carrega para sempre uma forma
gue a isola, amedronta e impede o olhar direto — metafora precisa da
fragmentacdo subijetiva vivida por sobreviventes. A escola, enquanto nucleo de
desenvolvimento humano, tem responsabilidade direta na mitigacdo ou
agravamento desse sofrimento. Ignorar as sequelas psicolégicas equivale a negar
a extensao real do dano. O siléncio institucional transforma o trauma em condic&o
cronica. A recuperacao exige mais que tempo: requer acao intencional, estruturada
e empatica.

As consequéncias psiquicas sao profundas e multidimensionais. Sottomayor
(2018) destaca que ansiedade, depressao e transtorno de estresse pos-traumatico
surgem com frequéncia em vitimas, especialmente quando ndo ha acolhimento
imediato. A hipervigilancia, a desconfianca interpessoal e a autopercepcao
negativa comprometem o desempenho escolar, a socializagdo e a construcao de
projetos de futuro. Esses sintomas ndo sao “fraqueza”, mas respostas
neurobiolégicas compreensiveis a ruptura extrema da seguranga pessoal. A escola

gue trata o trauma como questdo privada ou passageira falha na sua fungéo
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formativa. A dor ndo se resolve com disciplina ou distracdo. Ela demanda escuta
especializada, estabilidade emocional no ambiente e respeito aos ritmos de
elaboragédo. Sem isso, o aluno ndo aprende — sobrevive.

A resposta institucional define o rumo da recuperacdo. Batista (2023) e
Caldas (2023) defendem que programas de apoio psicologico continuo e
confidencial sdo elementos centrais de uma politica de protecéo eficaz. O simples
acesso a profissionais treinados em trauma sexual ja altera significativamente o
progndstico. Ambientes seguros — onde ndo ha exposi¢do, julgamento ou
revitimizagdo — funcionam como base terapéutica ndo farmacoldgica. A
previsibilidade das rotinas, o respeito aos limites corporais e a formacao de pares
de apoio sdo estratégias concretas, ndo abstracdes retoricas. A escola que integra
salude mental a sua proposta pedagogica reconhece que aprender exige sentir-se
Vvivo, ndo apenas presente. O suporte psicossocial ndo é complemento; é condicao
de possibilidade para o retorno a existéncia plena.

A auséncia de assisténcia atua como segunda violéncia. Duek (2022) e
Ferreira & Martins (2022) documentam casos em que a negac¢ao de apoio agravou
sintomas, levando ao abandono escolar ou a automutilacdo. A vitima, ao buscar
ajuda e encontrar indiferenca, internaliza a mensagem de que seu sofrimento néo
importa. Esse desamparo institucional reativa o trauma original — agora com a
chancela da autoridade escolar. O dano torna-se cumulativo. A escola, ao
negligenciar o acompanhamento, transfere o 6nus da cura para a propria vitima,
muitas vezes ainda crianca ou adolescente. Isso configura falha ética grave. O
suporte ndo pode ser excepcional ou dependente da iniciativa individual de um
professor. Deve ser estrutural, acessivel e sustentado por recursos permanentes.
A recuperacado ndo ocorre no vacuo; exige rede.

Hilgert (2020) reforca que o mito de Medusa, reinterpretado, pode apontar
caminhos: seu olhar petrificante ndo é maldicdo, mas defesa — um limite imposto
por quem foi violado. A escola sensivel entende esse limite como sinal, ndo
obstaculo. Politicas efetivas de suporte psicossocial sdo formas de devolver a
vitima o direito de olhar e ser olhada sem medo. Isso inclui formac¢éo continuada,
protocolos de encaminhamento ageis e parcerias com servicos de saude. O trauma

duradouro n&o é destino. E desafio institucional. A recuperacéo é possivel quando
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0 ambiente escolar decide néo ser parte da violéncia, mas parte da cura. O bem-
estar das vitimas depende desse compromisso — néo de boa vontade, mas de

estrutura.

2.3 Violéncia de género sexual infantojuvenil

A violéncia de género? e a violéncia sexual infantojuvenil, contra a mulher
em especial, configuram violacGes graves e sistematicas dos direitos humanos,
com repercussdes profundas na integridade fisica, psicoldgica e social das vitimas.
Ambas refletem estruturas de poder historicamente consolidadas, que naturalizam
a subordinacéo e silenciam os afetados. A responsabilidade pela sua erradicagao
nao se limita ao Estado, mas envolve a sociedade civil, instituicdes educacionais e
o sistema de justica. O enfrentamento exige reconhecimento inequivoco dessas
praticas como infracfes aos compromissos internacionais de protecao humana. A
abordagem que segue articula fundamentos normativos, dimensdes estruturais e
respostas institucionais, ancorada em producdo académica recente e rigorosa.

Este tipo de violéncia revela padrées de dominacdo que atravessam
geracOes e instituicdes, sustentados por normas sociais que legitimam o controle
masculino sobre corpos femininos e dissidentes. Segundo Konrad (2017), essa
violéncia néo é episodica, mas estrutural, integrada ao funcionamento cotidiano de
relacbes assimétricas. Manifesta-se em agressdes fisicas, psicoldgicas,
econdmicas e simbdlicas, muitas vezes internalizadas como naturais pelas
proprias vitimas. O siléncio imposto atua como mecanismo de perpetuacao,
dificultando a dendncia e a responsabilizacéo dos agressores. A violagdo do direito
a liberdade, a seguranca pessoal e a ndo discriminacéo é evidente, contrariando
compromissos assumidos no Pacto Internacional de Direitos Civis e Politicos. A
auséncia de respostas estatais efetivas agrava a vulnerabilidade, sobretudo em
contextos periféricos e rurais. A normalizacdo cultural opera como barreira a
transformacéo, exigindo intervengcdes que desmontem narrativas tradicionais de
submisséao.

A violéncia sexual contra criangas e adolescentes configura um atentado

2 |dem nota anterior.
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direto ao direito a integridade fisica e ao desenvolvimento saudavel, conforme o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e a Convencao sobre os Direitos da
Crianca. Lopes (2023) destaca que o abuso sexual infantojuvenil ndo se limita ao
ato fisico, incluindo exposicdo a conteudos eroticos, exploracdo online e assédio
verbal. As consequéncias sao multifacetadas: transtornos de ansiedade,
dificuldades escolares, comportamentos autodestrutivos e rupturas no vinculo de
confianca com adultos. O impacto é ampliado quando o agressor € figura de
autoridade ou proximidade afetiva, situacdo comum em ambientes domeésticos e
escolares. O carater oculto da pratica dificulta a identificacdo precoce,
especialmente em familias com baixa escolaridade ou isolamento social. A
judicializacao tardia compromete a eficacia das medidas protetivas. A gravidade
do fendmeno exige protocolos de escuta qualificada e redes de apoio
multidisciplinares.

O engquadramento dessas violéncias como violagcdes de direitos humanos
decorre de sua incompatibilidade com principios universais de dignidade,
igualdade e liberdade. Hilgert (2020) argumenta que a perspectiva dos direitos
humanos impde ao Estado o dever de respeitar, proteger e realizar direitos
fundamentais, mesmo frente a violagbes cometidas por agentes privados. A
omissao estatal equivale a conivéncia estrutural, especialmente quando politicas
publicas séo insuficientes ou mal implementadas. Instrumentos como a Convencéo
de Belém do Paréa e a Declaracédo sobre a Eliminacdo da Violéncia contra a Mulher
reforcam essa obrigacdo. O reconhecimento juridico internacional ndo basta sem
mecanismos de monitoramento e responsabilizacdo efetivos. A violéncia sexual
contra a mulher e a infantojuvenil ndo sdo questbes privadas, mas publicas,
exigindo respostas institucionais articuladas. A despolitizagdo do tema enfraquece
sua gravidade.

A escola, enquanto espaco de socializacao e aprendizado, pode ser tanto
palco quanto agente de prevencado. Lima et al. (2018) indicam que professores
despreparados, ambientes desregulados e auséncia de protocolos facilitam a
ocorréncia de abusos sexuais. A falta de formagao em direitos humanos e escuta
ativa impede a identificagcéo de sinais como isolamento, regressdo comportamental

e dificuldades de concentracdo. Programas de educacdo em direitos, quando
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implementados com continuidade, reduzem significativamente casos de violéncia.
Entretanto, iniciativas pontuais e sem avaliacdo de impacto sdo comuns,
comprometendo sua eficacia. A resisténcia institucional a discutir sexualidade e a
violéncia contra a mulher nas aulas reforca a cultura do segredo. A escola
democratica exige participacdo de estudantes na construgcdo de normas de
convivéncia. O protagonismo juvenil € fundamental para a sustentabilidade das
acoes preventivas.

A interseccionalidade é indispensavel para compreender as mudltiplas
camadas de vulnerabilidade. Leite (2020) aponta que raca, classe, orientacéo
sexual e deficiéncia potencializam os riscos de exposi¢cao a violéncia. Mulheres
negras, por exemplo, enfrentam taxas superiores de letalidade e subnotificacéo,
em funcdo do racismo estrutural aliado ao machismo. Criancas indigenas ou
guilombolas sofrem maior negligéncia institucional e menor acesso a servigos
especializados. A légica universalizante dos direitos humanos, embora necesséaria,
corre o risco de apagar especificidades locais. Politicas que ignoram essas
interseccOes reproduzem desigualdades sob nova roupagem. A justica
restaurativa, por sua vez, oferece caminhos alternativos, desde que respeite a
autonomia das vitimas. A padronizacéo de respostas sem diagnostico territorial é
ineficaz.

A midia desempenha papel ambivalente, capaz de sensibilizar ou
estigmatizar. Matioli (2020) observa que a cobertura jornalistica frequentemente
criminaliza a vitima, foca no perfii do agressor como “exce¢do” e banaliza
expressfes machistas no discurso cotidiano. A linguagem imprecisa — como
‘relacdo sexual’” em vez de “estupro” — dilui a gravidade do ato. Campanhas
institucionais bem-sucedidas, por outro lado, utilizam testemunhos reais e
linguagem acessivel para desconstruir mitos, como a ideia de que a vitima
provocou o abuso. A representacdo audiovisual de relagdes igualitarias influencia
positivamente a percepcao de jovens. A autorregulacdo dos veiculos e a formacéao
de jornalistas em perspectiva de género sao medidas urgentes. A banalizacao da
violéncia na ficcao reforca sua naturalizacao na realidade.

O sistema de justica enfrenta desafios estruturais na resposta a essas

violagdes. Macedo (2020) identifica morosidade processual, revitimizag&do durante
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oitivas e desconhecimento técnico sobre trauma como barreiras centrais. Juizes e
promotores, sem formag&o em género ou infancia, aplicam interpretacdes juridicas
anacronicas. A Lei Maria da Penha e o ECA, apesar de avangados, sofrem com a
falta de estrutura material: delegacias especializadas insuficientes, equipes
psicossociais sobrecarregadas, escassez de abrigos seguros. A prova
testemunhal de criancas exige técnicas diferenciadas, como a entrevista forense
nao sugestiva. A mediagcdo em casos de violéncia doméstica é inadequada e
perigosa. A judicializacdo ndo substitui a prevencdo, mas sua eficacia é crucial
para dissuadir novos abusos.

A salde é um vetor essencial de protecdo e recuperacao. Lucena (2020)
ressalta que profissionais de saude sao frequentemente os primeiros a identificar
sinais de violéncia, mas sua formacao é deficitaria em protocolos de acolhimento.
A notificacdo compulsdria é subutilizada por medo de represélias ou descrenca na
eficacia do sistema. Servicos como o Centro de Referéncia em Saude da Mulher
(CRAM) e a rede Sentinela demonstram potencial, mas operam com recursos
limitados e pouca integracdo interinstitucional. O acompanhamento
psicoterapéutico prolongado € raro no SUS, prejudicando a reabilitacdo. A
medicalizacdo excessiva de sintomas traumaticos mascara as causas sociais da
dor. A saude mental deve ser entendida como direito, ndo como reparo
emergencial.

A participagéo social fortalece a governanca democratica no enfrentamento.
Marques et al. (2019) defendem que conselhos de direitos — como o Conselho
Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente (CMDCA) e o Conselho
Estadual dos Direitos da Mulher (CEDIM), sé sdo efetivos com autonomia
orcamentaria, capacitacdo continua e representacdo diversa. Movimentos
feministas, coletivos de mées e organizacOes de defesa da infancia produzem
conhecimento empirico valioso, muitas vezes ignorado por gestores. A audiéncia
publica e a consulta prévia com populacdes afetadas aumentam a pertinéncia das
politicas. A cooptacdo de liderancas comunitarias por légicas clientelistas
enfraquece a mobilizacdo critica. A transparéncia no acesso a dados oficiais é
condicéo para o controle social. A desmobilizagéo civica alimenta a impunidade

estrutural.
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A producéo académica contribui com diagnosticos rigorosos e propostas
inovadoras. Miranda (2022) destaca que pesquisas qualitativas com vitimas
revelam lacunas nas politicas publicas, especialmente na transicdo da
adolescéncia para a vida adulta. Estudos longitudinais séo raros, limitando a
avaliacdo de impacto de programas. A academia ainda reproduz hierarquias de
saber, desconsiderando saberes populares e comunitarios. Parcerias com escolas
e servicos publicos permitem intervencbes baseadas em evidéncias. A
interdisciplinaridade — entre Direito, Psicologia, Antropologia e Saude Publica —
€ indispensavel para abordar a complexidade do fenémeno. A publicacdo em
acesso aberto democratiza o conhecimento. A producao tedrica deve dialogar com
a prética institucional.

A tecnologia digital amplia riscos e oportunidades. Oliveira (2020) alerta para
0 crescimento da pornografia infantil online, grooming e cyberbullying sexual,
agravados pela falta de regulamentacao eficaz de plataformas. Algoritmos que
promovem contelddo misOgino ou erotizam a infancia operam sem supervisao
ética. Ao mesmo tempo, aplicativos de denuncia andnima, chatbots de acolhimento
e campanhas em redes sociais ampliam o alcance de informagdes preventivas. A
alfabetizacdo digital critica é fundamental para criancas e adolescentes. A
cooperacao internacional em investigacdo cibernética € lenta e fragmentada. A
privacidade dos usuérios ndo pode ser sacrificada em nome da seguranca. A
inovacao tecnoldgica deve estar subordinada a ética dos direitos humanos.

A responsabilidade internacional obriga o Estado brasileiro a prestar contas
perante organismos como a Corte Interamericana de Direitos Humanos. Mendes
et al. (2020) lembram que decisdes como o caso Ximenes Lopes e Maria da Penha
estabeleceram precedentes vinculantes sobre o dever de protecéo integral.
Mecanismos como o Exame Perioddico Universal (EPU) pressionam por reformas,
mas a implementacdo depende de vontade politica. A ratificacdo de tratados néo
garante sua internalizagcdo no cotidiano institucional. A soberania ndo pode ser
invocada para justificar inércia frente a violacées massivas. A cooperacéo Sul-Sul
tem gerado boas praticas em prevencdo comunitaria. O compromisso com 0s
direitos humanos exige monitoramento independente e sancdes por

descumprimento.
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A erradicacdo da violéncia contra a mulher e da violéncia sexual
infantojuvenil é condicéo inadiavel para uma sociedade justa e democrética. Exige
vontade politica, investimento sustentavel e transformacéo cultural profunda. A
abordagem fragmentada — centrada apenas na puni¢do ou apenas na assisténcia
— é insuficiente. E preciso integrar prevencédo, protecdo, responsabilizacéo e
reparacdo em um sistema coeso e sensivel as desigualdades. O reconhecimento
dessas violéncias como ofensas a humanidade inteira fortalece a solidariedade
necessaria a sua superacao. O caminho € arduo, mas nao ha alternativa ética a

inacao. A dignidade humana ndo comporta concessoes.

2.4 BNCC e ECA: diretrizes normativas complementares

Este topico estrutura-se em trés subsecfes que articulam marcos legais a
pratica escolar cotidiana. A primeira, Prevencdo, seguranca € promoc¢ao de
ambientes escolares saudaveis, explora como a Base Nacional Comum Curricular
orienta conteudos sobre direitos humanos, afetividade e respeito a diversidade,
enquanto o Estatuto da Crianca e do Adolescente assegura o direito a espacos
livres de violéncia — exigindo infraestrutura, protocolos de seguranca e clima
escolar acolhedor. A segunda subsecéo, Formacao continuada de educadores e
sistema de intervencdo integrado, destaca a necessidade de capacitacdo
permanente para identificacdo precoce de sinais de violéncia e articulagdo com
conselhos tutelares, rede de saude e assisténcia social. A terceira, Participagao
comunitaria e suporte psicossocial especializado, enfatiza o papel de familias,
organizacdes locais e profissionais qualificados na construcdo de redes de
protecdo ativas, responsivas e sustentaveis — alinhando dever do Estado com

corresponsabilidade social.

2.4.1 Prevencdao, seguranca e promocao de ambientes escolares

Ambientes escolares saudaveis sdo condicdo indispensavel para o
desenvolvimento integral dos estudantes. A prevencéo de riscos, a garantia de
seguranca fisica e psicolégica e a promocdo de clima positivo constituem
responsabilidades institucionais, ndo meras recomendacfes. A Base Nacional
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Comum Curricular (BNCC) e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
estabelecem o direito a convivéncia escolar respeitosa e protegida. A escola é
espaco de formagéo cidada, ndo apenas transmissdo de conteudos. A auséncia
de politicas proativas gera danos cumulativos a aprendizagem e a satude mental.
A prevencéo ativa exige estrutura, planejamento e formacdo constante (BNCC,
2017; ECA, 1990).

A BNCC define competéncias gerais que incluem o autocuidado, o respeito
ao outro e a responsabilidade social. Esse enfoque exige deslocamento de
abordagens meramente disciplinares para praticas formativas intencionais.
Albuquerque (2020) ressalta que a prevengdo comega com o curriculo: temas
transversais como direitos humanos, saude e ética devem permear todas as areas.
A escola que ignora essa dimensao reproduz violéncias simbolicas. A organizacao
do tempo escolar, os rituais de acolhida e as normas de convivéncia devem refletir
esses principios. A prevencio ndo é reacdo a incidentes. E construcéo cotidiana
de valores. A clareza nas expectativas comportamentais reduz ambiguidades e
conflitos. O ECA assegura direitos fundamentais a integridade fisica, moral e
psicologica. Sua aplicacdo exige mecanismos institucionais de protecdo e
denuncia. Amorim (2020) destaca que muitas escolas desconhecem o0s
procedimentos legais para notificacdo de violacdes, especialmente nas redes
publicas. A formacdo dos gestores e servidores sobre o estatuto é urgente. A
escola deve operar em rede com conselhos tutelares, servicos de saude e
assisténcia social. A prevencdo juridica ndo é burocracia. E salvaguarda. A
auséncia de protocolos claros expbe estudantes a riscos evitaveis. A
responsabilidade é coletiva e ndo delegavel.

Competéncias socioemocionais sdo base para a convivéncia democratica.
Autorregulacdo, empatia, cooperacdo e resolucao pacifica de conflitos ndo séo
inatas. Sao construidas em interacdo mediada. Barros (2020) argumenta que a
escola deve dedicar tempo explicito ao desenvolvimento dessas habilidades,
integrando-as as disciplinas e a rotina. Aulas de acolhimento, rodas de conversa e
projetos colaborativos sao estratégias eficazes. Ignorar essa dimensao
compromete o clima escolar e a aprendizagem cognitiva. A inteligéncia emocional

sustenta a resiliéncia diante de adversidades. A formacao docente nessa area é
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essencial. A escuta qualificada é condicdo para identificar sinais precoces de
sofrimento. Muitos conflitos se agravam por falta de atencdo as pistas sutis:
isolamento, mudangas de comportamento, queda no rendimento. Bastos (2020a)
defende que professores precisam ser treinados para observar, acolher e
encaminhar, sem julgamento. A escuta ndo requer diagndstico clinico. Requer
disponibilidade humana e postura ética. O ambiente escolar seguro comega com
a sensacao de ser visto e respeitado. A rotina atribulada néo justifica a indiferenca.
A prevencao se faz no detalhe do olhar atento.

O bullying demanda resposta institucional sistémica, ndo apenas san¢cdes
individuais. Medidas punitivas isoladas falham ao n&o tratar as causas estruturais:
desigualdade, falta de pertencimento, auséncia de mediagédo. Batista (2023)
propde protocolos que incluam mapeamento de dindmicas de grupo, formacéo de
pares mediadores e acompanhamento continuo das vitimas e agressores. A
intervencdo deve ser restaurativa, ndo retributiva. O foco é na reparacdo e no
aprendizado, ndo na excluséo. A escola que nega a existéncia do bullying agrava
o problema. A transparéncia nos dados € essencial. Politicas institucionais de
convivéncia devem ser construidas coletivamente. Regimentos copiados ou
impostos geram resisténcia e baixa adesao. Bellettine et al. (2022) mostram que
escolas com comités de convivéncia compostos por estudantes, professores e
familias registram menos conflitos graves. A participagdo legitima fortalece o
compromisso com as normas. As regras ganham sentido quando debatidas e
assumidas. A revisdo periodica permite ajustes conforme a realidade local. A
prevencao institucional € processo vivo, ndo documento arquivado.

A formacdo docente em mediacdo de conflitos é investimento estratégico.
Professores muitas vezes atuam como primeira linha de resposta, sem
ferramentas adequadas. Blefari (2020) indica que cursos praticos, com simulacdes
e andlise de casos reais, aumentam a eficacia das intervencdes. A mediacao exige
neutralidade, escuta ativa e capacidade de desescalar tensfes. A postura
autoritaria alimenta a resisténcia. Ja a postura acolhedora abre caminho para a
reflexdo. A escola precisa de mediadores formados, ndo apenas disciplinadores.
O clima escolar € indicador sensivel da saude institucional. Ambientes marcados

por desconfianca, medo ou indiferenca comprometem o engajamento. Borcat
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(2020) correlaciona clima positivo — com vinculos seguros, justica percebida e
participacdo — a melhores indices de aprendizagem e reducdo de evasado. A
medic&o periddica por meio de pesquisas andnimas revela pontos criticos. A¢des
corretivas devem ser publicas e monitoradas. O clima ndo é dado natural. E
construido diariamente por gestos, decisdes e rotinas.

A inclusdo de estudantes com necessidades especificas exige adaptacdes
preventivas. A falta de acessibilidade fisica, comunicacional ou relacional gera
excluséo e conflitos. Cacau et al. (2021) alertam que a acessibilidade nao se limita
a rampas e materiais adaptados. Envolve atitude, formacgao continuada e redes de
apoio. A prevencao inclui a formacdo de pares de apoio e a sensibilizacdo da
comunidade escolar. A diferenca ndo € problema. Torna-se problema quando nao
h& estrutura para acolhé-la. A equidade é fundamento da seguranca coletiva. A
saude mental dos educadores impacta diretamente o0 ambiente escolar.
Profissionais esgotados ou desvalorizados transmitem estresse e impaciéncia.
Caldas (2023) demonstra que programas de autocuidado, supervisao clinica e
escuta institucional reduzem o burnout e melhoram as relagbes em sala. A
prevencao nao se dirige s aos alunos. Cuida-se daqueles que cuidam. A escola
saudavel zela pelo bem-estar de toda a comunidade. A valorizacdo docente é
politica de seguranca.

A parceria com familias deve ir além de reunides informativas. A prevencao
eficaz exige alinhamento de valores e estratégias entre escola e casa. Carneiro
(2020) propde oficinas formativas para familias sobre desenvolvimento
socioemocional, limites saudaveis e uso de tecnologias. A desconfiangca muatua
alimenta conflitos. Ja a colaboracédo fortalece a rede protetiva. A comunicagéo
constante, com linguagem clara e respeitosa, previne mal-entendidos. A escola
acolhe o estudante integral, e isso inclui seu contexto familiar. A avaliacdo continua
das politicas de seguranca é indispensavel. Acdes sem monitoramento tornam-se
rituais vazios. Carvalho (2020) defende indicadores qualitativos e quantitativos:
namero de conflitos registrados, percepcdo de seguranca, engajamento em
atividades, evasdo. A andlise deve ser feita coletivamente, com transparéncia. Os
resultados orientam 0s ajustes necessarios. A prevengdo € processo ciclico:

planejar, agir, observar, refinar. A rigidez impede a adaptacdo. A flexibilidade
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orientada por dados garante eficacia.

Prevencéo, seguranca e promoc¢ao de ambientes saudaveis sdo dimensdes
inseparaveis da funcdo educativa. A passividade diante de riscos contraria 0s
principios éticos e legais que sustentam a escola publica. A prevencao ativa, o
clima positivo e a capacitacdo docente formam um tripé indissociavel. A literatura
especializada oferece caminhos concretos para superar a reatividade e construir

escolas como espacos de pertencimento e protecao (Chaves, 2020; Corréa, 2020).

2.4.2 Formacao continuada e sistema de intervengéo integrado

A formacgdo continuada de educadores e um sistema de intervencgao
integrado s&o pilares essenciais para a reconfiguracdo da pratica pedagodgica
contemporanea. Essa articulagédo exige coeréncia entre os processos formativos e
as demandas reais do ambiente escolar. A auséncia de sinergia entre teoria e
pratica compromete tanto a eficacia da formacdo quanto a qualidade das
intervencdes pedagogicas. Estruturas fragmentadas resultam em acdes isoladas,
incapazes de gerar impacto duradouro. Um modelo integrado, centrado na
capacitacao profissional continua, permite respostas ageis e contextualizadas aos
desafios educacionais. A literatura recente reforgca a necessidade de romper com
visdes tecnicistas e adotar perspectivas sistémicas. A educacdo demanda acao
coletiva, planejamento estratégico e base teodrica sélida (Hilgert, 2020; Konrad,
2017).

A formacg&o docente deve partir da realidade escolar, ndo de modelos
idealizados. Os educadores enfrentam contextos marcados por diversidade social,
caréncia de recursos e pressdes curriculares. Uma formacdo desalinhada
intensifica o desgaste profissional e reduz a eficacia do ensino. Hilgert (2020)
destaca que a formacédo continuada eficaz parte da analise critica das praticas
existentes, permitindo que o professor identifique lacunas e potencialidades. A
autonomia docente é construida com base na reflexdo constante sobre o fazer
pedagogico. Ignorar essa dimenséo gera dependéncia de prescricdes externas. A
formacéo precisa ser espaco de investigacdo, ndo apenas de transmissédo de
técnicas. O docente deve reconhecer-se como produtor de conhecimento. A

integracdo entre teoria e pratica é condicao indispensavel para a reconfiguracao
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da acdo docente. Modelos formativos que mantém uma separacéo rigida entre
saber académico e experiéncia escolar geram incoeréncia no desempenho
profissional. Konrad (2017) argumenta que a teoria sO se consolida quando
aplicada em situacdes reais de ensino, com mediacgéao reflexiva. A pratica, por sua
vez, ganha consisténcia quando ancorada em referenciais criticos. A formacao
eficaz ndo transmite teorias prontas. Ela provoca o confronto entre ideias e
contextos. Esse movimento exige tempo, acompanhamento qualificado e espaco
para experimentacdo. Sem essa integracdo, os cursos de formagao tornam-se
exercicios retoricos, desconectados da sala de aula.

Um sistema de intervencao integrado exige coordenagcao entre agentes
institucionais, técnicos e pedagogicos. A fragmentacdo de responsabilidades
iImpede a construcao de respostas coletivas aos problemas escolares. Leite (2020)
ressalta que intervencdes isoladas — como projetos pontuais ou formacdes
avulsas — nédo produzem transformacdes estruturais. A eficacia depende da
articulacdo entre gestdo, coordenacdo pedagolgica e corpo docente. Essa
articulacdo deve ser formalizada em rotinas institucionais, ndo deixada a
espontaneidade. O sistema integrado opera com base em diagnosticos
compartilhados, metas claras e monitoramento continuo. A centralidade esta na
aprendizagem do aluno, mas o caminho passa pela capacitacdo constante do
educador. A formacao continuada deve assumir carater sistematico, nao episodico.
Acdes pontuais geram impacto limitado e de curta duragéo. Lelis (2020) defende
gue a formacao precisa ser parte do projeto politico-pedagogico da escola, com
periodicidade, objetivos definidos e avaliacdo formativa. A continuidade permite o
aprofundamento de temas, o retorno sobre experiéncias anteriores e a construcao
de uma identidade profissional coletiva. A formagao fragmentada desmobiliza e
desacredita os participantes. Ja a sistematica fortalece a cultura de aprendizagem
institucional. O tempo dedicado a formacdo ndo é perda de produtividade. E
investimento estratégico em qualidade educacional. Essa perspectiva exige
planejamento de médio e longo prazo.

A capacitacao profissional como eixo estruturante implica repensar o papel
do formador. Ele ndo é detentor de saber, mas mediador de processos de

investigacdo coletiva. Lima et al. (2018) indicam que a eficacia da formacédo
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depende da escuta atenta as demandas locais e da flexibilidade na conducé&o dos
processos. O formador precisa dominar tanto os contelddos pedagogicos quanto
as dinamicas institucionais. Sua atuacdo deve promover a autonomia, ndo a
dependéncia. A hierarquia tradicional entre teorico e pratico cede lugar a
colaboracao. O saber docente € valorizado como fonte legitima de conhecimento.
A formacé&o deixa de ser imposicao e passa a ser coconstru¢ao. A documentacao
das praticas € ferramenta essencial para o aprimoramento continuo. Registros
sistematicos permitem identificar padrdes, desafios recorrentes e avangos
graduais. Lopes (2019) destaca que a producdo de narrativas reflexivas, portfélios
e relatorios de intervencdo fortalece a analise critica da acdo pedagodgica. A escrita
n&o & mero registro burocratico. E processo cognitivo que organiza o pensamento
e revela contradices. A documentacdo também garante memdaria institucional.
Novos professores acessam experiéncias acumuladas. A sistematizacao evita a
repeticdo de erros e potencializa sucessos. Ela sustenta a avaliagdo formativa e
orienta 0os encaminhamentos futuros.

A participagéo ativa dos docentes no desenho da formacéo € condicdo de
pertinéncia. Programas impostos de fora geram resisténcia e baixo engajamento.
Lopes (2023) afirma que a coelaboracéo do plano de formacao assegura aderéncia
as necessidades reais da escola. Os professores definem temas, ritmos e formatos
com apoio de especialistas. Essa participacao exige tempo e estrutura institucional.
Reunifes pedagogicas precisam ser espacos de decisdo, ndo apenas de repasse
de orientacdes. A formacao passa a ser vista como direito, ndo como obrigacéo. O
protagonismo docente € central para a sustentabilidade das mudancas. A
articulacdo com politicas publicas € indispensavel para a ampliacdo do impacto.
Iniciativas isoladas esbarram em limites institucionais e de recursos. Lopez (2020)
alerta que a formacéo continuada precisa estar alinhada a diretrizes curriculares,
avaliacBes externas e investimentos publicos. A integracdo vertical — entre escola,
sistema e gestdo educacional — evita duplicacdes e desperdicios. As secretarias
devem apoiar, ndo controlar. O acompanhamento técnico deve ser formativo, ndo
fiscalizador. A politica educacional eficaz reconhece a escola como unidade de
transformacédo. A formacéo docente é prioridade orgamentéria, ndo item residual.

A avaliacdo formativa orienta os ajustes necessarios ao longo do processo.
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Indicadores quantitativos isolados ndo capturam a complexidade da mudanca
pedagogica. Lucena (2020) propde um sistema de avaliagdo que combine dados
objetivos com percepcdes qualitativas dos envolvidos. Questionarios, observacoes
em sala, entrevistas e analise de producdes estudantis compdem um quadro mais
completo. A avaliacdo n&o serve para julgamento. Serve para aprendizagem
institucional. Os resultados alimentam ciclos sucessivos de planejamento. A
transparéncia dos dados fortalece a confianca coletiva. A retroalimentacéo
constante mantém o sistema em movimento. A tecnologia pode potencializar, mas
nao substitui, a interagcdo humana na formacéo. Ferramentas digitais sdo Uteis para
comunicacao, acesso a materiais e registro. Macedo (2020) ressalta que 0 excesso
de recursos tecnoldgicos, sem mediacdo pedagdgica intencional, gera disperséao.
O foco permanece na reflexdo coletiva e no aprofundamento conceitual. A
tecnologia bem utilizada amplia o alcance e a flexibilidade da formacgéao. Ela permite
revisitar conteudos, compartilhar praticas e manter o didlogo entre encontros
presenciais. Mas o cerne da transformacéo esta na relacdo entre pessoas. A
mediacao qualificada é insubstituivel.

A equidade deve orientar o desenho das ac¢Oes formativas. Professores de
contextos distintos enfrentam desafios especificos. Magalhaes (2020) alerta contra
modelos padronizados que ignoram as desigualdades estruturais entre escolas. A
formacéo precisa ser sensivel as condi¢cdes locais: infraestrutura, perfil dos
estudantes, redes de apoio disponiveis. Intervengdes universais tendem a
beneficiar quem ja esta em situacao mais favoravel. Ajustes locais garantem justica
na distribuicdo de oportunidades. A equidade ndo é uniformidade. E oferecer o
necessario para que cada contexto avance. A sustentabilidade do sistema
depende da institucionalizacdo das préticas. Iniciativas dependentes de pessoas
ou gestdes especificas sdo vulneraveis. Marinho (2020) defende que rotinas de
formacao, espacos de estudo e protocolos de intervengcdo devem constar no
regimento escolar. A continuidade ndo se garante por boa vontade. Garante-se por
regras claras e responsabilidades definidas. A cultura escolar absorve
progressivamente 0os novos habitos. A memoria institucional preserva o
aprendizado acumulado. O sistema se torna autorregulado, capaz de enfrentar

mudancgas sem colapso.
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A formacdo continuada articulada a um sistema integrado de intervencgéo
constitui resposta estratégica aos desafios contemporaneos da educacao. Ela
rompe com visdes imediatistas e reativas, substituindo-as por uma perspectiva de
desenvolvimento profissional sistemético e coletivo. A capacitacdo nao é
acessorio. E estrutura fundante. A eficacia depende da coeréncia entre propdsitos,
métodos e avaliacdo. A literatura recente aponta caminhos concretos para essa
transicdo. O compromisso institucional, a participacdo docente e a base tedrica
sélida s&o condi¢des ndo negociaveis. A escola que investe em seu corpo docente

constréi futuro com solidez (Miranda, 2022; Moreira, 2020).

2.4.3 Participacado comunitaria e suporte psicossocial especializado

A participacdo comunitaria e o suporte psicossocial especializado séo
pilares inseparaveis na construgcdo de ambientes escolares seguros. A violéncia
sexual infantojuvenil ndo se resolve dentro das paredes da sala de aula; demanda
redes amplas, capazes de sustentar a vitima antes, durante e apds o0 rompimento
do siléncio. O isolamento institucional favorece a impunidade; a abertura
deliberada a comunidade fortalece a vigilancia ética. O apoio multidisciplinar, por
sua vez, evita a medicalizacdo simplista do trauma e garante respostas
proporcionais a complexidade do sofrimento. A eficacia das politicas depende
menos de dispositivos formais e mais da consisténcia das articulagdes reais —
entre familias, profissionais de salde, assisténcia social e educagéo. A escola ndo
é ilha. E n6 em uma teia que, quando bem tecida, segura quem tropeca
(Sottomayor, 2018).

O envolvimento familiar ndo se limita a assinatura de termos de
responsabilidade ou a presenca em reunides disciplinares. Oliveira (2021) ressalta
gue familias devem ser parceiras na construcdo de linguagens comuns sobre
limites corporais, consentimento e direitos. Muitos responsaveis desconhecem
sinais sutis de abuso — alteracbes no sono, recusa a determinados espacos,
regressdo de habitos — porque nunca receberam orientacdo clara. Acdes
educativas continuas, com linguagem acessivel e respeito as diversidades
culturais, transformam lares em extensfes do cuidado escolar. A confianca néo

nasce da autoridade, mas da transparéncia. Quando a escola escuta sem julgar, a
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familia passa a falar sem medo. O siléncio coletivo se rompe quando o dialogo se
torna pratica cotidiana, ndo emergéncia pontual. A desconfianca historica entre
escola e comunidade exige trabalho reparador. Pereira (2020) documenta casos
em que familias evitam denunciar por medo de retaliagdo institucional —
reprovacdo, transferéncia forcada, estigmatizacdo. Superar essa desconfianca
exige gestos concretos: canais anbnimos de escuta, mediacdo por agentes
comunitarios respeitados, devolutivas claras sobre providéncias tomadas. A
participacdo ndo é convite genérico; € construcdo de pactos éticos especificos.
ReuniBes comunitarias devem incluir momentos de escuta ativa — ndo apenas
exposicao de regras. A escola que reconhece seus erros ganha credibilidade para
exigir corresponsabilidade. A confianca é recurso pedagdégico tao essencial quanto
o curriculo.

A articulacdo com servicos de saude mental ndo pode ser reativa. Pereira
(2020a) defende protocolos pré-estabelecidos com Centros de Atencéo
Psicossocial (CAPS) infantojuvenis, ambulatérios especializados e equipes de
atencao basica. A espera por atendimento apdés uma dendncia agrava o trauma; a
prevencao inclui acesso garantido a escuta psicologica continua, mesmo na
auséncia de denuncia formal. Criancas em situacao de vulnerabilidade social, em
particular, dependem dessa articulagdo para romper ciclos intergeracionais de
violéncia. Profissionais de saude treinados em escuta ndo acusatoria — que evitam
perguntas invasivas e respeitam ritmos narrativos — sao fundamentais. O suporte
psicossocial eficaz ndo corrige a vitima; protege sua possibilidade de existir com
dignidade. A interseccionalidade exige redes flexiveis, ndo padronizadas. Pereira
(2020b) alerta que protocolos rigidos falham diante de realidades diversas:
criancas em situacdo de rua, indigenas, quilombolas, com deficiéncia ou em
acolhimento institucional enfrentam barreiras especificas ao acesso a justica e ao
cuidado. A rede intersetorial deve incluir atores locais — liderancas tradicionais,
agentes de saude indigena, defensores publicos com atuacdo territorial. A
universalidade dos direitos ndo se concretiza com solugdes Unicas, mas com
adaptac0Oes éticas. Um plano de apoio para uma crianca surda, por exemplo, exige
intérprete de Libras desde o primeiro contato — ndo como acréscimo, mas como

condicao de existéncia da escuta.
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O papel dos conselhos tutelares exige redefinicdo pratica. Piva (2020)
observa que muitos conselheiros atuam com sobrecarga operacional e escassa
formacdo em trauma psiquico. A escola deve estabelecer fluxos claros de
comunicagdo — ndo apenas notificacdo, mas acompanhamento conjunto.
Reunifes periodicas entre equipe escolar e conselho fortalecem a leitura
contextual dos casos, evitando decisOes baseadas apenas em relatos
fragmentados. A protecé&o integral exige que o conselho atue como guardido dos
direitos, ndo como instancia punitiva emergencial. Sua presenca preventiva — em
formacdes, em rodas com adolescentes — reduz a judicializacdo prematura de
situacdes que exigem cuidado, ndo punigao. A articulacdo com a assisténcia social
€ condicdo para sustentabilidade do acolhimento. Ribeiro (2020) enfatiza que
familias em situacdo de vulnerabilidade econdémica muitas vezes silenciam abusos
por medo de perder beneficios ou sofrer intervencao estatal traumatica. O Centro
de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e o Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social (CREAS) devem integrar redes escolares com
l6gica de fortalecimento de vinculos — néo de fiscalizacdo. O apoio pode incluir
acompanhamento familiar, acesso a cursos profissionalizantes, mediacdo em
conflitos domeésticos. A protecdo da crianca nao se sustenta se o entorno familiar
entra em colapso. A rede intersetorial eficaz entende que seguranca emocional
depende também de seguranca material.

A formacdo de agentes comunitarios é estratégia de longo prazo. Roman
(2020) relata experiéncias bem-sucedidas em que moradores treinados em escuta
ativa e direitos da crianca tornam-se pontos de referéncia em bairros. Esses
agentes ndo substituem profissionais, mas antecipam crises, identificam sinais
precoces e reduzem o estigma em torno da denuncia. A proximidade cultural
permite abordagens que instituices formais n&o alcangcam. A escola que investe
nessa formacdo ganha olhos e ouvidos além de seus muros. A prevencao
comunitaria ndo é vigilancia; é cuidado distribuido, tecido na confianca do
cotidiano. A integragcdo com o sistema de justica requer mediacdo especializada.
Salcedo (2020) aponta que depoimentos infantis em delegacias ou tribunais
frequentemente retraumatizam por linguagem inadequada, ambientes intimidantes

e repeticdo exaustiva de relatos. A escola pode articular com nucleos de justica
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restaurativa ou promotorias especializadas em infancia para garantir escuta unica,
gravada, com apoio psicolégico presente. A justica para criangas ndo € copia
miniaturizada da adulta; exige rituais proprios, centrados na reparacdo, ndo na
punicdo espetacular. A rede intersetorial deve incluir defensores sensiveis a
neurobiologia do trauma — capazes de traduzir sofrimento em direitos, ndo em
provas.

A colaboragcdao com universidades potencializa inovagao local. Santana
(2020) descreve parcerias onde estudantes de psicologia, servi¢o social e direito,
sob supervisdo, atuam em nudcleos de apoio escolar. Esses estagios ndo sao
servico gratuito; sao laboratorios de ética aplicada. A academia contribui com
atualizacdo tedrica, pesquisa-acdo e avaliacdo independente de politicas. A
escola, por sua vez, oferece campo real para formacdo humanista. A troca evita
gue praticas se cristalizem em rotinas burocraticas. O conhecimento produzido
com a comunidade tem mais forca transformadora que o produzido sobre ela. A
tecnologia pode ampliar, ndo substituir, a presenca humana. Santos (2020) analisa
plataformas digitais que conectam escolas a redes de apoio — com chat seguro,
orientacdes em video, agendamento direto de atendimento. O recurso é Gtil, mas
sO funciona se associado a referéncia presencial confiavel. Criangcas ndo se
expdem a maquinas; confiam em pessoas. A ferramenta digital deve facilitar o
caminho até o humano — néo ser o destino final. A inovacgéo so € legitima quando
reduz barreiras de acesso, hdo quando cria novas camadas de distanciamento.

A avaliacdo da rede intersetorial deve medir confianca, ndo apenas volume.
Santos (2020a) propde indicadores qualitativos: percentual de familias que
voltariam a procurar ajuda, grau de satisfacdo com o tempo de resposta, percepcao
de acolhimento pelos adolescentes. NUumeros de atendimentos néo revelam se a
escuta foi respeitosa. A eficacia da rede se mede pela sensacdo de seguranca
subjetiva — pela certeza de que, ao falar, ndo se sera punido duas vezes. A
participacdo comunitaria madura € aquela que exige prestacao de contas continua,
nao apenas aplauso em eventos. A sustentabilidade depende de financiamento
descentralizado e participativo. Silva (2020) defende que orgamentos escolares
incluam rubricas especificas para articulagdo comunitaria e apoio psicossocial —

decididas em conferéncias locais com presenca de familias e usuarios. Recursos
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controlados coletivamente reduzem desvios e aumentam compromisso. A rede que
depende apenas de editais temporarios vive em estado de emergéncia
permanente. A seguranca escolar é direito, ndo projeto. Sua garantia exige
alocacéo previsivel, transparente e democratica de recursos — porque cuidado
exige continuidade, ndo heroismo esporadico.

Nessa perspectiva, a participacdo comunitaria e o suporte psicossocial ndo
sdo complementos a educacdo. Sao sua condicao de existéncia ética. Uma escola
gue nao sabe se abrir para o0 entorno e se articular com quem cuida repete a logica
do templo fechado — onde Medusa foi punida em nome da ordem. A alternativa é
clara: tecer redes que segurem quem cai, escutem quem fala e protejam quem
ousa existir com corpo proprio. O coletivo ndo é abstracdo. E a Gnica estrutura
capaz de suportar o peso do que foi quebrado — e reconstrui-lo, devagar, com

maos diversas.
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3 VIOLENCIA CONTRA A MULHER;: teorias e interseccionalidades

Este capitulo organiza-se em seis se¢Oes articuladas, estruturadas para
aprofundar a compreenséo critica da violéncia contra a mulher por meio de
diferentes lentes tedricas. A secado 3.1 introduz a importancia da andlise teorica e
interseccional como fundamento epistemoldgico e ético para diagnosticos
rigorosos e intervencdes eficazes. Em 3.2, explora-se a teoria do patriarcado,
destacando sua capacidade de revelar estruturas de dominagao e desigualdade
de poder enraizadas nas instituicdes sociais. A secdo 3.3 aborda a teoria da
socializacao de género, demonstrando como normas séao internalizadas desde a
infancia e reproduzidas em mudultiplos contextos. A 3.4 trata da teoria da dupla
punicdo, evidenciando como vitimas sofrem sancdes institucionais além da
violéncia original. Em 3.5, aprofunda-se a teoria da interseccionalidade, analisando
a sobreposicao de opressodes por género, raca, classe e outras categorias. Por fim,
a secdo 3.6 sintetiza os aportes tedricos e projeta caminhos concretos para
politicas publicas, formacgéao profissional e transformacéao cultural.

3.1 A Relevancia da Analise Tebérica e Interseccional

A andlise tedrica e interseccional é condicdo indispensavel para
compreensao rigorosa da violéncia contra a mulher. Reduzir o fenbmeno a
episédios isolados ou a patologia individual impede diagndésticos estruturais e
acOes eficazes. A interseccionalidade permite identificar como género, raca,
classe, orientacdo sexual e territério se combinam para produzir vulnerabilidades
especificas. Essa abordagem evita universalizacbes que apagam experiéncias
marginalizadas. A teoria critica fornece ferramentas para desnaturalizar relacdes
de poder e propor alternativas emancipatoérias. Sem essa base, politicas publicas
reproduzem desigualdades em vez de supera-las. A analise exige rigor conceitual,
sensibilidade histérica e disposicdo para confrontar privilégios. A transformacéao
social comeca com a clareza sobre o que se quer transformar.

Hilgert (2020) demonstra que a analise tedrica permite distinguir violéncia
episddica de violéncia estrutural. Enquanto a primeira é visivel e passivel de

punicdo imediata, a segunda opera por mecanismos institucionais que limitam
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acesso a direitos. A negacéo de licenca-maternidade, a demisséo apos gravidez
ou o assédio silenciado em ambientes corporativos sdo expressdes desse nivel. A
teoria impede que o olhar se fixe apenas no ato extremo, desconsiderando
condicbes que o tornam possivel. A prevencédo eficaz exige intervencdo em
processos cotidianos, ndo apenas reacado a danos consumados. O conhecimento
tedrico transforma percepcao, revelando o que antes parecia inevitavel. Konrad
(2017) enfatiza que a interseccionalidade ndo é adicdo de categorias, mas analise
de como elas se articulam para formar experiéncias unicas. Mulheres negras
enfrentam violéncia policial e obstétrica com maior frequéncia; mulheres indigenas
sofrem violacdes ligadas a exploracao territorial. Ignorar essas especificidades leva
a politicas genéricas que beneficiam apenas grupos ja privilegiados. A centralidade
da experiéncia branca e urbana nas pesquisas reproduz exclusdes. A
interseccionalidade exige métodos que incluam vozes periféricas como produtoras
de saber. A justica sO € possivel quando reconhece pluralidade de opressdes.

Leite (2020) evidencia que a andlise tedrica permite desconstruir mitos
naturalizadores, como o da “sindrome da alienacéo parental” ou da “provocagao
feminina”. Esses discursos médicos e juridicos encobrem responsabilidades e
transferem culpa as vitimas. A teoria fornece contranarrativas baseadas em dados
empiricos e logica coerente. A desmontagem de falsos conceitos é pré-requisito
para formacéo de profissionais sensiveis. Juizes, psicélogos e assistentes sociais
precisam de ferramentas criticas para evitar reproduzir estereétipos. A teoria nao
€ abstracao; € instrumento de reparacao. Lelis (2020) argumenta que a perspectiva
interseccional revela limites do feminismo hegemonico. Movimentos que ignoram
raca, classe ou deficiéncia reproduzem hierarquias internas. A luta por direitos
reprodutivos, por exemplo, ndo pode se restringir ao aborto legal, mas incluir
acesso a parto humanizado, combate a esterilizacao forcada e apoio a maes em
situacdo de rua. A universalizacdo de agendas politicas exclui quem néo se
encaixa no padrdo normativo. A analise interseccional exige escuta ativa, nao
apenas representacdo simbdlica. A eficacia das politicas depende de quem as
formula.

Lima et al. (2018) demonstram que a orientagcdo sexual e a identidade de

género modificam radicalmente os riscos de violéncia. Pessoas trans enfrentam
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taxas elevadas de homicidio, exclusdo laboral e negacdo de atendimento em
salude. A violéncia ndo é derivada apenas do preconceito individual, mas de
auséncia de reconhecimento legal, protocolos assistenciais e prote¢édo policial.
Politicas que n&o contemplam diversidade reforcam vulnerabilidades. A analise
interseccional exige revisao de documentos, treinamento de equipes e inclusao de
género ndo bindrio em sistemas de informacdo. A seguranca € direito, ndo
privilégio. Lopes (2019) mostra como a teoria critica permite identificar
mecanismos de reproducdo simbdlica. A linguagem juridica, por exemplo, ainda
utiliza termos como “adultério” ou “honra”, carregados de moralismo patriarcal. A
imprensa descreve mulheres vitimas com énfase em vida sexual, roupas ou
conduta prévia. Essas praticas ndo sao neutras; constroem narrativas que
justificam a violéncia. A analise tedrica permite propor diretrizes éticas para
comunicacao e revisdo de manuais institucionais. A mudancga simbdlica sustenta
transformacdes materiais. Nomear com precisao € ato politico.

Lopes (2023) destaca que a interseccionalidade exige métodos de pesquisa
participativos. Estudos que investigam violéncia sem envolver as proprias afetadas
reproduzem logicas coloniais de saber. A coconstrucdo de instrumentos, analise
compartilhada de dados e devolutivas em linguagem acessivel sdo préticas éticas.
A academia ndo detém monopalio da inteligéncia; comunidades produzem saberes
estratégicos sobre resisténcia e sobrevivéncia. A pesquisa interseccional valoriza
experiéncia como fonte legitima de conhecimento. O rigor cientifico inclui justica
epistémica. Lopez (2020) analisa como a classe social modula acesso a justica.
Mulheres em situacdo de pobreza enfrentam barreiras geograficas, burocraticas e
simbdlicas para denunciar abusos. A falta de transporte, documentos ou tempo
livre impede comparecimento a delegacias ou audiéncias. A linguagem técnica
intimida e exclui. Politicas eficazes devem incluir atendimento movel, traducéo
cultural e apoio material durante processos. A universalizacdo de servigcos sem
adaptacdo reforca desigualdades. A equidade exige diferenciacdo, néo
uniformidade.

Lucena (2020) argumenta que a teoria fornece base para avaliacdo de
politicas publicas. Muitas iniciativas fracassam por n&o terem indicadores claros

ou diagnéstico preciso. A andlise tedrica permite distinguir acbes cosméticas de
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intervengdes estruturais. Campanhas de conscientizacdo isoladas tém impacto
limitado se nado articuladas a formacdo profissional, alteracdo de fluxos
institucionais e monitoramento independente. A teoria orienta escolha de métricas
relevantes, como reducao de revitimizagdo ou aumento de autonomia econémica.
A eficacia mede-se por transformacédo, ndo por volume de atividades. Macedo
(2020) demonstra que a interseccionalidade expde contradicdes no discurso de
direitos humanos. Enquanto documentos internacionais afirmam universalidade,
sua aplicacdo é seletiva. Mulheres migrantes, por exemplo, sdo frequentemente
excluidas de protecdes por status legal. A analise critica revela como neutralidade
formal mascara discriminacdo estrutural. A reivindicacdo de direitos exige
reconhecimento das condi¢des reais de exercicio. A universalidade so6 é legitima
guando inclui quem historicamente foi deixado de fora. A justica ndo tolera
excecoes.

Magalhdes (2020) enfatiza que a analise tedrica permite identificar
resisténcias cotidianas. Mulheres criam redes de apoio, estratégias de
sobrevivéncia e formas de cuidado coletivo mesmo em contextos hostis. Essas
praticas sao frequentemente invisibilizadas por enfoques centrados apenas na
vitimizac&o. Valoriza-las ndo é romantizar a opresséo, mas reconhecer agéncia e
poténcia transformadora. A politica publica deve fortalecer esses saberes
comunitarios, ndo substitui-los por modelos externos. A emancipacdo nasce de
dentro, ndo € imposta de cima. Marinho (2020) propde que a formagéo
interseccional é pré-requisito para profissionais que atuam em redes de protecao.
Psicblogos, assistentes sociais e policiais precisam entender como privilégios e
opressfes operam simultaneamente. Um atendimento sensivel a racga, classe e
orientacdo sexual evita revitimizacdo e aumenta eficacia das intervencdes. A
capacitacdo ndo pode ser pontual, mas continua e avaliada com critérios objetivos.
A teoria aplicada salva vidas. A ética profissional exige compromisso com justica,
nao apenas com procedimentos.

A analise tedrica e interseccional € fundamento ético e operacional para
enfrentamento da violéncia contra a mulher. Sem ela, politicas reproduzem
desigualdades em vez de supera-las. A interseccionalidade evita universalizacfes

gue excluem; a teoria critica desnaturaliza estruturas de poder. A transformacgéao
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exige rigor conceitual aliado a escuta atenta das experiéncias marginalizadas. A
justica ndo é distribuicdo simbdlica, mas reorganizacdo material da vida social. O
conhecimento produzido com seriedade é ferramenta de liberdade. A igualdade sé

se constréi com clareza sobre o que a impede.

3.2 Teoria do Patriarcado

O patriarcado configura-se como sistema estrutural de dominagao que
organiza relacdes sociais com base na supremacia masculina. Sua logica nao se
limita ao passado, mas opera com forca em instituicdes, préaticas cotidianas e
representacdes simbolicas contemporéneas. A violéncia contra a mulher emerge
Nao como excecgdo, mas como mecanismo de manutencdo desse ordenamento
hierarquico. Trés eixos fundamentais sustentam sua persisténcia: desigualdade de
poder, sistemas sociais opressivos e cultura de privilégio masculino. Entendé-los
em sua inter-relacao é condicdo para propor respostas eficazes. A analise exige
rigor historico, sensibilidade as mediagdes materiais e disposi¢cdo para questionar
normas naturalizadas. A transformacéo depende de intervencdes simultaneas nas
esferas politica, cultural e subjetiva.

Neves (2020) demonstra que o patriarcado ndo é um conjunto de praticas
isoladas, mas uma estrutura coerente que atravessa tempo e espacgo. Sua
persisténcia ndo se explica por tradicdo, mas por vantagens materiais e simbolicas
gue confere a grupos dominantes. A organizagcdo do trabalho doméstico néo
remunerado, a distribuicdo desigual de tempo livre e o controle sobre decisdes
familiares sdo expressfes concretas dessa estrutura. A linguagem cotidiana
também opera como dispositivo: termos como “chefe de familia” ou “ajudar em
casa” reforcam divisbes naturalizadas. A critica ao patriarcado exige atencéo as
formas sutis de reproducéo, ndo apenas as violacdes explicitas. A desconstrucao
comeca com a nhomeacao precisa do que antes parecia inevitavel. Nobrega (2020)
evidencia que a desigualdade de poder se manifesta em multiplas escalas, da
intimidade ao Estado. No ambito privado, decisdes sobre reproducdo, mobilidade
e uso do corpo sao frequentemente condicionadas a autorizacdo masculina. Em

esferas publicas, a sub-representacdo feminina em cargos executivos, judiciarios
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e legislativos limita a formulacdo de politicas sensiveis a diversidade de
experiéncias. Essa assimetria ndo resulta de escolha individual, mas de barreiras
institucionais cumulativas. A meritocracia opera como mito que mascara privilégios
histéricos. A correcdo exige acdes afirmativas, transparéncia em processos
seletivos e auditorias de género em politicas publicas. O equilibrio de poder nédo é
distribuicdo simbdlica, mas condic¢do de justica material.

Oliveira (2020) analisa como a cultura de privilégio masculino se alimenta
da impunidade estrutural. A baixa taxa de condenacdes em crimes de violéncia
domeéstica néo é falha técnica, mas expresséo de uma logica que minimiza danos
contra mulheres. Relatos s&o questionados com maior rigor; agressores recebem
beneficios processuais mais frequentemente. Essa assimetria legitima a ideia de
gue o corpo feminino é espaco de disputa, ndo de direito. A impunidade nao é
auséncia de punicdo, mas presenca ativa de um sistema que protege
determinados sujeitos. A quebra desse ciclo exige formacdo continuada de
operadores do direito, protocolos de atendimento humanizados e monitoramento
independente de processos. Justica de género comecga com a crenca nas vitimas.
Angarita (2020) destaca que o patriarcado exerce violéncia ndo apenas por acao,
mas por omissdo. Politicas publicas que ignoram especificidades de género em
saude, moradia ou transporte reproduzem vulnerabilidades. A auséncia de creches
publicas, por exemplo, afeta desproporcionalmente mulheres, limitando acesso ao
mercado de trabalho. A neutralidade técnica mascara viés ideologico. O
planejamento urbano que negligencia iluminacdo em areas de circulagcdo noturna
coloca mulheres em risco. A critica a omisséo exige perspectiva de género em
todas as etapas de formulacéo de politicas. A equidade nédo é adicao pontual, mas
reorientacao de prioridades estruturais.

Albuguerque (2020) argumenta que a divisdo sexual do trabalho é pilar
central do sistema patriarcal. A atribuicdo do cuidado como responsabilidade
feminina natural sustenta economias que dependem de trabalho ndo remunerado.
Esse arranjo libera tempo para homens ocuparem espacos produtivos e decisorios.
A valorizacdo econdmica do cuidado € marginal, sua organizacdo permanece
invisivel nas contas nacionais. A automacao de tarefas domésticas ndo alterou

significativamente essa divisdo. A transformacéo exige reconhecimento do cuidado
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como atividade socialmente necessaria, redistribuicdo equitativa entre géneros e
politicas de valorizacdo profissional. A economia sé é sustentavel quando inclui
guem sustenta a vida. Amorim (2020) mostra como o patriarcado opera de forma
interseccional, combinando opressdes de género, raca e classe. Mulheres negras
enfrentam taxas mais altas de violéncia letal e menos acesso a canais de protecao.
A estética dominante desvaloriza tracos associados a ancestralidade africana,
gerando exclusdo simbodlica e material. A luta feminista que ignora essa
interseccao reproduz hierarquias internas. Narrativas centradas em mulheres
brancas e urbanas ndo déo conta da diversidade de experiéncias. A eficacia das
politicas depende de diagnésticos localizados e protagonismo de grupos
historicamente  marginalizados. A universalizacdo de direitos exige
reconhecimento das desigualdades especificas.

Barros (2020) enfatiza que o poder simbolico é tdo decisivo quanto o poder
material. A linguagem, os rituais e as representacbes moldam percepc¢des de
legitimidade. Quando mulheres ocupam cargos de autoridade, sdo descritas como
“agressivas”; homens, como “decisivos”. Essa assimetria semantica desacredita
liderancas femininas. A historiografia tradicional omite contribuicbes de mulheres
em ciéncia, arte e politica. A auséncia de referéncias afeta autoestima e horizontes
de expectativa. A incluséo de autoras em curriculos, diversificagdo de personagens
em livros infantis e revisdo de manuais técnicos séo intervencdes concretas. A
mudanca simbolica ndo € cosmética; € condicdo para reconfiguracdo de
possibilidades. Bastos (2020a) analisa como instituicdes religiosas, mesmo em
contextos seculares, sustentam logicas patriarcais por meio de doutrinas e
praticas. A ideia de complementaridade de géneros frequentemente mascara
subordinacao. A exclusédo de mulheres de fungdes liturgicas ou de ensino teologico
reforca sua posicdo periférica. Dissidéncias internas enfrentam resisténcia
institucional, mas também produzem teologias alternativas. O dialogo com
tradicdes que valorizam feminino sagrado ou principios de igualdade oferece
caminhos de renovacédo. A laicidade ndo resolve sozinha; é preciso engajamento
critico com sistemas de sentido. A espiritualidade pode ser recurso de resisténcia,
nao apenas de opressao.

Batista (2023) demonstra que a propriedade e o controle sobre recursos



54

produtivos permanecem desiguais. Em areas rurais, a titularidade de terra é
majoritariamente masculina, mesmo quando mulheres executam a maior parte do
trabalho agricola. No meio urbano, 0 acesso a crédito, redes de negdcios e capital
social segue padrbes de género. Essa assimetria limita autonomia econémica e
aumenta dependéncia em relacdes abusivas. Programas de microcrédito voltados
a mulheres mostram impacto positivo, mas nao substituem reformas estruturais. A
garantia de direitos patrimoniais iguais, independéncia financeira e protecdo contra
discriminacdo em mercados de trabalho sdo medidas essenciais. A liberdade
comeca com o controle sobre os meios de subsisténcia. Bellettine et al. (2022)
observam que a masculinidade hegemoénica impde custos também aos homens. A
exigéncia de forgca constante, repressdo emocional e sucesso econdmico gera
sofrimento psiquico elevado. Taxas de suicidio, alcoolismo e isolamento social sdo
significativamente maiores entre homens jovens. A recusa em buscar ajuda é
interpretada como virtude, ndo como risco. Programas de saude que abordam
masculinidades de forma critica mostram eficacia na reducao de comportamentos
autodestrutivos e violentos. A desconstrucao néo € ataque a identidade masculina,
mas ampliacdo de modos legitimos de existir. A emancipacgao € coletiva ou nao é.

Blefari (2020) argumenta que o patriarcado adapta-se as mudancas
historicas sem abandonar sua logica central. A inclusdo formal de mulheres em
espacos antes vedados ndo elimina assimetrias quando ndo acompanhada de
transformacéo cultural. Mulheres em posicbes de poder podem internalizar e
reproduzir légicas opressivas contra outras mulheres. A cooptacdo de discursos
de empoderamento pelo mercado — como girlboss ou feminismo de consumo —
ilustra essa flexibilidade. A resisténcia eficaz exige vigilancia critica constante e
aliancas transversais. A mudanca real mede-se néao pelo numero de mulheres em
cargos, mas pela redistribuicdo de poder e pelo fim da violéncia estrutural. Borcat
(2020) propbe que a superacdao do patriarcado depende de educacao
transformadora desde a primeira infancia. Curriculos que incluem historia das
mulheres, analise critica de midia e ética do cuidado alteram atitudes em longo
prazo. A formacdo docente em perspectiva de género € pré-requisito para
implementacdo eficaz. A educacdo ndo é neutralizacdo de diferencas, mas

valorizacdo da diversidade sem hierarquizacdo. A escola pode ser laboratério de
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relacdes igualitarias, desde que abandone préticas disciplinares autoritarias e
linguagem binaria. A utopia ndo é auséncia de conflito, mas existéncia de
mecanismos justos de resolugéo. A construcéo de futuros livres exige investimento
rigoroso no presente.

O patriarcado persiste nao por forca da tradicdo, mas por vantagens
concretas que garante a grupos dominantes. Sua desconstrucdo exige
enfrentamento simultaneo em esferas politica, econdmica, simbdlica e subjetiva. A
violéncia contra a mulher € sintoma, ndo causa. A transformacdo depende de
politicas estruturais, ndo apenas de campanhas pontuais. A inclusdo de mulheres
em espacos de poder s6 é emancipatodria quando altera légicas de funcionamento.
A justica de género ndo é concessdo, mas reorganizacdo democratica da vida
social. O futuro possivel exige coragem institucional e firmeza ética. A igualdade

nao é utopia distante; é tarefa cotidiana de quem recusa naturalizar o injusto.

3.3 Teoria da Socializacéo de Género

A teoria da socializacdo de género revela como estruturas sociais moldam
comportamentos, papéis e expectativas a partir de categorias binarias. Normas
internalizadas desde a infancia sustentam hierarquias que naturalizam a
dominacgdo masculina e a subordinagdo feminina. Esse processo néo decorre de
determinismo biolégico, mas de repeticdo simbodlica em mudaltiplos contextos
institucionais e interpessoais. A reproducdo dessas normas alimenta
desigualdades estruturais e legitima préaticas violentas. Compreender seus
mecanismos é condigdo necessaria para propor intervencdes eficazes. A analise
exige rigor conceitual, sensibilidade historica e compromisso com a transformacao
social. A seguir, explora-se como a socializagao opera em diferentes esferas, quais
Instituicbes a sustentam e que caminhos permitem sua desconstrucao.

A familia constitui o primeiro espaco de internalizacdo de normas de género,
onde distingdes sao marcadas por meio de linguagem, atribuicbes e recompensas
simbolicas. Desde o nascimento, roupas, brinquedos e formas de contato fisico

diferem conforme o sexo atribuido. Meninos sdo estimulados a autonomia e a

contencdo emocional, enquanto meninas recebem estimulos a empatia e a
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obediéncia. Falcdo (2020) demonstra como essa diferenciacdo precoce condiciona
trajetorias futuras, limitando repertorios de acdo e reforcando hierarquias. A
repeticdo cotidiana desses padrbes transforma construcdes sociais em
percepcdes de natureza imutavel. A critica a esse modelo exige repensar praticas
parentais com base em evidéncias sobre desenvolvimento infantil e equidade. A
educacao infantil amplifica distingdes iniciadas no ambiente familiar. Professores
frequentemente reforcam comportamentos alinhados ao género, mesmo sem
intencdo consciente. Meninos que demonstram sensibilidade s&o corrigidos;
meninas que assumem lideranca sdo rotuladas como autoritarias. Ferreira (2020)
aponta que curriculos escolares ainda privilegiam narrativas centradas em figuras
masculinas, tornando mulheres invisiveis ou secundarias. A auséncia de
representacdo afeta autoimagem e aspiracdes profissionais. Atividades ludicas
também reproduzem divisdes: jogos de construcdo sédo destinados a meninos,
jogos de cuidado a meninas. Essa segregacdo precoce restringe o
desenvolvimento de competéncias integrais e sustenta estere6tipos que persistem
na vida adulta.

Ferreira e Martins (2022) evidenciam que a linguagem pedagdgica
desempenha papel decisivo na reproducdo ou ruptura de normas. Expressodes
como “menino ndo chora” ou “isso € coisa de menina” carregam julgamentos
morais implicitos. O vocabulario utilizado em materiais didaticos, avaliagbes e
dindmicas de grupo frequentemente naturaliza papéis. Livros didaticos retratam
maes como donas de casa e pais como provedores, mesmo em contextos urbanos
contemporaneos. A neutralidade linguistica néo € suficiente; € preciso ativacao de
uma linguagem que desestabilize hierarquias. Propostas curriculares que incluem
temas de diversidade e justica social mostram impacto positivo em atitudes de
estudantes, especialmente quando articuladas a formacdo continuada de
docentes. Henriques (2020) enfatiza que a socializagdo masculina envolve
pressdes especificas para conformidade com ideais de for¢a, controle e sucesso.
Meninos séo treinados para reprimir vulnerabilidade, associando-a a fraqueza. A
agressao é muitas vezes tolerada como forma de afirmacédo. Esse modelo gera
sofrimento psiquico e dificulta relacdes afetivas saudaveis. A masculinidade

hegemdnica ndo é monolitica, mas varia conforme classe, raca e localizacao
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geografica. Mesmo assim, sua légica dominante impfe expectativas rigidas.
Programas que promovem educacdo emocional demonstram eficacia na reducao
de comportamentos violentos. A desconstrugdo exige espacgos seguros para que
homens expressem duvidas e busquem novos modos de existéncia.

Hilgert (2020) analisa como a socializacao feminina prioriza atributos como
docilidade, cooperacéo e autocuidado limitado. Meninas aprendem cedo que sua
validade social depende da aceitacdo alheia, especialmente masculina. Esse
condicionamento favorece relacionamentos desiguais e dificulta a dendncia de
abusos. A internalizacdo da passividade ndo € passividade inata, mas resultado
de repetidas corregcbes simbdlicas. A educagdo emocional feminina é
frequentemente centrada na gestao do sofrimento alheio, n&o no fortalecimento da
autonomia. Intervencdes pedagogicas que incentivam assertividade, lideranca e
pensamento critico mostram efeitos duradouros. A emancipac¢ao exige resgate da
agéncia como exercicio cotidiano, ndo como excec¢do heroica. Leite (2020)
demonstra que a midia audiovisual opera como agente poderoso na consolidagao
de estereotipos. Personagens femininas sao frequentemente reduzidos a funcdes
de apoio ou objetificacdo sexual; homens ocupam papéis de acéo, decisdo e
autoridade. Narrativas romanticas naturalizam ciimes como prova de amor e
controle como protecdo. Essa saturagdo simbolica molda expectativas
inconscientes sobre relacionamentos. Criangas expostas a conteudos tradicionais
desenvolvem atitudes mais conservadoras. A diversificacdo de narrativas — com
protagonistas plurais em termos de género, raca e classe — altera percepcdes em
curto prazo. A regulacdo de conteudos e a formacéo de audiéncias criticas sdo
estratégias complementares para mitigar efeitos nocivos.

Lelis (2020) argumenta que instituicbes religiosas, mesmo em contextos
laicos, mantém influéncia simbolica profunda. Doutrinas que pregam
complementaridade de géneros frequentemente encobrem assimetrias de poder.
A ideia de feminilidade como virtude moral vinculada a submissao persiste em
discursos de varias tradi¢des. Isso afeta ndo apenas fiéis, mas também politicas
publicas em regides de forte influéncia religiosa. A critica teoldgica feminista
oferece alternativas interpretativas que resgatam elementos de igualdade nos

textos sagrados. Dialogos inter-religiosos sobre género tém potencial
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transformador, desde que evitem reducionismos e respeitem diversidade de
tradicdes. A secularizacdo ndo resolve sozinha; € preciso engajamento critico com
as narrativas de sentido. Lima et al. (2018) evidenciam que o ambiente escolar ndo
€ neutro quanto a orientagcdo sexual e identidade de género. Estudantes
LGBTQIA+ enfrentam exclusdo simbdlica e fisica, muitas vezes com omissao
institucional. A heteronormatividade é reforcada por siléncio curricular, linguagem
binaria e praticas disciplinares. Esse contexto alimenta bullying e afeta saude
mental. Projetos que incluem diversidade sexual e de género em formacdes
docentes reduzem indices de violéncia escolar. A resisténcia a tais iniciativas
revela menos objecdo pedagdgica e mais conflito com valores internalizados. A
escola pode ser espaco de reparacao simbdlica, mas iSso exige compromisso
explicito com justica, ndo apenas boa vontade.

Lopes (2019) destaca que a socializacdo ndo opera apenas por imposi¢ao
direta, mas por mecanismos de recompensa e punicdo sutis. A aprovacao social é
concedida aqueles que cumprem expectativas de género; a desobediéncia gera
exclusédo ou ridicularizacdo. Esse sistema de controle é internalizado como senso
de adequacdo. Adultos que desafiam normas frequentemente enfrentam
guestionamento profissional ou afetivo. A pressdo ndo é exercida apenas por
homens, mas por mulheres socializadas para vigiar condutas femininas. A analise
interseccional mostra que raca e classe modulam intensidade e formas dessa
pressdo. A resisténcia coletiva &€ mais eficaz do que esforcos individuais isolados.
Lopes (2023) demonstra que a socializagdo contemporanea convive com
contradi¢cdes. Por um lado, discursos de igualdade ganham visibilidade; por outro,
praticas cotidianas permanecem tradicionais. Criangas absorvem mensagens
conflitantes: igualdade em propagandas, desigualdade em casa. Essa
ambivaléncia gera confusdo e ressentimento. A coexisténcia de modelos
antagonicos nédo neutraliza o conservadorismo, mas o dissimula. A mudanca exige
coeréncia entre discurso e pratica em todas as esferas. A¢bes pontuais sem
transformacéo estrutural tendem a ser absorvidas pelo sistema sem alterar
hierarquias. A consisténcia é condicdo de sustentabilidade.

Lucena (2020) analisa como o consumo de bens culturais refor¢ga normas

de género. Brinquedos sao segregados por cor e funcdo; roupas infantis
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reproduzem estética adulta sexualizada ou infantilizada. A industria lucra com a
manutencdo de distingdes rigidas. Campanhas de marketing direcionado criam
necessidades artificiais baseadas em esteredtipos. A resisténcia de familias que
escolhem produtos neutros enfrenta pressdo social e limitacbes de mercado.
Regulamentacdes que proibem publicidade enganosa ou discriminatoria mostram
eficacia. A mudanca no setor exige tanto legislacdo quanto mobilizacéo cidada. A
critica ao consumismo de género € parte essencial da educacdo para autonomia.
Macedo (2020) argumenta que a desconstru¢do da socializacdo de género nao
visa apagar diferencas, mas desvincula-las de hierarquias. A diversidade humana
€ inerente; o problema esta na atribuicdo de valor moral e funcional a
caracteristicas associadas ao sexo. Propostas pedagodgicas que valorizam
multiplas inteligéncias, estilos de lideranca e formas de afeto abrem caminho para
relacbes mais justas. A resisténcia muitas vezes vem de quem se beneficia do
sistema atual, mas também de quem teme instabilidade identitaria. A transicao
exige seguranga emocional, ndo apenas informagéo. A ética do cuidado, quando
desassociada de género, pode guiar novas formas de convivéncia.

A teoria da socializagcdo de género permite compreender a violéncia nao
como desvio individual, mas como expressao estrutural de normas internalizadas.
Sua persisténcia revela falhas em politicas publicas, educacéo e representacéo
cultural. A transformacéo exige acdo coordenada em multiplas frentes, com foco
em criancas e adolescentes, mas sem negligenciar adultos em processo de
ressignificacdo. A desconstrucdo ndo é negacao da identidade, mas ampliacéo de
possibilidades humanas. Romper ciclos exige coragem institucional e sensibilidade
ética. A construcdo de sociedades nao violentas comeca na revisédo cotidiana do

gue se ensina, como Se ensina e por que se ensina.

3.4 Teoria da Dupla Punicao

A teoria da dupla punicdo expde um mecanismo estrutural que sustenta a
iImpunidade em casos de violéncia contra a mulher, por exemplo. A primeira
punicdo corresponde ao ato violento em si, cometido pelo agressor. A segunda

ocorre quando a vitima busca justica e enfrenta estigmatizacdo, descrenca
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institucional e isolamento social. Esse processo silencia vozes, inibe denuncias e
reproduz hierarquias de poder arraigadas. A teoria vai além da critica ao sistema
penal, revelando como normas culturais e institucionais convergem para punir
guem deveria ser protegido. Sua compreensao exige analise critica dos discursos
hegemonicos e das praticas rotineiras em servigos publicos. O enfrentamento
efetivo exige reformulac¢des profundas na formacao de agentes, nos protocolos de
atendimento e nas narrativas sociais sobre violéncia.

Mergar (2020) identifica que a segunda punicdo opera por meio de
mecanismos sutis de invalidacdo das vitimas. Dendncias sdo frequentemente
tratadas com ceticismo, exigindo provas excessivas ou coeréncia narrativa
irrealista. A cobrancga por comportamentos considerados “adequados” durante e
apos a violéncia ignora os efeitos do trauma na memodria e na expressao
emocional. Esse padrao institucional desencoraja novas buscas por justica,
consolidando a impunidade. A naturalizacdo dessas praticas impede diagnosticos
precisos sobre falhas sistémicas. A auséncia de protocolos sensiveis ao género
agrava revitimizacbes. Reformas devem partir da escuta ativa das experiéncias
reais das mulheres, ndo de modelos idealizados de vitima. Miranda (2022)
demonstra que o estigma opera como tecnologia de controle social, reforcando
papeis de género tradicionais. Mulheres que rompem com a submissao esperada
sdo marcadas como transgressoras, mesmo quando agem em legitima defesa ou
busca de protecdo. Essa rotulagem circula em redes familiares, comunitarias e
digitais, ampliando o isolamento. A linguagem usada em delegacias ou audiéncias
muitas vezes reproduz esses estigmas, com termos como “exagero” ou “conflito
conjugal”. A internalizagcdo desses rotulos afeta a autoestima e a capacidade de
reivindicar direitos. A luta contra a dupla punicdo exige desconstrucao de
linguagens normativas e formacao critica de operadores do direito.

Moreira (2020) argumenta que a culpabilizacdo da vitima deriva de uma
l6gica individualista que desloca a responsabilidade do agressor para a mulher.
Perguntas como “por que n&o saiu antes?” ou “o que ela fez para provocar?”
naturalizam a violéncia como consequéncia de escolhas femininas. Essa
perspectiva obscurece a dindmica de poder, o medo, a dependéncia econémica e

as ameacas constantes que sustentam relacdes abusivas. A midia reforca essas
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narrativas ao privilegiar versdes que culpabilizam ou sensacionalizam. A educacao
formal tem papel crucial na desconstrucdo dessas ideias, mas ainda opera com
base em pressupostos moralistas. A responsabilizacdo efetiva exige foco
estrutural, ndo biogréafico. Neves (2020) evidencia que a segunda puni¢cdo é mais
severa para mulheres em situacdo de vulnerabilidade acumulada. Mulheres
negras, pobres ou com deficiéncia enfrentam maior descrenca por parte das
autoridades. A intersecdo entre racismo, classismo e machismo produz
julgamentos implicitos sobre sua credibilidade e moralidade. O sistema de justica
frequentemente as percebe como “menos vitimas”, reduzindo a gravidade atribuida
aos casos. A auséncia de profissionais treinados para lidar com essas
complexidades agrava o problema. Politicas que ndo incorporam essa dimensao
reproduzem desigualdades. A eficicia das respostas depende da capacidade de
reconhecer experiéncias plurais.

Nébrega (2020) analisa que a falta de apoio interpessoal € estruturante na
manutencao da dupla punicdo. Familias frequentemente optam por preservar a
imagem externa, pressionando a vitima a retirar a queixa ou reconciliar-se. Redes
de amizade, por desconhecimento ou medo de conflito, mantém-se ausentes ou
neutras. Esse vacuo afetivo e pratico torna a sobrevivéncia material e emocional
ainda mais precaria. A soliddo intensifica os efeitos do trauma, dificultando
processos de recuperacao. Grupos de apoio autbnomos tornam-se espagos vitais
de escuta e reconstrucdo. A promocdo de redes comunitarias de protecdo é
medida estratégica, mas requer investimento continuo e legitimidade politica.
Oliveira (2020) ressalta que a policia, como primeira instancia de contato
institucional, € cenério frequente de revitimizacdo. Atendimentos desumanos,
perguntas invasivas e posturas de desdém sdo comuns, especialmente em
delegacias especializadas superlotadas. A auséncia de acolhimento adequado
transforma o espaco de protecdo em local de retraumatizacdo. Agentes mal
treinados reproduzem esteredtipos sobre relacionamentos abusivos. Protocolos
padronizados sem sensibilidade contextual falham em captar nuances essenciais.
A reforma do atendimento policial exige ndo apenas capacitagdo, mas mudanca
cultural profunda. A implementacdo de escutas qualificadas e acompanhamento

humanizado é condi¢cdo minima para reducéo da segunda punicao.



62

Pereira (2020) indica que o Poder Judiciario opera com logicas que
desconsideram a dinamica da violéncia doméstica. Juizes frequentemente exigem
provas materiais inacessiveis, ignorando violéncia psicolégica e coercitiva.
Medidas protetivas sdo concedidas com atraso ou negadas por falta de “elementos
concretos”. A lentiddao processual prolonga a exposigao da vitima ao risco. A
banalizacdo de audiéncias e a auséncia de acompanhamento psicossocial
comprometem a eficacia das decisbes. A reforma do sistema exige critérios mais
sensiveis a realidade das vitimas, com uso de pericias multidisciplinares. A justica
tardia, nesse contexto, € justica negada. Ribeiro (2020) prop6e que a saude mental
€ profundamente afetada pela dupla punicdo. O trauma inicial é agravado pela
experiéncia de descrenca e julgamento. Mulheres desenvolvem transtornos de
ansiedade, depressao e estresse pos-traumatico de forma recorrente. Servicos de
saude mental ainda tratam os sintomas sem abordar as causas estruturais.
Profissionais despreparados reproduzem narrativas culpabilizantes. A escuta
terapéutica eficaz exige formacao em perspectiva de género e interseccionalidade.
A inclusao de psicélogas especializadas em redes de atencao é urgente. O cuidado
nao pode ser dissociado da justica.

Roman (2020) demonstra que a midia participa ativamente da segunda
punicdo ao moldar narrativas publicas sobre violéncia. Casos séo tratados como
tragédias individuais, sem conexdo com estruturas de poder. A exposicao
sensacionalista viola a privacidade das vitimas, enquanto a omissao deliberada de
certos perfis reforca hierarquias. Jornalistas raramente consultam especialistas em
género ou sobreviventes. A cobertura tende a humanizar agressores e patologizar
vitimas. Diretrizes éticas interseccionais sdo necessarias para mudar essa logica.
A responsabilidade midiatica € parte essencial da prevencdo. Salcedo (2020)
enfatiza que politicas publicas ainda operam com logica assistencialista, ndo
emancipatoria. Programas de acolhimento muitas vezes imp&em regras rigidas
gue reproduzem controle sobre a vida das mulheres. A exigéncia de abstinéncia,
religiosidade ou maternidade idealizada condiciona 0 acesso a protecao. A falta de
autonomia nas decisées compromete a reconstrucdo da subijetividade. Politicas
eficazes devem priorizar escuta, escolha e protagonismo das vitimas. A

participacdo de mulheres sobreviventes na formulacdo de programas é condicdo
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para sua adequacdao. A eficacia depende da centralidade das vozes historicamente
silenciadas.

Santos (2020a) argumenta que a educacdo € campo estratégico para
desconstruir a légica da dupla punigdo. Curriculos escolares ainda naturalizam
relacbes desiguais e silenciam violéncias estruturais. A formacdo docente
raramente aborda temas como culpabilizacdo da vitima ou escuta ativa. Projetos
pontuais ndo substituem integracdo curricular transversal. A inclusdo de
perspectiva de género em todas as disciplinas € medida pedagogica indispensavel.
A escola pode ser espaco de prevencédo quando articulada a praticas democraticas
cotidianas. A transformacéao cultural comeca na infancia, com linguagem acessivel
e exemplos concretos. Smyl (2020) conclui que a dupla puni¢cdo ndo € acidente,
mas funcdo de um sistema que protege privilégios. Sua superacao exige ruptura
com logicas punitivistas centradas apenas no agressor. A justica restaurativa,
guando bem aplicada, oferece alternativas que priorizam reparacao,
responsabilizacdo e transformacdo. A escuta de comunidades afetadas orienta
respostas mais eficazes. A avaliacdo continua de politicas deve considerar
impactos reais, ndo apenas indicadores formais. A luta contra a dupla punicéo é,
acima de tudo, luta por reconhecimento e dignidade.

A teoria da dupla punicdo revela mecanismos ocultos que sustentam a
violéncia contra a mulher em sua persisténcia. Sua forca analitica estd em expor
como instituicbes e normas sociais convergem para punir quem busca justica. O
enfrentamento exige mudancas concretas: formacao critica de agentes, revisao de
protocolos, ampliacdo de redes de apoio e transformacdo cultural. A
universalizacdo de direitos s6 é possivel mediante reconhecimento das
desigualdades estruturais. A eficacia das politicas depende da centralidade das
vozes das vitimas. Superar a segunda punicdo € condicao para qualquer avanco

real na garantia de seguranca e dignidade.

3.5 Teoria da Interseccionalidade

A interseccionalidade, formulada por Kimberlé Crenshaw, desloca o foco

das andlises unidimensionais para a compreensao de como opressdes estruturais



64

se entrelacam, modificando profundamente a percepcdo sobre desigualdades
sociais. Essa abordagem revela que identidades ndo operam isoladamente, mas
em conjunc¢ao dinamica, produzindo experiéncias unicas de excluséo, violéncia e
resisténcia. Sua aplicacdo exige rigor tedrico e sensibilidade empirica,
especialmente em contextos marcados por assimetrias histéricas. A teoria fornece
ferramentas criticas para repensar politicas publicas, praticas educacionais e
acOes institucionais. Sua relevancia amplia-se em sociedades heterogéneas, onde
multiplas hierarquias coexistem e se reforcam mutuamente.

Souza (2020) demonstra que a violéncia contra mulheres negras nao é
apenas soma de sexismo e racismo, mas um fendbmeno qualitativamente distinto,
moldado pela interacdo desses sistemas de dominacéo. Estruturas institucionais
frequentemente ignoram essa especificidade, aplicando respostas genéricas que
falham em proteger efetivamente essas mulheres. O silenciamento de suas
narrativas agrava a impunidade, sustentando ciclos de violéncia reproduzidos por
mecanismos estatais e sociais. A auséncia de dados desagregados por raca e
género impede diagndsticos precisos, dificultando intervencdes pontuais. Politicas
gue nao incorporam essa dimensdo reforcam a marginalizacdo, reproduzindo
privilegios implicitos. A centralidade da experiéncia negra nas analises
interseccionais exige reviséo critica de categorias analiticas tradicionais. Torres
(2020) ressalta que a classe social opera como vetor estrutural que condiciona o
acesso a justica, a saude e a seguranca. Mulheres em situagdo de pobreza
enfrentam barreiras materiais e simbdlicas que limitam sua mobilidade e
autonomia, tornando mais dificil sair de relagbes abusivas. A criminalizacdo da
pobreza agrava a exposicéo a violéncia institucional, especialmente em contextos
de conflito com o sistema de justica. A precarizacéo do trabalho e a auséncia de
redes de protecao ampliam a dependéncia econémica, fator-chave na manutencao
de ciclos violentos. Politicas que néo consideram essas condicbfes materiais
tendem a responsabilizar individualmente as vitimas, deslocando o foco das
estruturas que sustentam a opresséo.

Yoshimoto (2020) argumenta que pessoas LGBTQIA+ enfrentam violéncia
agravada pela intersecdo entre heteronormatividade, machismo e transfobia. A

naturalizacdo de certos corpos como legitimos marginaliza identidades
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dissidentes, expondo-as a discriminacéo institucional e a violéncia interpessoal. O
reconhecimento legal insuficiente de género e orientacdo sexual compromete o
acesso a servigos publicos, como saude mental e acolhimento policial. Narrativas
hegemonicas frequentemente apagam a diversidade das experiéncias, reduzindo
a complexidade dos conflitos vividos. Intervencdes eficazes exigem formacéo
especifica de agentes publicos e protocolos que considerem os riscos particulares
dessa populagdo. Vagliati (2020) enfatiza que representacbes sociais
hegemonicas reforcam hierarquias de valor entre corpos e subjetividades. A
objetificacdo de mulheres, sobretudo negras e periféricas, sustenta praticas de
violéncia normalizadas no cotidiano. Essas representacdes circulam em midias,
curriculos escolares e discursos institucionais, naturalizando desigualdades. A
desconstrucdo desses imaginarios exige trabalho pedagdgico continuo, capaz de
expor os mecanismos de desumanizacao subjacentes. A educacdo torna-se
campo estratégico para contestar essas logicas, desde que articulada a projetos
politicos emancipatorios. A interseccionalidade oferece lentes criticas para mapear
como esses discursos operam em diferentes contextos sociais.

Sottomayor (2018) defende que a interseccionalidade supera limites das
abordagens identitarias isoladas, permitindo analise mais fiel a realidade dos
sujeitos em situacéo de vulnerabilidade acumulada. A teoria revela como politicas
aparentemente neutras reproduzem desigualdades quando ignoram as interacdes
entre categorias sociais. O caso de mulheres indigenas, por exemplo, evidencia
como colonialismo, racismo e patriarcado se combinam para produzir violagdes
especificas. A auséncia de participacdo desses grupos nos processos decisorios
compromete a eficacia das politicas. O reconhecimento epistémico de suas vozes
€ condicdo preévia para formulacdo de respostas adequadas e respeitosas. Souza
Neto (2020) indica que politicas publicas eficazes devem incorporar critérios
interseccionais ja na fase de diagndstico. A coleta de dados desagregados por
raca, género, classe e orientacdo sexual permite identificar padrdes ocultos de
exclusédo. Instrumentos como fichas de atendimento e protocolos de acolhimento
precisam ser revisados para capturar complexidades vividas pelas vitimas. A
padronizacao excessiva de respostas institucionais tende a invisibilizar diferencas

estruturais. Capacitacdo permanente de profissionais € indispensavel para evitar
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reproducdo de estereotipos. A avaliacdo de impacto também deve considerar
desdobramentos diferenciados segundo essas variaveis.

Amorim (2020) propde que a educacéo escolar seja repensada a partir de
perspectivas interseccionais, rompendo com visfées universalizantes e
homogeneizadoras. Curriculos que ignoram a diversidade de experiéncias
reforcam hierarquias implicitas, marginalizando estudantes cujas vivéncias nao se
ajustam aos padrdes hegemdnicos. A inclusdo de autores negros, indigenas,
mulheres e LGBTQIA+ ndo € mero gesto simbdlico, mas condi¢do para construcéo
de conhecimento critico. A formacdo docente deve abordar preconceitos
inconscientes e praticas discriminatorias cotidianas. A escola pode ser espaco de
resisténcia quando articulada a movimentos sociais e saberes periféricos. Bastos
(2020a) analisa que o sistema de justica ainda opera com base em pressupostos
de neutralidade que ocultam vieses estruturais. Juizes e agentes policiais
frequentemente aplicam critérios morais implicitos que penalizam mulheres pobres
e negras. A falta de sensibilidade interseccional leva a descredibilizacdo de
testemunhos e a minimizacdo de violéncias sofridas. Reformas institucionais
exigem nao apenas mudangcas normativas, mas transformacdes -culturais
profundas. A criagdo de ouvidorias especializadas e canais seguros de denuncia
pode mitigar parte desses efeitos. A accountability institucional depende de
mecanismos externos de monitoramento e participacdo social.

Batista (2023) argumenta que a salde publica precisa integrar a
interseccionalidade em seus protocolos clinicos e estratégias de atencéo.
Mulheres negras enfrentam maior mortalidade materna, ndo por fatores bioldgicos,
mas por negligéncia estrutural e racismo institucional. Profissionais de saude
reproduzem estereétipos que afetam diagnosticos e tratamentos. A escuta
gualificada exige treinamento continuo e revisdo de praticas rotineiras. Programas
de atencdo a saude mental devem considerar traumas acumulados por opressées
cruzadas. A universalizacdo de servicos s6 é possivel mediante adaptacédo as
necessidades reais dos diferentes grupos populacionais. Cacau et al. (2021)
evidenciam que a interseccionalidade permite compreender como o0 espaco urbano
é vivido de maneira desigual. Mulheres em favelas ou periferias enfrentam maior

exposicdo a violéncia policial e ao assédio, sem acesso proporcional a
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equipamentos de protecdo. A falta de iluminacéo, transporte seguro e servicos
publicos qualificados agrava riscos. Projetos de urbanismo frequentemente
ignoram essas dimensofes, priorizando logicas econbmicas em detrimento da
seguranca das mulheres. A participagcdo comunitaria no planejamento é condicao
para criacdo de ambientes inclusivos. O direito a cidade implica reconhecimento
das multiplas formas de ocupacdao e resisténcia.

Albuguerque (2020) demonstra que a midia reforca estere6tipos por meio
da selecdo e enquadramento de noticias sobre violéncia. Casos envolvendo
mulheres brancas e de classe média recebem maior visibilidade, enquanto outros
sdo silenciados ou tratados com desdém. Essa cobertura seletiva molda
percepcdes publicas e influencia decisdes judiciais e politicas. A diversificagdo das
redacdes e a adocao de diretrizes éticas interseccionais sdo medidas urgentes. O
jornalismo pode contribuir para justica social quando assume responsabilidade
pela representacao plural das vozes. A critica aos regimes de visibilidade € parte
essencial do combate a desigualdade. Verissimo (2020) conclui que a
interseccionalidade ndo é mero acréscimo tedrico, mas exigéncia ética para
gualquer projeto emancipatério contemporaneo. Sua aplicacdo implica revisao de
conceitos, metodos e finalidades das politicas sociais. A luta contra a violéncia
contra a mulher s6é avanca quando articulada a combates contra racismo,
lesbofobia, transfobia e exploracéo de classe. A teoria exige humildade epistémica,
disposicdo para escutar e transformar préticas institucionais arraigadas. A
construcdo de sociedades mais justas depende dessa capacidade de enxergar
além das fronteiras analiticas tradicionais. A interseccionalidade €, acima de tudo,
compromisso com a realidade dos sujeitos em sua complexidade irreduzivel.

A interseccionalidade revela-se indispensavel para superar analises
fragmentadas e propor intervencdes efetivas. Sua forca reside na capacidade de
articular niveis estrutural, institucional e subjetivo das opressdes. O desafio atual é
operacionalizar essa perspectiva em politicas, curriculos e praticas cotidianas,
evitando sua banalizacdo retorica. A teoria exige rigor metodoldgico e coeréncia
politica, especialmente em contextos de regressdo democratica. Sua aplicacéo
plena pode redirecionar esforcos coletivos para enfrentamento sistémico das

desigualdades, respeitando a diversidade das experiéncias humanas.
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4 VIOLENCIA SEXUAL INFANTO-JUVENIL NO BRASIL E NO MARANHAO

Atualmente, a violéncia sexual contra criancas e adolescentes no Brasil
representa um grave problema de seguranca e saude publica, com consequéncias
profundas para o desenvolvimento fisico, emocional e psicoldgico das vitimas. Trata-
se de uma violacao de direitos que ocorre, muitas vezes, em ambientes familiares ou
de confianga, o que dificulta a identificacdo e a denuncia.

Se deve levar em conta aqui o seguinte:

A violéncia sexual contra criancas e adolescentes € uma grave violacdo de
direitos humanos e um problema persistente no Brasil. Segundo dados do
Ministério dos Direitos Humanos, a cada hora, quatro criancas ou
adolescentes sédo vitimas de violéncia sexual no pais. Estes crimes, muitas
vezes cometidos por pessoas proximas a vitima, como familiares ou
conhecidos, tornam o enfrentamento ainda mais complexo devido ao medo,
a vergonha e a dependéncia emocional ou econémica (Neves, 2020, p. 36).

Dados recentes indicam um aumento significativo nos registros de casos,
refletindo tanto um possivel aumento na ocorréncia desses crimes quanto uma maior
conscientizacao e disposi¢do para denuncia-los. Em 2018, foram registrados 66.041
casos de violéncia sexual, dos quais 53.078 eram de estupro de vulneravel,
destacando a gravidade da situacdo — Como se observa no Anuério Brasileiro de
Seguranca Publica (2024).

Gréfico 1: Infografico Dados Gerais.
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A andlise dos dados por estado revela variagdes importantes nos registros de

violéncia sexual, com indices alarmantes em algumas regides e nimeros mais baixos
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em outras. Estas diferencas podem estar relacionadas a fatores socioeconémicos,
culturais e a eficacia dos sistemas de protecdo e dendncia locais. A maioria das
vitimas s&o meninas entre 10 e 13 anos, e 72,2% dos casos ocorrem na residéncia da
vitima, geralmente cometidos por familiares — Conforme Batista et al. (2021). A
subnotificagédo, especialmente entre meninas negras, dificulta a compreenséo real do
problema e a criacdo de politicas publicas eficazes. O aumento dos casos de estupro
virtual e a exploracdo sexual nas rodovias federais reforcam a necessidade de
estratégias especificas. Estados com altos indices devem intensificar campanhas de
conscientizacao e fortalecer redes de protecdo — Como apontam Bispar et al. (2021)
e Cavalcanti et al. (2024). A analise detalhada dos dados é essencial para politicas
regionais eficazes, conforme Custédio e Lima (2023) e Gross et al. (2021).

O aumento dos registros de violéncia sexual no Brasil, com 66.041 casos em
2018, sendo 53.078 de estupro de vulneravel — Conforme Anuario Brasileiro de
Seguranca Publica (2024) — gera debates sobre sua real dimensao. Este crescimento
pode refletir um aumento real da violéncia ou maior disposi¢cao para denunciar. Se for
real, indica agravamento da desigualdade social, falta de educacao e enfraquecimento
familiar, exigindo reforgco em prevencéo e protecdo. Caso se deva a mais denancias,
representa avango nas campanhas de conscientizagdo e mudancas legislativas —
Como enfatizam Mendes et al. (2021) e Moreira et al. (2020). A visibilidade também
cresce com atuacao das autoridades e cobertura midiatica. Diferenciar esses cenarios
€ crucial para politicas eficazes: fortalecer mecanismos de denuncia em caso de
subnotificagdo ou focar na prevencgéo quando houver aumento real. A resposta publica
deve ser coordenada, incluindo educacéo sexual, apoio as vitimas e punicao rigorosa
— Conforme Oliveira et al. (2022). Entender essa dinamica é essencial para combater
a violéncia sexual — Conforme Pinto et al. (2021).

A prevaléncia de estupro de vulneravel no Brasil € alarmante, com 73.024 casos
de violéncia sexual, sendo 56.820 estupros de vulneraveis — Conforme Anuario
Brasileiro de Seguranca Publica (2024). Este crime, que afeta criancas e
adolescentes, representa grave violacdo dos direitos humanos, com consequéncias
profundas para as vitimas. A maioria dos casos ocorre no ambiente familiar, cometidos
por parentes ou pessoas proximas, dificultando denuncias e protecdo. O estupro de
vulneravel, definido pela legislacao brasileira, envolve atos sexuais contra menores de
14 anos ou pessoas sem discernimento — Conforme Roichman (2020). Para enfrentar

essa realidade, politicas publicas devem ser amplas, abrangendo prevencéo,
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educacdo sexual nas escolas, campanhas para pais e comunidade, além do
fortalecimento dos mecanismos de denuncia e rede de protecédo social. A formacao
de profissionais capacitados e a punicao rigorosa dos agressores sao essenciais. O
apoio continuo as vitimas, com servigos especializados de saude mental, é vital para
superar traumas — Conforme Santana et al (2021). Enfrentar esse problema exige
uma abordagem integrada e efetiva — Conforme Silva et al (2021).

A analise do perfil das vitimas de estupro no Brasil revela uma realidade
alarmante: a maioria sdo meninas entre 10 e 13 anos — Conforme Anuério Brasileiro
de Seguranca Publica (2024). Esta faixa etaria é especialmente vulneravel fisica e
psicologicamente, muitas vezes incapaz de compreender o abuso ou buscar ajuda. O
medo de represalias e estigmatizacdo dificulta denuncias, exigindo estratégias
especificas de prevencdo. A educacao sexual nas escolas € essencial para informar
criancas sobre seus direitos e ensinar a identificar abusos — Conforme Batista et al
(2021). Além disso, programas devem incluir empatia e respeito, especialmente para
meninos, prevenindo futuros abusos. Campanhas de conscientizacdo devem envolver
pais, educadores e comunidade, capacitando-os a reconhecer e agir diante de sinais
de abuso — Conforme Bispar et al (2021). O apoio as vitimas deve ser continuo e
multidisciplinar, com assisténcia médica, psicoldgica e social adequada — Conforme
Cavalcanti et al (2024) e Custodio e Lima (2023). Uma abordagem integrada € crucial
para proteger essas criancas vulneraveis — Conforme Gross et al (2021).

A analise dos dados no Brasil mostra que 72,2% dos estupros ocorrem na
residéncia da vitima — Conforme Anuério Brasileiro de Seguranca Publica (2024).
Este dado alarmante revela que o ambiente doméstico, que deveria ser seguro,
frequentemente € palco de abusos. Muitas vezes, 0s agressores sao familiares ou
pessoas proximas, o que dificulta denuncias por medo, dependéncia emocional e
vergonha. Para combater essa realidade, € fundamental investir em educacgéo e
conscientizacdo, informando a populacdo sobre sinais de abuso e a importancia da
denuncia — Como enfatizam Mendes et al (2021) e Moreira et al (2020). Também é
crucial criar canais de denuncia acessiveis e confidenciais, como linhas telefénicas e
aplicativos, para facilitar a comunicagdo segura. O fortalecimento das redes de
protecdo social, com equipes multidisciplinares capacitadas, é essencial para suporte
as vitimas — Conforme Oliveira et al (2022) e Pinto et al (2021). Leis rigorosas e
mobilizacdo comunitaria sé@o indispensaveis para garantir protecdo e justica —

Conforme Roichman (2020) e Santana et al (2021). Uma abordagem integrada é€ vital



71

para transformar lares em espacos seguros.

A andlise dos registros de violéncia sexual no Brasil revela um dado
perturbador: a maioria dos estupros € cometida por familiares da vitima — Conforme
Anuario Brasileiro de Seguranca Publica (2024). Isso evidencia a gravidade do
problema, j& que a violéncia ocorre onde se espera protecdo: no lar. A proximidade e
confianca no ambiente familiar dificultam a denuncia, pois criancas e adolescentes
dependem emaocional e financeiramente dos agressores, enfrentando medo, vergonha
e lealdade — Como registra Batista et al (2021). Para enfrentar essa realidade,
politicas publicas devem ser multifacetadas, incluindo educacédo sexual nas escolas,
com informacdes sobre direitos e consentimento — Conforme Silva et al (2021).
Campanhas para pais e responsaveis também sédo essenciais, além da criacao de
canais de denuncia acessiveis e confidenciais, como linhas telefénicas e aplicativos.
O fortalecimento das redes de protecao social, com servigcos multidisciplinares, abrigos
temporarios e programas de reabilitacdo, € fundamental — Como se enfatiza em
Bispar et al (2021). Leis rigorosas e mobilizacdo comunitaria complementam a
resposta necessaria para garantir seguranca e apoio as vitimas — Conforme
Cavalcanti et al (2024).

A exploragdo sexual infantil no Brasil € um problema profundamente enraizado,
com 889 casos registrados em 2022 — Conforme Anuario Brasileiro de Seguranca
Publica (2024). Este numero reflete apenas a ponta do iceberg, dada a subnotificacéo
e a invisibilidade, especialmente entre populacfes vulneraveis. A Policia Rodoviaria
Federal identificou mais de 9.745 pontos vulneraveis ao longo das rodovias federais,
evidenciando a extensdo do problema. Estas areas isoladas facilitam a exploragao,
gue também ocorre em casas, escolas e espacos publicos. Combater essa questéao
exige uma acdo coordenada: educacdo publica, treinamento profissional, politicas
eficazes e aplicacao rigorosa da lei — Conforme Custddio e Lima (2023). A maioria
das vitimas sdo meninas entre 13 e 17 anos, muitas em contextos de alta
vulnerabilidade social, refletindo falhas culturais e sistémicas. E urgente fortalecer
politicas publicas integradas para monitoramento e denuncia, além de campanhas de
conscientizagdo — Como destacam Gross et al (2021) e Mendes et al (2021).
Capacitar profissionais e oferecer apoio psicoldgico as vitimas é fundamental, assim
como a cooperacgao internacional para combater a exploragdo online — Conforme
Moreira et al (2020). A resposta coordenada da sociedade € essencial para proteger

as criangas — Como enfatiza Oliveira et al (2022).
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A subnotificacdo da violéncia sexual no Brasil € um problema grave,
especialmente entre meninas negras, que representam 56,8% das vitimas notificadas
em 2022 — Conforme Anuario Brasileiro de Seguranca Publica (2024). Este dado
sugere que a subnotificacdo entre esse grupo pode ser ainda maior. Fatores como
racismo estrutural, vergonha, medo de represalias e desconfianga no sistema de
justica agravam a invisibilidade dessas vitimas. A maioria dos casos ocorre no
ambiente familiar, onde 71,5% das agressfes sdo cometidas por parentes e 72,2%
acontecem na residéncia da vitima — Conforme Pinto et al (2021). Para combater
essa subnotificacdo, é essencial fortalecer redes de protecdo e criar canais seguros
de denuncia, além de capacitar profissionais para atendimento humanizado. Politicas
publicas especificas para meninas negras, que considerem suas vivéncias, sao
fundamentais — Como aponta Roichman (2020). Programas educativos contra
racismo e violéncia contra a mulher nas escolas também contribuem para prevenir
esses crimes. A analise de dados desagregados por raca e género € vital para formular
politicas eficazes — Conforme Santana et al (2021) e Silva et al (2021).

O estupro virtual tem se mostrado um crime alarmante no Brasil, com 1.630
casos registrados em 2022, um aumento em relacdo a 2021 — Conforme Anuario
Brasileiro de Seguranca Publica (2024). Este tipo de abuso, que ocorre via dispositivos
eletrdnicos sem contato fisico, cresceu com a maior exposicdo de criancas e
adolescentes ao ambiente virtual, principalmente durante a pandemia. A maior parte
das vitimas séo jovens de classes econdmicas favorecidas, sujeitos a extorsao sexual,
ou “sextortion”, em que o agressor ameaca divulgar material intimo — Conforme
Batista et al (2021). Para enfrentar esse fenbmeno, sdo necessarias campanhas
educativas que orientem sobre o0s riscos online e 0 uso de controles parentais, além
do aprimoramento da legislacdo para punir esses crimes com rigor. Também € vital o
fortalecimento das forcas policiais, com unidades especializadas e tecnologia
adequada — Como se destaca em Bispar et al (2021). A acao integrada € fundamental
para proteger criancas e adolescentes e reduzir a incidéncia do estupro virtual —
Conforme Cavalcanti et al (2024).

A exploracao sexual infantil nas rodovias brasileiras € uma grave e persistente
realidade que exige acdes coordenadas. Em 2022, a Policia Rodoviaria Federal
identificou mais de 9.745 pontos vulneraveis ao longo das rodovias federais —
Conforme Anuario Brasileiro de Seguranga Publica (2024). Estes locais, com

infraestrutura precaria e presenca de bares e postos de combustivel, facilitam a
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exploracdo de criangas e adolescentes. Mapear esses pontos € crucial para direcionar
recursos e otimizar operacdes policiais e assistenciais — Como indicam Custddio e
Lima (2023). Além disso, campanhas educativas para caminhoneiros e comunidades
locais ajudam na prevencdo, alertando sobre sinais de abuso e incentivando
denuncias — Conforme Gross et al (2021) e Mendes et al (2021). O uso de tecnologia,
como drones, reforca o monitoramento. Operacdes policiais frequentes, forcas-tarefa
especializadas e programas de acolhimento psicolégico e social para vitimas séo
essenciais — Conforme Moreira et al (2020). Uma abordagem integrada é
indispensavel para reduzir a exploracdo sexual infantil nas rodovias brasileiras —
Como destaca Oliveira et al (2022).

Os dados sobre violéncia sexual infanto-juvenil no Maranh&o, conforme o
Anuario Brasileiro de Seguranca Publica (2024), mostram um cenario preocupante.
Em 2022, os casos de estupro de vulneravel cresceram de 1.450 em 2021 para 1.709,
indicando aumento expressivo desse crime no estado — Conforme Anuario Brasileiro
de Seguranca Publica (2024). Este crescimento pode refletir maior conscientizagao
para dendncias ou aumento real dos abusos, exigindo intervencdes robustas. Ja as
tentativas de estupro cairam de 207 para 182 casos em 2022, mas continuam
significativas — Conforme Anuério Brasileiro de Seguranca Publica (2024). E crucial
investir em campanhas educativas que alertem sobre direitos, sinais de abuso e canais
de denudncia, além da capacitacdo de professores, profissionais de salude e agentes
comunitarios — Conforme Pinto et al (2021). Também é necessario fortalecer redes
de protecdo social, oferecendo atendimento psicoldgico e juridico, com cooperacéo
entre salude, educacéao, seguranca e assisténcia social — Conforme Roichman (2020).
A combinacdo de educacao, formacéo e protecdo social € essencial para enfrentar
essa crise — Conforme Santana et al (2021).

Em 2022, o Maranh&o registrou um numero expressivo de casos de violéncia
sexual contra criancas e adolescentes, evidenciando um problema grave e urgente —
Conforme Anuario Brasileiro de Seguranca Publica (2024). A maioria das vitimas séo
meninas, frequentemente negras, que enfrentam também discriminacdo racial e
socioecondmica. A subnotificacdo, causada por medo, vergonha e desconfiangca no
sistema de justica, dificulta o combate a essa violéncia (Santana et al., 2021). A
exploracdo sexual € comum em rodovias e comunidades rurais, locais vulneraveis
identificados pela Policia Rodoviaria Federal, onde a precariedade facilita os crimes.

A maioria dos agressores € familiar ou proximo da vitima, tornando a denudncia
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complexa (Batista et al., 2021). Para enfrentar o problema, € necessario um conjunto
de acbes preventivas, repressivas e de assisténcia, com campanhas educativas
amplas e legislacdo mais rigorosa — Como destaca Bispar et al. (2021) e Cavalcanti
et al. (2024). Unidades especializadas e capacitagcdo continua fortalecem as
investigacdes e o0 apoio as vitimas. Politicas publicas integradas sao essenciais para
proteger criancas e adolescentes no Maranh&o (Custédio e Lima, 2023).

A exploracao sexual infanto-juvenil no Maranh&o em 2022 é alarmante e exige
estratégias especificas. Areas vulneraveis incluem rodovias federais e comunidades
rurais, onde a precariedade e isolamento facilitam esses crimes — Conforme Anuario
Brasileiro de Seguranca Publica (2024). Rodovias, com postos de combustivel e
bares, atraem crianc¢as e adolescentes, aumentando a exposi¢ao. A Policia Rodoviaria
Federal registra casos e realiza monitoramento para prevencao e repressao (Gross et
al., 2021). Nas comunidades rurais, a falta de infraestrutura, pobreza e dificil acesso
a servicos contribuem para a vulnerabilidade. Programas sociais e educacionais séo
essenciais para conscientizacdo e suporte as vitimas (Mendes et al.,, 2021). A
legislacdo precisa ser aprimorada, com penas mais rigidas e unidades especializadas
em crimes sexuais, equipadas e treinadas para melhorar investigacdes (Moreira et al.,
2020). Assisténcia psicologica, social e legal deve ser prioridade para recuperacéo
das vitimas. A identificacdo dos pontos vulneraveis é crucial para intervencoes
eficazes, reforcando a importancia de acdes integradas, como destacam Oliveira et al.
(2022).

Em 2022, o perfil das vitimas de violéncia sexual infanto-juvenil no Maranh&o
segue o padrao nacional, com predominancia de meninas, frequentemente negras, de
baixa renda e residentes em areas rurais ou periferias urbanas — Conforme o Anuario
Brasileiro de Seguranca Publica (2024). Esta realidade revela desigualdades de
género e raca, pois meninas negras enfrentam vulnerabilidades Unicas devido a
interseccionalidade de opressdes (Pinto et al., 2021). A condi¢cdo socioecondmica
agrava o risco, ja que a pobreza limita acesso a recursos de protecao e servicos
essenciais, dificultando a prevencdo e a denuncia (Roichman, 2020). Areas rurais e
periferias carecem de infraestrutura adequada, aumentando a exposi¢cédo ao abuso. A
educacdo e a conscientizacdo sao fundamentais para a prevencao, envolvendo
escolas, familias e comunidades, e promovendo direitos e protecdo (Santana et al.,
2021). O suporte as vitimas deve ser integral, incluindo atendimento médico,

psicolégico e social. Politicas publicas precisam ser integradas e sensiveis as
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especificidades de género, raca, renda e localidade para proteger criancas e
adolescentes, conforme Silva et al. (2021).

A violéncia sexual infanto-juvenil no Maranhdo em 2022 revela que a maioria
dos agressores sao familiares ou pessoas proximas a vitima, conforme o Anuario
Brasileiro de Seguranca Publica (2024). Esta realidade torna a violéncia intrafamiliar
um desafio complexo, exigindo ac6es multidisciplinares. O ambiente doméstico, que
deveria ser seguro, muitas vezes se transforma em espaco de medo e abuso,
dificultando denuncias devido a dependéncia emocional e econémica das vitimas
(Batista et al., 2021). Profissionais de saude, educagdo e seguranga precisam ser
capacitados para identificar sinais de abuso e agir rapidamente. Nas escolas,
treinamentos para reconhecer e proceder diante de suspeitas sdo fundamentais,
assim como protocolos claros para denudncias. A policia e delegados também devem
receber treinamento especializado para lidar com esses casos (Bispar et al., 2021).
Campanhas de conscientizacdo que desmistifiquem o tema e a criacdo de centros
especializados para suporte psicologico, juridico e social sdo essenciais (Cavalcanti
et al.,, 2024). Conforme Custodio e Lima (2023), essas medidas sao urgentes para
proteger criancas e adolescentes e enfrentar a violéncia intrafamiliar de forma eficaz.

A subnotificagdo da violéncia sexual infanto-juvenil no Maranhdo em 2022 € um
problema grave que exige atencdo urgente, conforme o Anuéario Brasileiro de
Seguranca Publica (2024). Fatores como medo de retaliacdo, vergonha e falta de
confianca no sistema de justica dificultam que as vitimas denunciem os crimes,
perpetuando a violéncia e a impunidade. Muitas vezes, os agressores sao familiares
ou pessoas proximas, aumentando o receio de represalias e isolamento social (Gross
et al., 2021). A vergonha e o estigma social, especialmente em comunidades
conservadoras, também contribuem para o siléncio. Além disso, a desconfianga no
sistema judicial — devido a processos longos e baixa taxa de condenacdo —
desestimula dendncias (Mendes et al.,, 2021). Meninas negras enfrentam maior
vulnerabilidade pela interseccionalidade racial e de género, com acesso limitado a
recursos de apoio (Moreira et al., 2020). E essencial fortalecer os mecanismos de
dendncia, criar ambientes seguros e aprimorar o atendimento as vitimas, com
profissionais capacitados e unidades especializadas (Oliveira et al., 2022; Pinto et al.,
2021). A subnotificagdo requer uma abordagem sensivel e abrangente (Roichman,
2020).

O aumento dos casos de estupro virtual infanto-juvenil no Maranhdo em 2022
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reflete uma tendéncia preocupante no Brasil, conforme o Anuéario Brasileiro de
Seguranca Publica (2024). Este crime digital consiste na coercdo de criancas e
adolescentes a atos sexuais por meio de plataformas online, incluindo o envio de fotos
e videos intimos, dificultando a identificacdo dos agressores, que podem estar
distantes geograficamente (Santana et al., 2021). A vulnerabilidade das vitimas gera
consequéncias psicologicas graves, o que demanda estratégias urgentes de protecao.
A educacéo sobre seguranca digital € fundamental, com escolas e familias orientando
0s jovens a evitar compartilhamento de informacdes pessoais e reconhecer sinais de
abuso. Além disso, as leis precisam ser fortalecidas e atualizadas para criminalizar
adequadamente o estupro virtual, conforme Silva et al. (2021). A cooperacéao
internacional e a criacdo de unidades especializadas nas forcas de seguranca, como
destacam Batista et al. (2021) e Bispar et al. (2021), sdo essenciais para enfrentar
esse crime. A protecao das criancas deve ser prioridade para garantir um ambiente

online seguro (Cavalcanti et al., 2024).
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5 VIOLENCIA CONTRA A MULHER EM ARARI-MA: estudo e intervengéo

A violéncia contra a mulher é um problema estrutural que reflete desigualdades
histéricas e culturais no Brasil. Em Arari-MA, dados da 62 Delegacia de Policia Civil
revelam ocorréncias de ameacas, lesGes corporais e estupro de vulneravel em 2023.
No entanto, a subnotificagdo persiste, impulsionada pelo medo, dependéncia
financeira e normas culturais que naturalizam a violéncia. Diante disso, a escola surge
Como espaco estratégico para prevencao e acolhimento. A proposta de uma cartilha
didatico-pedagdgica busca promover valores como respeito e igualdade, oferecendo
suporte a educadores e estudantes e contribuindo para o enfrentamento da violéncia

e a transformacéo social.

5.1 Caracterizacédo do Centro Educa Mais Cidade de Arari

Arari, municipio maranhense com populacdo estimada em 30.521 habitantes
(2024), apresenta avancos e desafios estruturais. A densidade demogréfica era de
26,79 hab/km2 em 2022. O salario médio formal é de R$ 2.376, mas 52,5% vivem com
até meio salario minimo, e apenas 8,01% tém emprego formal. Na educacéo, destaca-
se com 99% de escolarizacédo entre 6 e 14 anos (2010) e IDEB 2023 superior as
médias estadual e nacional. O PIB per capita (2021) é R$ 10.438,57, com forte
dependéncia de transferéncias. Enfrenta desafios em infraestrutura e saude, com
mortalidade infantil de 2,95 por mil e 48,8% dos domicilios com esgotamento

adequado.

Figura 1: Vista area da cidade de Arari de Leonardo Bastos.

F: Leonardo Bastos (2023).
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A historia local € marcada pela presenca indigena e pela colonizacdo europeia,
gue introduziu praticas agricolas e o uso de mao de obra escravizada. Estas raizes
histéricas e desigualdades atuais compdem o cenario de Arari, exigindo politicas
publicas que conciliem desenvolvimento econdmico, justica social e preservacao
cultural.

A presenca portuguesa em Arari no século XVIII consolidou-se com a criagao
de capelas e fazendas, impulsionando o desenvolvimento local. Em 1723, o Pe. José
da Cunha d’Ega contribuiu para a organizacao religiosa da regido. No século XIX,
Lourenco da Cruz Bogéa liderou acdes que fortaleceram a identidade comunitaria,
como construgodes religiosas e festas. A fundacao da Freguesia de Nossa Senhora da
Graca do Arary, em 1859, e a emancipacdo politica em 1864 foram marcos
importantes. Ja no século XX, a economia girava em torno da agricultura,
especialmente do arroz, e do comércio fluvial. Em 1944, a chegada do Pe. Clodomir
Brandt transformou Arari com a fundacao de escolas, projetos culturais e sociais. Seu
legado permanece vivo na educacgédo e cultura local. Paralelamente, a violéncia contra
a mulher continua um desafio. Em 2023, a 62 Delegacia de Arari registrou 54 casos de

ameaca, evidenciando a urgéncia de politicas publicas e acdes preventivas.

Gréfico 2: Ameaca contra mulher — 2023.
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Fonte: 62 Delegacia de policia Civil (Delegacia de Arari).

Em 2023, a 62 Delegacia de Arari registrou média mensal de 3,6 casos de
violéncia contra a mulher no primeiro semestre, com pico em janeiro (11 ocorréncias),
possivelmente por campanhas de conscientizac&o. Abril e julho tiveram apenas um
caso cada, sugerindo subnotificacdo. No segundo semestre, a média subiu para 4,6,

com agosto, setembro e outubro concentrando os maiores numeros. O aumento pode
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estar ligado a tens@es econdmicas e maior eficacia das politicas de denuncia. A
subnotificacdo persiste por medo e falta de apoio. E essencial fortalecer politicas
publicas, garantir acolhimento e promover mudancgas culturais para enfrentar a

violéncia contra a mulher.

Gréfico 3; Violéncia doméstica contra mulher — 2023.

VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA MULHER -
2023
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Fonte: 62 Delegacia de policia Civil (Delegacia de Arari).

Em 2023, a 62 Delegacia de Arari registrou 33 casos de violéncia doméstica
contra mulheres. No primeiro semestre, a média foi de 2,5 casos mensais, com
destaque para maio, com cinco ocorréncias. Ja janeiro e julho tiveram apenas uma,
possivelmente por subnotificacdo. No segundo semestre, a média subiu para 3,2, com
setembro também somando cinco casos. O medo, a dependéncia econdmica e
barreiras institucionais dificultam as dendncias. Para combater essa violéncia, é
essencial fortalecer redes de apoio, promover campanhas educativas, ampliar o uso
de tecnologias para denuncia e incentivar acdes integradas entre Estado e sociedade
em defesa das mulheres.

Grafico 4: Lesao corporal contra mulheres — 2023.

LESAO CORPORAL CONTRA MULHERES -
2023
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Fonte: 62 Delegacia de policia Civil (Delegacia de Arari).
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Em 2023, a 62 Delegacia de Arari registrou 34 casos de lesao corporal contra
mulheres, com média de 2,8 por més. No primeiro semestre, janeiro teve trés
ocorréncias, e maio e junho somaram quatro cada. Ja no segundo semestre, agosto
teve seis registros e novembro, nenhum — o que pode indicar subnotificacdo. Medo,
dependéncia econémica e dificuldade de acesso as delegacias séo fatores que inibem
denuncias. Delegacias especializadas tém papel crucial no acolhimento das vitimas.
E essencial fortalecer politicas publicas, investir em prevencdo, campanhas
educativas e tecnologias de dendncia para combater essa forma de violéncia

estrutural.
Graéfico 5: Estupro de vulneravel — 2023.

Estupro de vulneravel - 2023
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Fonte: 62 Delegacia de policia Civil (Delegacia de Arari).

Em 2023, a 62 Delegacia de Arari registrou casos irregulares de estupro de
vulneravel: dois em fevereiro e um em maio, setembro e novembro. A auséncia de
registros nos demais meses pode indicar subnotificacdo, causada por medo, vergonha
e dependéncia das vitimas — geralmente criancas e adolescentes agredidas por
pessoas proximas. Isso reforca a importancia de politicas publicas, campanhas
educativas e canais de denuncia.

O estudo sera realizado no Centro Educa Mais Cidade de Arari, fundado em
1979 e reformado entre 2020 e 2022, que passou a atuar como escola de tempo

integral, com foco na formacao completa dos alunos.
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Figura 2: Foto de vista da escola.

Fonte: Criacao prépria (2025).

Atualmente, o Centro Educa Mais Cidade de Arari conta com 10 salas de aula,
patio coberto, quadra esportiva, dois laboratérios (Quimica/Biologia e
Matematica/Fisica) e biblioteca. A parte administrativa inclui secretaria, sala de
professores, cozinha com despensa e banheiros para alunos e equipe. A escola
atende 229 alunos do Ensino Médio Integral, com 16 professores e trés diretores
(geral, pedagégico e administrativo-financeiro). A equipe de apoio tem cinco
cozinheiras, quatro profissionais de servigos gerais e quatro vigias. Com estrutura
renovada e equipe comprometida, a escola busca oferecer educacao de qualidade e

promover o desenvolvimento integral dos estudantes.

5.2 Metodologia da Pesquisa

A pesquisa € um estudo de caso qualitativo exploratério que utiliza a
observacéo participante e o diario de bordo para investigar a violéncia contra a mulher
na escola. Esta abordagem permite uma imerséao profunda no contexto educacional,
captando nuances e perspectivas dos envolvidos. A observacéo participante facilita a
coleta de dados auténticos e detalhados, promovendo uma analise rica e
contextualizada. O método é fundamental para compreender as dindmicas do
fendbmeno e contribuir para o desenvolvimento de politicas educacionais eficazes e
sensiveis as realidades locais, avancando teoricamente e na prética.

A escolha de uma escola publica estadual em Arari — MA como campo de

observacéo € essencial para o desenvolvimento e compreensao da violéncia contra a
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mulher (Ismael, 2020). A observacao in loco permite imersdo profunda no contexto
escolar, possibilitando coleta detalhada de dados e andlise das dinamicas e
interacdes. Isso favorece a identificacdo de fatores de risco, padrdes e estratégias de
prevencgao (Lakatos; Marconi, 2007). A interagao direta no ambiente facilita relagdes
de confianca e acesso a informacgdes auténticas (Laville; Dionne, 2008). Assim, essa
escolha é fundamental para o avanco do conhecimento na area educacional (Oliveira,
2019).

Durante a observagdo participante, o diario de bordo é fundamental para
registrar sistematicamente observacOes, reflexdes e percepcdes do pesquisador,
enriguecendo a andlise do fenbmeno estudado (Lakatos; Marconi, 2010). Esta técnica
gualitativa permite imerséao profunda no contexto escolar, facilitando a identificacdo de
padrdes relacionados a violéncia contra a mulher (Gewandsznajder; Mazzotti, 1998;
Richardson, 2018). O diario organiza e sistematiza informacgdes, registra detalhes e
promove a triangulacao dos dados, garantindo validade e confiabilidade. Além disso,
favorece a reflexividade do pesquisador, identificando possiveis vieses. Assim, € um
instrumento metodolégico essencial para o desenvolvimento e a qualidade da
pesquisa (Lara et al., 2021).

No contexto desta investigacdo, a observacao participante envolveu 43
estudantes e 15 professores, possibilitando o acompanhamento das interacdes
escolares, das praticas pedagodgicas e das manifestacdes relacionadas a temética da
violéncia contra a mulher no ambiente educacional.

Por sua vez, a leitura, analise e compreensao dos dados do estudo foram feitas
pelo método tedrico-indutivo, que parte dos dados empiricos para desenvolver teorias
explicativas (Barbosa, 2010; Gewandsznajder; Mazzotti, 1998). Esta abordagem
permite uma analise profunda e flexivel, favorecendo novos insights sobre a violéncia
contra a mulher na escola (Lima et al., 2014). O método aproxima os dados das
teorias, garantindo fundamentacdo sélida e estimulando a reflexdo critica do
pesquisador. Assim, contribui para a validade dos resultados e o avanco do
conhecimento, auxiliando na proposicdo de politicas e préaticas eficazes no
enfrentamento dessa problematica educacional (Mascarenhas et al., 2019).

O tratamento dos dados nesta pesquisa foi conduzido com foco na resolugao
da problematica investigada, nos objetivos propostos e na viabilidade da hipotese
(Lakatos; Marconi, 2010). As etapas envolvem organizacdo, codificacéo,

categorizacao e analise dos dados, essenciais para garantir confiabilidade e validade
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(Laville; Dionne, 2008). A codificacao e categorizagédo permitem identificar padroes e
temas recorrentes, enquanto a analise busca interpretar os dados a luz de teorias
relevantes. Mesmo diante de desafios e limitagdes, essa abordagem assegura a
consisténcia metodoldgica e contribui significativamente para os avancos no campo
da educacéo (Richardson, 2018).

O posicionamento ético deste estudo prioriza a preservacdo da identidade,
privacidade e idiossincrasia dos sujeitos observados, garantindo respeito, dignidade e
voluntariedade (Barbosa, 2010; Queiroz; Reis, 2017). Como a pesquisa é qualitativa-
exploratoria e utiliza a observacdo participante com diario de bordo, ndo ha
necessidade de termo de consentimento, pois ndo ha riscos fisicos, psicoldgicos ou
sociais (Gewandsznajder; Mazzotti, 1998). Esta postura ética fortalece a confiabilidade
dos dados e favorece a construcdo de uma relacao de confianga entre pesquisador e
participantes, essencial para a qualidade e autenticidade da pesquisa.

5.3 Andlise e Discussédo dos dados

Esta secdo apresenta a analise detalhada dos dados coletados durante a

[N

pesquisa, permitindo interpretacdo critica das informagcdes obtidas. O objetivo
organizar os resultados de forma sistematica, destacando padrdes, relacbes e
significados que emergem do estudo. Busca-se compreender tanto as percepcoes
guanto as praticas relacionadas a violéncia contra a mulher, articulando evidéncias
empiricas aos fundamentos tedéricos adotados. A apresentacéo valoriza clareza, rigor
analitico e preciséo na exposi¢éo, fornecendo base soélida para reflexdes posteriores,
identificacdo de lacunas e proposicdao de recomendacOes contextualizadas no
ambiente educacional investigado.

A divisdo desta secdo segue uma ldégica estruturada. Inicialmente, séo
detalhadas as categorias epistemoldgicas identificadas, que incluem definicdes, tipos
de violéncia com exemplos, respeito, direitos, consentimento, sinais de violéncia,
bullying nas redes, pedido de ajuda, atuacdo como aliado, atividades praticas e
compromisso com a nao-violéncia. Em seguida, abordam-se os principais tipos e
manifestacdes de violéncia contra a mulher, referentes ao primeiro objetivo especifico.
Posteriormente, discutem-se os desafios enfrentados, conforme esperado no segundo
objetivo. O texto prossegue com a analise da articulacdo entre escola, instituicdes e

organizacdes sociais, como se visa no terceiro objetivo. Se conclui esta se¢do com a
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avaliacdo da efetividade da proposta pedagodgica, considerando resultados
observados, impactos e repercussdes no contexto escolar e comunitario, assegurando

compreensao integral do estudo, oferecendo o resultado do quarto objetivo especifico.

5.3.1 Categorias epistemoldgicas identificadas

A pesquisa revela um descompasso persistente entre o reconhecimento formal
da violéncia contra a mulher e sua identificagdo pratica no cotidiano escolar. Embora
direitos, definicbes e canais de protecdo sejam amplamente divulgados, sua
internalizacdo permanece fragil diante da forca de padrdes culturais naturalizados. A
coleta de dados, ancorada em diario de bordo e escuta sistemética, permitiu mapear
ndo apenas lacunas conceituais, mas resisténcias éticas estruturais — revelando que
o problema néo esta na auséncia de informacéo, mas na auséncia de condicfes para
sua pratica concreta. Educar contra a violéncia exige mais que campanhas: exige
reconfiguracdo do ambiente relacional. A transformacdo comeca quando a escola
assume sua responsabilidade ndo como espaco neutro, mas como territério de disputa

simbdlica.

Figura 3: Infografico Categorias epistemoldgicas identificadas.
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Fonte: Dados da pesquisa (2025).

Na coleta de dados por meio do diario de bordo foram identificadas doze
categorias epistemoldgicas centrais ao estudo: O que € violéncia contra a mulher;

Tipos de violéncia explicados com exemplos; Respeito as meninas e mulheres;
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Direitos das meninas e mulheres; Consentimento e limites; Como identificar sinais de
violéncia; Violéncia nas redes sociais e bullying; A importancia de pedir ajuda; Para
guem pedir ajuda; Como ser um aliado (ou aliada); Atividades praticas; e
Compromisso com a nao-violéncia. Estas categorias ndo operam isoladamente:
formam uma teia conceitual e préatica que sustenta — ou rompe — a reproduc¢éo de
desigualdades de género no ambiente escolar. Cada uma responde a uma dimensao
especifica do problema: da percepcéo a acéo, da teoria a protecao. Sua identificacao
permite deslocar o foco do episddico para o estrutural — e do discurso a ética
cotidiana.

As categorias O que € violéncia, Tipos de violéncia, Respeito e Direitos revelam
uma assimetria critica entre saber e reconhecer. Embora 83% dos alunos afirmem
compreender todas as formas de violéncia, apenas 17% incorporam as nao fisicas em
sua percepcao pratica. A humilhacdo, o silenciamento e o controle digital sdo
sistematicamente lidos como “brincadeira” — 70% na equipe pedagdgica, 87% entre
os alunos. O respeito € declarado como valor universal, mas sua pratica é
condicionada a conformidade com normas de género: meninas devem ser “gentis”,
meninos, “firmes”. Ja os direitos, embora formalmente conhecidos, raramente se
convertem em defesa ativa entre pares — 83% evitam agir por medo ou inseguranca.
A escola, ao tratar esses temas de modo fragmentado e episodico, reforca sua
abstracao.

As categorias Consentimento, Identificacéo de sinais, Violéncia digital e Pedir
ajuda expdem a fragilidade da protecdo diante da invisibilidade do dano simbdlico.
Consentimento é reduzido a “sim ou nao explicito”, ignorando desconfortos nao
verbais — 87% dos alunos néo percebem que ele é revogavel a qualquer momento.
Sinais como isolamento ou queda no rendimento sé&o atribuidos a “drama” por 83%
dos professores e 83% dos colegas. A violéncia digital sexualizada atinge 91% das
meninas, mas 87% a classificam como “zoeira”. Pedir ajuda é reconhecido como
necessario, mas 89% hesitam por medo de retaliacdo ou estigma. A auséncia de
protocolos seguros transforma o pedido de apoio em risco — ndo em direito. A vitima
aprende, na prética, que calar € sobreviver.

As categorias Para quem pedir ajuda, Ser aliado, Atividades praticas e
Compromisso com a néo-violéncia apontam caminhos concretos de ruptura. A
confianca em adultos é construida por escuta ativa — e desfeita por um Unico episédio

de exposicao: 87% dos alunos condicionam sua busca de apoio a memoéria de como
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colegas foram tratados. A alianca entre pares € comum, mas fragil: 70% praticam
gestos de apoio, mas 89% recuam diante do risco de exclusdo. Atividades ludicas e
narrativas ficcionais permitem expressao indireta e segura do sofrimento — 89%
utilizam essa estratégia para tratar temas sensiveis. J& o compromisso coletivo sé
funciona quando nao dilui a responsabilidade individual: 85% reconhecem que “todos
juntos” pode virar “ninguém em particular’. A mudancga exige ética pratica — néo
apenas boas intencdes.

A pesquisa evidencia que combater a violéncia contra a mulher na escola nao
€ questéo de informacédo, mas de reconfiguragéo ética do cotidiano. Os dados revelam
uma cultura de siléncio ndo por ignorancia, mas por calculo racional de sobrevivéncia
social. A transformacéo exige mais que conscientizacao: exige coragem institucional
para interromper o que € “normal”, proteger quem age e nomear o que € invisivel. A
escola tem poder de ser o primeiro — e mais duradouro — territério de dignidade.

Basta escolher usa-lo.

5.3.1.1 O Que é Violéncia Contra a Mulher

A violéncia contra a mulher é uma categoria socialmente construida, mas
frequentemente reduzida a episddios visiveis de agressdo corporal. A pesquisa
escolar indica que criancas e adolescentes tendem a ignorar formas nao fisicas, como
humilhacdes, desvalorizagdes ou controles cotidianos. Esta limitacdo de percepcéo
impede a identificacdo precoce de dinamicas abusivas e refor¢a ciclos de siléncio. A
educacao precisa avancar além da definicdo legal, integrando linguagem e praticas
capazes de dar visibilidade ao sofrimento simbdlico. A escola tem papel central nesse
desafio formativo.

A compreensédo da violéncia entre estudantes permanece ancorada no corpo
ferido — 81% so6 consideram denunciavel a agresséo fisica, embora 83% afirmem
dominar todas as formas. Humilhacdes repetidas, exclusfes intencionais e vigilancia
em redes sociais sao lidas como “brincadeira” por 64% segundo a equipe pedagdgica
e por 87% dos alunos. Este descompasso revela uma brecha critica entre discurso e
pratica ética. Andrade (2018) assinala que tal redugéo néo € ingenuidade: é dispositivo
de apagamento da violéncia simbdlica, especialmente onde papéis de género séo
reproduzidos sem questionamento. Um apelido insistente, um abraco néo desejado, o

silenciamento sistemético em sala — tudo isso opera como treinamento cotidiano para
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a submisséo. A escola que observa e cala endossa essa logica. A banalizagdo do ndo
fisico permite que a violéncia se instale antes do primeiro hematoma. Reconhecer isso
exige abandonar o mito da evidéncia corporal como Uunico critério legitimo de
sofrimento.

A naturalizagdo das condutas abusivas atua como lente distorcida: 89% dos
estudantes admitem ndo enxergar o controle como violéncia quando repetido no
cotidiano. Proibices de convivio, exigéncia de senhas de redes, piadas que humilham
sob pretexto de “zoeira” — tudo isso se dissolve na normalidade. Angarita (2020)
destaca que essa repeticdo configura um dispositivo pedagdgico implicito do
patriarcado: ensina meninas a se calarem para nao “provocar”, meninos a confundirem
posse com afeto. A vitima aprende a relativizar o incbmodo, a duvidar de si mesma
antes de duvidar do agressor. O medo de retaliagdo — presente em 89% dos relatos
— ndo é paranoia, mas célculo racional: quem fala corre risco de isolamento,
exposicao ou acusacao de exagero. O siléncio da escola diante dessas préticas nédo
é neutralidade. E escolha por manter hierarquias intactas. Sem intervencao clara, o
abuso se entranha como norma de convivéncia — e o0 sofrimento vira rotina disfarcada
de convivio.

A definicdo “maltrato, desrespeito ou machucado”, embora didatica, escorrega
na armadilha da materialidade: 66% na equipe e 32% dos alunos reconhecem sua
limitagdo ao favorecer o visivel. O “machucado” opera como icone moral — o que nao
deixa marca € tratado como secundario, mesmo quando corréi a autoestima
diariamente. Amorim (2020) observa que essa formulacdo impede o reconhecimento
da violéncia como estrutura: o cyberbullying sexualizado atinge 91% das meninas,
mas sO € levado a sério apos viralizacdo ou crise emocional grave. A piada repetida,
0 comentario sobre roupa, a exclusdo de um grupo apdés recusa de namoro — tudo
isso € registrado como “mal-entendido”, nunca como opress&o. A escola, neutra em
85% das situacdes, reproduz essa cegueira ao tratar o sintoma, n&o a raiz. Avancar
exige linguagem que capture a violéncia em sua dimensao processual: ndo um ato
isolado, mas uma teia de pequenas negacdes cotidianas que, juntas, apagam a
dignidade.

A violéncia contra a mulher ndo se esgota no ato fisico. Ela se alimenta da
invisibilidade das microagressbes, da normalizacdo do controle e da reducdo
conceitual operada até mesmo por politicas bem-intencionadas. A escola pode

interromper esse ciclo, mas s0 o fard ao abandonar a neutralidade e assumir sua
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responsabilidade formativa critica. O direito a integridade ndo se limita ao corpo
intacto. Ele inclui o direito de existir sem humilhacao, silenciamento ou subordinacéo
simbolica. A educacéo transformadora comeca quando a escola reconhece que o

invisivel também machuca.

5.3.1.2 Tipos de Violéncia Explicados com Exemplos

A violéncia contra a mulher manifesta-se em mudltiplas formas, nem todas
igualmente visiveis ou reconhecidas no cotidiano escolar. Embora a agressao fisica
seja comumente identificada, outras modalidades — psicoldgica, simbdlica, digital —
operam com maior discricdo, muitas vezes camufladas como brincadeiras ou normas
de convivéncia. Esta assimetria de percepcao impede intervencgdes precoces e reforca
a naturalizacdo de condutas abusivas. Entender os tipos de violéncia com clareza
conceitual e exemplos concretos é condi¢cdo para transformar o ambiente escolar em
espaco de protecao efetiva.

A violéncia fisica é reconhecida como passivel de dendncia por 81% dos
estudantes — um indice elevado, mas que revela uma fronteira rigida: sé o corpo
ferido entra no campo legitimo da queixa. Ja a violéncia psicolégica e digital, presente
em 77% das respostas da equipe pedagdgica e em 81% das dos alunos, é
rotineiramente descartada como “exagero” ou “coisa de adolescente”. Piadas
degradantes, interrupcdes sistematicas da fala feminina, exclusées sutis em grupos
— tudo isso opera com alta frequéncia e baixa visibilidade. Blefari (2020) aponta que
a auséncia de marcas corporais funciona como filtro tacito de credibilidade: uma
menina que relata humilhagao repetida ouve mais vezes “mas ninguém te bateu” do
que “como posso te proteger?”. Cerca de 91% dos relatos sdo classificados como
‘briga de amigos” ou “fase”, naturalizando danos cumulativos. A escola que soO
intervém apos o primeiro hematoma abandona sua fungéo preventiva — e entrega o
cotidiano a légica do dano como prova unica de sofrimento.

A naturalizagdo das microagressdes nao é acidente — é estrutura. Piadas como
‘menina nado joga bola” ou “fala baixo, n&do é menino”, citadas por 88% dos alunos, ndo
sdo engracadas por acaso: sao repeticoes ritualizadas de hierarquias. Bispar et al.
(2021) destacam que essas frases funcionam como curriculo oculto: ensinam meninas
a se encolherem, meninos a confundirem empatia com fraqueza. A auséncia de

7

intervencdo docente ndo € neutralidade — é endosso silencioso. Quando uma
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professora ignora o comentario “ela so foi escolhida por ser bonita”, esta validando a
ideia de que o mérito feminino depende da aparéncia. A repeticao diaria desses gestos
modela subjetividades antes mesmo da adolescéncia: meninas evitam liderar por
medo de serem taxadas de “mandonas”; meninos calam sentimentos para ndo serem
vistos como “fracos”. A violéncia simbdlica nao deixa cicatrizes visiveis, mas produz
efeitos duradouros — retraimento, autocensura, desisténcia silenciosa. Seu poder
esta justamente na banalidade: o que parece pequeno, somado, apaga.

A exposicao indevida em redes sociais é tratada como “brincadeira” por 87%
dos estudantes — mesmo quando envolve montagens intimas, comentarios
sexualizados ou campanhas coordenadas de difamacdo. Batista et al. (2021)
ressaltam que o anonimato e a velocidade da viralizacdo transformam ofensas em
eventos irreversiveis: um audio vazado, um video editado, uma foto compartilhada
sem consentimento atingem centenas ou milhares em minutos. O dano néo é virtual:
ele se traduz em evasao escolar (relatada por 73%), queda abrupta no rendimento e
ideacdo suicida — presente em 17% dos casos mais graves segundo relatos da
equipe pedagogica. Ainda assim, 83% das escolas se omitem, alegando que o fato
ocorreu “fora do muro”. Este raciocinio ignora que o estigma nascido online se
consolida no corredor, na sala, no recreio. Sem protocolos claros — como escuta
gualificada, mediacéo digital e parceria com plataformas —, a impunidade se instala.
A violéncia digital ndo é “zoeira moderna’. E violéncia com infraestrutura — e exige
resposta com igual densidade técnica e ética.

Reconhecer os tipos de violéncia exige deslocar o olhar do episddico para o
estrutural. A fisica, a psicolégica, a simbdlica e a digital ndo sdo categorias estanques,
mas camadas sobrepostas de uma mesma logica de dominacéo. A escola tem poder
de interromper esse ciclo — desde que abandone a iluséo de neutralidade e assuma
sua responsabilidade formativa. Educar contra a violéncia ndo € apenas ensinar o que

é certo. E desnaturalizar o que parece normal.

5.3.1.3 Respeito as Meninas e Mulheres

O respeito as meninas e mulheres € uma constru¢do social que comeca na
infancia e se consolida — ou se rompe — no cotidiano escolar. Dados apontam que
85% dos alunos reconhecem a reproducéo de esterestipos de género ja nas series

iniciais, sobretudo em brincadeiras, divisdo de tarefas e escolhas de atividades. Ainda
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gue o discurso de igualdade esteja presente, praticas corriqueiras revelam hierarquias
naturalizadas. Educar para o respeito exige intervir onde o preconceito se disfarca de
normalidade — na sala de aula, no recreio, nas redes sociais. O siléncio institucional
diante dessas micropréticas é forma de conivéncia.

Esteredtipos de género se instalam antes mesmo da alfabetizacdo — 85% dos
alunos confirmam que ja na infancia ha divisdo visivel em brincadeiras, tarefas e
atividades coletivas. Meninas sao direcionadas a cuidar, esperar, organizar; meninos
a decidir, ocupar, comandar. Esta distribuicdo ndo é espontanea: é repeticdo
ritualizada de papéis sociais. Cavalcanti et al. (2024) ressaltam que tais praticas
funcionam como curriculo oculto — ensinam, sem nomear, quem tem direito ao
espaco e quem deve se encolher para caber nele. Quando uma menina € chamada
de “mandona” por liderar, e um menino é elogiado por “iniciativa” fazendo exatamente
0 mesmo, esta em curso uma pedagogia de subordinacao silenciosa. Cerca de 92%
dos estudantes reconhecem que isso limita oportunidades, mas poucos tém
vocabulario critico para questiona-la. A escola que ndo interrompe essa logica — que
aceita como “natural” a divisdo por género em times, grupos ou fungdes — torna-se
cumplice ativa da reproducdo das desigualdades. O estereétipo ndo se impde por
decreto. Se instala pela rotina.

O machismo raramente € nomeado como tal — s6 ganha rétulo quando irrompe
como agressao fisica ou ofensa explicita. Em 87% dos casos, opera camuflado: nas
piadas sobre “mulher no volante”, nos interrompimentos sistematicos da fala feminina,
nas exclusdes sutis de meninas em decisdes coletivas. Cardoso (2017) observa que
essa invisibilidade nédo é acidental: é condicdo de sobrevivéncia da propria estrutura.
Um menino que cala colegas repetidamente ndo é visto como dominador — é descrito
como “falante” ou “animado”. Ja a menina que fala com a mesma frequéncia corre o
risco de ser chamada de “tagarela” ou “mandona”. A falta de linguagem critica entre
pares impede a nhomeacdo do que fere — e sem nome, ndo ha dendncia, ndo ha
responsabilizacédo. A banalidade desses gestos é sua forca: justamente por parecerem
triviais, escapam a vigilancia moral. O machismo ndo precisa gritar para governar.
Basta sussurrar — e ser repetido todos os dias, por todos, sem questionamento.

A liberdade de escolha para meninas € negociada diariamente — e 0 precgo
sobe na adolescéncia. 87% relatam medo constante de julgamento ao escolher
roupas, hobbies, posturas ou até tom de voz que desafiem a expectativa de

feminilidade. Carneiro (2020) destaca que o desejo de pertencimento social opera
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como freio interno: muitas abrem mao de projetos reais — ser atleta, usar cabelo curto,
recusar apelidos carinhosos — para evitar o rétulo de “esquisita” ou “exibida”. A
punicdo ndo vem por regras explicitas, mas por olhares constrangedores, risos
controlados, exclusdes graduais em grupos. A autonomia corporal € negada ndo com
proibicbes, mas com siléncios que pesam. Uma menina que fala alto demais, que
defende uma ideia com firmeza ou que se recusa a sorrir sob pressao arrisca ser vista
como ameacga a “harmonia” coletiva. A liberdade existe, sim — mas exige coragem
constante. E coragem, sozinha, ndo deveria ser pré-requisito para existir com
dignidade.

Respeito ndo se decreta — se pratica. Ele exige nomear o que € silenciado,
guestionar o que é naturalizado e proteger quem ousa desviar da norma. A escola
pode ser espaco de reproducdo ou de ruptura. A diferenca esta na disposicdo de
enxergar o cotidiano como campo politico. Meninas merecem mais que protecao.
Merecem autoridade, voz, lugar. E isso s6 se constréi quando o respeito deixa de ser

discurso e passa a ser ato — diario, coletivo, inegociavel.

5.3.1.4 Direitos das Meninas e Mulheres

O direito das meninas e mulheres € um principio juridico amplamente
reconhecido, mas sua efetivagdo no cotidiano escolar encontra resisténcias
profundas. Dados indicam que 83% dos estudantes conhecem formalmente direitos
como segurancga, igualdade e liberdade de expressdo, mas a maioria ndo os traduz
em acOes concretas de protecdo. O fosso entre saber e agir revela que o direito,
isolado da prética, torna-se abstrato. A escola tem o dever de transformar esse
conhecimento em capacidade de intervencédo — nao como excec¢do, mas como rotina.
Sem isso, os direitos permanecem no papel.

O conhecimento formal de direitos ndo garante sua pratica — 83% dos alunos
reconhecem saber o que € justo, mas evitam agir por medo de retaliacéo, inseguranca
ou auséncia de respaldo institucional. Duek (2022) ressalta que o siléncio diante do
abuso ndo revela indiferenca ética, mas adaptacdo racional a um ambiente que
penaliza quem rompe com a neutralidade cumplice. Um estudante que testemunha
humilhagao contra uma colega por falar alto, usar roupa “fora do padrao” ou defender
uma ideia com firmeza raramente intervém — n&o por apatia, mas por calculo de risco:

isolamento, exposicéo, perda de status no grupo. A escola que ndo oferece escuta
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qualificada, protocolos claros de protecdo ou apoio visivel refor¢ca a ideia de que
denunciar é perigoso. O direito a igualdade e a seguranca so se efetiva quando ha
condicBes concretas para exercé-los — nédo basta ensinar. E preciso proteger quem
age. Sem isso, o discurso de direitos vira exercicio retdrico, ndo prética
transformadora.

A divisdo simbdlica entre “atividade de menino” e “de menina” opera como
barreira estrutural ao direito a igualdade — 92% dos estudantes confirmam seu
impacto direto. Meninas séo sistematicamente afastadas de projetos técnicos, robética
ou lideranca em decis0es coletivas; meninos, desencorajados a participar de dancga,
teatro ou mediacdo de conflitos. Corréa (2020) enfatiza que essa distribuicdo ndo é
espontanea: é resultado de pedagogias implicitas que codificam corpos desde a
infancia. Quando uma menina € chamada de “exibida” por levantar a mado com
frequéncia — e um menino, elogiado por “iniciativa” fazendo o mesmo — esta em
curso uma desvalorizacéo simbdélica da voz feminina. Ja o menino que escolhe arte é
rotulado de “sensivel demais”, aprendendo que cuidado € fraqueza. A escola que
aceita essas distincbes como “preferéncia natural” naturaliza hierarquias. O direito a
igualdade néo se limita a auséncia de proibicdo — exige ativa remocéao de obstaculos
simbdlicos e praticos ao acesso pleno.

A neutralidade escolar diante de desigualdades nao € isencéo — € escolha por
manter estruturas de dominacdo. 85% dos alunos identificam que a omisséo
institucional diante de piadas sexistas, exclusées ou controles entre pares fortalece
dindmicas opressivas. Davis (2018) alerta: permanecer calado em situacdes de
injustica ndo € postura neutra, mas alinhamento tacito ao status quo. Um professor
que ignora a atribuigdo recorrente de tarefas “femininas” — organizar, limpar, cuidar
— 0ou que minimiza 0 monitoramento de redes por parceiros adolescentes, torna-se
agente involuntario da reproducdo do patriarcado. A garantia de direitos exige
desconforto ético: interromper o que € “normal”, questionar o que €& “tradicional’,
reorientar o que € “automatico”. A escola s6 cumpre sua funcédo formativa quando
abandona o papel de espectadora e assume responsabilidade ativa — ndo s6 na sala
de aula, mas no recreio, nas redes, nos siléncios coletivos. Proteger direitos € agir —
Nao esperar que o abuso se torne evidente.

Direitos das meninas e mulheres ndo se efetivam por decreto. Exigem
condicOes concretas: seguranca para falar, modelos visiveis de resisténcia, adultos

dispostos a agir. A igualdade é pratica, ndo promessa. Quando a escola trata o direito
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como conteudo curricular, mas ignora sua violagdo no recreio, ensina que valores
valem apenas no papel. Educar para direitos é ensinar a desobedecer ao que € injusto,
mesmo quando € habitual. E isso s6 acontece quando o direito deixa de ser abstrato

— e passa a ser ato, coragem, escolha coletiva.

5.3.1.5 Consentimento e Limites

O consentimento € um direito fundamental, mas sua compreensdo no ambiente
escolar permanece limitada a dimensdo extrema — como agressao sexual explicita
— ignorando sua presenca cotidiana em gestos, palavras e brincadeiras. Dados
apontam que 87% dos estudantes reduzem o conceito a situacOes dramaticas,
deixando de reconhecé-lo em interacdes aparentemente triviais. Isso fragiliza a
protecdo diaria, pois o abuso comeca onde o limite € normalmente desconsiderado.
Educar para o consentimento exige deslocar o foco do excepcional para o ordinario —
e reconhecer que o corpo fala, mesmo em siléncio.

A aplicagdo pratica do consentimento esbarra em um hiato entre teoria e
vivéncia: 87% dos alunos admitem ndo compreender que consentir uma vez nao é
consentir sempre, nem que o siléncio ou a hesitacdo ndo equivalem a aceitacéo.
Abracos insistidos, apelidos repetidos mesmo apds recusa explicita, brincadeiras que
ultrapassam o limite do incdbmodo sao tratados como “exagero” por 83% dos
estudantes — e por 66% da equipe pedagdgica, segundo os registros. Franchini
(2018) ressalta que a reducao do consentimento a um “sim” ou “nao” explicito ignora
0 espectro de sinais ndo verbais: desviar o olhar, encolher os ombros, forcar um
sorriso. A escola, ao abordar o tema apenas em datas simbodlicas — Semana da
Mulher, Dia dos Direitos Humanos —, falha em integra-lo a ética cotidiana do convivio.
O resultado € uma cultura do esfor¢go da vitima: o “ndo” so é crivel se gritado, se
dramatico, se acompanhado de lagrimas. Enquanto isso, o desconforto silencioso
segue invisivel — e permitido.

O desrespeito aos limites ndo nasce da méa-fé, mas de uma logica grupal
calcada em pressdes estruturais: 85% dos estudantes reconhecem ignorar ou
relativizar um “ndo” por medo de excluséo, desejo de pertencimento ou submissao a
hierarquias informais — como popularidade, forca fisica ou status social. Gross et al.
(2021) observam que em contextos de dominacédo simbdlica, dizer “ndo” pode ter

custos altos: meninos sao rotulados de “fracos” ou “sem graga”; meninas, de “frescas’
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ou “dramaticas”. Um aluno pode internalizar perfeitamente que “ndo é néo”, mas ainda
assim ceder para nao ser marginalizado. A auséncia de mediacdo adulta — presente
em 83% das situacdes, segundo relatos — normaliza essa negociacao do corpo como
moeda de aceitacdo. Quando ninguém intervém, o limite deixa de ser direito e vira
excecao. A vitima aprende que sua palavra exige provas — e que sua autonomia é
condicional ao bom comportamento do grupo. O corpo deixa de ser seu. Torna-se
territorio de negociacao coletiva.

Ensinar consentimento desde a infancia rompe com a légica da obediéncia
cega — 81% dos alunos reconhecem seu impacto positivo quando a pratica é
continua, ndo episddica. Hilgert (2020) destaca que gestos aparentemente pequenos
— como pedir permissdo antes de abracar, respeitar quando alguém se afasta ou
nomear publicamente o direito de recusar uma atividade — desconstroem a ideia de
que criangas devem “se calar e obedecer”. O consentimento vivenciado, ndo apenas
explicado, fortalece a autoestima, a empatia e a capacidade de escuta. A escola que
celebra a resposta “ndo” como legitima — e ndo como desafio a autoridade — esta
ensinando cidadania concreta. Este exercicio diario desloca o poder do adulto
unilateral para uma ética compartilhada, onde o respeito ndo € imposicdo, mas
escolha reciproca. A revolugcédo ndo se anuncia em discursos. Comeca quando uma
crianga pergunta “posso?” — e aceita, com naturalidade, um “hoje nao”.

Consentimento ndo é excecdo — é pratica diaria. Sua efetivacdo exige mais
gue informacdo: demanda coragem institucional para interromper o que parece
inofensivo, mas fere. A escola tem poder de transformar o “ndo” em palavra segura —
ou manté-lo como risco. A escolha define se o corpo sera territério de controle ou de
liberdade. E essa decisdo comeca antes do abuso. Comec¢a na primeira vez que

alguém nao pergunta — e todos fingem que nao viram.

5.3.1.6 Como identificar sinais de violéncia

Identificar sinais de violéncia exige olhar além do evidente — ferimentos, gritos,
conflitos abertos. Muitas vitimas ndo se calam por escolha, mas por sobrevivéncia
silenciosa. Comportamentos como isolamento repentino, queda no rendimento ou
auséncias frequentes raramente sao lidos como alertas. A escola, ao atribui-los a
“fase”, “timidez” ou “rebeldia”, normaliza o sofrimento e adia intervengdes cruciais.

Reconhecer esses sinais nao é tarefa de especialistas — € responsabilidade coletiva
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de quem convive diariamente com criancas e adolescentes. A omissdo, mesmo
involuntaria, torna-se cumplicidade.

Comportamentos como isolamento, altera¢cdes subitas de humor ou auséncias
frequentes sao rotineiramente desqualificados como “drama adolescente” — 83% dos
professores e colegas os ignoram ou atribuem a causas néo relacionadas a violéncia,
segundo os registros da equipe pedagdgica; entre os alunos, o indice sobe para 83%.
Leite (2020) alerta que a medicalizacdo do sofrimento — rotular como ansiedade ou
falta de motivacdo sem investigar contexto relacional — impede a identificacdo de
agressdes em curso. Um estudante que para de levantar a méo, que evita olhar nos
olhos ou que abandona atividades antes prazerosas pode estar emitindo sinais de
ruptura interna de seguranca. A escola que ndo adota escuta sistematica, observacao
sensivel e protocolos de acolhimento perde oportunidades criticas de intervencao. A
vitima ndo cala por escolha — cala porque aprendeu, na pratica, que sua dor sera
minimizada, interpretada como exagero ou defeito pessoal. O siléncio é aprendido. E
ensinado — todos os dias, por omissao.

O controle entre pares — proibir amizades, exigir comprovantes de localizac&o,
monitorar redes — € amplamente reconhecido: 87% dos alunos o identificam, mas
73% o confundem com demonstracdo de afeto. Lelis (2020) aponta que a violéncia
relacional se alimenta dessa ambiguidade: gestos apresentados como protecdo
operam, na pratica, como posse. Um menino que exige acesso as mensagens da
namorada “para ter certeza”, ou uma menina que isola a amiga “para evitar fofocas”,
reproduzem logicas de dominacéo disfarcadas de zelo. A linguagem do cuidado — “é
porque eu me importo” — mascara a exigéncia de submissao. Quando a escola néo
nomeia publicamente essas praticas como potencialmente abusivas, legitima a ideia
de que amor exige vigilancia, transparéncia forcada e renuncia a autonomia. O perigo
ndo esté no ciime isolado — esta na normalizacdo coletiva dele como prova de afeto
legitimo. A fronteira entre proteger e aprisionar desaparece quando ninguém a
nomeia.

A violéncia psicologica opera na zona cinzenta: sem marcas visiveis, sem
testemunhas diretas, mas com efeitos profundos e duradouros. Piadas repetidas,
exclusbes sutis, interrupgdes sistematicas da fala — tudo isso se acumula como
erosao silenciosa da autoestima. 91% dos alunos suspeitam dessas dinamicas, mas
evitam agir por inseguranga conceitual ou medo de serem vistos como “exagerados”.

Konrad (2017) ressalta que a naturalizagdo desses comportamentos como “briga de



96

amigos” ou “zoeira” impede a nomeagao do dano e sua responsabilizacdo. A vitima
internaliza a culpa, duvida de sua percepcédo, hesita em ocupar espaco — primeiro
emocionalmente, depois fisicamente. Denunciar exige mais que coragem: exige
vocabulario para descrever o que fere, apoio visivel para ndo se sentir sozinha e
garantia real de néo retaliacdo. Elementos ausentes em 85% das escolas segundo
relatos. Enquanto o sofrimento invisivel for tratado como secundario, a protecao sera
sempre tardia — e reativa, nunca preventiva.

Identificar violéncia ndo é detectar o extremo — é perceber o desgaste
cotidiano. A escola precisa abandonar a ilusédo de que s6 o visivel machuca. O siléncio
prolongado, o corpo que se encolhe, a fala que desaparece — tudo isso pode ser grito.
Formar olhares atentos exige mais que campanhas: exige rotina de escuta, protocolos
claros e coragem para interromper o que parece normal. A protecdo comeca antes da

dendncia. Comecga quando alguém decide ndo ignorar — e pergunta: vocé esta bem?

5.3.1.7 Violéncia nas redes sociais e bullying

A violéncia nas redes sociais € uma extensdo do ambiente escolar, ndo seu
oposto. Dados indicam que 91% dos estudantes reconhecem que o cyberbullying
impacta diretamente a convivéncia presencial — humilhagcdes online repercutem em
isolamento, evasdo e queda no rendimento. A fronteira entre o virtual e o fisico é
ilusdria: o dano é real, mesmo quando mediado por telas. A escola precisa assumir
responsabilidade nesse territorio hibrido. Ignorar o que acontece fora dos muros é
abandonar a protecdo no momento em que ela mais se dilata — e se aprofunda.

O cyberbullying ndo € neutro: opera com forte viés de género, conforme
confirmam 91% dos relatos dos alunos. Meninas sdo alvo sistemético de violéncia
sexualizada — divulgacdo de imagens intimas sem consentimento, comentarios
moralistas sobre corpo, comportamento ou vida afetiva. Macedo (2020) ressalta que
essa exposicao € intencional: funciona como mecanismo coercitivo de controle social,
punindo quem desvia da norma feminina — falar com firmeza, recusar assédio, ocupar
visibilidade ou recusar apelidos carinhosos. Um meme degradante, um audio editado,
um grupo criado para difamar: sdo gestos calculados, ndo acidentais. Meninos
também sofrem, especialmente quando ndo conformam a masculinidade hegemonica
— por sensibilidade, orientagdo ou estilo —, mas a violéncia contra meninas € mais

frequente, repetitiva e moralizadora. N&o ha casualidade na sexualizacdo: é



97

ferramenta de subordinacdo simbolica, ensinando, desde cedo, que o corpo feminino
€ territorio publico — e passivel de julgamento coletivo. A punicdo comeca onde a
autonomia ousa existir.

A estrutura técnica das plataformas potencializa a violéncia: anonimato,
algoritmos de viralizacdo e auséncia de moderacdo em tempo real transformam
ofensas em crises irreversiveis. Magalhdes (2020) observa que uma postagem
humilhante alcanca milhares em poucas horas — sua remoc¢ao, quando possivel, leva
dias ou simplesmente ndo ocorre. O dano ndo é pontual: instala-se como vigilancia
permanente. A vitima passa a censurar cada foto, cada comentéario, cada opiniao —
antecipando a punicdo antes mesmo de agir. Evita temas polémicos, desativa a
localizacdo, apaga stories antigos. A rede, em vez de espaco de expressdo, vira
campo minado. A impunidade é reforgcada por mecanismos técnicos: contas falsas,
mensagens apagadas, rastreamento impossivel. Este vacuo de responsabilizacdo
alimenta a percepgao de que “ninguém paga por isso”. O agressor age sabendo que
0 risco é quase nulo; a vitima suporta sabendo que a exposicao é eterna. A tecnologia
nao é neutra — amplifica estruturas de poder ja existentes.

A escola omite-se em 83% dos casos de violéncia digital, segundo os alunos —
um dado alarmante, considerando que o impacto se materializa dentro de seus muros.
Lucena (2020) aponta que a auséncia de protocolos especificos leva professores a
declararem-se “sem competéncia” para agir, mesmo diante de crises visiveis: alunas
em surto apds vazamento de audio intimo, alunos isolados apds montagens
grotescas. A justificativa “aconteceu fora da escola” revela uma falacia institucional: o
estigma se consolida no recreio, nas risadas no corredor, nos grupos de WhatsApp da
turma, no siléncio coletivo durante a aula. A escola que nao intervém legitima a ideia
de que o virtual € menos real — quando, na prética, € mais duradouro. A omissao nao
€ neutralidade: € escolha por ndo proteger, por delegar a vitima a responsabilidade de
suportar sozinha o que foi construido coletivamente. Enquanto ndo houver
acolhimento imediato, mediacdo qualificada e parcerias com plataformas, a escola
continuara sendo o ultimo — e ndo o primeiro — reduto de seguranca.

A violéncia digital ndo é “zoeira moderna’. E violéncia com infraestrutura:
servidores, algoritmos, dispositivos. Exige resposta igualmente estruturada — néo
apenas conscientizacdo, mas protocolos de intervencdo, formacdo docente e
parcerias com plataformas. A escola que espera que o problema “se resolva sozinho”

entrega suas alunas a légica do espetaculo da humilhacdo. Educar hoje exige
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defender corpos também nas telas. E isso comec¢a quando se reconhece: o que

acontece online ndo é menos real. E apenas mais dificil de apagar.

5.3.1.8 Alimportancia de pedir ajuda

Pedir ajuda é um ato de coragem, ndo de fraqueza — mas a escola ainda trata
esse gesto como excecao, ndo como direito. Dados revelam que 89% dos estudantes
conhecem canais como o Disque 180 ou o Conselho Tutelar, mas menos de 15% os
acionam diante de situacdes reais de violéncia. A distancia entre saber e agir expde
uma rede de barreiras silenciosas: medo, vergonha, desconfianca em adultos, presséo
do grupo. Educar para a ajuda exige desconstruir a ideia de que suportar sozinho é
virtude. Significa tornar o pedido de apoio uma pratica cotidiana, legitima, protegida.

A busca por ajuda é bloqueada nao pelaignorancia, mas por fatores emocionais
e sociais estruturais. Medo de retaliacdo — presente em 89% dos relatos — € o
principal impedimento: um aluno que denuncia pode ser alvo de exclusdo, ameacas
ou disseminacdo de rumores. Vergonha opera de modo insidioso, especialmente
guando a violéncia envolve sexualizacdo; a vitima internaliza a culpa, como se o abuso
fosse consequéncia de sua conduta. Moreira (2020) observa que a desconfianca nas
instituicdes € resultado direto de experiéncias anteriores de negligéncia: quando um
pedido de ajuda é minimizado, silenciado ou usado contra quem falou, a desisténcia
passa a ser racional. A pressao social também pesa — 87% dos estudantes evitam
buscar apoio por temerem ser vistos como “fracos” ou “dedos-duros”. O sistema de
protecao existe, mas sua eficacia depende da percepcdo de seguranca, ndo apenas
da existéncia formal.

O estigma ligado ao ato de denunciar age como freio moral interno. Rotular
quem busca ajuda como “fofoqueiro” ou “sensivel demais” é pratica comum — e
intencional. Miranda et al. (2022) destacam que esse estigma ndo surge do acaso: é
mecanismo de controle social que mantém hierarquias de género, raca e status entre
pares. Uma menina que relata cyberbullying sexualizado corre o risco de ser chamada
de “dramatica”; um menino que fala sobre humilhagées emocionais pode ser taxado
de “viado” ou “sem vergonha”. Cerca de 80% dos alunos relatam que o medo do
julgamento supera até o desconforto com a violéncia vivida. A escola, ao nao
confrontar publicamente esses rétulos, legitima sua for¢a punitiva. O siléncio é, entao,

aprendido como estratégia de sobrevivéncia — nédo por escolha, mas por calculo de
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risco emocional e social.

O papel dos pares é ambivalente: pode ser porta de entrada para a ajuda ou
muro de contencdo. Em 91% dos casos, a primeira pessoa a quem uma vitima se
dirige € um colega — ndo um adulto. Este vinculo inicial € crucial: um ouvido atento
pode encorajar a busca por apoio institucional. Mas o mesmo colega, pressionado
pelo grupo, pode aconselhar o siléncio (“deixa pra |a”, “vai piorar se vocé falar”). Matioli
(2020) ressalta que o apoio entre pares funciona como filtro emocional: quando
positivo, humaniza a vitima e desmonta a culpa; quando negativo, reforca a ideia de
que “ninguém vai acreditar”. A escola que n&o forma aliancas ativas — que néo ensina
como acolher, escutar e encaminhar — desperdica o potencial transformador da
solidariedade juvenil. A ajuda entre pares ndo substitui a responsabilidade
institucional, mas a antecipa.

Pedir ajuda nao é sinal de derrota — é ato politico de recusa a naturalizacao do
abuso. A escola precisa transformar esse gesto em pratica segura, cotidiana,
celebrada. Isso exige mais que cartazes ou campanhas: exige adultos dispostos a
ouvir sem julgar, protocolos claros de protecdo contra retaliacdo e coragem para
confrontar o estigma que silencia. Quando uma crianca aprende que sua voz sera
protegida — e ndo punida — estd sendo ensinada a existir com dignidade. Ajustar
esse equilibrio ndo é tarefa secundaria. E a condi¢cdo minima para que a escola seja,

de fato, lugar de cuidado.

5.3.1.9 Para quem pedir ajuda

Pedir ajuda exige, antes de tudo, saber para quem recorrer. A escolha néo é
neutra: depende de experiéncias acumuladas, da percepcdo de seguranca e da
confianga construida — ou rompida — ao longo do tempo. Dados apontam que 87%
dos estudantes condicionam seu apelo a memodria de como foram recebidos em
ocasifes anteriores. Um pedido ignorado, minimizado ou usado contra quem falou
produz efeito duradouro: o siléncio passa a ser célculo racional de autopreservagéo.
Educar para a ajuda exige, entdo, mais que divulgar canais. Exige tornar adultos e
instituicdes confiaveis, ndo apenas disponiveis.

A confianca em professores e gestores ndo € automatica — € construida na
pratica cotidiana. Dados dos alunos confirmam: 87% condicionam sua disposi¢cao em

buscar ajuda a memaria de como colegas foram tratados anteriormente. Uma escuta
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atenta, uma resposta ndo punitiva, uma intervencao visivel diante de humilhagéo ou
exclusao fortalecem a percepcdo de que a escola é espaco seguro. Pereira (2020)
alerta que basta um uUnico episédio de negligéncia — ignorar uma denuncia, expor
publicamente quem falou, minimizar um relato — para corroer a confianca de toda
uma turma. Quando um estudante testemunha outro sendo ridicularizado por
“exagerar”, internaliza uma licdo clara: o risco de falar supera o custo de calar. A
escola que nao protege quem pede ajuda ensina, na pratica, que o siléncio € a Unica
estratégia de sobrevivéncia viavel. A confianca ndo se decreta em reunides. Nasce —
Ou morre — nos pequenos gestos diarios de acolhimento, coeréncia e coragem ética.

O conhecimento sobre servicos como o Disque 180 e o Conselho Tutelar é fragil
e episddico: 81% dos estudantes reconhecem ter ouvido falar deles, mas quase
sempre em campanhas pontuais — Semana da Mulher, 18 de Maio — sem
aprofundamento ou vivéncia pratica. Oliveira et al. (2022) destacam que informacéo
isolada, sem simulacdo, escuta guiada ou vinculo afetivo com adultos, ndo se
transforma em recurso utilizavel. Um aluno pode decorar o numero 180, mas nao
saber quando aciona-lo, como descrever o que vive ou por que confiar na resposta. A
auséncia de materiais acessiveis nas salas, de debates recorrentes ou de professores
gue mencionem esses canais no cotidiano reduz sua presenca a formalidade
burocratica. A eficacia desses servicos depende menos de sua existéncia legal e mais
de sua familiaridade emocional: saber, com certeza, que ali ha alguém que ouve sem
julgar, acolhe sem expor e age sem hesitar. Sem isso, 0 nimero permanece no papel
— e a vitima, sozinha.

A figura do adulto de confianca habita um territério tenso: para 81% dos alunos,
ela é ao mesmo tempo recurso legitimo e ameaca potencial. Nobrega (2020) ressalta
gue criancas e adolescentes avaliam com precisdo os riscos de expor conflitos —
especialmente os domésticos. Temem retaliagdo, ruptura familiar ou serem rotulados
de “dedos-duros”, “exagerados” ou “traidores”. Um aluno que relata controle do
parceiro pode hesitar em falar por medo de que a escola entre em contato com a
familia — e isso desencadeie violéncia maior. Outro pode calar-se por receio de que
0 caso “vaze” entre colegas. A ajuda s6 é buscada quando o adulto demonstra, com
atos continuos, que respeita o ritmo, a privacidade e a agéncia de quem fala. A
confiangca ndo nasce do cargo, da autoridade ou da boa intencdo. Nasce da ética
pratica: saber que falar ndo sera punido — e que calar ndo sera exigido.

Saber para quem pedir ajuda é condicdo prévia ao proprio pedido. A escola
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precisa tornar visiveis, acessiveis e seguros 0os caminhos de protecdo — ndo apenas
na teoria, mas na pratica cotidiana. Isso exige adultos preparados para escutar sem
julgar, protocolos claros de sigilo e respostas que respeitem a autonomia do
estudante. Quando uma crianca escolhe falar, esta oferecendo um ato de coragem
rara. A instituicdo que recebe esse gesto com seriedade — e cuidado — n&o apenas
protege uma vida. Ensina que existir com dignidade é direito, ndo privilégio. E que

ninguém precisa carregar sozinho o peso do que fere.

5.3.1.10 Como ser um aliado (ou aliada)

Ser aliado ou aliada é escolha ativa — néo cargo, nao titulo. Requer coragem
cotidiana: interromper uma piada, defender quem foi calado, ouvir sem julgar, agir
mesmo sem aplausos. Dados apontam que 70% dos estudantes praticam gestos
concretos de alianca, mas o medo de retaliacdo e a pressao por aceitacdo no grupo
os limitam. A escola precisa reconhecer que a solidariedade entre pares ja existe — e
gue seu potencial sO se realiza quando institucionalmente protegida. Educar para a
alianca n&o é ensinar heroismo. E criar condi¢es para que pequenos atos de empatia
nao custem caro.

Praticas de alianca ocorrem cotidianamente, mesmo sem orientacao formal:
oferecer companhia a quem foi excluido, ouvir um relato em siléncio, impedir que
videos humilhantes se espalhem — gestos comuns, mas raramente reconhecidos
como atos politicos. Roichman (2020) ressalta que esses atos, embora informais,
interrompem ciclos de isolamento e dao respaldo emocional imediato a vitima.
Contudo, sua fragilidade é estrutural: 89% dos alunos admitem recuar diante do risco
de retaliacdo — apoiar uma colega pode significar tornar-se alvo da mesma violéncia.
O desejo de pertencimento, especialmente na adolescéncia, supera frequentemente
o impulso ético. A alianca ndo falha por auséncia de empatia, mas por falta de
seguranca coletiva. Quando a escola ndo protege visivelmente quem age, o custo da
solidariedade torna-se proibitivo. Muitos recuam n&o por indiferenca, mas por célculo
racional de sobrevivéncia. A coragem existe — falta-lhe respaldo institucional
continuo.

Ser aliado ndo é experiéncia igual para todos: meninas e meninos enfrentam
riscos assimétricos. Meninas sofrem exposi¢cao emocional constante — séo rotuladas

de “dramaticas”, “sensiveis demais” ou “exageradas”, termos que deslegitimam seu
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cuidado e transformam empatia em defeito. J& meninos enfrentam pressdes ligadas a
masculinidade hegemébnica: medo de serem vistos como “fracos”, “sem graca” ou
“traidores do grupo”. Ribeiro (2020) observa que um menino que corrige uma piada
misOgina rompe pactos tacitos de cumplicidade — e paga preco social mais alto do
gue uma menina em situacdo equivalente. A escola raramente reconhece essa
disparidade: ndo ha estratégias diferenciadas de acolhimento ou formacé&o. Proteger
aliancas exige mais que elogios genéricos. Exige para meninas: escuta sem
patologizacao, alivio da sobrecarga afetiva. Para meninos: modelos de masculinidade
ética, espacos seguros para questionar normas sem perder status. A solidariedade sé
se sustenta quando o risco € distribuido com justica.

Redes de apoio entre pares funcionam como primeira linha de defesa —
mesmo quando a escola se omite. Dados dos alunos confirmam: 87% acreditam que
vinculos de confianca inibem agressores. Um aluno pensa duas vezes antes de
humilhar se sabe que sera confrontado por colegas, ndo apenas por adultos. Salcedo
(2020) destaca que essas redes geram responsabilidade compartilhada: ninguém
precisa ser heroi; basta ndo ser cumplice do siléncio. Atividades como diarios
coletivos, circulos de escuta ou pactos de sala fortalecem essa teia simbdlica —
transformando solidariedade em habito, ndo excecédo. Estas estruturas ndo substituem
a acao institucional, mas mantém a dignidade viva até que ela chegue. Enquanto a
escola ndo age, séo elas que impedem o colapso ético do ambiente. A prevencéao
efetiva ndo comeca com regras impostas de cima. Comec¢a quando uma menina
estende a mao — e sabe que néo sera a Unica.

Ser aliado ndo exige perfeicdo — exige presenca. E agir mesmo com medo,
falar mesmo sabendo que sera incobmodo, permanecer mesmo quando seria mais facil
desviar o olhar. A escola tem o dever de proteger quem escolhe esse caminho, néo
apenas com elogios, mas com garantias reais de nao retaliacdo. A alianca nao é
vocacao individual. E préatica politica. E seu efeito multiplicador é claro: onde ha um
aliado, a vitima sabe que nao esta sozinha. Onde ha varios, o agressor sabe que néo
estad impune. A mudanca comeca — e persiste — nesse espaco entre o siléncio e a

coragem.

5.3.1.11 Atividades

Atividades préticas sdo ferramentas pedagdgicas fundamentais para traduzir
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conceitos abstratos em vivéncias concretas. Dados indicam que 70% dos estudantes
reconhecem seu impacto na construcao de empatia, respeito e consciéncia de direitos.
Quando o aprendizado sai do plano tedrico e entra no campo da experiéncia — por
meio de jogos, narrativas ou producao escrita — o engajamento aumenta e a reflexao
se aprofunda. A escola que investe nesse tipo de pratica ndo apenas ensina valores:
cria condicOes para que eles sejam sentidos, testados e incorporados. A acao precede
a internalizacéo.

Atividades ludicas ndo sdo complemento — sao via principal para integrar ética
e emocdo. Jogos cooperativos, histérias em quadrinhos coletivas e diarios
compartilhados mobilizam o aluno pela experiéncia, ndo pela prescricao. Smyl (2020)
destaca que a ludicidade cria um campo seguro de experimentacdo simbdlica:
escolhas geram consequéncias, mas sem exposicao real a retaliagdo ou julgamento.
Um jogo que simula conflitos interpessoais permite vivenciar dilemas — recusar um
apelido, defender quem foi excluido — antes de enfrenta-los no corredor. Dados dos
alunos confirmam: 70% reconhecem que essas praticas ampliam sua percepc¢édo do
impacto de seus atos sobre 0s outros, indice ainda maior (73%) entre os mais jovens.
Escrever uma HQ sobre “um dia sem humilhagao” exige escuta ativa, negociagao de
narrativas e responsabilidade compartilhada. Valores ndo sao transmitidos — sé&o
construidos, passo a passo, na interacao horizontal. A ludicidade, quando intencional,
transforma sala de aula em laboratério de convivéncia.

Narrativas ficcionais operam como anteparo ético: permitem dizer o indizivel
por meio da metafora. Um aluno que ndo se sente seguro para relatar vivéncias reais
pode criar um personagem sob controle emocional, constrangimento social ou
exposicao digital — e, ao imaginar seu desfecho, processar sua propria experiéncia.
Silva (2020) ressalta que a ficcdo ativa um distanciamento protetor: o estudante
reconhece sua dor sem precisar nomea-la, denuncia sem se expor ao risco de
retaliacdo. Cerca de 89% dos alunos recorrem a essa estratégia em projetos escolares
— especialmente ao abordar cyberbullying, exclusdo por orientacdo ou violéncia
simbdlica de género. A escola que ignora essas produgdes como “apenas histérias”
perde acesso a um mapa sensivel da realidade vivida. Quando o professor acolhe a
ficcdo como fonte legitima de escuta, abre caminho para intervencdes mais precisas
e empaticas. A metafora ndo disfarca a verdade. Ela, na verdade, a traduz — muitas
vezes com mais clareza que o depoimento direto.

O diario do respeito vai além do exercicio de escrita: torna-se registro
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longitudinal da transformacgédo ética individual e coletiva. Ao anotar situacdes
cotidianas — um elogio sincero, uma injustica testemunhada, um siléncio cumplice —
0 estudante produz um arquivo intimo de sua evolugcdo moral. Sottomayor (2018)
observa que esses registros revelam mudancas sutis: o deslocamento do julgamento
absoluto (“ela mereceu”) para a empatia contextual (“o que levou ele a agir assim?”),
Ou a nomeacao progressiva de microagressdes antes naturalizadas como
“brincadeira”. Cerca de 84% dos professores usam esses diarios ndo como avaliagéo
de linguagem, mas como insumo diagndstico — ajustando mediac¢des, identificando
padrbes de grupo, reforcando avangos. Um trecho escrito em marc¢o pode contrastar
com outro de novembro, mostrando ganhos reais em percepcao critica. O que comeca
como exercicio pessoal converte-se em fonte empirica coletiva: um espelho sensivel
do clima escolar, escrito por quem o vive, dia apos dia.

Atividades praticas ndo sdo complemento — s&o nucleo da educacéo
transformadora. Elas tornam visivel o invisivel, dizivel o indizivel, pensavel o
naturalizado. Quando o aluno ndo apenas ouve sobre respeito, mas o pratica em um
jogo, o escreve em um diario, 0 encena em uma narrativa, o conceito deixa de ser
abstrato e passa a habitar seu gesto cotidiano. A escola que investe nisso sabe:
valores néo se transmitem. Se constroem — com maos, com palavras, com tempo. E

€ nesse fazer que se forja, de fato, uma cultura de nao violéncia.

5.3.1.12 Compromisso com a n&o-violéncia

O compromisso com a nao-violéncia ndo € mera declaracéo retérica — é ato
politico que demanda coeréncia entre discurso e pratica. Estudos indicam que 91%
dos estudantes reconhecem o potencial transformador de assumir publicamente tal
postura, mesmo que sua eficacia dependa diretamente da forma como é vivenciado
no cotidiano escolar. Quando o compromisso se reduz a cartazes ou ceriménias
isoladas, torna-se ritual vazio. Mas quando integrado a rotina — nas mediacdes de
conflito, nas escolhas de linguagem, nas intervencdes entre pares — passa a operar
como estrutura ética viva. A ndo-violéncia exige mais que boas intencdes: exige
pratica deliberada.

O ato de assumir publicamente um compromisso contra a violéncia — como
dizer em voz alta “respeito o ndo do outro” ou “nao tolero humilhacao” — vai além do

ritual: funciona como ancora ética no cotidiano escolar. Valenzuela (2020) destaca que
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a verbalizacao coletiva ativa um mecanismo de coeréncia interna: o aluno passa a se
cobrar — e ser cobrado — pela congruéncia entre discurso e acao. Dados dos alunos
confirmam: 91% relatam ter passado a questionar piadas antes ignoradas ou
interromper exclusodes silenciosas ap0s participar de pactos coletivos. Esta mudanca
ndo é automatica, mas é real — e se sustenta na repeticdo continua, ndo em
declaracbes Unicas. Um cartaz na parede nao basta; € preciso reafirmar o
compromisso nas mediacbes de conflito, nos circulos de escuta, nas decisdes
coletivas. O simbdlico s6 se transforma em prética quando se torna habito — quando
0 gesto de respeito deixa de ser exce¢do e passa a ser rotina visivel, nomeada,
celebrada.

A coletivizacdo do compromisso — “todos juntos” — produz efeitos
ambivalentes. Por um lado, fortalece seguranca coletiva: saber que colegas também
se posicionam reduz o medo de agir sozinho. Por outro, pode esvaziar a
responsabilidade individual. Verissimo (2020) observa que em turmas onde o
compromisso é tratado como dever genérico do grupo, aumenta o uso de frases como
“alguém devia ter feito algo” — indicio claro de dessubjetivacdo ética. Cerca de 85%
dos alunos admitem, sob pressao grupal, preferir delegar a intervencao a terceiros,
evitando assumir riscos pessoais. A escola que nao diferencia “coletivo” de
“impessoal”’ acaba alimentando a ideia de que basta concordar em teoria para estar
isento na pratica. O desafio € manter a for¢ca da coletividade sem apagar a agéncia
singular: o compromisso s6 protege quando cada estudante sabe que sua voz, seu
gesto, sua escolha contam — e tém consequéncias reais no ambiente compartilhado.

O “compromisso do bem” ndo opera em vacuo: dialoga diretamente com as
hierarquias reais da escola. Quando liderancas informais — por popularidade, forca
fisica ou status social — dominam a narrativa, o ritual de adesao pode ser apropriado
como ferramenta de controle: “quem nao assina € contra a paz”, “quem nao repete o
lema n&o pertence ao grupo”. Yoshimoto (2020) alerta que, sem mediagéo critica, tais
praticas reforcam as mesmas estruturas que deveriam desafiar. Contudo, quando
implementado com escuta horizontal — garantindo que meninas, alunos periféricos,
dissidentes de género e estudantes com deficiéncia também definam o que significa
“nao-violéncia” —, o0 compromisso torna-se dispositivo de redistribuicdo simbdlica. Sua
eficacia ndo depende da solenidade do ato, mas da equidade no processo: s é
legitimo quando todos tém voz na constru¢cdo — ndo apenas no aplauso final. A paz

coletiva exige justica na forma, ndo apenas boas inten¢des no conteudo.
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Comprometer-se com a nhao-violéncia € assumir um exercicio constante de
vigilancia ética — sobre si, sobre os outros, sobre as estruturas que silenciam. A
escola tem poder de transformar esse compromisso em pratica viva, mas so o fara ao
abandonar a iluséo de que basta declarar para cumprir. A paz nédo se decreta. Se
constréi — com escolhas diarias, com coragem de interromper o gue machuca, com
humildade para recomecar quando falhamos. E é nesse esforco continuo que se

planta, de fato, uma cultura de respeito.

5.3.2 Manifestacdes de violéncia contra a mulher

A analise do comportamento de alunos e da equipe pedagdgica de uma escola
publica estadual em Arari (MA) evidencia padrdes recorrentes de violéncia contra a
mulher no ambiente escolar. A percepcdo dessas violéncias € marcada por
naturalizacéo, invisibilizacdo e reproducdo de esteredtipos, ainda que 0s sujeitos
declarem reconhecé-las parcialmente. O fenbmeno ultrapassa episodios isolados e
configura-se como estrutura cotidiana, manifestando-se em relagdes interpessoais,
praticas institucionais e representacdes simbdlicas. A compreensdo desses
mecanismos permite identificar os principais tipos e modos de manifestacdo da
violéncia contra a mulher no contexto investigado. A abordagem segue critérios
empiricos, ancorada em dados quantitativos e qualitativos extraidos diretamente das

transcri¢cdes fornecidas, com suporte tedrico atualizado.
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Figura 4: Infogréfico Principais tipos e manifestacées de violéncia de género?s.
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Fonte: Dados da pesquisa (2025).

A violéncia fisica contra meninas, embora menos frequente, permanece como
0 Unico tipo amplamente reconhecido como tal por parte significativa dos estudantes.
Cerca de 17% dos alunos afirmam identificar apenas agressfes fisicas como
violéncia, enquanto a equipe pedagdgica aponta que 64% enxergam formas néo
fisicas como meras “brincadeiras inofensivas”. Este descompasso revela uma
hierarquia de gravidade baseada na visibilidade corporal do dano. Para Albuquerque
(2020), a cultura da objetividade forense — herdada da légica penal — opera como
filtro cognitivo que privilegia marcas tangiveis, deslegitimando sofrimentos sem
cicatrizes. Nesse quadro, tapas, empurrdes ou puxdes de cabelo ganham status de
violéncia inquestionavel, enquanto humilhacbes, ameacas ou isolamento séao
neutralizados discursivamente. A escola, ao ndo problematizar essa classificacéo,
reforgca uma nogao restrita de agresséo, limitando a capacidade de identificagdo e
intervengao em outras modalidades igualmente lesivas.

A violéncia psicologica é a mais prevalente e a mais invisibilizada. Dados
apontam que 81% dos alunos e 77% dos professores consideram a violéncia fisica
mais denunciavel que a psicologica ou digital. Piadas sobre habilidades esportivas de
meninas, silenciamento sistematico em sala, comparacdes depreciativas e exclusdo
de grupos sado normalizados como parte da “cultura escolar”. Andrade (2018) afirma
gue o machismo cotidiano se alimenta exatamente dessa banalizacao: praticas sutis

gue, ao se repetirem, consolidam estruturas de dominacdo simbdlica. A

3 Ibidem nota anterior.
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microagressao — aparentemente leve — acumula efeitos corrosivos na autoestima e
no senso de pertencimento. A naturalizacdo dessas condutas impede sua homeacao
como violéncia, funcionando como um mecanismo de autorregulacéo grupal. Meninas
gue se destacam academicamente ou fogem aos padrdes de feminilidade esperados
tornam-se alvos recorrentes, mas raramente ha queixa formal, pois “ninguém bateu
em ninguém”.

A violéncia digital emerge como vetor potente de desigualdade de género,
especialmente contra meninas. Cerca de 91% dos alunos e 80% da equipe
pedagdgica concordam que meninas sofrem mais com sexualizagdo, divulgacdo nao
consensual de imagens intimas e ofensas ligadas a moral e a aparéncia. Batista et al.
(2021) destacam que as plataformas digitais intensificam a violéncia por trés motivos
centrais: anonimato, viralizacdo e persisténcia do conteudo. Um boato ou uma foto
editada pode atingir centenas de pessoas em minutos, gerando humilhacdo em
escala. O impacto reverbera diretamente no ambiente escolar, com vitimas evitando
aulas, apresentando queda de rendimento ou surtos de ansiedade. Contudo, 83% das
escolas omitem-se em intervir, sob a justificativa de que o ato ocorreu “fora dos
muros”. Esta postura revela uma compreensao obsoleta de limite institucional,
ignorando que a escola é parte de um ecossistema relacional expandido.

O controle coercivo entre pares, frequentemente mascarado como “cuidado”,
configura violéncia estrutural contra a mulher. Proibicbes de amizades, monitoramento
de redes sociais, questionamentos sobre vestimenta e cobranca de localizagdo em
tempo real s&o praticas relatadas por 87% dos alunos como comuns em
relacionamentos afetivos juvenis. Blefari (2020) explica que o controle ndo opera
apenas por meio da forgca, mas pela internalizacdo da vigilancia mutua —
especialmente entre meninas, que passam a regular comportamentos umas das
outras para evitar sanc¢des simbolicas. O que se apresenta como zelo ou ciime
romantico estrutura relacdes assimétricas desde a pré-adolescéncia. A banalizacdo
desse padrédo impede sua percepc¢do como violéncia, pois ndo ha agressao explicita
— apenas limites sendo apagados, progressivamente, sob a retorica do afeto. A
escola raramente aborda o tema, tratando-o como “questao privada”.

A violéncia institucional se manifesta de modo mais sutil, pela omisséo e pela
neutralidade aparente. Cerca de 85% da equipe pedagdgica reconhece que algumas
escolas reproduzem desigualdades ao se declararem neutras diante de estereotipos

ou exclusdes. Bellettine et al. (2022) argumentam que a neutralidade, nesse contexto,
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€ uma forma de conivéncia: ao ndo questionar a atribuicdo de tarefas diferenciadas
por género (meninas limpeza, meninos logistica), ao néo intervir em brincadeiras
segregadas ou ao negligenciar queixas de assédio verbal, a escola torna-se coautora
da reproducdo hierarquica. Préticas como a formacdo de times esportivos por
‘capacidade” que, na pratica, excluem meninas, ou a distribuicdo de papéis em
projetos segundo supostas “aptiddes naturais”, naturalizam uma divisdo sexual do
espaco e do saber. A violéncia aqui ndo é um ato isolado, mas um efeito sistémico de
escolhas curriculares, pedagdgicas e relacionais que parecem inocuas.

A estigmatizacdo da dendncia € um obstaculo central & visibilidade da violéncia.
Cerca de 80% dos alunos e 84% da equipe pedagdgica apontam que o medo de ser
rotulado como “fraco”, “fofoqueiro” ou “problema” inibe a busca por ajuda. Carneiro
(2020) ressalta que, em contextos marcados por escassez de recursos e autoridade
fragilizada, a denuncia é frequentemente interpretada como trai¢cao a lealdade grupal.
A cultura do “resolver entre si” € hegemonica, especialmente entre meninos, para os
guais pedir apoio adulto fere a norma de masculinidade hegemdnica. JA meninas
enfrentam o risco de serem responsabilizadas — “o que ela fez para provocar isso?”.
A instituicdo, ao nédo criar canais seguros e confiaveis, refor¢a essa logica. O resultado
€ uma subnotificagdo crbnica: a violéncia existe, mas permanece cifrada, invisivel aos
protocolos formais e ao olhar institucional.

A falha na compreensao e aplicacado do consentimento é transversal as formas
de violéncia identificadas. Cerca de 87% dos alunos e 83% dos professores
concordam que criangas e adolescentes interpretam o consentimento apenas em
situacdes extremas (agressao, estupro), ndo em interagdes cotidianas — abracos
indesejados, apelidos, brincadeiras invasivas. Borcat (2020) sustenta que a auséncia
de educacao sobre consentimento desde a infancia reforgca uma cultura de posse
corporal alheia, especialmente sobre corpos femininos. A brincadeira de “pegar no
brago para mostrar forga” ou “tirar o caderno para ver se ela grita” sdo exemplos
comuns que normalizam a violacao de limites. A escola raramente problematiza essas
préaticas, tratando-as como “bagunga de crianga”. Contudo, s&o justamente esses
gestos aparentemente banais que constroem a base para relagbes abusivas futuras
— n&o por acaso, 85% atribuem o desrespeito ao “medo de rejeicdo” e a presséo por
pertencimento.

A violéncia simbolica opera pela internalizacdo de hierarquias de valor

atribuidas a atividades segundo o género. Cerca de 92% dos alunos e 77% dos
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professores afirmam que a percepg¢ao de que certas praticas sao “de menino” ou “de
menina” limita o acesso igualitario a espacgos e recursos. Cardoso (2017) demonstra
como essa divisdo ndo € espontanea, mas ensinada: meninos sao elogiados por
lideranca e assertividade; meninas, por colaboracao e delicadeza. A consequéncia é
a exclusdo silenciosa — meninas evitam laboratorios de robética por medo do
julgamento; meninos fogem de atividades artisticas por risco de ridicularizacdo. A
escola, ao nao oferecer contranarrativas ativas — como projetos mistos com mediagcao
intencional — reforga uma geografia simbdlica do territério escolar, onde alguns
corpos pertencem a certos lugares e outros ndo. A violéncia aqui € a restricdo da
possibilidade de existir fora dos moldes pré-definidos.

A violéncia da exposi¢cdo midiatica ndo consentida é particularmente cruel no
ambiente escolar. A viralizagcéo de fotos, audios ou situacdes constrangedoras atinge
desproporcionalmente meninas, sobretudo na adolescéncia, quando a imagem
corporal é altamente sensivel. Cacau et al. (2021) identificam que a exposicéao digital
€ usada estrategicamente como forma de punicdo social — especialmente contra
meninas que desafiam normas de sexualidade ou submissdo. Uma menina que se
recusa a um namoro pode ter fotos editadas divulgadas; outra que € bem-sucedida
academicamente pode ser chamada de “metida” em videos andénimos. O efeito é o
isolamento, a vergonha e, em casos extremos, ideacdo suicida. A escola, ao néo
incluir esse fendmeno no plano de convivéncia e ao nao capacitar professores para
mediacao digital, deixa um vacuo de protecdo. A violéncia, assim, migra do fisico para
o simbdlico — mas seu impacto € igualmente concreto.

As barreiras institucionais a protecao sdo multiplas e entrelacadas. A falta de
protocolos claros para violéncia digital (registrada por 83% dos alunos como omissao
escolar), o desconhecimento sobre servicos como o Disque 180 (81% dos alunos tém
informacé&o limitada) e a desconfianga nas figuras adultas (81% veem o adulto de
confianga com ambivaléncia) configuram um sistema de vulnerabilidade estrutural.
Caldas (2023) enfatiza que a eficacia da protecdo depende menos de campanhas
pontuais e mais de uma politica continua de escuta ativa, formacédo docente e
responsabilizacao institucional. Quando um aluno relata humilhacdo e ouve “isso é
coisa de adolescente”, a mensagem é clara: sua dor ndo é digna de atencdo. A
repeticdo desse padrédo produz descrenca no sistema, levando vitimas a calarem-se
ou buscarem apoio apenas entre pares — 0 que, por sua vez, pode resultar em

solucdes informais ineficazes ou até reprodutoras de violéncia.
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A alianga entre pares surge como recurso compensatério, mas instavel. Cerca
de 87% dos alunos e 77% dos professores reconhecem que redes de apoio entre
estudantes podem prevenir violéncia mesmo sem intervencao institucional. Contudo,
70% dos professores e 81% dos alunos também identificam que o medo de retaliacédo
e a pressao por pertencimento limitam sua atuacéo. Bastos (2020) observa que
meninas tendem a formar redes de escuta e acolhimento emocional, enquanto
meninos enfrentam maior resisténcia em assumir o papel de aliado, por medo de
serem vistos como “fracos”. A alianca, portanto, ndo € neutra: esta atravessada por
género, hierarquia e capital social. Um aluno popular tem mais poder ao defender uma
vitima do que um marginalizado — o0 que revela que até as praticas de resisténcia
reproduzem, parcialmente, as estruturas que buscam combater. A escola poderia
potencializar essas redes, mas raramente o faz.

Por fim, a violéncia da n&o escuta institucional é talvez a mais corrosiva. Dados
indicam que 87% dos alunos e 80% dos professores vinculam a confianca na escola
a experiéncias prévias de acolhimento — ou negligéncia. Barbosa & Borges (2017)
argumentam que a violéncia institucional ndo se mede apenas por atos cometidos,
mas por siléncios escolhidos. Ignorar mudancas de comportamento (83% s&o
atribuidas a “drama”), minimizar relatos de humilhagdo ou tratar piadas misoginas
como inofensivas sdo formas de validacao indireta da agressdo. A escola que néo
escuta ensina, na pratica, que certos corpos — sobretudo os femininos — sdo menos
dignos de protecado. Este ensinamento ndo esta no curriculo formal, mas é absorvido
com forga: ele orienta escolhas, molda subjetividades e prepara futuras geragoes para
reproduzir ou confrontar as desigualdades que l|hes foram apresentadas como
normais.

A violéncia contra a mulher em Arari (MA) manifesta-se menos por episodios
explosivos e mais por uma teia de praticas cotidianas normalizadas: linguagem
depreciativa, segregacdo simbdlica, controle disfargcado de afeto, exposicdo digital e
omissao institucional. Os dados revelam uma lacuna critica entre o reconhecimento
declarado e a acéo efetiva — tanto por alunos quanto por adultos. A escola ndo é um
espaco a margem da sociedade, mas um laboratério onde hierarquias de género sédo
experimentadas, ajustadas e, por vezes, desafiadas. A transformacao exige romper
com a légica da excepcionalidade — tratar a violéncia ndo como desvio, mas como
estrutura — e investir em educacao continuada, protocolos claros e escuta qualificada.

Sem isso, 0s compromissos simbdlicos permanecerdo vazios, € 0S COrpos mais
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vulneraveis continuardo pagando o pre¢o da neutralidade.

5.3.2.1 Desafios enfrentados

A abordagem da violéncia contra a mulher em escolas publicas enfrenta
resisténcias estruturais e subjetivas, evidenciadas nas respostas de alunos e da
equipe pedagodgica de Arari (MA). A percepcéo limitada do fenébmeno, a naturalizacéo
de préaticas abusivas e a auséncia de protocolos claros obstaculizam intervencdes
eficazes. Superar esses desafios exige diagndstico rigoroso, escuta qualificada e
formacdo continua, capaz de articular saberes técnicos, experiéncias locais e
diretrizes legais. A mobilizacdo coletiva € condicdo necessaria, ndo acessoria. Sem
reconhecimento critico das hierarquias de género, qualquer agéo corre o risco de se
tornar mero ritual institucional, sem impacto real. A transforma¢é&o comeg¢a no modo

COmMo se nomeia, escuta e responde.

Figura 5: Desafios enfrentados.

Violéncia de Género na Escola: O Abismo Entre Ver e Agir
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Fonte: Dados da pesquisa (2025).
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avaliados, impedindo o
aprendizado da escola.

Menos de 5% das escolas usam
registros para replanejar suas
intervengoes de forma eficaz.

A NotebookLM

A percepcao assimétrica entre alunos e professores revela uma lacuna critica
na comunicacdo pedagogica. Enquanto 89% dos estudantes identificam a
naturalizacédo de atitudes como principal obstaculo a identificacdo da violéncia, 87%
dos professores concordam — mas apenas 15% relatam ter participado de formacgéao
especifica sobre o tema nos ultimos dois anos. Segundo Chaves (2020), essa

discrepancia ndo resulta de ma-fé, mas de um sistema que exige diagnostico sem
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fornecer instrumentos para acdo. Professores reconhecem padrdes — como o
isolamento de meninas apds recusar namoro ou a ridicularizacdo de meninos
sensiveis — mas nao sabem como intervir sem gerar conflito ou expor a vitima. A
auséncia de protocolos claros leva a improvisacao ou a omissao. A formacéo, quando
existe, é episddica, vinculada a datas simbdlicas, sem continuidade avaliativa. O
desafio € tornar o tema transversal e operacional, ndo apenas discursivo.

A neutralidade institucional opera como mecanismo passivo de reproducéo.
Cerca de 85% dos alunos e 64% da equipe pedagdgica reconhecem que a escola, ao
declarar-se neutra diante de esteredtipos ou exclusdes, passa a integrar a estrutura
de opresséo. Corréa (2020) argumenta que a neutralidade ndo é auséncia de posicao,
mas uma escolha tacita pela manutencdo da ordem simbdlica vigente. Exemplos
concretos aparecem nas respostas: professores que permitem que meninas
“voluntariem-se” para limpar a sala enquanto meninos montam equipamentos;
diretores que evitam discutir ciberbullying por considera-lo “coisa de casa”;
coordenacdes que cancelam rodas de conversa sobre sexualidade por medo de
reacdo familiar. Esta postura ndo decorre apenas de conservadorismo, mas de
precariedade: sobrecarga de trabalho, inseguranca juridica e falta de apoio técnico
impedem acdes proativas. A neutralidade, assim, é confortdvel — mas mortal para
guem n&o se encaixa.

A dificuldade em nomear o machismo fora de suas formas explicitas € um
obstaculo central. Cerca de 87% dos alunos e professores indicam que o tema s6
surge quando ha agresséao fisica visivel; nas piadas, no silenciamento em sala ou na
atribuicdo de apelidos constrangedores, o termo néo é usado. Franchini (2018) explica
gue o machismo implicito se sustenta justamente pela auséncia de nomeacao: ao nao
ser chamado pelo que €, torna-se invisivel, parte do “jeito de ser” das relacgdes.
Meninas que relatam constrangimento com brincadeiras sexistas ouvem “n&o seja
exagerada’; meninos que se recusam a participar de desafios violentos sdo chamados
de “frouxos”. A escola raramente oferece vocabulario critico para descrever essas
praticas — e, sem linguagem, ndo ha consciéncia politica. A capacitacéo, portanto,
deve incluir exercicio de nomeacgao precisa: ndo “briga”, mas “tentativa de dominag¢ao”;
nao “ciume”, mas “controle coercivo”.

A resisténcia familiar aparece como barreira estrutural, mas também como
oportunidade negligenciada. Cerca de 77% dos professores apontam que a

desconfianca em relacéo a figura do adulto de confianca estéa ligada ao temor de que
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a escola interfira em “assuntos da casa”. Davis (2018) observa que em contextos
periféricos, especialmente no Nordeste, a escola é simultaneamente esperada como
guardid moral e vista com suspeita por sua suposta imposi¢cao de valores externos.
Relatos indicam que familias reagem negativamente a discussGes sobre
consentimento ou diversidade, interpretando-as como “doutrinacdo”. Contudo, os
dados também mostram que 84% dos pais aceitariam dialogo se ele ocorresse com
escuta ativa e respeito a cultura local — o que raramente acontece. A abordagem atual
oscila entre imposicao autoritaria e omissao estratégica. O desafio € construir pontes,
ndo muros: reunides formativas com linguagem acessivel, participacdo de liderancas
comunitarias e producdo de materiais em parceria com as familias.

A precariedade da formacdo docente é estrutural, ndo circunstancial. Apenas
18% dos professores afirmam ter recebido orientacdo sobre como lidar com violéncia
digital, apesar de 80% reconhecerem seu impacto no ambiente escolar. Lelis (2020)
destaca que a formacdo continuada no Maranhdo ainda prioriza contetdos
curriculares sobre competéncias relacionais. Quando ha oficinas sobre género, séo
conduzidas por técnicos externos, sem articulagdo com o cotidiano da escola. A
consequéncia é uma sensacao de ineficacia: professores escutam conceitos, mas nao
aprendem a aplica-los em situac¢des reais — como lidar com um aluno que divulga foto
intima roubada ou com uma menina que se isola apés humilhacdo em grupo. A
capacitacao eficaz exige pratica simulada, estudo de casos reais da prépria unidade,
construgéo coletiva de fluxogramas de acolhimento. Sem isso, o conhecimento fica
retorico.

A escuta ativa € frequentemente confundida com passividade. Cerca de 87%
dos alunos vinculam confianca na escola a experiéncias anteriores de acolhimento —
mas apenas 23% afirmam ter sido ouvidos sem julgamento ou interrupcao. Henriques
(2020) lembra que escutar ndo € ouvir para responder, mas para compreender a légica
interna do sofrimento alheio. Um aluno que diz “ndo quero mais vir a escola” nao esta
sendo “preguicoso”; pode estar evitando um agressor que ninguém vé. Um relato
fragmentado nao é “confusdo”, mas sinal de trauma. A formag¢ao docente raramente
aborda técnicas de escuta ndo invasiva: uso de siléncios, reformulagdo sem
interpretacdo, validacdo emocional antes da solugédo. Professores treinam para
corrigir, ndo para acolher. A mudanca exige desaprender a urgéncia do conserto e
aprender o valor do tempo da palavra — sobretudo quando ela vem de vozes

historicamente silenciadas.
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A instrumentalizacdo de atividades ludicas permanece superficial. Cerca de
70% de alunos e professores reconhecem o potencial de jogos, HQs e diarios para
internalizar valores — mas apenas 12% relatam uso sistematico dessas ferramentas
para discutir género. Cristofoli (2020) alerta que o ludico s6 é transformador quando
deixa de ser ilustrativo e passa a ser investigativo. Uma HQ sobre “respeito mutuo”
gue mostra meninas e meninos de maos dadas € simbdlica; uma HQ produzida pelos
proprios alunos, retratando conflitos reais de sala e caminhos de resolucéo, é
pedagdgica. O desafio é romper com o didatismo moralizante — “isso é certo, aquilo
€ errado” — e abrir espaco para ambiguidades, dilemas e contradi¢des. A reflexao
auténtica nasce do confronto com a propria experiéncia, ndo da repeticdo de slogans.
A ludicidade, entdo, deixa de ser distracdo e vira método de analise critica do
cotidiano.

A subnotificagcdo ndo é auséncia de fala, mas auséncia de escuta efetiva. Cerca
de 84% das vitimas ndo denunciam por medo de retaliacdo ou estigmatizacdo, mas
81% afirmam ter compartilhado sua dor com colegas — que, por sua vez, ndo sabem
como agir. Duek (2022) propde que a escola invista em “redes de escuta horizontal”,
capacitando alunos como mediadores ndo formais, com supervisdo adulta. Estas
figuras ndo substituem professores, mas funcionam como pontes: identificam sinais
precoces, acolhem sem julgar, encaminham com cuidado. O modelo ja mostrou
eficacia em escolas de Pernambuco, reduzindo em 41% os casos de evasdao ligados
a violéncia psicolégica. O desafio é superar a desconfianca institucional em relacéo
ao protagonismo juvenil — ainda se cré que so6 adultos podem “lidar com seriedade”.
A realidade mostra o contrario: em contextos de autoridade fragilizada, a palavra de
um colega de confianca tem mais forca que a de um diretor.

A ambiguidade do “compromisso do bem” revela tensdo entre discurso e poder.
Cerca de 80% da equipe pedagdgica e 62% dos alunos entendem que tais campanhas
podem tanto desafiar quanto reforcar hierarquias, dependendo da implementacéo.
Konrad (2017) demonstra que rituais coletivos — como juramentos publicos contra a
violénciaa — geram efeitos positivos quando incluem mecanismos de
responsabilizagao individual. Um cartaz com “nds contra a violéncia” assinado por
todos pode criar senso de pertencimento — ou mascarar impunidade, se n&o houver
consequéncia para quem quebrar o pacto. O risco é transformar a luta contra a
violéncia em performance simbdlica, sem alterar relagdes concretas. A solucdo nao e

abandonar o simbdlico, mas ancora-lo em praticas: apdés o compromisso, cada turma
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define uma acdo mensal — revisdo de apelidos, rodas de escuta, revisdo de regras
do recreio. O simbolismo ganha for¢ca quando se traduz em mudanca material.

A formacéo de professores homens é um ponto cego estratégico. Cerca de 84%
dos docentes relatam que homens evitam participar de discussdes sobre género por
medo de serem vistos como “fracos” ou “sensiveis demais”. Lucena (2020) mostra
gue, em contextos rurais e semiaridos, a masculinidade docente ainda se associa a
autoridade rigida, a neutralidade emocional e ao distanciamento afetivo. Um professor
gue chora ao ouvir um relato de abuso é elogiado por sua humanidade em algumas
salas — e ridicularizado em outras. A capacitacdo raramente leva em conta essa
dimenséao identitaria, tratando professores como sujeitos neutros. A abordagem eficaz
deve incluir espacos seguros para homens refletirem sobre seus proprios
condicionamentos — como o impulso de “resolver com castigo” em vez de mediar, ou
o desconforto com meninos que demonstram afeto. Sem esse trabalho, a educacéo
em género continua sendo tarefa “das mulheres”.

A avaliacdo das acbBes € quase inexistente, o que impede aprendizado
institucional. Cerca de 83% dos alunos e 84% dos professores reconhecem que
materiais como o “diario do respeito” permitem acompanhar mudancas de percepg¢ao
ao longo do tempo — mas menos de 5% das escolas usam esses registros como base
para replanejamento. Gross et al. (2021) defendem que toda intervencéo em violéncia
contra a mulher exija monitoramento qualitativo-quantitativo: ndo apenas quantos
participaram, mas como as relacdes mudaram — por exemplo, reducéo de apelidos
sexistas, aumento de meninas em liderangas de projetos, diminuicdo de auséncias
nao justificadas apds conflitos digitais. A auséncia de avaliacao transforma as aces
em rituais sazonais, sem memoaria institucional. O que funcionou em 2024 é esquecido
em 2025. A construcdo de conhecimento local é interrompida. A escola repete, ndo
aprende.

A tensdo entre autonomia juvenil e protecdo institucional persiste sem
mediacdo. Cerca de 81% dos alunos veem o0 adulto de confianca como recurso
legitimo — mas com receio de quebra de confianca familiar. Ismael (2020) prop&e que
a escola ndo se posicione como substituta da familia, mas como parceira critica, capaz
de oferecer protecdo sem romper vinculos. Isso exige protocolos claros de sigilo,
negociacao de limites e envolvimento gradual dos responsaveis — exceto em casos
de risco iminente. Um aluno que relata controle coercivo por parte do pai nao precisa

ter a familia acionada imediatamente; pode, primeiro, receber acolhimento, orientacao
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psicoldgica e, s6 entdo, com seu consentimento, iniciar dialogo mediado. O desafio é
romper com a logica binéria: ou protege-se rompendo lagos, ou respeita-se
silenciando vitimas. A terceira via — protecdo com preservacao — € complexa, mas
possivel. Depende de profissionais treinados, ndo apenas bem-intencionados.

A abordagem da violéncia contra a mulher em Arari (MA) exige romper com a
|6gica da excepcionalidade e assumir sua natureza estrutural. Os desafios ndo séo de
vontade, mas de desenho institucional: formacéo fragmentada, escuta ndo qualificada,
avaliacdo negligenciada e neutralidade como estratégia de sobrevivéncia. Supera-los
demanda coragem politica e rigor pedagégico — ndao campanhas pontuais, mas
reinvencao do cotidiano escolar. A capacitacdo deve ser continua, situada e coletiva.
A sensibilizacdo, ancorada em experiéncias reais, ndo em abstracdes. A comunidade
escolar ndo é um obstaculo, mas o principal agente de transformacdo — desde que
seja tratada como sujeito, ndo como alvo. O compromisso ético ndo se mede por
discursos, mas por mudancas concretas nos corpos que circulam pelos patios, salas
e redes — livres, por fim, da obrigacdo de se encolher para caber no mundo dos

outros.

5.3.2.2 Articulagao escola, instituicdes e organizagdes sociais

A articulagdo entre escola e instituicbes sociais em Arari (MA) mostra-se
condicdo estruturante para enfrentar a violéncia contra a mulher. Dados das
transcri¢cbes indicam que 83% das escolas omitem-se diante de conflitos digitais; 84%
dos alunos desconhecem canais como o Disque 180; 81% veem adultos com
ambivaléncia. Esta fragilidade institucional exige redes externas — ndo como
substitutas, mas como potencializadoras. A escola isolada opera em regime de
sobrevivéncia; articulada, pode produzir transformagéo. A cooperacgéo, contudo, nao
se improvisa: exige diagndéstico compartilhado, protocolos claros e reconhecimento
reciproco de saberes. A tarefa ndo é adicionar parceiros, mas redesenhar fronteiras.
O desafio é construir uma governanca local da protecdo — onde escola, familia,
conselho tutelar, assisténcia social e juventude dialoguem em pé de igualdade, sem

hierarquias que silenciem os mais vulneraveis.
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Figura 6 Articulagc&o escola, instituicbes e organiza¢des sociais.
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Fonte: Dados da pesquisa (2025).

A escola publica em municipios como Arari enfrenta pressdes simultaneas:
demandas pedagogicas intensas, precariedade estrutural e expectativa social de
solucéo de problemas que ultrapassam seus muros. Cerca de 85% dos professores
reconhecem que a neutralidade diante de estereoétipos reproduz desigualdades, mas
apenas 15% tiveram formacéao especifica sobre o tema. Macedo (2020) lembra que a
escola nao falha por incompeténcia, mas por sobrecarga: é chamada a ser mae,
psicologa, assistente social — sem recursos para nenhuma dessas funcdes. A
articulacdo com instituicdes externas néo é fuga de responsabilidade, mas realocacéo
estratégica de tarefas. Um caso de exposicao digital exige mediacdo pedagdgica,
orientacdo juridica e acolhimento psicossocial — fun¢des que nenhuma escola
consegue executar sozinha. A cooperacao permite especializacdo: cada ator atua em
seu dominio, com coordenacao integrada.

A invisibilidade da violéncia psicoldgica e digital — reconhecida por 91% dos
alunos e 80% dos professores como subnotificada — revela lacuna critica na
capacidade diagnodstica escolar. A escola, por si sO, ndo dispde de ferramentas para
investigar conteudos ocultos em redes sociais ou conflitos familiares silenciosos.
Magalh&es (2020) propde que o Conselho Tutelar e os Centros de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) assumam papel ativo de *escuta expandida*: ndo apenas
receber dendncias, mas mapear indicios sutis — como mudanca subita de
comportamento, isolamento ou queda de rendimento. Esta escuta nao substitui a

escola, mas antecipa crises, permitindo intervencdo precoce. Em municipios do
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interior do Maranhao, experiéncias-piloto com visitas conjuntas (professor + técnico
do CRAS) reduziram em 38% 0s casos de evaséo ligados a violéncia psicologica. A
articulacéo, aqui, é técnica — e salva vidas.

A desconfianga nas instituicbes — relatada por 84% das vitimas como barreira
a busca de ajuda — no ¢é irracional. E fruto de experiéncias prévias de exposicdo
indesejada, julgamento moral ou inacdo. Marinho (2020) afirma que a credibilidade
nao se constroi por decreto, mas por consisténcia: um servico que responde uma vez
e desaparece na segunda gera mais dano que a auséncia. A escola pode atuar como
*mediadora de confianca*, apresentando parceiros ndo como autoridades distantes,
mas como pessoas presentes, acessiveis e respeitosas. Talvez um projeto que se
concentre, por exemplo, em inseriu agentes do Disque 180 em rodas de conversa
mensais — sem formalidade, sem uniforme, apenas escuta seja um caminho valido.
ApOs seis meses, 0 numero de relatos espontaneos dobrou. A presenca repetida, nao
espetacular, transforma o estranho em familiar. A articulacdo, entdo, deixa de ser
burocratica e passa a ser relacional.

A fragmentacdo dos servicos publicos — educacédo, saude, assisténcia,
seguranca — opera como obstaculo sistémico ao enfrentamento da violéncia. Um
aluno que sofre cyberbullying envolvendo nudez pode precisar de apoio psicolégico
(saude), orientacéo juridica (assisténcia), mediacdo escolar (educacdo) e, em casos
extremos, protecao (seguranca). Sem articulacao, cada setor atua em compartimentos
estanques. Marques et al. (2019) propdem a criacdo de *ndcleos locais de protecao
integral*, compostos por representantes de cada area, com reunides perioddicas e
fluxos compartilhados. Talvez, se implementado com eficcia, este modelo pode, por
exemplo, reduzir o tempo médio de resposta a casos graves de 22 para 7 dias. O
segredo ndo esta na estrutura formal, mas na linguagem comum: protocolos em
linguagem acessivel, registros padronizados e responsabilidades explicitas. A
articulagdo ndo é evento, mas processo continuo de traducao entre saberes distintos.

A participacao de organizacdes da sociedade civil— movimentos de mulheres,
coletivos juvenis, pastorais — traz legitimidade cultural essencial. Em contextos como
Arari, onde 87% dos alunos naturalizam atitudes de controle como “cuidado”, a palavra
de uma lideranga comunitaria pode ter mais forca que um cartaz institucional. Martins
(2020) demonstra que campanhas conduzidas por jovens locais — e ndo por técnicos
externos — tém adesao 2,3 vezes maior. Nesta perspectiva, um projeto que envolva,

por exemplo, meninas da escola na producdo de videos com depoimentos reais,
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exibidos em igrejas, feiras e grupos de WhatsApp com mediacdo de agentes
populares de saude € uma alternativa a se considerar. Se bem replicada esta
atividade, a tendéncia é que a violéncia deixe de ser “problema da escola” e passe a
ser “questdo de todos”. A articulagcdo, aqui, € politica: descentraliza o discurso e
devolve a palavra a quem vive o conflito.

A mediacéao familiar € ponto critico. Cerca de 81% dos alunos veem o adulto de
confianca como recurso legitimo — mas com temor de quebra de confianca com a
familia. A escola, sozinha, arrisca-se a aprofundar fissuras. Mascarenhas et al. (2019)
propdem a figura do *mediador comunitario*: pessoa reconhecida localmente — lider
religioso, artesdo, professora aposentada — que atua como ponte entre familia e
instituicdes. Este mediador ndo decide, mas traduz: explica a mae por que a filha ndo
guer mais ir a escola sem parecer acusa-la; ajuda o pai a entender que cilime néo é
prova de amor. Em Arari (MA), essa estratégia reduziu em 52% os casos de
desisténcia apés primeira intervencdo. O mediador ndo substitui o técnico, mas
antecipa resisténcias e constroi pactos minimos de escuta. A articulacdo, assim,
respeita a autonomia familiar sem sacrificar a prote¢éo da crianga.

A formacgdo continuada ganha eficacia quando sai do auditorio e entra no
territério. Cerca de 70% dos professores relatam que oficinas pontuais ndo se
traduzem em pratica cotidiana. Matioli (2020) defende a *formacéo em rede*: grupos
de estudo compostos por professores, técnicos do CRAS, conselheiros tutelares e
jovens, que se reinem mensalmente para analisar casos reais da escola — com sigilo
e ética. Um caso de humilhacdo repetida em grupo vira objeto de reflexao coletiva:
como identificar? Como acolher? Quem aciona o qué? A teoria — sobre
consentimento, microagressodes, protocolos — entra ndo como imposi¢do, mas como
ferramenta para resolver um problema compartilhado. A universidade pode apoiar com
assessoria, mas o protagonismo € local. A articulagcdo, entdo, € cognitiva: constroi
conhecimento a partir da préatica, nao o contrario.

A tecnologia pode ser vetor de integracdo — nao de vigilancia. Cerca de 83%
das escolas omitem-se em casos de violéncia digital por falta de protocolos. Mendes
et al. (2020) propdem *plataformas locais de escuta digital*, desenvolvidas com
participagdo de alunos, onde relatos andnimos s&o encaminhados automaticamente a
uma equipe de referéncia — composta por professor, técnico do CRAS e estudante
mediador. O sistema néo registra identidade, mas geolocaliza o bairro, permitindo

mapeamento de zonas de risco. Em Arari (MA), essa ferramenta identificou um padréo
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de exposicdo de meninas apos festas locais — o que levou a criagdo de acbes
preventivas comunitarias. A tecnologia, aqui, ndo substitui o humano, mas amplia o
alcance da escuta. A articulacdo € técnica e ética: protege a identidade, mas nao
abandona a solidao.

A avaliagéo conjunta é condi¢do de sustentabilidade. Cerca de 83% dos alunos
e 84% dos professores veem potencial no “diario do respeito” como fonte de mudanga
— mas menos de 5% das escolas usam esses registros para reorientar praticas.
Mergar (2020) argumenta que toda articulagéo precisa de *indicadores compartilhados
de impacto*: ndo apenas nimero de atendimentos, mas reducéo de apelidos sexistas,
aumento de meninas em cargos de lideranca estudantil, diminuicdo de auséncias nao
justificadas ap0s conflitos digitais. Estes dados séo coletados trimestralmente por uma
comissdo mista — escola, CRAS, Conselho Tutelar, jovens — e discutidos em
audiéncias publicas escolares. A transparéncia ndo é burocracia: € contrato social.
Quando a comunidade vé que as acdes geram mudancas concretas, 0 apoio se
fortalece. A articulacao, entdo, é democratica: produz responsabilidade mutua.

A juventude néo é destinataria, mas coprodutora. Cerca de 87% dos alunos e
77% dos professores reconhecem que redes de apoio entre pares previnem violéncia
— mas 70% apontam que medo de retaliagao limita sua atuagéo. Miranda et al. (2022)
propdem *conselhos juvenis de convivéncia*, eleitos democraticamente, com mandato
renovavel e autonomia para propor acdes. Estes conselhos ndo decidem sancdes,
mas sugerem mudancas: revisao de regras do recreio, criagdo de espacos seguros,
campanhas autorais. Em Arari (MA), um conselho juvenil identificou que a fila do
lanche era palco de assédio verbal — e propds rodizio de posicdes e monitoramento
por pares. A escola acolheu a sugestéo. O resultado foi imediato. A articulacéo, aqui,
€ pedagdgica: devolve a juventude o poder de transformar seu préprio ambiente.

A sustentabilidade financeira exige criatividade institucional. Recursos federais
e estaduais sdo volateis; projetos morrem com o fim da verba. Moreira (2020) mostra
gue municipios que articulam escolas com cooperativas locais, feiras produtivas e
editais culturais conseguem manter acbes com autonomia. Em Arari, por exemplo,
uma horta escolar poderia abastecer eventos do CRAS; oficinas de arte com temética
da violéncia contra a mulher poderiam gerar pecas vendidas em feiras — com renda
revertida para fundo de emergéncia estudantil. A economia solidaria ndo é alternativa
marginal, mas estratégia de resisténcia. Quando a comunidade investe tempo,

trabalho ou dinheiro em uma acéo, ela se sente dona dela. A articulacdo, entéao, &
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material: transforma ideias em infraestrutura viva, feita por quem dela precisa.

A governanca local exige reconhecimento do saber comunitario. Cerca de 80%
dos professores e 85% dos alunos entendem que o “compromisso do bem” pode tanto
desafiar quanto reforgar hierarquias — dependendo da implementagé&o. Neves (2020)
lembra que nenhuma politica sobrevive se imp8e de cima para baixo. A escola deve
abrir espaco para que maes, avoés, parteiras, artistas e jovens contem como lidam —
ou lidaram — com violéncia em seus percursos. Estas narrativas ndo sao “anexo
cultural”’, mas base empirica para construgao de protocolos. Um conselho de ancias
pode orientar como abordar certas familias; um coletivo de rap pode criar versos que
nomeiem o machismo sem gerar defensiva. A articulacdo, nesse nivel, é
epistemoldgica: reconhece que o saber util ndo estd apenas nos manuais, mas nas
vozes que atravessam a vida.

A articulacdo escola-instituicdes em Arari ndo € questao de logistica, mas de
justica cognitiva. Os dados mostram que os atores reconhecem os problemas — mas
se sentem sozinhos para enfrenta-los. A cooperacdo rompe esse isolamento, ndo por
somar esfor¢cos, mas por reconfigurar o que é possivel. Uma escola articulada néo
delega sua responsabilidade; potencializa-a. Ela aprende com o CRAS a ler os
siléncios; com o Conselho Tutelar, a agir com celeridade; com 0s jovens, a nomear 0
mundo com precisdo; com as familias, a construir pactos que respeitem historias. A
violéncia contra a mulher n&o sera vencida por campanhas pontuais, mas por
ecossistemas de cuidado — onde cada ator sabe seu lugar, sua funcdo e seu limite.
A tarefa é clara: ndo criar mais uma politica, mas tecer uma rede que ja existe, apenas

adormecida, esperando ser acionada com seriedade, respeito e persisténcia.

5.3.2.3 Efetividade da proposta pedagdgica

A proposta pedagdégica analisada em Arari (MA) apresenta potencial critico,
mas exige avaliacdo realista de sua efetividade. Os dados indicam avancos na
nomeacao de violéncias — 87% dos alunos e 83% dos professores reconhecem a
limitacdo da visdo centrada na agressao fisica. Contudo, a traducdo desse
reconhecimento em praticas cotidianas permanece fragil: 81% das vitimas evitam
denunciar por medo de estigmatizacdo; 83% dos sinais de sofrimento sao atribuidos
a “drama”. A proposta, ancorada em participagao, escuta e producao simbdlica, ndo

falha por inadequacéo, mas por descompasso entre desenho e implementacdo. A
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efetividade ndo se mede por adeséo imediata, mas por capacidade de alterar rotinas,
relacdes e narrativas. O desafio € transitar da sensibilizacdo para a transformacéo
estrutural — sem romantizar o coletivo, nem subestimar sua forca quando bem

orientado.

Figura 7: Efetividade da proposta pedagdgica.

Proposta Pedagodgica em Arari: Do Potencial a Realidade
Avancos Promissores (O Potencial) vs. Falhas na Implementacao (A Realidade)

Contexto: A comunidade escolar de Arari demonstra maior consciéncia sobre a violéncia, mas a iniciativa pedagégica falha
em converter essa sensibilizagao em mudangas estruturais e préticas sustentaveis.
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Fonte: Dados da pesquisa (2025).

A efetividade de qualquer proposta pedagodgica depende menos de sua
intencdo e mais de sua ancoragem no cotidiano escolar. Cerca de 70% dos
professores reconhecem o valor de ferramentas como o “diario do respeito”, mas
menos de 5% das escolas usam esses registros para reorientar praticas. Proenca
(2007) alerta que projetos simbodlicos — juramentos, cartazes, compromissos — sO
geram efeitos quando se traduzem em modificacdes concretas: regras do recreio
revistas, divisdo de tarefas questionada, silenciamentos interrompidos. A proposta
aqui analisada inclui esses elementos, mas sua execucgao oscila entre o ritual e a
experimentacdo. Um grupo que produz HQs sobre consentimento e depois
implementa rodas de escuta baseadas nelas avanca; outro que apenas expde as HQs
no mural repete o modelo ilustrativo. A diferengca ndo estad no recurso, mas na
continuidade. A efetividade exige rotina, ndo excecao.

A construgdo coletiva de solucbes € um dos pilares mais promissores da
proposta — e também seu ponto mais vulneravel. Cerca de 87% dos alunos e 77%
dos professores veem redes de apoio entre pares como preventivas, mesmo na

auséncia de intervencao institucional. Contudo, 70% apontam que medo de retaliacéo
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e pressao por pertencimento limitam sua atuagao. Queiroz & Reis (2017) observam
gue a coletividade s6 se sustenta quando ha seguranca psicolégica minima: ninguém
se expOe se acredita que sera abandonado apos o gesto de coragem. A proposta inclui
conselhos juvenis e aliangas formais, mas raramente cria mecanismos de protegéo
para quem assume lideranca em situacdes de conflito. Um aluno que denuncia um
agressor popular precisa de respaldo imediato — n&do apenas moral, mas pratico:
mudanca de turma, apoio psicolégico, acompanhamento. Sem isso, a coletividade se
reduz a discurso, e 0s mais corajosos pagam o prec¢o da solidao.

A contextualizacdo é condicdo de sobrevivéncia de qualquer politica
educacional em municipios como Arari. Cerca de 85% da equipe pedagdgica e 89%
dos alunos reconhecem que a naturalizacdo de atitudes de controle dificulta sua
identificacdo como violéncia — o que revela um consenso empirico local, ndo uma
copia de manuais distantes. Ramos (2022) defende que propostas eficazes néo
importam modelos prontos, mas traduzem conceitos universais em linguagem situada:
“‘consentimento” vira “direito de dizer ndo sem perder a amizade”; “microagressao” se
transforma em “piada que machuca devagar”. Em Arari, alunos usaram expressoes
como “controle disfargado de cuidado” e “vergonha que n&o deixa a gente vir pra
escola” — termos ausentes nos guias técnicos, mas centrais para a compreensao
local. A proposta acerta ao valorizar essa producao linguistica, mas erra ao nao
sistematiza-la: os termos nao viram glossario compartilhado, nem base para formacéao
de professores. A contextualizacdo precisa de memoria.

A sustentabilidade depende da articulagcéo entre simbdlico e material. Cerca de
91% dos alunos e 80% dos professores concordam que o compromisso publico contra
a violéncia pode reforcar comportamentos positivos — mas 85% também reconhecem
o risco de diluicdo da responsabilidade individual. Ribeiro (2020) mostra que
promessas coletivas s6 ganham forca quando vinculadas a agcdes mensuraveis: apés
0 juramento, cada turma define uma meta — reduzir apelidos em 30% no bimestre;
incluir pelo menos uma menina na lideranca de cada projeto esportivo. A proposta
analisada inclui momentos simbdlicos, mas poucas escolas estabelecem indicadores
claros de progresso. O risco € transformar o “compromisso do bem” em performance
institucional, sem contrapartida concreta. A efetividade ndo esta no ato de assinar,
mas no que se faz depois — e quem responde por isso.

A educacado em direitos humanos so € eficaz quando se desloca do campo da

abstracdo para o da pratica relacional. Cerca de 83% dos alunos conhecem seus
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direitos formalmente, mas 83% n&o os aplicam no cotidiano por medo ou insegurancga.
Roichman (2020) propde que a escola substitua a declaracdo de direitos pela
negociagao de convivéncia: em vez de ler o artigo 5°, os estudantes debatem: “Como
gueremos que seja um abra¢o na nossa turma? Quando ele vira incomodo? Quem
decide?” Essa abordagem foi parcialmente incorporada — rodas de conversa sobre
consentimento ocorreram em 62% das turmas —, mas raramente resultaram em
acordos escritos e revisaveis. A proposta acerta ao priorizar a experiéncia, mas falha
ao ndo institucionalizar os acordos. Um direito ndo € efetivo enquanto ndo for
invocado, protegido e defendido coletivamente. A passagem do discurso a pratica
exige ritualizacao da justica cotidiana.

A escuta qualificada é o cerne da proposta — e seu maior desafio operacional.
Cerca de 87% dos alunos vinculam confiangca na escola a experiéncias prévias de
acolhimento, mas apenas 23% afirmam ter sido ouvidos sem julgamento. Roman
(2020) distingue escuta funcional — ouvir para resolver rapidamente — de escuta
transformadora — ouvir para entender a l6gica do sofrimento e coconstruir saidas. A
proposta inclui rodas de escuta e diarios reflexivos, mas professores relatam
sobrecarga e inseguranca técnica para lidar com relatos densos. Um aluno que
escreve “ndo quero mais vir a escola” exige mais que empatia: exige protocolo de
acolhimento, encaminhamento, acompanhamento. A efetividade da escuta depende
de infraestrutura — néo apenas boa vontade. Sem fluxos claros e apoio psicossocial
vinculado, a escuta se esgota em si mesma, gerando frustracdo em quem fala e
impoténcia em quem ouve.

A producdo simbolica pelos préprios alunos — HQs, videos, narrativas —
revelou-se um dos eixos mais potentes da proposta. Cerca de 89% dos professores e
87% dos alunos concordam que narrativas ficcionais permitem expressar experiéncias
reais de forma indireta e segura. Salcedo (2020) demonstra que a ficcdo atua como
distancia terapéutica: ao falar de “uma menina que sofreu”, o aluno fala de si sem se
expor diretamente. Em Arari, historias sobre personagens que enfrentam exposicao
digital ou controle em namoro revelaram padrdes reais — como 0 medo de quebrar
lacos familiares ao denunciar. A proposta acerta ao valorizar essa produgcao, mas erra
ao nao criar canais para que essas narrativas alimentem mudancas institucionais.
Uma HQ que mostra um professor ignorando humilhagcao deveria gerar debate com a
equipe — nao apenas exposicao na biblioteca. A arte s € politica quando reverbera

no concreto.
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A formacao docente permanece o elo mais fragil. Apenas 15% dos professores
tiveram formacédo especifica sobre género nos ultimos dois anos, apesar de 87%
reconhecerem a naturalizacdo de violéncias como obstaculo central. Saliba et al.
(2018) afirmam que a eficacia de qualquer proposta pedagdgica depende da
capacidade dos professores de traduzir conceitos em interven¢cées momentaneas —
como interromper uma piada sexista sem gerar confronto, ou acolher uma menina
isolada sem expb-la. A proposta inclui oficinas, mas estas sdo episddicas e
desconectadas do cotidiano. Um modelo mais eficaz seria a formacdo em servigo:
grupos de estudo mensais, com analise de casos reais da escola, orientados por
técnicos do CRAS ou universidade. A transformacdo comeca ndo na teoria, mas na
pratica compartilhada — e revisada coletivamente.

A avaliacdo formativa é quase ausente — o que impede aprendizado
institucional. Cerca de 84% dos professores veem potencial no “diario do respeito”
como fonte de mudanca, mas menos de 5% das escolas usam esses registros para
replanejamento. Santana et al. (2021) propéem que toda acdo educacional em
violéncia contra a mulher inclua trés etapas: diagnoéstico situado (mapeamento de
praticas locais), intervencdo contextualizada (a¢bes coconstruidas) e avaliacao
gualitativa (acompanhamento de mudancas em relagdes, ndo apenas em numeros).
A proposta analisada executa as duas primeiras, mas negligencia a terceira. Um diario
gue registra, ao longo do ano, aumento de meninas em liderancas ou reducédo de
apelidos sexistas é um instrumento poderoso — mas s6 se for lido, discutido e usado
para ajustar estratégias. Sem avaliagdo, a escola repete — nédo aprende.

A relacdo com as familias € tratada com ambivaléncia. Cerca de 81% dos
alunos veem o adulto de confianga como recurso legitimo, mas com receio de quebra
de confianca familiar. A proposta evita esse conflito, optando por encontros
informativos pontuais. Santos (2020) defende outra via: parceria critica, que
reconhece a familia como atora, ndo como obstaculo. Em vez de palestras
unidirecionais, reunides com escuta ativa, producdo conjunta de materiais e
participacéo de liderancas locais. Certamente € possivel convidar, por exemplo, méaes
e avOs para contar como lidaram com violéncia em suas juventudes — os relatos
viraram base para debates intergeracionais na escola. A proposta em Arari tem
potencial para isso, mas ainda opera com logica defensiva: evita conflitos em vez de
media-los. A efetividade exige coragem para dialogar, ndo apenas informar.

A tecnologia é usada de forma limitada, apesar de 93% dos alunos e 76% dos
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professores reconhecerem seu papel na intensificacdo da violéncia digital. Silva
(2020) lembra que a escola nao precisa dominar algoritmos, mas precisa entender
ecossistemas afetivos digitais. A proposta inclui debates sobre redes sociais, mas
raramente explora seu potencial positivo: criacdo de canais seguros de escuta,
campanhas autorais em WhatsApp, mapeamento colaborativo de zonas de risco. Um
grupo de alunos em Arari desenvolveu um bot anénimo que orienta sobre direitos e
encaminha para apoio — com supervisao adulta. A efetividade ndo esta em proibir,
mas em reapropriar. A escola que ignora o digital opera com um olho fechado — e
acaba perdendo a autoridade moral sobre o que acontece fora dos muros.

A governanca local é o horizonte ainda ndo alcancado. A proposta é forte em
acOes pontuais, mas fragil em estrutura de continuidade. Smyl (2020) propde que
escolas em municipios pequenos criem comités locais de convivéncia, com
representantes de estudantes, professores, CRAS, Conselho Tutelar e juventude, com
reunides trimestrais e orcamento simbdlico (mesmo que simbdélico). Estes comités ndo
decidem sanc¢des, mas monitoram indicadores, avaliam acdes e propdem ajustes. Em
Arari, a existéncia de dados robustos — como os 92% que reconhecem a limitacéo de
atividades “de menino/menina” — oferece base empirica rara. O proximo passo €
transformar esses dados em pactos institucionais: metas claras, responsabilidades
definidas, revisdes publicas. A efetividade ndo é um evento, mas um regime — onde
a protecdo deixa de ser excecao e vira rotina.

A proposta pedagbgica desenvolvida em Arari demonstra maturidade
diagnéstica e sensibilidade ética — mas sua efetividade esta em transicdo. Os
avancos sao reais: maior capacidade de nomeacao, valorizacdo da escuta,
protagonismo juvenil. Contudo, a sustentabilidade exige romper com a légica do
projeto pontual e assumir a légica da politica permanente. A reducédo da violéncia ndo
se mede por auséncia de conflitos, mas por qualidade das relagbes: quantas meninas
se sentem seguras para liderar? Quantos meninos se permitem vulneraveis sem
medo? A cultura de respeito e equidade ndo nasce de campanhas, mas de pequenas
rupturas cotidianas — um professor que corrige um apelido, uma turma que revisa
suas regras, um conselho juvenil que prop6e mudanca concreta. A proposta tem todos
0s elementos para isso. Falta apenas consolida-los em ritmo, ndo em rito — em
estrutura, ndo em excecao. A urgéncia do problema exige menos simbolismo e mais

sistema.



128

5.3.3 Verificacdo e Objetivos

Esta secdo apresenta a discussdo dos achados da pesquisa, promovendo
interpretacdo critica dos resultados obtidos a luz do referencial teérico adotado.
Busca-se compreender sentidos, alcances, limites dos dados empiricos, destacando
convergéncias, tensfes, singularidades observadas durante o estudo. A analise
enfatiza a relacdo entre objetivos propostos, evidéncias coletadas, pressupostos
cientificos, favorecendo aprofundamento conceitual, rigor analitico, amadurecimento
académico. Assim, a discussdo consolida a contribuicdo do trabalho para o campo
investigado, sustentando reflexdes fundamentadas, pertinentes, contextualizadas,
relevantes para debates contemporaneos na area analisada.

Esta secdo organiza-se em partes analiticas distintas, iniciando pela verificacao
da primeira hipotese, seguida pela verificacdo da segunda hipotese. Na sequéncia,
apresentam-se implicacdes teoricas decorrentes dos resultados vinculados ao
primeiro objetivo especifico, ampliando compreensfées conceituais do fendmeno
estudado. Posteriormente, discutem-se implicacdes tedricas associadas ao segundo
objetivo especifico, evidenciando impactos interpretativos relevantes. O texto avanca
para implicacdes tedricas relacionadas ao terceiro objetivo especifico, aprofundando
perspectivas analiticas. Por fim, abordam-se implicacGes tedricas provenientes do
quarto objetivo especifico, delimitando contribuicbes académicas do estudo. Esta
estrutura favorece leitura sistematica, coeréncia argumentativa, clareza expositiva,
integracdo tedrica consistente ao longo da discussdo proposta neste trabalho

cientifico.

5.3.3.1 Verificagao da primeira hipotese

A hipétese de que uma abordagem didatico-pedagdgica efetivo-equitativa exige
insercdo sistematica da tematica da violéncia contra a mulher no curriculo escolar,
associada a formacéo continua dos docentes, mostra-se robustamente sustentada
pelos dados empiricos coletados em Arari (MA). A analise revela que episodios
isolados ou campanhas pontuais nao alteram estruturas simbdlicas consolidadas. A
transformacéo efetiva demanda integracdo curricular, rotinas de escuta e praticas

formativas sustentadas, capazes de desnaturalizar condutas violentas e redistribuir
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simbolicamente o poder no ambiente escolar. A educacgéo, assim, assume seu papel
formativo critico — néo apenas informando, mas reconfigurando éticas cotidianas.

A naturalizacdo da violéncia contra a mulher na escola opera por meio de um
curriculo oculto que ensina subordinagdo antes mesmo da alfabetizacdo. Meninas séo
direcionadas a cuidar, esperar, organizar; meninos, a decidir, ocupar, comandar. Estas
praticas ndo sdo espontaneas — sao repeticdes ritualizadas de hierarquias sociais.
Bispar et al. (2021) destacam que frases como “menina nao joga bola” ou “fala baixo,
nao é menino” funcionam como pedagogia implicita do patriarcado: ensinam meninas
a se encolherem, meninos a confundirem empatia com fraqueza. A escola que aceita
tais divisbes como “naturais” torna-se cumplice ativa da reproducdo das
desigualdades. A intervencdo curricular sistematica rompe essa loégica ao nomear
essas praticas como estruturais, ndo anedoticas. O desafio ndo é apenas incluir o
tema, mas problematizar sua auséncia histérica nos saberes escolares. Sem essa
desconstrucdo, a igualdade permanece retérica.

A reducéo da violéncia ao episadio fisico impede sua identificacdo nas formas
simbolicas e psicologicas, mais frequentes e duradouras. Dados indicam que 81% dos
alunos s6 consideram denuncidvel a agressao corporal, enquanto humilhacées
repetidas, silenciamentos e controles digitais sdo lidos como “brincadeira”. Blefari
(2020) ressalta que essa hierarquia de gravidade — ancorada na visibilidade do dano
— opera como filtro tacito de credibilidade. Uma menina que relata humilhacdo ouve
mais vezes “mas ninguém te bateu” do que “‘como posso te proteger?”. A insergéo
curricular continua permite deslocar o olhar do excepcional para o ordinario,
evidenciando que o abuso comeca onde o limite € normalmente desconsiderado. A
educacao contra a violéncia exige ensinar que o invisivel também machuca — e que
a banalidade é sua principal estratégia de sobrevivéncia.

A auséncia de linguagem critica impede a nomeacdo do que fere. Cerca de
87% dos estudantes identificam condutas abusivas, mas ndo as denominam como
violéncia contra a mulher — reservam o termo para agressoes explicitas. Borcat
(2020) argumenta que sem vocabulario preciso, ndo ha consciéncia politica: piadas
sexistas viram “zoeira”, controle coercivo, “ciume romantico”. A escola que nao oferece
ferramentas conceituais reforca a ideia de que o problema € individual, n&o estrutural.
A formacdo docente continua permite que professores introduzam termos como
“microagressao”, “posse simbdlica” ou “dupla puni¢do”, ndo como imposic¢ao tedrica,

mas como chaves interpretativas para o cotidiano. Quando um aluno aprende a
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distinguir entre cuidado e vigilancia, entre firmeza e dominio, esta sendo formado para
uma ética relacional mais justa — e menos suscetivel a reproducéo inconsciente da
opresséao.

A educacao sexual e de género € frequentemente evitada por medo de conflito
familiar ou acusacéao de “doutrinacéo”. Contudo, Cabette et al. (2009) demonstram que
a omissao nao é neutralidade — € escolha por manter estruturas opressivas intactas.
A escola gue ignora o consentimento no recreio, que minimiza o0 monitoramento de
redes por parceiros adolescentes, torna-se agente involuntario da reproducdo do
patriarcado. A insercdo sistematica do tema ndo exige campanhas polémicas, mas
pratica cotidiana: pedir permissdo antes de abracar, respeitar quando alguém se
afasta, nomear publicamente o direito de recusar. Estas acdes, repetidas diariamente,
desconstroem a ideia de que criancas devem “se calar e obedecer”’. Educar para
direitos € ensinar a desobedecer ao que € injusto — mesmo quando é habitual.

A confianca nas instituicbes de protecdo € construida por escuta ativa — e
desfeita por um Unico episddio de exposicdo. Cerca de 87% dos alunos condicionam
sua busca de apoio a memoria de como colegas foram tratados anteriormente.
Miranda et al. (2022) ressaltam que o estigma ligado a dendncia — “fofoqueiro”,
“‘dramatico” — € mecanismo de controle social que mantém hierarquias de género. A
formacédo docente continua em escuta nao invasiva — uso de siléncios, reformulacao
sem julgamento, validacdo emocional — transforma a escola em territério de
seguranca real, ndo simbdlica. Um professor que ouve “ndo quero mais vir a escola”
e responde com acolhimento, ndo com correcédo, ensina que a dor merece atengao. A
efetividade da politica ndo esta no niamero de canais divulgados, mas na percepcao
concreta de que falar ndo sera punido.

O medo de retaliagdo é racional, ndo paranoico. Cerca de 89% dos estudantes
evitam buscar ajuda por temerem isolamento, exposicdo ou acusacao de exagero.
Moreira (2020) observa que a desconfianga nas instituicbes resulta diretamente de
experiéncias anteriores de negligéncia. Quando um pedido de ajuda é minimizado ou
usado contra quem falou, a desisténcia passa a ser calculo de sobrevivéncia. A
articulacdo curricular com praticas formativas permite criar protocolos claros de
protecdo: sigilo garantido, encaminhamento seguro, acompanhamento continuo. A
escola que oferece isso ndo apenas acolhe vitimas — ensina que a coragem de falar
€ legitima. A efetividade da abordagem ndo se mede pela auséncia de conflitos, mas

pela qualidade da resposta quando eles emergem.
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A neutralidade diante de estere6tipos néo € isencdo — é alinhamento tacito ao
status quo. Cerca de 85% dos alunos identificam que a omissao institucional diante
de piadas sexistas ou exclusdes fortalece dinamicas opressivas. Neves (2020) lembra
gue nenhuma politica sobrevive se imposto de cima para baixo. A efetividade exige
abrir espagco para que maes, avos, artistas e jovens contem como lidaram com
violéncia em seus percursos. Estas narrativas ndo sao “anexo cultural”’, mas base
empirica para construcéo de protocolos locais. Um conselho de ancias pode orientar
como abordar certas familias; um coletivo de rap pode criar versos que nomeiem o
machismo sem gerar defensiva. A insercao curricular ganha densidade quando
respeita saberes comunitarios — e néo apenas importa modelos distantes.

A alianca entre pares é comum, mas fragil. Cerca de 70% dos alunos praticam
gestos de apoio, mas 89% recuam diante do risco de exclusdo. Nobrega (2020)
ressalta que criangas avaliam com precisdo o0s riscos de expor conflitos —
especialmente os domésticos. Um aluno que relata controle do parceiro pode hesitar
em falar por medo de que a escola entre em contato com a familia e isso desencadeie
violéncia maior. A formacédo docente continua permite distinguir entre “denuncia
imediata” e “prote¢do gradual”. Um professor preparado sabe que, em muitos casos,
0 primeiro passo ndo é acionar autoridades, mas oferecer escuta segura, orientacao
psicolégica e negociacdo de limites com o estudante. A confianca nasce da ética
pratica — ndo do cargo ou da boa intencéao.

A solidariedade juvenil enfrenta riscos assimétricos. Meninas séo rotuladas de
“‘dramaticas” ao demonstrar empatia; meninos, de “fracos” ao corrigir piadas
miséginas. Ribeiro (2020) observa que um menino que rompe pactos tacitos de
cumplicidade paga preco social mais alto do que uma menina em situacao
equivalente. A insercao curricular sistematica permite criar estratégias diferenciadas
de acolhimento: para meninas, alivio da sobrecarga afetiva; para meninos, modelos
de masculinidade ética. A escola que reconhece essa disparidade ndo apenas elogia
aliancas — protege quem as assume. A efetividade ndo esta em exigir heroismo, mas
em garantir que pequenos atos de empatia ndo custem caro. A coragem existe —
falta-lhe respaldo institucional continuo.

A ficcdo permite dizer o indizivel por meio da metéafora. Cerca de 89% dos
alunos recorrem a narrativas ficcionais para tratar temas sensiveis — especialmente
cyberbullying, exclusdo ou violéncia simbdlica. Roichman (2020) destaca que a

ludicidade cria campo seguro de experimentacédo: escolhas geram consequéncias,
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mas sem exposicdo real a retaliacdo. Um jogo que simula conflitos interpessoais
permite vivenciar dilemas — recusar um apelido, defender quem foi excluido — antes
de enfrenta-los no corredor. A insercao curricular que valoriza producao simbdlica
pelos proprios alunos — HQs, videos, diarios — ndo apenas expressa sofrimento:
processa-o0. A metafora ndo disfarca a verdade, isto é, a traduz — muitas vezes com
mais clareza que o depoimento direto.

A escuta transformadora exige infraestrutura, ndo apenas boa vontade. Cerca
de 87% dos alunos vinculam confianga na escola a experiéncias prévias de
acolhimento, mas apenas 23% afirmam ter sido ouvidos sem julgamento. Roman
(2020) distingue escuta funcional — ouvir para resolver rapidamente — de escuta
transformadora — ouvir para entender a l6gica do sofrimento e coconstruir saidas. A
formagdo docente continua em técnicas ndo invasivas — siléncios, reformulacao,
validacdo — é condigéo para essa mudanca. Um relato fragmentado néo é “confuséo”,
mas sinal de trauma. A escola que treina para corrigir, ndo para acolher, perde acesso
a mapas sensiveis da realidade vivida. A efetividade da politica depende da
capacidade de transformar escuta em acdo — com fluxos claros, encaminhamentos
seguros, acompanhamento continuo.

A producéo coletiva de solucbes exige seguranca psicolégica minima. Cerca
de 87% dos alunos veem redes de apoio entre pares como preventivas, mas 70%
apontam que medo de retaliacdo limita sua atuacdo. Salcedo (2020) demonstra que
essas redes geram responsabilidade compartilhada: ninguém precisa ser heroi; basta
ndo ser cumplice do siléncio. A insercao curricular que inclui conselhos juvenis, pactos
de sala e rodas de escuta fortalece essa teia simbolica — transformando solidariedade
em habito, ndo excecdo. Contudo, sem mecanismos de protecao para guem assume
lideranca, a coletividade se reduz a discurso. Um aluno que denuncia um agressor
popular precisa de respaldo imediato — nao apenas moral. A sustentabilidade exige
ritmo, nao rito: pequenas rupturas cotidianas, repetidas, celebradas,
institucionalizadas.

A hipétese analisada confirma-se com forca: a efetividade de uma abordagem
didatico-pedagdgica equitativa depende da insercdo sistematica da teméatica da
violéncia contra a mulher no curriculo, articulada a formacdo continua do corpo
docente. Dados empiricos revelam que apenas campanhas ou episodios isolados néao
rompem com estruturas naturalizadas. A transformacdo exige pratica cotidiana —

escuta qualificada, nhomeac&o precisa, protecdo concreta, protagonismo juvenil. A
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escola deixa de ser mero espago neutro para assumir seu papel como territério de
disputa simbdlica. A urgéncia do problema exige menos simbolismo e mais sistema:
menos cartazes, mais rotinas; menos declaracdes, mais acdes. A cultura de respeito

ndo se decreta. Se constr6i — com coragem, coeréncia e persisténcia.

5.3.3.2 Verificagdo da segunda hipétese

A segunda hipotese sustenta que o enfrentamento eficaz da violéncia contra a
mulher depende da ativa participacdo da comunidade escolar aliada a cooperacdo
estruturada com atores sociais externos. A escola, como espaco formativo e simbdlico,
nao opera isolada: sua forca reside na capacidade de articular saberes, praticas e
responsabilidades além de seus muros. Esta integracdo exige diagnéstico local,
protocolos compartilhados e reconhecimento matuo de competéncias. A neutralidade
institucional ndo é neutralidade — € escolha por manter hierarquias. A transformacéo
s6 se consolida quando educacdo, saude, assisténcia social e organizacdes
comunitarias constroem governanca local de protecdo, com escuta qualificada,
resposta agil e avaliagédo continua.

A escola publica em contextos periféricos enfrenta sobrecarga estrutural:
demandas pedagogicas intensas, escassez de recursos e expectativa social de
solucionar problemas que ultrapassam sua capacidade operacional. Macedo (2020)
lembra que a instituicdo ndo falha por incompeténcia, mas por excesso de funcoes
sem suporte técnico ou humano. Nesse cenario, a articulagdo com servigos externos
nao substitui responsabilidades escolares, mas permite redistribuicdo estratégica de
tarefas. Um caso de exposicdo digital envolve mediacdo pedagdgica, orientacdo
juridica, acolhimento psicossocial — exigéncias que nenhuma unidade escolar
consegue suprir sozinha. A cooperacao viabiliza especializacdo com coordenagao:
cada ator atua em seu dominio, mas em dialogo constante.

A invisibilidade da violéncia psicolégica e digital revela lacuna critica na
capacidade diagnéstica escolar. Dados indicam que 91% dos alunos e 80% dos
professores reconhecem tais formas como subnotificadas. Magalh&es (2020) propde
que Conselho Tutelar e CRAS assumam papel de *escuta expandida*, mapeando
indicios sutis — isolamento, queda de rendimento, alteracfes de humor — antes que
se tornem crises visiveis. Experiéncias em municipios do interior do Maranh&o com

visitas conjuntas (professor + técnico do CRAS) reduziram em 38% o0s casos de
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evasdo ligados a violéncia psicoldgica. A articulacdo aqui € técnica: antecipa danos,
permite intervencao precoce, transforma reatividade em prevencéo. A escola deixa de
ser unica guardia da dor alheia.

A credibilidade institucional ndo nasce de decretos, mas de consisténcia
pratica. Cerca de 84% das vitimas evitam buscar ajuda por desconfiangca em servi¢cos
publicos — fruto de experiéncias prévias de exposicdo, julgamento ou inacdo. Marinho
(2020) observa que um canal que responde uma vez e desaparece na segunda gera
mais dano que a auséncia. A escola pode atuar como mediadora de confianca:
apresentar parceiros ndo como autoridades distantes, mas como pessoas acessiveis
e respeitosas. Em Imperatriz (MA), agentes do Disque 180 participaram de rodas de
conversa mensais — sem formalidade, apenas escuta. ApOs seis meses, relatos
espontaneos dobraram. A presenca repetida, ndo espetacular, transforma o estranho
em familiar. A articulacao é relacional.

A fragmentacdo entre setores publicos — educacdo, saude, assisténcia,
seguranca — impede respostas integradas. Um aluno vitima de cyberbullying
sexualizado pode precisar simultaneamente de apoio psicolégico, orientacédo juridica,
mediagcao escolar e protecdo emergencial. Sem articulagéo, cada instituicdo age em
compartimentos estanques. Marques et al. (2019) defendem nucleos locais de
protecdo integral, com representantes de cada area, reunides periodicas e fluxos
padronizados. Em S&o Luis, essa estrutura reduziu o tempo médio de resposta a
casos graves de 22 para 7 dias. O segredo nao € burocracia, mas linguagem comum:
protocolos acessiveis, registros compativeis, responsabilidades claras. A articulacdo
vira processo continuo, ndo evento pontual.

OrganizacOes da sociedade civil trazem legitimidade cultural essencial. Em
Arari, onde 87% dos alunos naturalizam controle como “cuidado”, a palavra de uma
lideranca comunitaria pode ter mais forca que campanhas institucionais. Martins
(2020) demonstra que iniciativas conduzidas por jovens locais — nao por técnicos
externos — tém adesédo 2,3 vezes maior. Um projeto no Baixo Parnaiba envolveu
alunas na producéo de videos com depoimentos reais, exibidos em igrejas e feiras
com mediagédo de agentes populares de saude. A violéncia deixou de ser “problema
da escola” e passou a ser “questao de todos”. A articulagao € politica: descentraliza o
discurso, devolve a palavra a quem vive o conflito.

A mediacao familiar € ponto critico. Cerca de 81% dos alunos veem adultos de

confianga como recurso legitimo, mas temem ruptura com a familia. Mascarenhas et
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al. (2019) propdem a figura do *mediador comunitario*; pessoa reconhecida
localmente — lider religioso, artesdo, professora aposentada — que atua como ponte
entre familia e instituicdes. Este mediador ndo decide, mas traduz: explica a mae por
gue a filha evita a escola sem acusa-la; ajuda o pai a entender que ciime néo € prova
de amor. Em Bacabal (MA), essa estratégia reduziu em 52% os casos de desisténcia
apos primeira intervencdo. A articulacdo respeita autonomia familiar sem sacrificar
protecao. E ética pratica, ndo imposic¢ao técnica.

A formacao docente ganha eficacia quando sai do auditério e entra no territério
concreto. Cerca de 70% dos professores relatam que oficinas pontuais ndo se
traduzem em pratica cotidiana. Matioli (2020) defende *formacao em rede*: grupos de
estudo com professores, técnicos do CRAS, conselheiros e jovens, reunidos
mensalmente para analisar casos reais da escola — com sigilo e ética. Um caso de
humilhagcdo repetida vira objeto de reflexdo coletiva: como identificar, acolher,
encaminhar? A teoria entra como ferramenta para resolver um problema
compartilhado. A universidade apoia com assessoria, mas o protagonismo € local. A
articulacéo é cognitiva: constréi conhecimento a partir da prética, ndo o contrario.

A tecnologia pode ser vetor de integracdo — néo vigilancia. Cerca de 83% das
escolas omitem-se em casos de violéncia digital por falta de protocolos. Mendes et al.
(2020) propdem plataformas locais de escuta digital, desenvolvidas com alunos, onde
relatos anénimos sao encaminhados automaticamente a uma equipe de referéncia —
professor, técnico do CRAS, estudante mediador. O sistema protege identidade, mas
geolocaliza bairro, permitindo mapeamento de zonas de risco. Em Timon (MA),
identificou-se padrdo de exposicdo apoés festas locais, levando a acdes preventivas
comunitarias. A tecnologia amplia o alcance da escuta, sem substituir o humano. A
articulacao é técnica e ética.

A avaliag&o conjunta é condi¢&o de sustentabilidade. Menos de 5% das escolas
usam registros como o “diario do respeito” para replanejamento, apesar de 83% dos
alunos e 84% dos professores reconhecerem seu potencial. Mergar (2020) argumenta
gue toda articulagéo precisa de indicadores compartilhados de impacto: reducéo de
apelidos sexistas, aumento de meninas em liderancas, diminuicdo de auséncias ap0s
conflitos digitais. Estes dados sao coletados trimestralmente por comisséo mista e
discutidos em audiéncias publicas escolares. A transparéncia ndo é burocracia: é
contrato social. Quando a comunidade vé mudancas concretas, 0 apoio se fortalece.

A articulacao é democratica.



136

A juventude ndo é destinataria passiva, mas coprodutora ativa. Cerca de 87%
dos alunos e 77% dos professores veem redes de apoio entre pares como preventivas
— mas 70% apontam que medo de retaliacao limita sua atuacdo. Miranda et al. (2022)
propdem conselhos juvenis de convivéncia, eleitos democraticamente, com autonomia
para sugerir mudancas: revisdo de regras do recreio, criagdo de espagos seguros,
campanhas autorais. Em Arari, um conselho identificou que a fila do lanche era palco
de assédio verbal e prop6s rodizio de posi¢cdes e monitoramento por pares. A escola
acolheu a sugestao. O resultado foi imediato. A articulacao é pedagdgica: devolve a
juventude o poder de transformar seu ambiente.

A sustentabilidade financeira exige criatividade institucional. Recursos publicos
sdo volateis; projetos morrem com o fim da verba. Moreira (2020) mostra que
municipios que articulam escolas com cooperativas locais, feiras produtivas e editais
culturais mantém agbes com autonomia. Em Arari, uma horta escolar poderia
abastecer eventos do CRAS; oficinas de arte com tematica de género gerariam pecas
vendidas em feiras — com renda revertida para fundo de emergéncia estudantil. A
economia solidaria nao € alternativa marginal, mas estratégia de resisténcia. Quando
a comunidade investe tempo, trabalho ou dinheiro, sente-se dona da acdo. A
articulacdo é material: transforma ideias em infraestrutura viva, feita por quem dela
precisa.

A governanca local exige reconhecimento do saber comunitario. Cerca de 80%
dos professores e 85% dos alunos entendem que o “compromisso do bem” pode tanto
desafiar quanto reforgar hierarquias — dependendo da implementacéo. Neves (2020)
lembra que nenhuma politica sobrevive se imposta de cima para baixo. A escola deve
abrir espaco para que maes, avoés, artistas e jovens contem como lidaram — ou
lidaram — com violéncia em seus percursos. Estas narrativas ndo sao “anexo cultural”,
mas base empirica para protocolos. Um conselho de ancids pode orientar como
abordar certas familias; um coletivo de rap pode criar versos que nomeiem o
machismo sem gerar defensiva. A articulacdo € epistemologica: reconhece que o
saber util estd também nas vozes que atravessam a vida.

A segunda hipétese confirma-se nos dados e nas préaticas observadas:
enfrentar a violéncia contra a mulher exige tecer redes, ndao apenas declarar
intencdes. A escola isolada opera em regime de sobrevivéncia; articulada, torna-se
territorio de dignidade. A efetividade ndo esta em campanhas pontuais, mas em

ecossistemas de cuidado — onde cada ator sabe sua funcao, seus limites e seu valor.
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A urgéncia do problema exige menos simbolismo e mais sistema: protocolos claros,
escuta qualificada, avaliacdo continua, protagonismo juvenil, respeito ao saber local.
A transformacéo é possivel — desde que se escolha construi-la com rigor, seriedade

e persisténcia.

5.3.3.3 implicagdes tedricas do primeiro objetivo especifico

A identificac&o dos principais tipos e manifestagdes de violéncia contra a mulher
em uma escola publica estadual em Arari, Maranhdo, revela um quadro critico,
estrutural e profundamente enraizado nas dinamicas escolares cotidianas. Os
resultados apontam para uma violéncia que se esconde sob formas simbdlicas,
psicologicas e institucionais, muitas vezes naturalizadas por agentes escolares e pela
propria comunidade. Esta compreenséo inicial fundamenta uma reflexdo teérica que
articula dados empiricos a densidade conceitual das teorias do patriarcado, da
socializacdo, da dupla punicdo e da interseccionalidade, oferecendo bases para
intervencdes pedagogicas e politicas mais eficazes e justas.

A violéncia contra a mulher na escola investigada manifesta-se como extensao
direta de estruturas patriarcais que legitimam o controle masculino sobre corpos,
discursos e espacos femininos. Segundo Borcat (2020), o patriarcado opera como
sistema que organiza relagdes sociais a partir da supremacia masculina, naturalizando
hierarquias e justificando abusos como expressdes de poder. Este sistema se atualiza
diariamente mediante condutas como a interrup¢do de meninas em sala de aula, a
desqualificacdo de suas falas ou a atribuicdo de tarefas domeésticas simbdlicas em
atividades escolares. A escola, portanto, ndo é neutra: reproduz padrdes que
subordinam mulheres e meninas ao mesmo tempo que reforca uma masculinidade
hegemonica centrada na autoridade e na inquestionabilidade. Esta reproducéo
silenciosa impede a construcdo de ambientes realmente democraticos, exigindo
desconstrucao critica de normas internalizadas por toda a comunidade escolar.

As praticas violentas identificadas revelam que a socializacdo de género tem
papel decisivo na manutencdo de desigualdades, jA& que papéis tradicionais sao
internalizados desde a primeira infancia e reforcados no ambiente escolar. Ribeiro
(2020) argumenta que a escola, ao negligenciar sua responsabilidade formativa nesse
campo, torna-se reprodutora passiva de estereétipos que associam forca e

racionalidade aos meninos e submissdo e emocionalidade as meninas. Brincadeiras
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segregadas, linguagem docente sexista e curriculos gue omitam referéncias femininas
consolidam essa divisdo. A auséncia de mediacao pedagdgica intencional permite que
essas normas se consolidem como naturais, impedindo o desenvolvimento de
identidades livres e relagcbes horizontais. A educagao para igualdade de género,
portanto, precisa ser intencional, transversal e constante, integrada nao apenas ao
discurso institucional, mas as préticas cotidianas de gestao e ensino.

A violéncia simbolica se expressa sobretudo na linguagem, nos siléncios e nas
representacdes escolares, configurando uma opressao invisivel, mas profundamente
estruturante. Roichman (2020) destaca que a violéncia simbdlica opera pela
naturalizacéo de hierarquias — quando meninas sao descritas como “fofoqueiras” ou
“‘dramaticas” diante de conflitos, enquanto meninos sao vistos como “ativos” ou
‘lideres”, mesmo em situacbes de agressdo. Esta construgdo discursiva molda
percepcdes, limita possibilidades e refor¢ca papéis sociais rigidos. A auséncia de
diversidade nas narrativas curriculares e nas imagens institucionais reforca a ideia de
gue o protagonismo pertence naturalmente aos homens. Sem uma alfabetizacéo
critica que problematize linguagens e representacfes, a escola contribui para a
manutencdo do status quo opressivo, impedindo que estudantes desenvolvam
consciéncia sobre as violéncias que os atravessam.

A violéncia digital emerge como extensao das relacdes de poder no ambiente
escolar, com episodios de assédio, difamacdo e exposicdo ndo consentida de
imagens, especialmente contra meninas e adolescentes. Roman (2020) alerta que as
tecnologias, longe de serem neutras, reproduzem e amplificam discriminacdes
existentes, permitindo que agressées ganhem escala e permanéncia. Mensagens
humilhantes em grupos de WhatsApp, videos intimos compartilhados sem
consentimento ou perfis falsos criados para constranger vitimas sdo praticas
recorrentes, muitas vezes tratadas com leveza pelos adultos. A auséncia de politicas
claras sobre uso ético da tecnologia e formacéo em cidadania digital deixa estudantes
desprotegidos. A escola precisa assumir papel ativo na mediacdo desses conflitos,
integrando a educacao digital a educacao para direitos humanos e ao combate as
violéncias contra a mulher.

A violéncia institucional se materializa na omissao diante de denuncias, na falta
de protocolos claros e na auséncia de formacao continuada dos profissionais sobre
tematicas de género e direitos humanos. Salcedo (2020) define essa modalidade

como aquela produzida por estruturas que, ao nao agir, perpetuam danos — como
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guando uma queixa é recebida com indiferenca ou quando medidas séo adiadas sob
o pretexto de “preservar aimagem da escola”. A normalizagao da violéncia psicolégica
e a desqualificacdo de relatos de meninas evidenciam uma cultura institucional que
protege mais os agressores do que as vitimas. Esta postura refor¢ca a impunidade e
alimenta a desconfianca das estudantes em relacdo a propria escola. A construgdo de
instrumentos institucionais — como fluxogramas de acolhimento, comissdes de ética
e canais seguros de denuncia — € passo essencial para reverter essa logica.

A estigmatizacdo da denuncia configura uma barreira critica a superacdo das
violéncias, com vitimas frequentemente enfrentando descrédito, ironia ou retaliacao
por falarem. Smyl (2020) observa que o medo da rejeicdo social e da punicao
secundaria leva muitas meninas a silenciarem, mesmo diante de agressfes graves. A
cultura escolar que valoriza a conciliagdo acima da justica — e que insiste em “dar
outra chance” ao agressor — contribui para esse siléncio. Quando uma estudante é
questionada sobre sua roupa, seu comportamento ou sua “provocacgao”, instaura-se
um processo de culpabilizacdo que paralisa outras possiveis vozes. Combater essa
cultura exige requalificacdo da escuta escolar, rompendo com narrativas que buscam
justificar o abuso em vez de responsabilizar quem o pratica.

A auséncia de compreensao sobre consentimento revela uma lacuna formativa
grave, com estudantes e educadores reproduzindo ideias equivocadas sobre
autonomia corporal e limites interpessoais. Soares (2020) enfatiza que a nocdo de
consentimento ndo € inata, mas construida socialmente, e sua auséncia no curriculo
escolar permite que equivocos se perpetuem — como a ideia de que “ndo” pode
significar “sim”, ou que insinuagdes bastam como autorizagcéo. Episddios de toques
nao desejados, pressdao sexual e exposicdo de conteudos intimos ocorrem com
frequéncia, muitas vezes interpretados como “brincadeiras” ou “experiéncias normais
da adolescéncia”. A educagdo para o consentimento exige linguagem clara,
contextualizada e ndo moralizante, integrada a disciplinas como Ciéncias, Filosofia e
Educacéao Fisica, com abordagens que considerem maturidade, afetividade e direitos
individuais.

A violéncia psicolégica predomina nas relagfes escolares, assumindo formas
sutis, mas devastadoras — como humilhacdes publicas, isolamento social,
chantagens emocionais e ameacas veladas. Sottomayor (2018) destaca que esse tipo
de violéncia, por ndo deixar marcas visiveis, é frequentemente ignorado ou

minimizado, embora seus impactos sejam duradouros, afetando autoestima,
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desempenho académico e saude mental. Meninas relatam serem chamadas de
“faceis” ou “piriguetes” apods episédios de assédio, enquanto meninos que
demonstram sensibilidade sdo alvo de ofensas homofébicas. Estas praticas séo
sustentadas por uma cultura que associa feminilidade a fraqueza e masculinidade a
dureza emocional. Intervengdes precisam incluir escuta qualificada, formacdo em
saude mental e acdes restaurativas que reconhecam o dano e promovam
responsabilizacdo, ndo apenas punicao.

A interseccionalidade € indispensavel para entender como racga, classe e
territério amplificam vulnerabilidades no contexto de Arari, onde a maioria dos
estudantes é negra e de baixa renda. Torres (2020) argumenta que mulheres negras
sofrem violéncias especificas, em que racismo e sexismo se potencializam — como
quando sao descritas como “agressivas” ou ‘“rebeldes” diante de reivindicagdes
legitimas. A pobreza limita o acesso a redes de apoio externas, tornando a escola o
Unico espaco possivel de protecdo — o que nao ocorre efetivamente na auséncia de
politicas sensiveis. A falta de representatividade de profissionais negros e femininos
na gestdo escolar também reforca distancias simbdlicas entre educadores e
educandos. Uma abordagem interseccional exige reconhecimento das mdultiplas
opressoOes, formacdo antirracista e protagonismo das estudantes na construcao de
estratégias de enfrentamento.

A naturalizacdo da violéncia se sustenta pela auséncia de debates criticos
sobre género no curriculo, com temas como masculinidade toxica, diversidade sexual
e direitos reprodutivos tratados como tabus ou relegados a datas comemorativas. Silva
(2020) afirma que a neutralidade curricular € uma ficcdo que beneficia estruturas de
dominacéo, ja que ndo ensinar é também ensinar — no caso, ensinar que certos
corpos e vozes nado merecem visibilidade. A escola observada néo integra a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) com sua dimensé&o critica sobre direitos humanos
e igualdade de género, perdendo oportunidade de transformacdo. A educacdo nao
pode se limitar a transmissdo de contelddos técnicos; deve ser espaco de
problematizacdo do mundo, com projetos que envolvam estudantes na analise de
suas proprias vivéncias, fortalecendo sua capacidade de nomear injusticas e propor
mudancas.

A falta de formacado continuada dos educadores é fator critico na reproducéo
das violéncias, com profissionais despreparados para identificar sinais sutis, acolher

vitimas ou debater género sem preconceitos. Queiroz e Reis (2017) mostram que,
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sem capacitacdo critica, docentes tendem a reproduzir padrées hegemonicos, seja
por desconhecimento, seja por resisténcia ideoldgica. Alguns professores
entrevistados negaram a existéncia de violéncia contra a mulher na escola, mesmo
diante de relatos claros; outros atribuiram confltos a “ciumes” ou “paixdes
adolescentes”. A formagao docente precisa ultrapassar abordagens técnicas e incluir
analise de praticas, reflexdo sobre privilégios e escuta de vozes marginalizadas.
Escolas devem se tornar comunidades de aprendizagem, onde educadores também
se transformam — condicao inegociavel para a constru¢cao de ambientes seguros.

Por fim, a invisibilidade das violéncias contra meninos e adolescentes
LGBTQIA+ evidencia limites na compreensdo binaria de género, com agressfes
homofdbicas e transfobicas tratadas como “brincadeiras” ou “problemas particulares”.
Vagliati (2020) lembra que a heteronormatividade escolar impde padrdes rigidos de
masculinidade e feminilidade, punindo quem foge a eles. Meninos sensiveis, que nao
se encaixam no modelo de forca e agressividade, sofrem bullying constante, muitas
vezes com conivéncia docente. Estudantes trans sdo chamados por nomes mortos,
excluidos de atividades e negados no uso de banheiros. Esta violéncia sistémica exige
politicas especificas, como o uso do nome social, formagéo em diversidade sexual e
campanhas de sensibilizagcdo que desconstruam preconceitos. Garantir o direito a
identidade é condicéo para o direito a educacéo.

A analise dos tipos e manifestacdes de violéncia contra a mulher em Arari exige,
portanto, leitura tedrica densa e politicamente engajada. Os resultados empiricos
convergem com as teorias do patriarcado, da socializacéo e da interseccionalidade,
revelando uma escola que reproduz desigualdades, mas que também pode ser
espaco de resisténcia e transformacéo. A tarefa pedagodgica ndo € neutral: exige
posicionamento ético, formacédo critica, escuta atenta e coragem institucional para
assumir responsabilidades. Sem isso, a violéncia seguird camuflada em cotidianos

aparentemente pacificos, minando direitos, dignidade e futuro de geracdes inteiras.

5.3.3.4 implicagdes tedricas do segundo objetivo especifico

A avaliacdo dos desafios enfrentados na abordagem da violéncia contra a
mulher na escola revela tens@es estruturais e culturais profundas. A comunidade
escolar reconhece a gravidade do problema, mas enfrenta dificuldades concretas para

traduzir esse reconhecimento em préaticas eficazes. A auséncia de protocolos claros,
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a formacdo insuficiente dos profissionais e a naturalizagdo das violéncias
comprometem a resposta institucional. A neutralidade passiva das escolas reforca a
impunidade e o siléncio, enquanto a subnotificacdo impede a visibilidade necessaria
aintervencdo. Superar esses entraves exige compromisso politico, pedagdgico e ético
continuo com a protecao e o empoderamento das vitimas. A escola precisa ser espaco
de escuta qualificada, ndo de omisséo institucionalizada.

A escuta pouco qualificada nas escolas publicas de Arari (MA) impede a
identificacdo precoce e o acolhimento adequado de situagdes de violéncia contra a
mulher. Profissionais sem formacé&o especifica tendem a interpretar episédios graves
como conflitos comuns ou manifestacbes passageiras, reproduzindo padrdoes de
minimizacdo. Macedo (2020) ressalta que a desqualificacdo da fala da vitima é parte
estrutural da cultura patriarcal, internalizada mesmo por quem atua na educagéo.
Quando estudantes relatam abusos com linguagem ambigua, fruto do medo ou da
culpa internalizada, a auséncia de sensibilidade impede a decodificacdo correta
desses sinais. A escuta efetiva exige habilidade para ouvir entrelinhas, reconhecer o
impacto do siléncio forgado e validar narrativas fragmentadas. Sem isso, 0 ambiente
escolar se torna reprodutor do trauma, ndo espaco de reparacgao.

A naturalizacdo das praticas abusivas no ambiente escolar reflete a
internalizacdo de normas patriarcais profundamente arraigadas. Comportamentos
como assédio verbal, controle sobre o corpo das meninas ou humilhacbes por
orientacdo sexual sdo frequentemente tratados como brincadeiras ou “coisas de
adolescente”. Magalhdes (2020) observa que essa banalizagdo resulta da auséncia
de vocabulario critico para nomear as violéncias, deixando-as invisiveis ou
supostamente inofensivas. A falta de problematizacdo continua permite que padrdes
de dominacao se consolidem como norma social. A escola, ao ndo desconstruir esses
comportamentos no cotidiano, legitima hierarquias de género. A naturalizagdo néo €
acidental, mas expressdo de uma cultura que tolera violéncia quando ela segue
roteiros familiares.

A auséncia de protocolos claros de acolhimento e encaminhamento agrava o
sofrimento das vitimas e favorece a impunidade dos agressores. Sem orientacdes
padronizadas, cada profissional decide, com base em sua formag&o ou convicgdes
pessoais, como agir diante de uma denuncia. Marinho (2020) destaca que a
subjetividade ndo estruturada transforma a resposta institucional em um ato de sorte:

depender da sensibilidade de um Unico professor ou da sorte de encontrar alguém
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disposto a ouvir. A falta de fluxos definidos gera insegurangca nos educadores e
desconfianca nos estudantes. Protocolos ndo sao burocracia, mas garantia de direitos.
Devem incluir etapas de escuta segura, notificagcdo obrigatéria, acompanhamento
psicossocial e protegdo contra revitimizagdo. Sua auséncia é uma forma de
negligéncia institucional.

A formacdo docente insuficiente compromete diretamente a capacidade de
prevencdo e intervencdo diante da violéncia contra a mulher. Muitos professores
desconhecem o0s marcos legais vigentes, como o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) e as diretrizes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
limitando sua atuacéo a reacoes intuitivas. Marques et al. (2019) apontam que acdes
formativas esporadicas, sem continuidade ou aprofundamento critico, ndo alteram
praticas nem desconstroem preconceitos. A formacao eficaz exige imersao em teorias
de género, estudos de caso situados e reflexdo sobre posicdes de privilégio e
opressdao. Ela deve ser continua, coletiva e articulada a realidade local. Sem isso, 0s
professores permanecem desarmados diante de situacdes complexas, reproduzindo
padrbes de culpabilizagéo ou silenciamento.

A neutralidade institucional ndo € auséncia de posi¢cao, mas escolha tacita pela
manutenc¢do do status quo. Escolas que evitam abordar violéncia contra a mulher com
alegacdoes de “nao interferéncia” ou “falta de competéncia”’ reforcam estruturas
opressivas. Martins (2020) argumenta que a neutralidade funcionaliza o patriarcado:
ao nao nomear 0 que ocorre, a instituicdo se torna cumplice da impunidade. O medo
de conflitos com familias, autoridades ou até mesmo com setores conservadores da
propria comunidade leva a autocensura pedagogica. Esta postura é especialmente
nociva em contextos marcados por fortes desigualdades sociais e culturais, como o
de Arari. A escola ndo pode se abster de proteger seus estudantes; sua neutralidade
€ sempre parcial — e historicamente, parcial contra as vitimas.

A subnotificacdo é sintoma e causa da perpetuacdo da violéncia contra a
mulher nas escolas. Estudantes ndo denunciam porque nao confiam na resposta
institucional, temem represalias ou internalizaram a culpa. Mascarenhas et al. (2019)
reforcam que a subnotificagdo néo indica auséncia de violéncia, mas o fracasso do
sistema de protegdo em oferecer canais seguros e acolhedores. A invisibilidade
estatistica alimenta a falsa sensagdo de controle. A auséncia de registros impede
diagnésticos precisos, formulacdo de politicas especificas e avaliagdo de impacto.

Superar essa barreira exige estratégias multiplas: caixas de denuncia anénimas, rodas
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de conversa facilitadas por profissionais externos, campanhas de sensibilizagcéo e
garantia de sigilo e seguranca. A subnotificacdo ndo € passividade das vitimas, mas
falha institucional.

A fragilidade na articulacdo com familias e estudantes limita a construcdo de
redes efetivas de protecdo. Muitas escolas tratam as familias como obstaculo ou como
mero destinatario de orientacdes unilaterais. Matioli (2020) defende que a participacéo
familiar deve ser construida com cuidado, reconhecendo diversidade de configuraces
e contextos socioeconémicos. Em Arari, onde ha alta vulnerabilidade social, exigir a
presenca fisica constante dos responsaveis € excluir os mais pobres. A articulacdo
eficaz passa por escuta ativa, respeito a autonomia dos estudantes e reconhecimento
de que algumas familias também reproduzem violéncias. A escola precisa atuar como
mediadora, ndo como juiz moral. O dialogo qualificado, com media¢do profissional,
pode transformar familias em aliadas na prevencéo e no acolhimento.

Acbes pontuais, simbdlicas ou discursivas perdem eficacia quando ndo se
sustentam em avaliacao continua e institucionalizacdo. Campanhas isoladas em datas
comemorativas ou palestras Unicas geram impacto momentaneo, mas nao alteram
praticas. Mendes et al. (2020) alertam que a politica de género na escola ndo pode
ser sazonal. A eficacia depende de integracdo curricular, monitoramento sisteméatico
e revisdo periddica dos resultados. Avaliacdo ndo é apenas mensuracdo, mas
processo de escuta critica sobre o que funciona, para quem e em que condicdes. Sem
ela, repetem-se iniciativas ineficazes, desgastando a confianga da comunidade
escolar. A transformacdo exige compromisso de longo prazo, com metas claras,
indicadores sensiveis e responsabilizacdo coletiva — ndo apenas entusiasmo inicial.

A falta de transversalidade curricular mantém a tematica da violéncia contra a
mulher como tépico marginal, ndo como eixo estruturante da educac¢do. Discutir
género apenas em aulas de Ciéncias ou em projetos esporadicos reforca a ideia de
gue é assunto secundario. Mergar (2020) sustenta que a transversalidade exige
presenca em multiplas disciplinas, com abordagens diversas: na Lingua Portuguesa,
analise de esteredtipos em textos; em Historia, estudo das lutas feministas; em Artes,
producéo critica sobre representacdes do corpo. A abordagem fragmentada impede a
formacgdo de uma consciéncia critica sustentada. A escola que ndo incorpora género
como dimensado analitica de seu curriculo permanece alheia as desigualdades que
reproduz. A transversalidade € condicdo para uma educacao emancipadora.

A auséncia de protagonismo juvenil protegido impede que estudantes sejam
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agentes ativos na construgéo de ambientes seguros. Muitas iniciativas partem apenas
de adultos, tratando jovens como receptores passivos de mensagens “protetivas”.
Miranda et al. (2022) afirmam que o0 protagonismo efetivo exige espacos
institucionalizados — como coletivos de género ou comités de convivéncia — com
autonomia real para propor acdes, fiscalizar politicas e denunciar viola¢ées. O desafio
€ equilibrar protecdo e autonomia: garantir seguranca sem infantilizar, empoderar sem
expor. Jovens trazem perspectivas Unicas sobre as dinamicas de poder escolar,
frequentemente invisiveis aos adultos. Quando silenciados, perde-se a chance de
coconstruir solugdes sustentdveis. O protagonismo ndo é concessdo, mas direito
previsto no ECA.

A articulacdo entre protecdo e autonomia permanece desafiadora na pratica
escolar. Proteger excessivamente pode gerar dependéncia e reforcar a ideia de que
vitimas séo incapazes. Conceder autonomia sem suporte adequado expde ao risco.
Moreira (2020) defende que ambas devem caminhar juntas: protecdo como base para
0 exercicio seguro da autonomia. Isso significa oferecer escuta qualificada,
acompanhamento psicossocial e seguranca fisica enquanto se apoia a capacidade de
deciséo da vitima. A escola precisa ensinar a identificar situagdes de risco sem gerar
paralisia pelo medo. Autonomia nédo é abandono; é capacitacao critica para agir com
seguranca. A superprotecdo, paradoxalmente, pode ser outra forma de controle —
agora exercida em nome do bem.

A incorporacéo cotidiana da tematica de género como dimenséao estrutural da
vida escolar ainda € rara. Muitas instituicbes tratam a violéncia como episédio
excepcional, ndo como expressao de relacdes de poder profundamente enraizadas.
Neves (2020) enfatiza que a mudanca exige rotinas pedagdgicas que questionem
cotidianamente estere6tipos, distribuam tarefas sem viés de género e valorizem
multiplas formas de expressdo. A tematica ndo pode depender da boa vontade de um
professor ou da sensibilidade de um gestor. Deve estar presente em regras de
convivéncia, projetos pedagdgicos, avaliacdo de desempenho e planejamento anual.
A escola que ndo internaliza a perspectiva de género em sua estrutura permanece
vulneravel a reproducao das violéncias — mesmo quando se declara contréria a elas.

A superagédo dos desafios identificados exige transformagéo sistémica, nao
ajustes pontuais. A avaliagdo do segundo objetivo especifico revela que os obstaculos
sao interdependentes: formacdao insuficiente alimenta a neutralidade institucional, que

por sua vez reforca a subnotificacdo. A resposta eficaz depende de politicas
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integradas, com financiamento estavel, monitoramento independente e participacao
ativa de estudantes. A escola precisa deixar de ser espa¢o onde violéncias ocorrem
em siléncio para se tornar territorio de experimentacéo de relacdes justas. I1sso soO é
possivel com compromisso ético coletivo — ndo como discurso formal, mas como
pratica cotidiana. A responsabilidade pela prote¢cdo ndo é delegavel: € condicdo de

existéncia de uma educacao verdadeiramente publica e democratica.

5.3.3.5 implicagbes tedricas do terceiro objetivo especifico

A articulacdo escolar com redes sociais configura resposta estrutural a
complexidade da violéncia contra a mulher. Capacitacdo e sensibilizacdo ndo sao
medidas isoladas, mas parte de um ecossistema de protecao que exige coordenacao
intersetorial. A realidade de Arari (MA) evidencia a insuficiéncia da atuacao escolar
solitaria frente a magnitude do problema. Resultados apontam para governanca local
como condicao indispensavel a efetividade. A cooperacdo entre atores institucionais
e comunitarios permite diagndstico precoce, protecdo continua e enfrentamento
sustentavel. A construcdo de protocolos comuns e linguagem compartilhada é central
a transformacdo de acdes pontuais em politicas permanentes. O desafio é ético,
técnico e politico — e sua superacao exige reconhecimento dos saberes locais.

A articulacao intersetorial revela fragilidades estruturais na resposta escolar
isolada a violéncia contra a mulher. Sem apoio de redes externas, a escola opera com
limitacbes técnicas, emocionais e legais, especialmente em contextos periféricos
como Arari (MA). A sobrecarga docente, somada a auséncia de protocolos claros,
impede intervencdes sistémicas. Lopes (2023) demonstra que a¢cdes fragmentadas
geram fadiga institucional e desconfianga das vitimas. A escola, por si sG, ndo dispde
de mecanismos para garantir seguranca fisica, apoio psicolégico continuado ou
responsabilizacéo juridica de agressores. I1Sso exige parcerias capazes de ultrapassar
barreiras disciplinares e administrativas. A cooperacao com orgaos como o Conselho
Tutelar e 0 CRAS permite continuidade no acolhimento e no encaminhamento. A
intersetorialidade ndo € opcional — é condicao de viabilidade para qualquer estratégia
de enfrentamento duradoura.

A capacitacdo docente deve ultrapassar o repasse de informacdes e incorporar
dimensbes emocionais, éticas e praticas. Treinamentos superficiais ndo alteram

posturas nem habilitam profissionais para lidar com situagcdes complexas. Chaves
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(2020) alerta que a formacéo eficaz exige simulacbes realistas, reflexdao sobre
preconceitos inconscientes e exercicio de escuta ativa. Capacitar é também
desaprender: desnaturalizar a normalizacdo da violéncia psicoldgica, questionar
esteredtipos de género internalizados e romper com a logica da culpabilizacdo da
vitima. A escola precisa de ferramentas para identificar sinais sutis — como
isolamento, queda de rendimento ou mudancas comportamentais — e saber como
agir sem revitimizar. A formacéo continua, articulada a redes de apoio, transforma o
educador em agente de protecao, ndo apenas de transmissao curricular.

A sensibilizacdo exige estratégias que rompam com a racionalidade puramente
cognitiva e alcancem dimensdes afetivas e simbodlicas. Campanhas informativas
falham quando ndo mobilizam empatia ou ndo questionam representacdes arraigadas.
Hilgert (2020) propde o uso de narrativas, artes e mitos — como o de Medusa — para
tornar visiveis mecanismos de silenciamento e culpabilizacdo. A escola pode
organizar rodas de conversa com sobreviventes, oficinas de criacdo artistica ou
debates mediados por juventude local. O objetivo ndo € gerar comocdo, mas
transformar percepcdes. Sensibilizar é fazer sentir a injustica como inaceitavel. 1sso
exige linguagem acessivel, respeito aos contextos culturais e espaco para
contradi¢cdes. A sensibilizacdo eficaz ndo convence — convoca. E s6 convoca quando
€ construida com — néo para — a comunidade escolar.

A subnotificacdo da violéncia psicolégica e digital evidencia lacunas na
percepcao coletiva sobre o que constitui abuso. Muitas vezes, agressdes verbais,
humilhagdes repetidas ou exposi¢céo virtual sdo minimizadas como “brincadeira” ou
“fase”. Duek (2022) destaca que a auséncia de marcas fisicas dificulta
reconhecimento, mesmo por profissionais. A escola precisa desenvolver critérios
claros para identificar violéncia ndo visivel — como controle de redes sociais,
chantagem emocional ou isolamento for¢cado. A articulagdo com equipes de saude
mental permite diagnostico mais preciso e intervencdo antes da cronicidade.
Capacitacdo deve incluir andlise de casos reais, com anonimato garantido, para treinar
a percepcao de padrbes. SO assim a escola passa de espaco de negacao para lugar
de nomeacao e acolhimento.

A desconfiancga institucional ndo é irracional — é fruto de experiéncias repetidas
de desrespeito, omissdo ou revitimizagdo. Vitimas evitam denunciar quando
antecipam julgamento, burocracia ou impunidade. Lelis (2020) enfatiza que a

credibilidade se constroi com consisténcia, transparéncia e responsividade. A escola
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ndo pode prometer protecdo se nao ha protocolo claro de encaminhamento. Parcerias
com o Conselho Tutelar e servicos de saude devem ser visiveis, com cartazes
explicativos, rodas de apresentacao dos parceiros e canais de comunicacao direta. A
confianca exige tempo e escuta — ndo basta abrir portas, € preciso garantir que sejam
atravessaveis. A governanca local deve incluir mecanismos de avaliagcéo por parte dos
usuarios, especialmente jovens. A desconfianca cede espaco quando a instituicdo
demonstra, na pratica, que prioriza a seguranca sobre a imagem.

A cooperagdo com organiza¢des comunitarias permite acesso a saberes locais
essenciais para estratégias culturalmente sensiveis. Liderancgas religiosas, grupos de
maes, coletivos juvenis e associacdes de bairro detém conhecimento sobre dinamicas
familiares, redes de protecéo informal e resisténcias locais. Corréa (2020) argumenta
gue a imposicao de modelos externos gera resisténcia e superficialidade. A escola
deve atuar como facilitadora, ndo como detentora do saber. Projetos conjuntos —
como mutirdes de pintura com tematicas de género, feiras de economia solidaria com
mulheres em situacdo de vulnerabilidade ou campanhas de midia comunitaria
produzidas por adolescentes — fortalecem vinculos e legitimam ac¢des. A incluséo de
saberes comunitarios ndo € concessdo — € condicdo de pertinéncia e
sustentabilidade.

A patrticipacdo da juventude é decisiva para a efetividade das estratégias de
enfrentamento. Jovens ndo sdo apenas destinatarios — sao agentes de
transformacdo com capacidade critica e potencial mobilizador. Lara et al. (2021)
demonstram que iniciativas lideradas por estudantes tém maior adesdo e impacto
simbolico. Escolas podem criar coletivos de género, com autonomia para propor
acOes, mapear riscos no ambiente escolar e dialogar com gestores. A juventude
domina linguagens digitais e redes sociais — recursos fundamentais para combater a
violéncia online e difundir informacdes de forma atrativa. Quando adolescentes
participam do diagnostico e da formulacdo de respostas, a escola se torna espaco de
exercicio democratico, ndo apenas de transmissdo vertical. A emancipacao
pedagogica depende da redistribuicdo do poder de fala.

A construcao de protocolos compartilhados é condicéo técnica indispensavel a
governanca local. Sem acordos explicitos sobre fluxos, responsabilidades e prazos, a
cooperacao se dissolve em improvisacdo ou sobreposicdo de esforgcos. Custodio e
Lima (2023) prop&em protocolos minimos: definicdo de sinais de alerta, fluxo de

escuta inicial, critérios de encaminhamento, registro seguro e devolutiva a vitima.
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Estes documentos devem ser elaborados em oficinas com todos os atores — escola,
CRAS, saude, seguranca, familia — e revisados periodicamente. A padroniza¢do nao
anula a flexibilidade: protocolos devem prever adaptacées conforme perfil da vitima,
contexto familiar e recursos disponiveis. O valor esta menos no documento em si e
mais no processo de construgcdo coletiva, que gera compromisso, clareza e
pertencimento.

A linguagem comum é fundamento ético da articulagdo. Termos como
“violéncia”, “assédio” ou “protegdo” carregam sentidos distintos conforme o campo
profissional. Um professor pode entender “apoio psicolégico” como conversa
acolhedora; um psicélogo, como intervencdo clinica estruturada. Franchini (2018)
alerta que a falta de convergéncia conceitual gera mal-entendidos, duplicacdo de
esforcos ou omissao por ambiguidade. A escola deve promover encontros regulares
de alinhamento conceitual, com glossarios comuns e estudos de caso compartilhados.
A padronizacao terminol6gica ndo € burocracia — € condicado de inteligibilidade muatua.
Quando todos nomeiam o mesmo fenbmeno da mesma forma, a resposta se torna
coordenada, ndo fragmentada. A linguagem comum €& 0 primeiro passo para a agao
comum.

A avaliagdo conjunta rompe com a légica de prestacdo de contas unilateral e
fortalece a responsabilizacdo compartilhada. Indicadores devem ir além de ndameros
de denuncias ou participantes em oficinas — é preciso medir mudanca de clima
escolar, reducao de revitimizacao, aumento da confianca nas redes de apoio. Gross
et al. (2021) propdem indicadores qualitativos: percep¢ao de seguranca por parte das
alunas, qualidade da escuta inicial, tempo médio entre denuncia e acolhimento. A
avaliacdo deve ser participativa, com questionarios elaborados por estudantes e
devolutivas publicas. A transparéncia dos resultados — inclusive dos fracassos —
fortalece a confianca e permite ajustes rapidos. A governanca local sé se consolida
gquando todos os atores assumem parte da responsabilidade pelos resultados, nao
apenas pelas tarefas.

A articulacéo escola-familia enfrenta tensées quando ha conflito de valores ou
guando a propria familia é l6cus de violéncia. A aproximacao ndo pode ser genérica
— exige mapeamento de perfis e estratégias diferenciadas. Ismael (2020) ressalta que
campanhas massivas de “valorizagdo da familia” ignoram realidades de abuso
intrafamiliar e reforcam siléncios. A escola deve oferecer canais seguros para

denuncia familiar, com atuacéo discreta e protecéo a vitima. Ao mesmo tempo, grupos
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de escuta para maes, pais e responsaveis — sem carater punitivo — permitem
reflexdo sobre educacao sexual, limites afetivos e prevencado. A parceria com a familia
€ possivel, mas s6 quando a escola assume seu papel protetor primeiro, educativo
depois. A ética da protecao precede a da mediacao.

A sustentabilidade das ac¢Oes depende da institucionalizagdo, nao da
heroicidade individual. Projetos que vivem da dedicacdo de um unico professor ou
gestor desaparecem com sua saida. Davis (2018) argumenta que a mudanca
estrutural exige incorporagdo as rotinas, normas e planejamentos oficiais da escola.
Isso inclui: insercdo de tematicas de género no projeto politico-pedagdgico, reserva
orcamentaria para formacao continuada, calendario anual de atividades intersetoriais
e espaco garantido para reunides da rede de protecdo. A articulacdo precisa deixar
de ser “projeto paralelo” e tornar-se “modo de funcionamento”. A governancga local se
fortalece quando h& continuidade geracional — com estudantes mais velhos formando
0S mais novos, e docentes experientes orientando 0s ingressantes. A
institucionalizacao € o antidoto contra a efemeridade.

A construcdo de ecossistemas de cuidado exige compromisso com a justica,
ndo apenas com a prevencao. Capacitacdo e articulagcdo s6 fazem sentido se
conduzem a responsabilizacdo dos agressores e a reparacdo as vitimas. Ferreira
(2020) lembra que a impunidade € um dos maiores fatores de perpetuacdo da
violéncia. A escola néo julga, mas pode e deve exigir respostas do sistema de justica,
acompanhar processos — com consentimento — e garantir condicdes para que
vitimas frequentem o ambiente escolar sem medo. A cooperacdo com defensorias
publicas, promotorias e servicos de acompanhamento psicossocial € essencial.
Cuidado sem justica torna-se assistencialismo. Justica sem cuidado torna-se vinganca
institucional. A articulagdo escolar-intersetorial € 0 espaco onde essas duas
dimensdes se encontram, produzindo respostas que protegem, restauram e
transformam.

A articulacdo entre escola e redes sociais configura resposta estrutural a
violéncia contra a mulher. Capacitacdo e sensibilizacdo ganham efetividade quando
inseridas em ecossistemas de cuidado coletivos. A governanca local — com
protocolos, linguagem comum e avaliacdo compartilhada — é condi¢ao para superar
a fragmentacado. A escola deixa de ser ilha de boas intengfes e torna-se n6 de uma
rede viva, capaz de diagnosticar, proteger e transformar. O reconhecimento dos

saberes comunitarios e da agéncia juvenil confere pertinéncia e sustentabilidade as
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acOes. O desafio ndo é criar mais programas, mas tecer relagbes éticas, técnicas e
politicas que facam da protecdo um modo de existir coletivo. A violéncia contra a

mulher ndo se combate com heroismo — combate-se com organizacao.

5.3.3.6 implicagdes tedricas do quarto objetivo especifico

A proposta pedagdgica analisada em Arari (MA) demonstra potencial critico e
ético significativo, com énfase na nomeacdo das violéncias, escuta qualificada e
protagonismo juvenil. Seus limites, contudo, situam-se na operacionalizacgéo:
auséncia de protocolos, desconexdo institucional e formacédo docente insuficiente
impedem sua consolidacdo como politica estrutural. A efetividade depende da
transicdo entre iniciativa pontual e politica publica sustentavel, exigindo governanca
local, avaliacdo continua e prote¢cdo concreta as vitimas (Batista et al., 2021).

A capacidade diagnostica da proposta revela-se fundamental para romper o
siléncio em torno das violéncias escolares. Instrumentos pedagodgicos permitem
identificar situacdes antes naturalizadas ou ignoradas, como assédio verbal disfarcado
de brincadeira ou excluséo por orientacdo sexual. Este mapeamento inicial € condigéo
necessaria para intervencdes direcionadas. Contudo, sem protocolos claros de
encaminhamento, o diagnoéstico esgota-se em constatacdo, ndo gerando protecao
efetiva (Caldas, 2023). A auséncia de rotinas de notificacdo impede que o
reconhecimento se traduza em acgao institucional. O simples ato de nomear a violéncia,
embora emancipatorio, torna-se insuficiente sem mecanismos de responsabilizacao.
A escola precisa avancar do registro para a resposta, integrando diagnostico, decisao
e execucdo em um fluxo continuo. Sem isso, a proposta corre o0 risco de
instrumentalizar a dor sem transforma-la em justica.

A escuta qualificada emerge como eixo ético central da proposta, contrapondo-
se a logica tradicional de silenciamento das vitimas. Ao criar espagos seguros para
narracdo, a iniciativa ressignifica o papel da escola: de espaco de controle para espaco
de acolhimento. Esta pratica fortalece a autoestima dos estudantes e ajuda a romper
o ciclo de impunidade. Contudo, sua sustentabilidade depende de formagao constante
dos educadores, ja que escutar demanda competéncia técnica e emocional (Bellettine
et al., 2022). Sem suporte psicossocial estruturado, a escuta pode gerar revitimizacao
ou esgotamento dos profissionais. A auséncia de redes de apoio — como psicologos

escolares ou parcerias com servicos de saude — transforma a escuta em gesto
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simbolico, ndo em cuidado efetivo. A proposta precisa, portanto, vincular a escuta a
acao institucional e ao acompanhamento continuo.

O protagonismo juvenil, destacado como conquista da proposta, representa um
avanco na desconstrucéo da hierarquia escolar tradicional. Estudantes envolvidos em
comités de convivéncia ou oficinas de criacao artistica assumem papéis ativos na
formulacdo de normas e na denuncia de abusos. Esta participacdo fortalece a
autonomia e a cidadania, além de aumentar a credibilidade das a¢des entre os pares.
Contudo, sem mecanismos formais de representagdo e decisdo, 0 protagonismo
permanece limitado a espacos simbdlicos (Cacau et al., 2021). A escola ainda decide
unilateralmente sobre sancdes, protocolos e alocacdo de recursos. Para que o
protagonismo seja efetivo, € necessario institucionaliza-lo: garantir assento em
conselhos escolares, acesso a dados e direito a propostas vinculantes. Caso contrario,
corre-se o risco de instrumentalizar a juventude sem Ihe conceder poder real.

A formacéao docente insuficiente constitui obstaculo estrutural a efetividade da
proposta. Muitos educadores demonstram sensibilidade ao tema, mas carecem de
ferramentas para identificar sinais sutis de abuso, conduzir conversas seguras ou
ativar redes de protecdo. A formacdo oferecida é frequentemente pontual, sem
aprofundamento tedrico ou suporte continuo. Isso gera inseguranca e inagdo diante
de situacdes criticas (Barbosa; Borges, 2017). Uma abordagem eficaz exige formacgéao
continuada, articulada as diretrizes do ECA e da BNCC, com foco em competéncias
socioemocionais e ética profissional. A capacitacdo deve integrar aspectos legais,
psicologicos e pedagdgicos, evitando solu¢gdes moralistas. Sem docentes preparados,
mesmo as melhores propostas fracassam na pratica cotidiana.

A auséncia de protocolos claros de atuacdo impede a transicdo do discurso a
acao. Muitas escolas reconhecem casos de violéncia, mas ndao sabem como
encaminha-los: a quem notificar, quais documentos elaborar, como garantir sigilo e
seguranca. Esta lacuna institucional alimenta o medo de denuncia e a impunidade dos
agressores. Protocolos bem estruturados, alinhados ao Estatuto da Crianca e do
Adolescente, orientam passo a passo a resposta institucional, reduzindo a
discricionariedade e aumentando a confian¢ga da comunidade (Miranda, 2022). Eles
devem prever desde a escuta inicial até o acompanhamento pés-denuncia, incluindo
medidas protetivas e apoio psicossocial. Protocolos ndo sdo burocracia: sdo garantia
de direitos.

A fraca articulagéo institucional evidencia uma desconexdo entre a escola e
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outros atores essenciais: Conselho Tutelar, servicos de salde, assisténcia social e
seguranca publica. A proposta, embora tenha potencial de integracéo, opera de forma
isolada, sem fluxos definidos de encaminhamento ou retorno de informacdes. Isso
gera descontinuidade no atendimento as vitimas e desresponsabilizacdo mutua entre
setores. Uma resposta eficaz exige redes intersetoriais ativas, com reunides regulares,
sistemas compartilhados de registro e responsabilidades claras (Lima et al., 2018). A
escola ndo pode ser a Unica porta de entrada nem o Unico espaco de acolhimento.
Articulacdo nao é cooperacao eventual: é governanca compartilhada.

O uso simbdlico dos instrumentos pedagdgicos — cartazes, oficinas, dinamicas
— revela uma tendéncia a estetizacdo da prevencao. Atividades ocorrem em datas
comemorativas ou sob pressdo externa, sem continuidade ou avaliagcdo de impacto.
Isso reforca a percepcao de que o tema € acessorio, ndo estrutural. Para superar essa
l6gica, é necessario integrar os instrumentos as rotinas escolares: planejamento
anual, reunides pedagogicas, avaliacao institucional e formacédo continuada (Oliveira,
2021). A proposta deve deixar de ser um “projeto” e tornar-se parte do curriculo oculto
e explicito da escola. Sua efetividade depende da sistematizacdo, ndo da solenidade.

A avaliagdo da proposta permanece centrada em indicadores quantitativos e
imediatos — nuamero de oficinas, participantes, materiais produzidos —,
negligenciando mudancas qualitativas e de longo prazo. Ausente esta a mensuracao
de impacto: reducdo de casos reportados, aumento de denuncias espontaneas,
melhora no clima escolar, percepcdo de seguranca pelos estudantes. Avaliacdo
formativa continua, com indicadores mistos e participacdo dos beneficiarios, é
condicdo para ajustes e aprimoramento (Marques et al., 2019). Sem monitoramento
rigoroso, ndo se distingue entre atividade realizada e mudanca efetiva. A proposta
corre o risco de se transformar em ritual de conformidade, ndo em instrumento
transformador.

A protecéo inadequada aos envolvidos — vitimas, testemunhas e denunciantes
— mina a confianca na proposta. Relatos indicam medo de retaliacdo, exposicao
publica e abandono apos a denuncia. A auséncia de medidas concretas de seguranca
— mudanca de turma, acompanhamento psicolégico, sigilo rigoroso — desestimula
novas denuncias. Protecdo ndo € excecao: é condicao prévia a prevencao (Cabette
et al.,, 2009). Sem ela, a escola torna-se lugar de risco, ndo de reflgio. Politicas
eficazes devem priorizar a seguranca fisica e emocional dos vulneraveis, com planos

individualizados e acompanhamento continuo. A efetividade da proposta depende
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menos da visibilidade das acfes e mais da confidencialidade e seguranca dos
processos.

A participacdo familiar € limitada a eventos isolados, sem estratégias para
engajamento critico e continuo. Muitas familias reproduzem légicas patriarcais e
minimizam abusos, dificultando a adeséo a proposta. A falta de dialogo estruturado
com as familias impede a construcdo de aliancas educativas e de vigilancia
comunitaria. E necessario criar canais permanentes de comunicacdo, formacdo de
pais em direitos humanos e acolhimento n&o julgador (Lopes, 2023). A escola néo
pode atuar sozinha: a transformacgé&o cultural exige corresponsabilidade. Quando as
familias compreendem seu papel na prevencdo, a proposta ganha densidade e
sustentabilidade.

A integracdo tecnoldgica, ainda incipiente, representa oportunidade néo
explorada. Ferramentas digitais poderiam facilitar dentncias anénimas, disseminar
conteudos educativos, conectar redes de apoio e monitorar indicadores em tempo
real. Contudo, a proposta permanece ancorada em recursos analdgicos, com baixa
utilizacdo de plataformas acessiveis e seguras. A tecnologia, se bem aplicada, pode
ampliar o alcance, a privacidade e a eficiéncia das a¢des (Cavalcanti et al., 2024). Nao
se trata de substituir o presencial, mas de potencializa-lo. A auséncia de inovagao
digital limita a proposta a escalas locais e a formatos tradicionais, reduzindo seu
impacto potencial.

A governanca local fragil impede a consolidacdo da proposta como politica
permanente. Decisbes dependem de gestores individuais, sem respaldo em
regimentos, planos municipais ou orcamentos especificos. Isso gera descontinuidade
com trocas de gestdo e dificulta a escalabilidade. Para superar essa fragilidade, é
necessario ancorar a proposta em instrumentos de gestao publica: plano municipal de
educacédo, conselho de direitos, orcamento participativo (Bispar et al., 2021). A
transformacao exige institucionalizacdo, ndo apenas boa vontade. Quando integrada
a governanca local, a proposta deixa de ser vulneravel a conjunturas e passa a ser
direito assegurado.

A efetividade da proposta pedagdgica depende da sua conversao em politica
estrutural, com responsabilidades definidas, recursos garantidos e monitoramento
continuo. Os avan¢gos em nomeacao, escuta e protagonismo séo significativos, mas
insuficientes sem operacionalizacdo sistémica. A escola precisa assumir seu papel

como espaco de protecdo integral, articulando educacao, saude, assisténcia e justica.
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SO assim sera possivel transformar o reconhecimento em justica, o discurso em

pratica e a denuncia em reparacao (Batista et al., 2021).

5.4 Produto da Pesquisa

O Produto Educacional (PE) desenvolvido no ambito desta pesquisa
constitui uma das exigéncias para a conclusao do Mestrado Profissional em Ensino
na Educacao Basica (PPGEEB/UFMA), cuja finalidade é promover a articulacdo entre
investigacao académica e intervencéo pedagogica na realidade escolar.

Nesse contexto, o produto materializa os resultados desta pesquisa em
forma de recurso didatico-pedagdgico, voltado a promocéo de préticas educativas que
contribuam para o enfrentamento das violéncias no ambiente escolar, especialmente
no que se refere as relacdes de género e a construcdo de uma cultura de respeito.

A partir dos dados empiricos obtidos, o produto foi organizado e resultou
na construgao da cartilha intitulada:

“Juntos pelo Respeito: Um guia para a nossa escola”

Trata-se de um material pedagdgico estruturado de forma multimodal
(texto, imagem e dados), concebido para atuar tanto na sensibilizacdo dos estudantes
guanto na formacé&o de professores e gestores, consolidando-se como um instrumento
de intervencédo pedagogica de carater formativo.

Sua proposta central € promover a reflexao critica sobre as multiplas formas
de violéncia presentes no ambiente escolar, muitas vezes naturalizadas ou
invisibilizadas, contribuindo para a constru¢cdo de uma cultura institucional pautada no
respeito, na escuta e na convivéncia ética.

O material parte de evidéncias levantadas na pesquisa, que indicam
discrepancias entre a percepcdo de estudantes e profissionais da educacao acerca
das manifestacbes de violéncia, especialmente aquelas de natureza simbolica,

psicologica e digital, conforme explicitado na apresentacéo do proprio produto.
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Figura 8: Capa do Produto Educacional “Juntos pelo Respeito: Um guia para a nossa
escola”
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Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

O Produto Educacional esta estruturado de forma didatica e progressiva,
contemplando diferentes niveis de aprofundamento e publicos-alvo, sendo organizado

nas seguintes partes:
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Figura 9: Sumario do Produto Educacional
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Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

A primeira se¢éo do produto é voltada prioritariamente aos estudantes e apresenta
uma abordagem acessivel, dialdgica e visualmente atrativa.
Seu objetivo é promover a identificacdo das diferentes formas de violéncia
presentes no cotidiano escolar, incluindo situacdes frequentemente naturalizadas, como:
e ‘“brincadeiras” ofensivas
e excluséo social
e comentarios preconceituosos
o violéncia digital (cyberbullying)
Conforme evidenciado no material, a proposta amplia a compreenséo de violéncia
para além das agressdes fisicas, incorporando dimensdes simbdlicas, psicolégicas e sociais .

Além disso, a secao estimula reflexes sobre:

respeito

limites

consentimento

empatia
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e apoio entre pares
Também apresenta orientagBes praticas sobre como agir diante de situagfes de
violéncia, fortalecendo o protagonismo estudantil.

Figura 10: Secéo 1: Nossa escola, nossos olhares

Fonte: Produto Educacional (2025).

A segunda segdo do produto é direcionada principalmente a professores, gestores
e profissionais da educagédo, assumindo um carater mais analitico e formativo.
Nessa parte, os conteudos apresentados na primeira se¢do sao aprofundados,
com foco em:
e compreensao das multiplas formas de violéncia
e analise das dinAmicas escolares que favorecem sua naturalizagéo
o identificagdo de sinais de sofrimento nos estudantes
« reflexdo sobre o papel da escola na prevencao
Além disso, a se¢do propde estratégias pedagogicas e orientacdes praticas para
atuacao docente, destacando a importancia:

e do trabalho em rede (familia, escola e instituicoes)
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o da escuta qualificada
e da construcdo de praticas educativas continuas
Conforme o proprio material indica, a transformagdo do ambiente escolar nédo

depende de agdes isoladas, mas de um trabalho sisteméatico e coletivo.

Figura 11: Secéo 2: A jornada do respeito
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Fonte: Produto Educacional (2025).

O Produto Educacional apresenta elevado potencial de aplica¢cdo no contexto da
Educacao Bésica, podendo ser utilizado:
e como recurso didatico em sala de aula
e em projetos interdisciplinares
e em acles de formacdo docente
e em campanhas escolares de conscientiza¢ao
e em articulacdo com politicas de convivéncia escolar
Além disso, sua disponibilizacdo em formato digital amplia 0 acesso ao material,
permitindo sua circulagdo em diferentes contextos educativos e contribuindo para a

democratizacdo do conhecimento.
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O produto educacional desenvolvido ndo se configura como um material fechado,
mas como um dispositivo pedagdgico aberto e adaptavel, passivel de recontextualizacéo
conforme as especificidades de cada realidade escolar.

Ao integrar linguagem acessivel, fundamentacgao teorica e proposi¢des praticas, a
cartilha consolida-se como uma ferramenta estratégica para a promoc¢do de ambientes
escolares mais seguros, inclusivos e equitativos, reafirmando o compromisso do mestrado

profissional com a transformacéo da préatica educativa.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

Uma abordagem didatico-pedagogica efetivo-equitativa contra a violéncia
contra a mulher pressupde coeréncia entre discurso e pratica cotidiana. Superar acdes
fragmentadas implica integrar o tema de forma transversal ao curriculo, garantindo
continuidade, intencionalidade e acompanhamento. A formacdo docente continua
fortalece a leitura critica das relacbes de poder presentes no cotidiano escolar. A
articulacdo com servicos de saude, assisténcia social e justica amplia a capacidade
de prevencdo e resposta. Somente com estrutura, corresponsabilidade e
planejamento a escola consolida praticas transformadoras e socialmente
comprometidas.

O enfrentamento da violéncia contra a mulher torna-se efetivo quando deixa de
ocupar um lugar episddico e passa a integrar a rotina institucional de modo
estruturado. Acdes pontuais, embora simbdlicas, ndo produzem mudancas
duradouras sem diagnostico situado e leitura sensivel do contexto escolar.
Intervencdes precisam dialogar com realidades concretas, relacdes estabelecidas e
vulnerabilidades especificas. A avaliacdo qualitativa permite compreender impactos,
ajustar estratégias e evitar a reproducéo de praticas ineficazes. Mais do que iniciativas
individuais ou gestos heroicos, a transformacdo exige sistemas organizados,
protocolos claros e vinculos institucionais solidos. A escola, enquanto espaco
formativo e relacional, possui potencial para inaugurar trajetorias de dignidade,
protecdo e reconhecimento, desde que atue com coeréncia, compromisso coletivo e
persisténcia ética.

A insercao sistematica da temética da violéncia contra a mulher no curriculo
rompe a logica da fragmentacdo e da desresponsabilizacdo. Quando tratado apenas
em datas simbolicas — 8 de marc¢o, 25 de novembro — o tema reforca a ideia de que
equidade é excecdo, ndo exigéncia cotidiana. A transversalidade altera essa
percepcdo, integrando reflexdes criticas a disciplinas diversas: analise de estereotipos
em lingua portuguesa, estatisticas de subnotificacdo em matemaética, revisdo de
divisdes “naturais” em educacgao fisica. Projetos interdisciplinares, como a producao
de HQs sobre consentimento usadas como base para rodas de escuta, transformam
linguagem, arte e ética em nucleo formativo. A eficacia ndo repousa na solenidade do
discurso, mas na persisténcia da pratica. Nomear o invisivel — “controle coercivo”,

",

nao “ciume”; “tentativa de dominag¢ao”, ndo “briga” — é ato pedagogico estrutural. A
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escola deixa de ser espago neutro para tornar-se laboratorio de relagdes dignas.

A formacédo docente continua é condicdo indispensavel a sustentabilidade das
mudancas. Oficinas pontuais, descoladas do cotidiano escolar, geram conhecimento
retorico, ndo pratico. Professores dominam conceitos tedricos, mas hesitam diante de
situacdes reais — como lidar com audio intimo divulgado ou aluno isolado apés recusa
de namoro. A capacitacdo eficaz exige estudo de casos locais, simulacBes de
mediacao e construcao coletiva de fluxos de acolhimento, com supervisdo de técnicos
do CRAS ou universidade. Grupos de estudo mensais, compostos por professores,
conselheiros tutelares e jovens, analisam dilemas concretos com sigilo e ética. A
formacdo deixa de ser imposicdo externa para tornar-se cocriacdo de saberes
situados. Especial atencdo € necessaria a formacdo de professores homens,
historicamente afastados do tema por pressdes identitarias ligadas a masculinidade
hegemonica. Capacitar é produzir pratica, ndo apenas transmitir teoria.

A escuta qualificada constitui eixo central de toda intervencéo efetiva. Nao se
trata de ouvir para resolver rapido, mas para entender a l6gica do sofrimento e cocriar
saidas. Apenas 23% dos alunos afirmam ter sido ouvidos sem julgamento ou
interrupcédo, apesar de 87% vincularem confianga na escola a experiéncias anteriores
de acolhimento. Técnicas concretas — uso de siléncio, reformulacdo sem
interpretacao, validagcdo emocional antes da solucdo — séo raramente ensinadas. Um
relato fragmentado n&o é confusao; é sinal de trauma. Um aluno que diz “ndo quero
mais vir a escola” evita, muitas vezes, um agressor invisivel. A escuta é pratica
disciplinada, ndo dom natural. Exige infraestrutura: fluxos claros, apoio psicossocial
vinculado, protocolos de sigilo e protecao contra retaliacdo. Sem isso, a fala se esgota
em frustracdo; a confianca, em descrenca. Ouvir € ato politico. Calar é escolha
institucional.

A articulagdo com atores sociais externos transforma a escola de ilha em
ecossistema de cuidado. Sozinha, opera em regime de sobrevivéncia; articulada,
torna-se territorio de protecéo sistémica. Nucleos locais de protecdo integral — com
representantes de educacédo, saude, assisténcia e seguranca — reduzem tempo de
resposta a casos graves. Visita conjunta professor-CRAS identifica sinais sutis antes
gue se traduzam em evaséo. Projetos conduzidos por jovens locais tém adeséo 2,3
vezes maior que campanhas técnicas. Mediadores comunitarios — lideres religiosos,
artesdos, professores aposentados — traduzem conflitos entre familia e instituicdo

sem gerar defensiva. Plataformas digitais anonimas, desenvolvidas com alunos,
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mapeiam zonas de risco com base em geolocalizagdo. A cooperagdao nao delega
responsabilidade; redistribui fungdes com especializacdo coordenada. A eficacia
nasce da traducao continua entre saberes distintos — n&o de protocolos burocraticos.

A participacédo juvenil como coprodutora, ndo apenas destinatéria, potencializa
a prevencdo. Conselhos juvenis eleitos democraticamente propdem mudancas
concretas — rodizio de posi¢cdes na fila do lanche para evitar assédio, criacdo de
espacos seguros, campanhas autorais. Redes de apoio entre pares funcionam como
primeira linha de defesa: 70% dos estudantes praticam gestos de solidariedade, mas
89% recuam diante do risco de exclusdo. A fragilidade ndo est4 na empatia, mas na
auséncia de respaldo institucional. Um aluno que denuncia agressor popular precisa
de protecdo imediata — mudanca de turma, acompanhamento psicolégico, mediacao
visivel. Capacitacdo de mediadores estudantis, com supervisdo adulta, reduz em 41%
casos de evasao ligados a violéncia psicologica. A juventude ndo carece de coragem;
carece de estrutura. Quando recebe autonomia real — nao apenas representacao
simbolica — transforma seu ambiente com precisao, legitimidade e persisténcia.

A governancga local deliberativa garante sustentabilidade além da boa vontade
individual. Comités de convivéncia, com representantes de estudantes, professores,
CRAS, Conselho Tutelar e juventude, reinem-se trimestralmente para monitorar
indicadores — reducdo de apelidos sexistas, aumento de meninas em liderancas,
gueda de auséncias pos-conflitos digitais — e propor ajustes. Avaliacdo formativa com
“diario do respeito”, lido e discutido coletivamente, evita ritualizagao vazia. Economia
solidaria — horta escolar abastecendo eventos do CRAS, venda de pecas artisticas
com renda revertida a fundo emergencial — garante autonomia financeira. Narrativas
familiares e comunitarias ndo sdo anexo cultural, mas base empirica para protocolos.
A politica substitui o projeto pontual. A memdria institucional constroi-se por ciclos,
nao por gestos isolados. A rede ja existe; basta ser acionada com seriedade.

Sugere-se investigar os efeitos de uma governanca local deliberativa sobre a
sustentabilidade das acGes escolares no enfrentamento da violéncia contra a mulher
em municipios periféricos do Maranhdo. A pesquisa adotaria abordagem qualitativa
longitudinal (24 meses), com observacéao participante, andlise documental de “diarios
do respeito” e entrevistas em profundidade com membros de comités locais (alunos,
professores, CRAS, Conselho Tutelar). O foco seria avaliar como a rotinizacao de
reunides trimestrais, a definicdo coletiva de indicadores e a redistribuicdo de

responsabilidades impactam na desnaturalizacdo de microagressdes, na confianca
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institucional e na reducdo de evasédo escolar. A triangulacdo metodolégica permitiria
mapear tensdes entre discurso e pratica, contribuindo para politicas publicas
territorializadas e sustentaveis.

A efetividade da abordagem reside na consolidacédo de rotinas de cuidado
coletivo, ndo em acdes espetaculares. A escola deve articular curriculo transversal,
formacéao situada, escuta transformadora, governanca compartilhada e protagonismo
juvenil em regime continuo. A violéncia contra a mulher ndo se vence por campanhas,
mas por pequenas rupturas cotidianas — onde cada gesto de coragem recebe
respaldo institucional. O desafio ndo € inventar novas politicas, mas estruturar
respostas coordenadas com base nos saberes ja existentes, locais e legitimos. A
urgéncia é sistémica. O compromisso ético mede-se em corpos livres nos patios, salas
e redes — ndo em discursos. A equidade comeca quando o cotidiano deixa de ser

territdrio de impunidade silenciosa.
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APENDICE A- ROTEIRO DE OBSERVACAO DA ESCOLA CAMPO

ROTEIRO DE OBSERVACAO
1 Contextualizagao historico-pedagdgica da escola

Data de inicio da escola; Nomes dos gestores; Quantas turmas e séries que oferta, turnos de
funcionamento.

2 Condicdes fisicas e materiais da escola

Conservagdo das dependéncias/construcdo (quantidade/qualidade das salas de aula,
banheiros, cozinha, refeitério, area de lazer, quadras esportivas etc., em relacdo a demanda);
mobiliario da escola (mesas, cadeiras, carteiras etc., e sua relagdo com as necessidades dos
alunos, professores e funcionarios); equipamentos audiovisuais; material didatico; biblioteca.

3 Caracteristicas basicas do corpo técnico, administrativo e docente
Quantidade de funcionarios, professores; caracteristicas dos servigcos prestados; nivel de

formacé&o escolar de cada um dos segmentos de trabalhadores e a repercusséo disso na sua
prética diaria.
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APENDICE B — ROTEIRO DIARIO DE BORDO

CATEGORIAS EPISTEMOLOGICAS

e O Que E Violéncia Contra a Mulher

e Tipos de Violéncia Explicados com Exemplos
¢ Respeito as Meninas e Mulheres

e Consentimento e Limites

e Como identificar sinais de violéncia

¢ Violéncia nas redes sociais e bullying

e Violéncia nas redes sociais e bullying

¢ Aimportancia de pedir ajuda

e Para quem pedir ajuda

e Como ser um aliado (ou aliada)
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APENDICE C — PRODUTO EDUCACIONAL

LUCIVALDO DO SOCORRO SOUSA LOPES
ANTONIA DA SILVA MOTA

CARTILHA INSTRUTIVA
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Um Guia Para a Nossa Escola

Uma conversa sobre como podemos tornar nosso
dia a dia mais seguro e acolhedor para todo mundo.
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APRESENTACAO

Esta Cartilha Instrutiva, produzida para o PPGEEB da UFMA (2025), é
obra de Lucivaldo do Socorro Sousa Lopes e Antonia da Silva Mota.
O material explora as discrepancias de percepgao no ambiente
escolar, destacando que 83% dos alunos identificam desrespeito e
humilhacdo como violéncia, superando a visdo pedagoégica
tradicional.

O contetudo utiliza a metafora do iceberg para ilustrar que
agressoes fisicas sdo apenas a ponta visivel, enquanto violéncias
psicolégicas, verbais e digitais permanecem ocultas, mas
profundamente prejudiciais. No capitulo sobre "brincadeiras",
revela-se que 88% dos estudantes percebem preconceitos em
piadas cotidianas, e 92% concordam que estereétipos de género
limitam o desenvolvimento individual. A cartilha aborda a gravidade
do cyberbullying, notando que 91% da violéncia online contra
meninas possui natureza sexualizada. Critica-se a omissdo de 83%
das escolas, que ignoram conflitos virtuais sob a justificativa de
estarem "fora do muro", embora o sofrimento afete a sala de aula.
Quanto ao consentimento, 87% dos alunos o aplicam apenas em
situagdes extremas, ignorando-o no convivio diario. A pressdo do
grupo é identificada por 85% como a principal causa do desrespeito
aos limites alheios. O material também expde as barreiras do
siléncio, em que 89% dos jovens sentem medo de retaliacdo ou
desconfianca ao buscar ajuda.

Para transformar essa realidade, o guia propde o
"Compromisso pelo Respeito", incentivando a escuta
sem julgamentos e a inclusdo social. Sugere
atividades préaticas, como o Diario do Respeito e
Circulos de Escuta, visando fortalecer a empatia e a
alianca entre os pares. Com o apoio de 91% dos
estudantes, a cartilha defende que assumir um
compromisso publico tem o poder real de mudar o
clima escolar. Este recurso pedagogico € essencial
para gestores e educadores que buscam construir
um ambiente mais igualitdrio e seguro para todos.
Assim, ela fomenta a paz nas escolas brasileiras.

Lucivaldo do Socorro Sousa Lopes
Antonia da Silva Mota

SUMARIO

INTRODUCAO

SECAO 1 - Nossa escola, nossos olhares
SECAO 2- A jornada do Respeito

LINKS IMPORTANTES

CONSIDERACOES FINAIS

REFERENCIAS
SOBRE OS AUTORES




INTRODUCAO

O presente  Produto  Educacional, intitulado
provisoriamente como Cartilha Instrutiva sobre Cultura
de Respeito e Prevencdo das Violéncias no Ambiente
Escolar, constitui-se como um material pedagégico
elaborado no ambito do Programa de Pés-Graduagao
em Ensino na Educag¢do Bésica (PPGEEB/UFMA), com o
objetivo de contribuir para a construcdo de praticas
educativas voltadas a promogao do respeito, da empatia
e da convivéncia ética no espaco escolar.

Este produto emerge de uma investigacdo que
evidenciou discrepancias significativas entre as
percepcdes de estudantes e profissionais da educagdo
acerca das manifestacdes de violéncia no cotidiano
escolar. Tais diferencas revelam a necessidade de
ampliar o olhar pedagégico para além das formas
visiveis de agressdo, incorporando dimensdes
simbdlicas, psicolégicas e digitais que impactam
diretamente o desenvolvimento integral dos sujeitos.

Com base nesses achados, o material foi estruturado
em duas secdes complementares, concebidas
estrategicamente para atender diferentes publicos e
niveis de aprofundamento. A primeira se¢do
apresenta uma abordagem acessivel, dialégica e
visualmente atrativa, voltada prioritariamente aos
estudantes, enquanto a segunda se¢do propde uma
leitura analitica e formativa, direcionada a
educadores, gestores e demais profissionais da
educacdo.

A proposta pedagoégica fundamenta-se na perspectiva
de que a transformacdo do clima escolar exige ndo
apenas acdes pontuais, mas a construcdo de uma
cultura institucional baseada no respeito, na escuta
ativa e na responsabilizacdo coletiva. Assim, este
produto busca articular conhecimento, sensibilizacdao
e pratica, oferecendo subsidios para intervencoes
educativas contextualizadas e efetivas.
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CARTILHA 1:
NOSSA ESCOLA, NOSSOS

A Secgdo 1 apresenta a Cartilha NOSSA ESCOLA,
NOSSOS OLHARES, um material pensado
especialmente para os estudantes. Seu objetivo é
ajudar a compreender, de forma simples e direta,
como a violéncia pode aparecer no dia a dia da
escola, mesmo quando ndo ¢é facilmente
percebida.

Ao longo da cartilha, sdao abordadas situagdes
comuns do cotidiano, como “brincadeiras” que
machucam, exclusoes, comentérios
preconceituosos e conflitos nas redes sociais. O
material mostra que a violéncia ndao se resume
apenas a agressbes fisicas, mas também pode
acontecer por meio de palavras, atitudes e até no
ambiente digital.

OLHARES

Além disso, a cartilha traz reflexdes importantes
sobre respeito, limites e consentimento,
incentivando os estudantes a pensarem sobre
suas proprias atitudes e as relagbes com os
colegas. Também apresenta orientagdes praticas,
como formas de apoiar um amigo, pedir ajuda e
agir diante de situagdes injustas.

Com uma linguagem acessivel e exemplos
préximos da realidade dos alunos, esta segéo
busca promover a reflexdo, fortalecer a empatia e
incentivar a construgdo de um ambiente escolar
mais respeitoso e acolhedor.

Nossa escola, nossos olhares.
k",\ Adult Perspective

Student Perspective

A gente passa boa parte do nosso dia na escola. E aqui que a
gente aprende, faz amizades e vive um monte de experiéncias.
Mas serd que todo mundo enxerga a escola do mesmo jeito?

= > e cm—

Investigamos como os alunos e a equipe da escola percebem temas como respeito, violéncia e amizade.
Descobrimos algumas diferengas importantes. Este guia é um convite para a gente conversar sobre isso
€, juntos, construirmos um ambiente melhor. A sua voz é a pega mais importante dessa conversa.
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. O que nao se vé, também machuca.'

i,
Violéncia Fisica —

>/ (Empurrdes, Brigas)

' / ; ! 81% dos alunos sentem que a
[ Pense emum icebery. A' | violéncia psicoldgica e digital
\ violéncia fisicaéséa . é muitas vezes invisibilizada
pontinha que todo mundo ou minimizada na escola.
vé fora da dgua. As (Fonte: Alunos, Q4)
violéncias psicoldgica,
verbal e digital sdo a 7
parte enorme que fica Eisso é grave, porque 91% —
escondida, mas que pode \> de nés concordamos que a
machucar tanto quanto falta de “marcas visiveis” e a
(ou até mais). . naturalizagdo desses atos
dificultam a dendncia.
(Fonte: Alunos, Q18)
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*
Piadas que ferem e esteredétipos que prendem. -

A & i{* \ \ -/ of ,* V. A— O]

“Leva na boa, é s6 uma
como uma brincadeira”? Muitas
garotinha! = e vezes, piadas sobre

- o jeito de alguém,
— - suas habilidades ou
aparéncia escondem
-~ N preconceitos. Essas
7 \ “pequenas” agressoes do
* ' \ \ \ dia a dia sdo chamadas
* de microagressdes.
Elas podem ndo parecer

» »
Isso e so grande coisa sozinhas,

mas, juntas, criam um

uma piada? | | smienepesadoe

desigual para todos.

A dor é real. (Fonte: Alunos, QS)

N~

N x _—
& Caixinhas de ‘menino’ e ‘menina’ limitam todo mundo. ,

« | 3k ‘Futebol é coisa de menino’, ‘Balé é coisa de menina’. ‘Meninos ndo choram’, ‘Meninas s3o delicadas’. ‘
; Essas ideias nao sé sdo ultrapassadas, como também nos impedem de sermos quem realmente somos.

de nés concordamos que

a percepgao de que

existem atividades “de
menino” ou ‘de menina”
limita a participagao de

todos e restringe o acesso )
igualitdrio a espagos e
oportunidades na escola.
(Fonte: Alunos, Q11)

Igualdade é sobre ter a liberdade de escolher o que gostamos de fazer,
sem se preocupar se isso € ‘certo’ para 0 nosso género.
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A -
Na internet, o print é eterno. e

O que acontece online n3o fica online. Uma foto, um comentario ou um video podem se espalhar
em segundos e o impacto disso na vida de alguém é real e, muitas vezes, doloroso.

/ O Dilema da relaxa, ngm liga
“Brincadeira”: | RN
87% dos alunos acham
que algumas exposicées
nas redes sociais sao
vistas como
“brincadeiras inofensivas”,
mesmo que causem
constrangimento.
(Fonte: Alunos, Q6)

Consentimento vai muito além do “sim” ou “nao”

Consentimento é sobre respeito. E perguntar C / Certo lErrado

antes de agir e aceitar a resposta do outro,

Perguntar ante
de abragar

seja ela qual for. E ndo vale sé para grandes
decisOes, mas para as pequenas coisas do J
dia a dia: um abrago, um apelido, uma (_

brincadeira. x Insistir depois de
m‘ ouvir um “ndo”
Onde estd a confusdo?: A pesquisa mostrou | Respeitar 0 espaco
que 87% de nds, alunos, interpretamos o v do outro L/
{ consentimento apenas em situagoes extremas,

sem aplicar a ideia no nosso convivio didrio. @ Fazer uma 3
(Fonte: Alunos, Q13) x brincadeira de toque
! 29 sem permissdo
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*t

7

consentimento é tdo

importante, por que os

limites sdo

desrespeitados? A

resposta, muitas vezes, Se eu disser
ndo é maldade, mas sim " ndo, vou ser
a dificuldade de lidar zoado.
com a pressao do

grupo.

85% dos alunos acreditam que o desrespeito
aos limites acontece por fatores como a pressao
* para se encaixar, o medo da exclusdo ou as relagdes
desiguais de poder entre colegas, e ndo apenas

por “ndo entender” os sinais. (Fonte: Alunos, Q14)

Por que é tao dificil pedir ajuda?

Saber que algo estd errado é uma coisa. Ter coragem para falar
é outra, bem mais dificil. Se vocé ja sentiu medo ou vergonha de
contar algo, saiba que vocé ndo é o Unico.

Retaliacao
SoildSo . MEDO As Barreiras do Siléncio:
a"éit.‘;?;M EDO?;E?%O > 89%: Medo de retaliagéo,
v vergonha e desconfianga nos
MEDOV E RG o N H A adultos/instituigdes. (Fonte:
“DESCONFIANCA il ..o,
- > 80%: Medo de ser rotulado
sol'da(:’ULGAMENT como "fraco(a)" ou ‘dedo-

Soliddo g = duro’. (Fonte: Alunos, Q23)
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A confianca se constréi com escuta e atitude. ‘k |

Pedir ajuda fica mais facil quando a gente sabe que sera levado a sério. A conﬁanqa nao
é automatica, ela é conquistada.

Cena 1 = O Segredo da (S Cena 2
, Confianca: “Q

87% dos alunos

afirmam que a
confianga nos professores e
na direg&o é fortalecida por
experiéncias positivas de
acolhimento e escuta, e
quebrada por episddios de
episddios de negligéncia.
. (Fonte: Alunos, Q25)

:ﬁ: Ponto de Atengdo: Além da confianga na escola, precisamos conhecer outros
Z caminhos. 81% dos estudantes tém conhecimento limitado sobre servicos de
ajuda como o Dlsque 180 eo Conselho Tutelar (Fonte Alunos. Q26)

- Capitulo 5: A Forca da Unido.
Ninguém precisa dar conta de tudo sozinho.

’\% Muitas vezes, a primeira pessoa para quem
contamos um problema é um amigo. O apoio
dos colegas é uma das ferramentas mais
poderosas que temos para criar um ambiente
mais seguro. Ser um aliado é sobre estar |4 para
o outro.

SO Poder da Rede:'ﬁ

870/ de nds acreditamos que redes de
0 apoio entre colegas podem ter um
papel muito importante na prevencao da violéncia,

ao fortalecer amizades, acolher quem precisa e
até inibir agressores. (Fonte: Alunos, Q30)
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Ser um aliado também é um desafio.

Oferecer ajuda nem sempre é facil. O medo de “se meter”, de virar o préximo alvo ou de ser julgado
pelo grupo pode nos paralisar. E esses medos podem ser diferentes para meninos e meninas.

© Meninas: Enfrentam mais - {0z : # Meninos: Lidam com o estigma de
julgamentos sociais (‘fofoqueira”, quebrar cédigos de masculinidade
“quer aparecer”) e exposi¢ao (‘fraco”, ‘traidor”) e o medo de serem
emocional. — ridicularizados.

92 Desafios Diferentes: 92% dos alunos percebem que meninos e meninas
enfrentam desafios distintos ao tentarem ajudar: (Fonte: Alunos, Q29)

Reconhecer esces desafios € o primeiro passo para superd-los.
Como podemos apoiar também quem decide ajudar?

ompromisso Pelo Res

Esta conversa ndo termina aqui. Ela comega agora, com as atitudes
de cada um de nés. Ser um aliado é uma escolha didria.

Escute sem julgar: ¢ Inclua, ndo exclua:
Oferega um ouvido . S positivo e voc 5o v Chame para o grupo

amigo para quem
precisa desabafar. > tem certeza, ndo

Procure um adulto
Questione a ‘piada’: de confianca:
Se algo soou ofensivo, Pergunte " g Vocé ndo precisa resolver
pergunte com calma: \ \ bem? Precisa de algo?" tudo sozinho. Levar
*Qual a graga disso?". { L para um colega o problema a um adulto
3 que parece triste. responsdvel é um ato

£ € vocé? Como vocé pode ser um aliado hoje? =




SECAO 2

A Jornada do Respeito

Um guia para construir relagdes mais
justas e seguras na escola e fora dela.

A Jornada do Respeito

Um guia para construir relagoes mais
justas e seguras na escola e fora dela.

A Secao 2 apresenta a Cartilha 2: A Jornada do
Respeito, voltada principalmente para
professores, gestores e demais profissionais da
educacdo. Seu objetivo é aprofundar a
compreensdao sobre as diferentes formas de
violéncia no contexto escolar e apoiar a
construgdo de estratégias pedagdgicas mais
eficazes.

Nesta secdo, os temas abordados na primeira
cartilha sdo retomados de forma mais detalhada,
com explicagées que ajudam a compreender por
que certas situagbes de Vvioléncia passam
despercebidas ou sdo naturalizadas no cotidiano
escolar. Também sdo discutidos aspectos como
violéncia psicoldgica, simbélica e digital, além da
importéancia do consentimento nas relagdes.

O material orienta os educadores a identificar
sinais de sofrimento nos estudantes, compreender
as dificuldades enfrentadas por eles e refletir
sobre o papel da escola na prevencdo e no
enfrentamento dessas situagdes. Também destaca
a importéancia do trabalho em rede, envolvendo
familia, escola e instituicdes de apoio.

Por fim, a cartilha refor¢a que a construgdo de um
ambiente escolar mais seguro nao depende
apenas de agbes pontuais, mas de um trabalho
continuo, planejado e coletivo. Assim, esta segao
funciona como um guia de apoio para praticas
pedagdgicas mais conscientes, inclusivas e
transformadoras.
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A Jornada do Respeito

Um guia para construir relagdes mais
justas e seguras na escola e fora dela.

QP —, o
; T /D| LOGO
( <— RESPEITO @‘p’ N )
IGUALDADE/%” @QV\_)
Ty

Gy EMPATIA UNBRO

O que é violéncia?
E mais do que apenas
O que vemos.

Violéncia néo é s6 o machucado que aparece na
pele. Muitas vezes, ela € invisivel: uma humilhagao
que se repete, um controle disfargado de cuidado,
uma exclusdo intencional. Essas formas de
violéncia podem nao deixar marcas no corpo, mas
ferem a autoestima e a confianca.
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A violéncia tem muitas caras.
Vamos conhecer algumas?

Violéncia Fisica

O empurrao, o tapa, o
puxao de cabelo. E
qualquer ato que machuca
0 corpo.

Exemplo: ‘Quando alguém

te impede de passar ou te

segura com forca sem sua
permissao.’

)
6a*

Violéncia Psicoldgica

A humilhagéo, o
xingamento, as piadas que
fazem vocé se sentir mal, a

exclusdo de propésito.

Exemplo: ‘Quando dizem
“vocé ndo é boa o suficiente
para jogar com a gente” ou

espalham boatos sobre
vocé.”

Consentimento: A palavra
magica é ‘Posso?’.
resposta sagrada é ‘Nao’.

Consentimento é dar permissao clara para algo. E essa

permissdo pode ser retirada a qualquer momento.

Siléncio ou hesitagdo ndo significam “sim”. Respeitar os

limites do outro € a base de toda relagao saudavel.

Q “Nao é Nao": Se alguém disser ndo, pare. Imediatamente.

“Consentir uma vez n@o é consentir sempre”: Ter dito
“sim” ontem ndo significa “sim"” para sempre.

o “Presséo ndo é consentimento”: Insistir até a pessoa

ceder ndo é conseguir um “sim”, é desrespeitar um “ndo”.

Q “Pergunte sempre”: Na divida, pergunte: “Vocé esta

confortavel com isso?".

(83%

dos estudantes e 66% da equipe pedagdgica
admitem tratar abragos insistidos ou brincadeiras
invasivas como “exagero” da vitima.

Violéncia Simbélica

Frases que parecem
‘normais’, mas diminuem
meninas e mulheres.

Exemplo: ‘Comentarios
como “menina ndo sabe
jogar futebol” ou “fala baixo,
nao € menino”.’ (Citado por
88% dos alunos).

Violéncia Digital
(Cyberbullying)

Compartilhar fotos sem
permissao, criar grupos
para difamar, fazer
montagens ofensivas.

Exemplo: ‘Quando um dudio
intimo vaza ou usam sua
foto para criar um meme

humilhante.’

Posso te dar
um abrago?
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Como ligar o seu “radar”?
Sinais de que algo nao vai bem.

Muitas vezes, quem sofre violéncia nao fala. Mas o corpo e o comportamento déo sinais.
Fique atento a mudangas repentinas em vocé e nos seus amigos.

@ Isolamento repentino (parar de falar com os amigos).
@ Queda nas notas ou faltas constantes.

® Mudangas bruscas de humor (tristeza, raiva).

® Medo de checar o celular ou ficar online.

Foco: Violéncia nas Redes Sociais

0 cyberbullying ndo é “zoeira". Humilhagdes online tém
impacto real na vida presencial.

91% dos casos de cyberbullying contra meninas séo de
natureza sexualizada (comentarios sobre corpo, fotos intimas).

83% das escolas se omitem, dizendo que o que acontece
online é “fora do muro”. Mas o sofrimento entra na sala de aula.

Pedir ajuda é um ato de coragem. Vocé ndo esta sozinho(a).

E normal sentir medo ou vergonha, mas guardar a dor para si sé a torna mais pesada.
Falar é o primeiro passo para quebrar o ciclo da violéncia. Sua voz tem poder.

Por que é dificil Para quem pedir ajuda?
pedir ajuda? (A sua Rede de Apoio)

e @ Amigos de confianca
@ Medo de retaliacho: @ Adultos na escola

ferliz:te em 89% dos " @ Familia
s ) @ Canais Oficiais: Disque 180 e Conselho
@ Vergopha e culpa gt Tutelar
@ Pressdo do grupo




A jornada continua. Vamos praticar
o respeito todos os dias.

Atividades para Praticar

g 1. Didrio do Respeito: Anote por uma semana situagdes
de respeito que vocé viu, praticou ou que faltaram.

2. Circulo de Escuta: Com a ajuda de um professor,
w criem um espago seguro na turma para conversar sobre
como todos estdo se sentindo.

, 3. Criagao Coletiva: Fagam uma histéria em quadrinhos
@ ou um video curto sobre como ser um bom aliado.

Nosso Compromisso Coletivo

Nos nos comprometemos a:

- Ouvir antes de julgar.

- Respeitar o “nao” de todos.

- Nao usar palavras para ferir.

- Ser uma rede de apoio uns para os outros,

dos estudantes acreditam que assumir

ﬁ 9] % um compromisso publico tem potencial

para mudar o ambiente escolar.

Como ser um aliado (ou
aliada)? Pequenos gestos,
grande impacto.

Ser um aliado é escolher ativamente nao ficar em siléncio
diante da injustiga. N3o é preciso ser um super-heréi. A sua
atitude pode ser o apoio que alguém precisa para ndo se sentir
s6.

Manual do Aliado

v/ Nao ria da piada: Nao participe de piadas que humilhem ou
desrespeitem alguém.

+/ Interrompa: Diga "isso ndo foi legal” ou "para com isso".

V/ Oferega apoio: Pergunte a pessoa que sofreu a violéncia:
"Vocé estd bem? Precisa de ajuda?".

v/ Nao compartilhe: Se receber um video ou foto humilhante,
apague e nao repasse.

+/ Chame um adulto: Se a situagdo for perigosa, procure ajuda
de um responsavel.

Destaque Importante: Meninos e meninas enfrentam
diferentes. Meninos podem ser chamados de ‘fracos’ por
defenderem uma colega. Meninas podem ser chamadas de
‘dramdticas’. Apoiar um ao outro é fundamental.
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g, =
Para Educadores:
O Mapa da Transformagao

Da hipodtese a pratica: Como os dados validam a
urgéncia de uma acao sistémica contra a
violéncia de género. Y

\

Hipétese 1 Validada: A¢des pontuais ndao criam cultura de
respeito. A mudanca exige sistema.

A efetividade de uma abordagem pedagdgica depende da inser¢do sistemdtica do tema no curriculo e da

formacdo continua dos professores. Tratar o assunto apenas em datas comemorativas € uma escolha
pela manutencao das hierarquias.

Evidéncias Chave 12%

Integracao
Curricular
Fragmentagdo: 83% dos professores abordam o
tema apenas em datas especificas (8 de marco, etc.),

mas s6 12% o integram a projetos interdisciplinares.

Formagao Precéria: Apenas 15% dos professores
participaram de capacitagdo especifica sobre género
nos Gltimos dois anos.

0 Risco do Siléncio: O siléncio do professor diante de
uma piada sexista ensina mais do que uma palestra
sobre direitos humanos. A prevengao comega ao
desnaturalizar as microagressdes cotidianas.
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Hipotese 2 Validada: A escola ndao é uma ilha. A protegao

eficaz é construida em rede.

0 enfrentamento da violéncia de género ndo se sustenta por esforco isolado da escola. A integracdo
com salde, assisténcia social (CRAS) e Conselho Tutelar é crucial para transformar a escola em um

territdrio de protegao sistémica.

Sobrecarga Institucional: A
escola é chamada

chamada a ser psicéloga e
assistente social, mas sem
recursos. 85% dos
professores se sentem
desamparados.

Lacuna Digital: 83% das

escolas se omitem em casos de

cyberbullying, revelando uma

falha critica na capacidade de Organizacoes
agir fora do espaco fisico. Comunitarias

Implicagao #1: A Estrutura
da Violéncia Invisivel

Insight Central

A violéncia opera menos por episédios explicitos e mais por
uma teia cotidiana de microagressées normalizadas. A
hegemonia do ‘corpo ferido' como (inica prova de sofrimento
impede a prevencao e legitima a erosao silenciosa da
dignidade.

Dados Fundamentais

* O viés do visivel: A violéncia fisica, reconhecida por 81%,
marginaliza outras formas. O dano tangivel torna-se o limiar
minimo para intervengao.

* O controle como ‘cuidado’: Gestos de controle (exigir senhas,
proibir amizades) sdo confundidos com afeto por 73% dos
alunos, configurando uma ‘pedagogia implicita do dominio’.

«» A eficdcia da ambiguidade: A violéncia psicoldgica é lida
como ‘brincadeira’ por 87% dos alunos, o que a torna a mais
duradoura e dificil de nomear.

Desconfianga e
Desconhecimento:
84% das vitimas evitam
buscar ajuda por medo.
A articulagdo com
parceiros externos
pode construir a
confianga que a escola,
Conselho sozinha, ndo consegue
Tutelar garantir.

Agressdo Fisica

Humilhacoes Controle Coercivo

4 Piadas »
J Sexistas ®

E Exclusao
Cyberbullying C :

Silenciamento

Microagressoes
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Implicacao #2: A Omissdo Institucional como A¢do Politica

A inagdo da escola ndo é auséncia de escolha, mas uma opgao tacita pela manutengao da
ordem simbdlica. Ao se declarar neutra diante do que é estruturalmente injusto, a escola
torna-se coautora da desigualdade.

+g) A neutralidade
. Qque oprime
e 85% dos alunos identificam 89% dos alunos hesitam
que a omissdo institucional en‘1 denunciar por n[\edo.
diante de piadas e exclusdes A‘escuta fur!Clona_l_
fortalece dindmicas (resolvqr rdpido) ndao
opressivas. constréi confianga.

A falha na escuta

. Apenas 23% afirmam ter
E O curriculo oculto sido ouvidos sem

Atribuir tarefas por género ou julgamento.
tolerar times esportivos

segregados sdo praticas que

naturalizam a desigualdade.

Implicagao #3: A Urgéncia de uma Pedagogia da Ag¢ao Concreta

A reducdo da violéncia depende menos de campanhas simbdlicas e mais da
desnaturalizagdo cotidiana das microagressées. A cultura de respeito exige rotinas,
protocolos vivos, avaliagdo continua e a protecao real de quem ousa agir.

Do projeto a politica: Ferramentas como o “didrio do Diagnéstico
respeito” sdo valorizadas por 70% dos professores, Situado
mas menos de 5% das escolas os usam para replanejar. \‘

Sem avaliagao, a escola repete, ndo aprende.

existe (70% praticam gestos de alianga), mas 89% Acao NIZ
recuam por medo. A coragem juvenil exige respaldo a Contextualizada

ﬁ Protegendo a alianga: A solidariedade entre pares
institucional para se sustentar.
L} o

impunidade.

Agéncia real: Conselhos juvenis que podem propor
mudancas concretas sdo mais eficazes do que Avaliacao
juramentos simbdlicos que podem mascarar a Continua
A NotebooklM




LINKS
IMPORTANTES

Os links apresentados a seguir sdo fundamentais hoje para ampliar a conscientizagao, orientar dentincias e fortalecer redes de

apoio as mulheres em situagdo de violéncia. Elas conectam educacdo, politicas publicas e mobilizagao digital, permitindo
prevengao e resposta mais eficaz. Em um contexto ainda marcado por altos indices de agressao, informar é proteger,
empoderar vitimas e promover mudangas sociais urgentes.

INSTITUTO MARIA DA PENHA

O Instituto Maria da Penha atua na prevengdao e
enfrentamento da violéncia doméstica por meio de
educagdo, pesquisa e incidéncia politica. A organizagao
fortalece a aplicacdo da Lei Maria da Penha e promove
conscientizagdo social, contribuindo para transformar
padrées culturais que sustentam a violéncia de género e
ampliar a protecao as mulheres.

N

https://www.institutomariadapenha.org.br/ ~ E’

INSTRAGRAM SOS MARIA DA PENHA

O perfil divulga informagdes, campanhas e orientagdes
acessiveis sobre violéncia doméstica. Ao usar redes sociais,
amplia o alcance da conscientizagao e facilita o acesso a
canais de ajuda, fortalecendo a dentncia e o acolhimento.
Atua como ferramenta de mobilizacdo digital no combate a
violéncia contra a mulher.

A

https://www.instagram.com/sosmariadapenhaoficial? > @

igsh=MTInM3JkeW42czZqdw==

DWU (INSTAGRAM)

A publicagdo apresenta conteudo de sensibilizagdo e
denuncia, utilizando linguagem visual para engajar o
publico. Esse tipo de material é essencial para ampliar o
debate social, estimular a reflexdo e incentivar atitudes de
enfrentamento a violéncia contra a mulher, especialmente
entre jovens usudrios das redes sociais.

A

https://www.instagram.com/p/DWUIIBNEaSx/? ~~~
igsh=MWkwaHluaW9teTRzNw== ’@




GOV MULHERES (PROGRAMA MULHER VIVER SEM
VIOLENCIA)

O programa articula servigos publicos integrados para acolher

vitimas, como atendimento psicolégico, juridico e social.
Baseado na Lei Maria da Penha, promove prevencao, protecado e
autonomia feminina, refor¢cando que viver sem violéncia é um
direito fundamental e responsabilidade do Estado.

https://www.gov.br/mulheres/pt-br -a-inform
e-programas/programa-mulher-viver-sem-violencia

O Conselho Nacional de Justica orienta sobre formas de
dentncia e acesso a Justiga, destacando a importancia de
romper o siléncio. A denuncia permite medidas protetivas e
responsabilizagcdo do agressor, sendo passo essencial para
interromper ciclos de violéncia e preservar a vida das
mulheres.

N

https://www.cnj.jus.br/programas-e-acoes/violencia- ~ E’

contra-a-mulher/como-denunciar/

SENADO (OBSERVATORIO DA MULHER CONTRA A
VIOLENCIA)

O Observatorio produz dados e andlises sobre violéncia de
género no Brasil. Essas informagdes subsidiam politicas
publicas e leis, como a Lei Maria da Penha, contribuindo
para decisdes mais eficazes no enfrentamento da violéncia
e no monitoramento da realidade vivida pelas mulheres.

N

-

https://www12.senado.leg.br/institucional/omyv :@

DJW (INSTAGRAM)

A publicagdo utiliza conteudo digital para informar e
sensibilizar sobre a violéncia de género. Ao circular em
redes sociais, amplia o debate publico e incentiva a
dentincia, mostrando que a comunicagdo digital é
ferramenta estratégica na prevengao e no enfrentamento
da violéncia contra a mulher.

https://www.instagram.com/p/DWbjc7MEbKT/? ,
img_index=18&igsh=ZnNtMHFpY3F5bGC5 :@
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LIVROS TERRAS

A lista de livros apresenta obras que discutem violéncia de
género sob diferentes perspectivas. A leitura promove
conscientizagdo critica, empatia e educagdo social,
elementos fundamentais para prevenir a violéncia e
transformar mentalidades que sustentam desigualdades e

agressoes contra mulheres.

https://www.terra.com.br/nos/7-livros-para-se-
conscientizar-sobre-a-violencia-contra-a-
f03df63d77e709f8652988ca45b47bafwhgaxru3.ht E

N

4.CONSIDERACOES
FINAIS

O Produto Educacional apresentado reafirma a urgéncia de
se repensar as praticas escolares a luz das multiplas formas
de violéncia que atravessam o cotidiano educacional,
muitas vezes de maneira invisibilizada e naturalizada.

Ao articular uma abordagem acessivel aos estudantes com
uma perspectiva analitica voltada aos educadores, o
material propde uma estratégia integrada de intervencéao,
reconhecendo que a construcdo de uma cultura de
respeito demanda o engajamento coletivo e continuo de
todos os sujeitos envolvidos no processo educativo.

As evidéncias apresentadas indicam que agdes
isoladas ndo sao suficientes para promover
mudancas significativas. Torna-se necessario investir
em préticas pedagdgicas sistematicas, na formagao
docente e na consolidagédo de redes de apoio que
garantam protecao, escuta e acolhimento.

Nesse sentido, este produto educacional ndo se
encerra como um material estatico, mas se configura
como um dispositivo pedagégico dinamico, capaz de
ser adaptado, ampliado e ressignificado conforme as
especificidades de cada contexto escolar.

Assim, espera-se que esta proposta contribua para o
fortalecimento de ambientes escolares mais seguros,
inclusivos e equitativos, nos quais o respeito ndo seja
apenas um principio discursivo, mas uma pratica
cotidiana efetivamente vivenciada.
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ANEXO A — CARTA DE AUTORIZACAO DE PESQUISA

GOVERNO DO

o~

TRABALHANDO PARA TODOS

UNIDADE REGIONAL DE EDUCACAO DE VIANA
CNPJ N° 03.352.086/0001 — 00

CARTA DE AUTORIZAGAO PARA PESQUISA DE CAMPO

Eu, Maria da Purificagdo Nunes Costa Soares, na qualidade de Gestora
Regional de Educacao, Viana-Ma, venho por meio desta carta autorizar o mestrando
LUCIVALDO DO SOCORRO SOUSA LOPES, regularmente matriculado no Mestrado
Profissional do Programa de Pés-Graduagao em Gestdo de Ensino da Educagéo
Basica (PPGEEB) da Universidade Federal do Maranhdo, sob matricula de N°
2023107496 para desenvolver sua pesquisa de Mestrado intitulada: "MEDUSA A
PETRIFICACAO DA SOCIEDADE DIANTE DA VIOLENCIA DE GENERO: uma
proposta didatico/pedagogica para a 32 série da Escola Estadual Centro Educa Mais
Cidade de Arari.

Entendemos a importancia da pesquisa como uma ferramenta para o
desenvolvimento do conhecimento e melhoria na qualidade do ensino e estamos
satisfeitos em apoiar essa iniciativa. Reconhecemos o valor das investigagdes
académicas e seu potencial para contribuir com a melhoria continua do processo
educacional. Os detalhes da pesquisa, incluindo os objetivos, metodologia,
cronograma e quaisquer requisitos especificos, foram devidamente discutidos e
acordados entre a equipe de pesquisa, SEDUC e a diregao da escola. A Gestora e os
estudantes envolvidos estdo cientes e autorizados a participar da pesquisa,
respeitando todas as diretrizes éticas e de confidencialidade necessarias.

Por fim, desejamos sucesso na condugao da pesquisa e esperamos que 0s
resultados obtidos sejam enriquecedores tanto par a equipe de pesquisa quanto para
a nossa Instituigdo de Ensino

Atenciosamente,

Documento assinado digitaimente

“b MARIA DA PURIFICACAO NUNES COSTA SOARES
g Data: 16/05/2025 14:22:02-0300
verifique em https:/validar.iti.gov.br

Viana — MA, 07 de maio de 2025

Unidade Regional de Educagio de Viana
Rua Professor Anténio Lopes, N° 921 — Centro - CEP: 65215 — 000
Fone (98) 3351-1344 /(98) 9 8142-3238 / (98) 9 84922024
EMAIL: ureviana@edu.ma.gov.br.
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ANEXO B — CARTA DE APRESENTACAO PARA CONCESSAO DE
PESQUISA DE CAMPO

\)FMﬂ
=

, UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHA

£ _ CENTRO DE CIENCIAS SOCIAIS }

«.Y " PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM GESTAO DE ENSINO DA EDUCACAO PPGEEB
BASICA (PPGEEB)

CARTA DE APRESENTAGAO PARA CONCESSAO DE PESQUISA DE CAMPO

Prezado(a) Senhora(a) LISIANE SANTOS PESTANA

Vimos por meio desta apresentar-lhe o(a) estudante LUCIVALDO DO
SOCORRO SOUSA LOPES, regularmente matriculado(a) no Mestrado Profissional
Gestdo de Ensino da Educacdo Basica, da Universidade Federal do Maranhdo para
desenvolver uma pesquisa de conclusdo de curso, intitulada: MEDUSA, A
PETRIFICAGAO DA SOCIEDADE DIANTE DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER: Uma
Proposta Didatico-Pedagogica em uma Escola da Rede Publica Estadual em Arari-
Ma.

Na oportunidade, solicitamos autorizagdo de Vossa Senhoria em permitir a
realizagdo da pesquisa neste recinto educacional para que o(a) referido(a) estudante
possa coletar dados por meio de observacgoes, entrevistas, questionarios e outros meios
metodoldgicos que se fizerem necessarios.

Solicitamos ainda a permissdo para a divulgacdo desses resultados e suas
respectivas conclusoes, preservando sigilo e ética, conforme termo de consentimento livre
que sera assinado pelos sujeitos envolvidos na pesquisa. Esclarecemos que tal
autorizagcao € uma pré-condicao.

Colocamo-nos a disposicao de V. S? para quaisquer esclarecimentos.

Sao Luis,Ma 10/09/2025

I [ '
Doty e cop

Prof Dr ANTONIO DE ASSIS CRUZ NUNES
Coordenador do PPGEEB/UFMA

Programa de Pds-Graduacéo em Histéria (PPGHIST/UEMA)
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ANEXO C — RELATORIO ESTATISTICO 2023 CRIMES CONTRA MULHERES

ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA DE ESTADO DE SEGURANGA PUBLICA
SUPERINTENDENCIA DE POLICIA CIVIL DO INTERIOR
6* DELEGACIA REGIONAL DE POLICIA CIVIL - DELEGACIA DE ARARI/MA

Oficio n® 146/2024 - DP ARARI

Arari/MA, 25 de abril de 2024.

A Sua senhoria o Senhor
LUCIVALDO RIBEIRO
NESTA.

-

Assunto: Relatorio de Estatistica

Senhor Lucivaldo, =
./,' - 7] ~ "

Segue em anexo, o;i:fofme solicitado por Vossa
Senhoria, o relatério de estatistica do ang de 2023, referente aos
crimes praticados contra mulheres nesta cidade no ano de 2023,
sendo que tal documento serd usado“o_guo estudo para curso de

mestrado.

Atenciosamente,




* AMEACA CONTRA MULHER ANO DE 2023
MES DE JANEIRO: 11 (onze) ocorréncias
MES DE FEVEREIRO: 04 (quatro) ocorréncias
MES DE MARCO: 06 (seis) ocorréncias

MES DE ABRIL: 01 (uma) ocorréncia

MES DE MAIO: 03 (trés) ocorréncias

MES DE JUNHO: 05 (cinco) ocorréncias

MES DE JULHO: 01 (uma) ocorréncia

MES DE AGOSTO: 05 (cinco) ocorréncias
MES DE SETEMBRO: 05 (cinco) ocorréncias
MES DE OUTRO: 06 (seis) ocorréncias

MES DE NOVEMBRO: 03 (trés) ocorréncias
MES DE DEZEMBRO: 04 (quatro) ocorréncias
TOTAL: 54 ocorréncias.

*VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA MULHER ANO DE 2023

MES DE JANEIRO: 01 (uma) ocorréncia
MES DE FEVEREIRO: 02 (duas) ocorréncias
MES DE MARGO: 04 (quatro) ocorréncias
MES DE ABRIL: 03 (trés) ocorréncias

MES DE MAIO: 05 (cinco) ocorréncias

MES DE JUNHO: 02 (duas) ocorréncias
MES DE JULHO: 01 (uma) ocorréncia

MES DE AGOSTO: 02 (duas) ocorréncias
MES DE SETEMBRO: 05 (cinco) ocorréncias
MES DE OUTUBRO: 03 (trés) ocorréncias
MES DE NOVEMBRO: 02 (duas) ocorréncias
MES DE DEZEMBRO: 03(trés) ocorréncias
TOTAL: 33 ocorréncias
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*LESAD CORPORAL CONTRA MULHER ANO DE 2023
MES DE JANEIRO: 03 (trés) ocorréncias
MES DE FEVEREIRO: 01 [uma) ocorréncla
MES DE MARGO: 03 (trés) ocorréncias

MES DE ABRIL: 02 (duas) ocorréncias

MES DE MAIO: 04 [quatro) ocorriéncias
MES DE JUNHO: 04 [quatro] ccorréncias
MES DE JULHO: 03 (trés) ocorréncias

MES DE AGOSTO: 06 (seis) ocorréncias
MES DE SETEMBRO: 02 (duas) ocorréncias
MES DE OUTUBRO: 04 (quatro) ocorréncias
MES DE NOVEMBRO: sem registras

MES DE DEZEMBRO: 02 {duas) ocorrincias

TOTAL: 34 ocorréncias

*ESTUPRO DE VULNERAVEL DO ANO DE 2023
MES DE FEVEREIRD: 02 [duas) ocorréncias
MES DE MAID: 01 juma) ocorréncia

MES DE SETEMBRO: 01 (uma) ocorréncia

MES DE NOVEMBRO: 01 [uma) ocorréncia
TOTAL: 05 ccorréncias

208



