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Dedico este trabalho a quem me ensinou sobre cuidado antes mesmo que ele se tornasse
objeto de analise: as mulheres da minha vida, cujos gestos cotidianos fazem a historia

continuar.
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RESUMO

Este trabalho propde uma analise discursiva do tema da redagao do Enem 2023, que abordou o
trabalho de cuidado realizado pela mulher no Brasil, e da Politica Nacional de Cuidados (Brasil,
2020; 2024). Ancorada na Andlise de Discurso em sua perspectiva materialista (Orlandi, 1987,
1992 [2007], 2006 [2017], 2012); Pécheux, 1988 [2015], 1995), a pesquisa parte da
compreensdo de que o Enem, enquanto politica publica educacional e espago de producao de
sentidos, opera pela inscricao de memorias discursivas que atualizam determinadas formagdes
ideologicas. Considerando o processo de formulacao do tema e a materialidade dos textos
motivadores, o arquivo desta pesquisa foi constituido a partir de diferentes materialidades
discursivas que participam da produgdo, da circulacdo e da institucionaliza¢ao de sentidos sobre
o trabalho de cuidado no contexto do ENEM 2023. Nesse sentido, foram reunidos textos
provenientes de distintas instancias de enunciagdo: (I) o caderno de provas do ENEM 2023,
especialmente a proposta de redagdo e os textos motivadores que a acompanham, por
constituirem a materialidade institucional de formulacdo do tema; (II) a Cartilha do
Participante, elaborada pelo INEP, que apresenta os critérios de corre¢do da redacdo e aponta
determinados modos de compreensao da escrita no exame; (III) documentos oficiais da Politica
Nacional de Cuidados, que participam da circulagdo de sentidos sobre o cuidado no debate
publico contemporaneo; e (IV) textos de circulagdo digital, como postagens em redes sociais e
conteudos de sites jornalisticos e educacionais, que permite observar os modos pelos quais o
tema ¢ interpretado, disputado e reinscrito no espaco publico. Analisa-se como o trabalho de
cuidado, marcado historicamente por desigualdades de género e raca (Federici, 2023; Franga,
2024; Gonzalez, 2020, Modesto, 2021), ¢ visibilizado e tensionado no espago da avaliacao. A
pesquisa também se volta aos efeitos de sentido produzidos por esse discurso em articulagao
com o Marco Conceitual da Politica Nacional de Cuidados (Brasil, 2023; 2024), observando os
embates discursivos que se instauram na tentativa de regular e nomear o cuidado. A partir da
no¢do de interdiscurso e memoria (Orlandi, 2017), problematiza-se o funcionamento das
posigdes-sujeito projetadas no e pelo Enem, refletindo sobre os silenciamentos, apagamentos e
disputas em torno da naturalizagdo do cuidado realizado pelas mulheres. Com base nas
contribuicdes de autoras que problematizam as relagdes de género e a reprodugao social, como
Federici (2021; 2019), Verges (2020) e Vinhas (2024), bem como nos estudos decoloniais,
busca-se explicitar que os sentidos do cuidado ndo sdo neutros, mas atravessados por relacdes
de poder e por discursos hegemonicos que operam, muitas vezes, por meio de uma linguagem
pretensamente universal. Assim, o estudo inscreve-se no esfor¢co de compreender o Enem como
campo discursivo marcado por tensdes, nas quais o trabalho de cuidado se torna objeto de
disputa semantica, politica e social.

Palavras-chave: cuidado; trabalho de cuidado; Enem 2023; mulheres; memoria discursiva;
posigdes-sujeito.



RESUME

Ce travail propose une analyse discursive du théme de la rédaction de ’ENEM 2023, qui portait
sur le travail de care réalisé par les femmes au Brésil, ainsi que de la Politique nationale de
soins (Brésil, 2020 ; 2024). Ancrée dans I’ Analyse du discours dans sa perspective matérialiste
(Orlandi, 1987, 1992 [2007], 2006 [2017], 2012 ; Pécheux, 1988 [2015], 1995), la recherche
part du principe que I’ENEM, en tant que politique publique éducative et espace de production
de sens, opére par I’inscription de mémoires discursives qui actualisent certaines formations
idéologiques. Compte tenu du processus d’¢élaboration du théme et de la matérialité des textes
motivateurs, 1’archive de cette recherche a été constituée a partir de différentes matérialités
discursives participant a la production, a la circulation et a I’institutionnalisation des sens
relatifs au travail de care dans le contexte de ’ENEM 2023. A cet égard, des textes provenant
de différentes instances d’énonciation ont été réunis : (I) le cahier d’épreuves de ’ENEM 2023,
en particulier la proposition de rédaction et les textes motivateurs qui I’accompagnent, en tant
que matérialité institutionnelle de formulation du théme ; (II) le Guide du participant, élaboré
par 'INEP, qui présente les criteres d’évaluation de la rédaction et indique certaines modalités
de compréhension de 1’écriture dans 1’examen ; (III) des documents officiels de la Politique
nationale de soins, qui participent a la circulation des sens autour du care dans le débat public
contemporain ; et (IV) des textes de circulation numérique, tels que des publications sur les
réseaux sociaux et des contenus de sites journalistiques et éducatifs, permettant d’observer les
manieres dont le theme est interprété, disputé et réinscrit dans I’espace public. L’analyse
examine comment le travail de care, historiquement marqué par des inégalités de genre et de
race (Federici, 2023 ; Franga, 2024 ; Gonzalez, 2020 ; Modesto, 2021), est rendu visible et mis
en tension dans 1’espace de I’évaluation. La recherche s’intéresse également aux effets de sens
produits par ce discours en articulation avec le Cadre conceptuel de la Politique nationale de
soins (Brésil, 2023 ; 2024), en observant les affrontements discursifs qui se mettent en place
dans la tentative de réguler et de nommer le care. A partir de la notion d’interdiscours et de
mémoire (Orlandi, 2017), le fonctionnement des positions-sujets projetées dans et par ’ENEM
est problématisé, en réfléchissant aux silenciements, aux effacements et aux luttes autour de la
naturalisation du care réalisé par les femmes. En s’appuyant sur les contributions d’autrices qui
interrogent les relations de genre et la reproduction sociale, telles que Federici (2021 ; 2019),
Verges (2020) et Vinhas (2024), ainsi que sur les études décoloniales, cette recherche vise a
montrer que les sens du care ne sont pas neutres, mais traversés par des rapports de pouvoir et
par des discours hégémoniques qui operent souvent au moyen d’un langage prétendument
universel. Ainsi, I’étude s’inscrit dans I’effort de comprendre ’ENEM comme un champ
discursif marqué par des tensions, dans lesquelles le travail de care devient I’objet d’une dispute
sémantique, politique et sociale.

Mots-clés : care ; travail de care ; ENEM 2023 ; femmes ; mémoire discursive ; positions-sujets.



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 - Comentario de perfil do InStagram ...........ccceeevviieiiieeiiieeieeeee e 24
Figura 2 - Comentario de perfil do INStagram ...........cceevevviierieeiienie e 26
Figura 3 - Comentario de perfil do INStagram ...........ccoeoveviieniiieiiienieiieeieee e 30
Figura 4 - Post de perfil oficial no Instagram...........ccceeeviieeiiiieiiiecie e 44
Figura 5 — Post de perfil no Twitter (atualmente denominado X)........ccecoveeevieeriieenieeeeneenne, 48
Figura 6 - Post de perfil no Twitter (atualmente denominado X) .......cccceeeveievienienieneenennene. 49

Figura 7 - Diamante dos Cuidados do Marco Conceitual da Politica Nacional de Cuidados ..59

Figura 8 - Diamante de Cuidados de Ravazi (2007) da Caixa de Ferramentas ONU Mulheres

.................................................................................................................................................. 60
Figura 9 - Diamante de Cuidados de Ravazi (2007) .....cccoeveeriiriinieeiienienieeieseeeeee e 62
Figura 10 - Imagem celebrativa dos 20 anos do Programa Bolsa Familia............c.cccccceeuenneee. 63
Figura 11 - Texto motivador III da Proposta de redagdo Enem 2023 ............ccceeviiiiiininninn. 74
Figura 12 - Texto motivador I da Proposta de redacdo Enem 2023 ..........cccceoiieiiiiiienieninn. 75
Figura 13 - Texto motivador II da Proposta de redacdo Enem 2023..........cccovieviiriinienicnnnnne. 77
Figura 14 - Texto motivador IV da Proposta de redacdo Enem 2023 ..........cccoceevieiiinieniennnnne. 79
Figura 15 - Post de perfil no InStagram ..........ccccooiiiiriiiiiiiiiiiieeeseeeeee e 84

Figura 16 - Posta de perfil no InStagram ...........cccccoouerieiiiiiiiiiiiiceeeeee e 88



SUMARIO

1 CUIDADO EM CENA: NOTAS INICIAIS ....ccoouiiiiiiiiinneinsnissnnsssessssessssssssssssssssseans 13
2 PARA ALEM DA SUPERFICIE DA LINGUAGEM: BASES TEORICAS PARA A
ANALISE DISCURSIVA DO ENEM ....uueueurensensenssessssssssenssesssesssessssssssssssssssssssessssssssses 16
2.1 O discurso como lugar de embate: como a Analise de Discurso pode contribuir para
PENSAT 0 ENEIMIY.cuuuiiieviiiinriiiniinisnninssnnisssnssssiossssnossssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssnssss 17
2.2 Memoria discursiva e a atualizacdo de sentidos sobre o cuidado .......cccceeeeeervunnecee. 23
2.3 A posicao-sujeito e a producio de sentidos no espaco da avaliagao .........cceeeecueereeee 26

2.4 Discurso, ideologia e naturalizacido: o cuidado como lugar de apagamento e disputa

............................................. 32

3 O ENEM COMO MATERIALIDADE DISCURSIVA: CONDICOES, ARQUIVO E
CIRCULAGCAO . ...ccucueuererererenesesesssesessssssssssassssssssssssasssssessssassssssssssssessssssssssssesssssssssasssssssesses 34
3.1 Condicoes de producao: trajetoria e circunstancias da construcio do tema.......... 36
3.1.1. Historico, aspectos técnicos € inovagdes do Enem..........cccccecvveeiveiniiecciee e, 37

3.1.2 Competéncias avaliativas e suas aplicacdes para certificacdo e ingresso no ensino

SUPCTION 1..veeeetteeeeteeesereeeetseeeesseessseeassseessseseassseassseaassseasssaassssesssseesssssesssseesssseesssessnssesnnnns 43

3.2 Quadro metodologico ... 46
3.3 Modos de circulagao: difusido, mediacao e ressignificacio do discurso................... 47
3.3.1 Circulacao inicial no ambito do Enem ............cccocooiiiiiiiiiiii e, 48
3.3.2 Difusdo para documentos politicos e medidas legislativas .......c...cccceceeieniencnnnene 50

4 GESTOS DE ANALISE .....ccouiumeinncnmsnessescsssscnssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssesssss 53
4.1 A Politica Nacional de Cuidados: institucionalizacao e efeitos de sentido.............. 53
4.2 O cuidado na redacio do Enem 2023: sua construcio diSCursiva ......cccoeeeeeescneeeces 71
4.3 Redes de memoria do cuidado: derivacoes e efeitos de sentido 81
4.4 A maternidade como lugar do cuidado: efeitos de naturalizago .........ceevveeruercnnne 83
CONSIDERACOES FINAIS......cceeeeeurreenerssessesssssesesssssssssessssssssessssssssesssssssssssesssssssssssssssesss 92

REFERENCIAS ...voveveveveveveeesesesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssasssnsasasssns 94




13

1 CUIDADO EM CENA: NOTAS INICIAIS

Esta pesquisa de Mestrado situa-se na vertente materialista da Analise de Discurso
(ADM), tal como formulada por Pécheux e desenvolvida no Brasil por Orlandi e outros(as)
estudiosos(as) que compreendem a linguagem como pratica atravessada por ideologia,
constitutiva de sentidos e de sujeitos. Esta vinculada ao Grupo de Estudos e Pesquisa em
Discursos, Interseccionalidades e Subjetivagdes (GEPEDIS/CNPq)!, no ambito do Programa
de Pos-Graduagao em Letras da Universidade Federal do Maranhao (PPGL/UFMA), sob
orientacdo das professoras doutoras Georgiana Santos® e Gloria Franga®. O trabalho parte do
entendimento de que o discurso ¢ lugar de materializa¢ao de formagdes ideologicas e, como tal,
espaco privilegiado para a analise dos embates e disputas que constituem o social.

Em um cenério marcado por disputas ideologicas em torno das politicas educacionais,
a redacao do Exame Nacional do Ensino Médio (Enem) tem se consolidado como espago
privilegiado para a producdo e circulacdo de sentidos sobre temas socialmente relevantes. A
escolha do tema da redacdao de 2023 — “Desafios para o enfrentamento da invisibilidade do
trabalho de cuidado realizado pela mulher no Brasil” — materializa a inscri¢do de determinadas
memorias discursivas que atravessam a constitui¢do das posi¢des-sujeito no/pelo discurso do
Enem.

Para investigar os efeitos de sentido que se produzem na formulacdo desse tema e na
selecdo dos textos motivadores, observando como o trabalho de cuidado ¢ significante e
significavel em sua articulacdo com género, raca e classe, adota-se a abordagem tedrico-
metodoldgica da ADM, especialmente fecunda para o exame dos modos de produgdo de sentido
em textos que circulam em espagos institucionais e pedagogicos.

Compreendido como pratica social historicamente naturalizada, o cuidado,
especialmente aquele associado a maternidade e a reproducao social, tem sido tensionado por
teorias feministas e decoloniais que denunciam sua invisibilizagdo e desigual distribuigdo

(Federici, 2023; Gonzalez, 2020; Verges, 2020; Vinhas, 2024).

! CULTURA, MEMORIA E PROCESSOS DE IDENTIFICACAO: leituras materialistas, interseccionais e
Decoloniais.

2 Professora Adjunta do Departamento de Letras / Coordenadora do Curso de Letras Portugués e Espanhol/
Coordenadora-lider do Grupo de Estudos em Linguas, Memorias, Identidades e Culturas; e-mail:
georgiana.marcia@ufma.br.

3 Professora Adjunta do Departamento de Letras e membro permanente do PPGLB/ Universidade Federal do
Maranhao/ Coordenadora-lider do Grupo de estudos e pesquisas em Discursos, Interseccionalidades e
Subjetivacdes — GEPEDIS-CNPq/ Membro do Grupo Mulheres em Discurso-UNICAMP; e-mail:
gloria.franca@ufma.br.
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A escolha por essa perspectiva justifica-se, em primeiro lugar, pelo modo como ela
concebe a linguagem: ndo como um instrumento neutro de expressdo de ideias, mas como um
espago atravessado por contradigdes, efeitos e disputas de sentido. Assim, a formulagao do tema
da redacao e a materialidade dos textos motivadores, além da Politica Nacional de Cuidados
nao sdo tomadas como escolhas meramente técnicas ou pedagdgicas, mas como acontecimentos
discursivos que atualizam memorias, convocam posig¢des-sujeito e produzem efeitos de sentidos
que merecem ser problematizados.

A partir da no¢ao de memoria discursiva, esta pesquisa busca compreender os sentidos
do (trabalho de) cuidado postos em circulagdo no Enem 2023, atualizando memorias em disputa
que operam o silenciamento ou a visibilizagdo de determinadas posigdes-sujeito. Nesse
percurso, a maternidade sera abordada como um dos ntcleos de memoria que sustentam o
discurso do cuidado feminino, historicizando os modos como esse discurso se estrutura em
torno da repeticao de sentidos e praticas historicamente naturalizados.

Inserido no contexto de uma politica publica educacional, o Enem ndo se limita a avaliar
competéncias e habilidades, mas também implica na circulagdo de sentidos sobre cidadania,
juventude, género, trabalho, entre outros campos do social. Por isso, analisé-lo discursivamente
exige o deslocamento de uma abordagem normativa para uma abordagem critica, que articule
linguagem, historia e ideologia.

Nesse sentido, ao focalizar o tema da redacdo do Enem, esta pesquisa busca
compreender como essa ferramenta avaliativa de ampla circulagdo participa da producdo e da
estabilizacdo de sentidos sobre o (trabalho de) cuidado, especialmente aqueles associados a
maternidade e as desigualdades de género e raga. Ao tomar tais sentidos como historicamente
constituidos e discursivamente atualizados, o estudo explicita que o exame nao apenas reflete
debates sociais em curso, mas também contribui para a naturalizagao, ou para o tensionamento,
de determinadas formas de significar o cuidado e os sujeitos a ele associados. Dessa maneira, a
analise proposta amplia a compreensdao do papel das politicas publicas educacionais na
constituicdo de materialidades que atravessam o campo educacional e extrapolam seus limites
institucionais.

Assim, o presente trabalho estd organizado em quatro capitulos principais. O primeiro
capitulo aborda os fundamentos tedrico-metodologicos da ADM, destacando conceitos centrais
como memoria discursiva, posi¢ao-sujeito e siléncio. O segundo capitulo apresenta a trajetoria
e as condicdes de producdo do tema de redacdo do Enem, articulando aspectos histéricos e
institucionais do exame, bem como explicita os critérios de constituicdo do corpus e os modos

de circulacdo do discurso. No terceiro capitulo, sdo realizados os gestos de andlise propriamente
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ditos, em que se investigam as redes de memoria e os sentidos atribuidos ao cuidado, suas
derivacdes discursivas e a institucionalizagdo da Politica Nacional de Cuidados, além da
construgdo discursiva do tema da redagdao do Enem 2023. Por fim, o trabalho apresenta as
consideragdes finais, nas quais se retomam os principais gestos de leitura e os efeitos de sentido
observados na andlise, reafirmando o percurso tedrico-metodologico adotado e apontando
desdobramentos possiveis para a reflexdo sobre o cuidado e o trabalho de cuidados nos

discursos institucionais e politicas publicas no Brasil.
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2 PARA ALEM DA SUPERFICIE DA LINGUAGEM: BASES TEORICAS PARA A
ANALISE DISCURSIVA DO ENEM

Este capitulo tem como objetivo apresentar as principais referéncias tedricas que
fundamentam a andlise discursiva empreendida neste trabalho sobre o tema da redacdo do Enem
2023. A partir da vertente materialista da Analise de Discurso (ADM), busca-se ir além da
superficie da linguagem, compreendendo o discurso ndo apenas como um conjunto de
enunciados, mas como pratica social que (re)produz sentidos e ideologias.

Na perspectiva adotada, o discurso ¢ analisado como efeito de ideologias inscritas em
memorias discursivas, que atravessam e condicionam as possibilidades de sentido em contextos
especificos. Por isso, conceitos como memoria discursiva, silenciamento, posi¢des-sujeito e
interdiscurso serdo explorados para propiciar uma apreensdo critica do funcionamento
ideologico do Enem com base nas contribui¢des de Orlandi (1987, 1992; 1988; 2012) e Pécheux
(1969; 1975; 1983).

Além disso, o capitulo discute como as desigualdades estruturais, sobretudo de género
e raga, manifestam-se e sdo tensionadas nos discursos relacionados ao trabalho de cuidado,
tematizado na redagcdo do Enem em 2023. Para isso, dialoga-se com tedricas que problematizam
as relacdes sociais de poder e a (re)producdo das desigualdades por meio da linguagem, como
Federici (2019; 2021; 2023), Gonzalez (2020), Verges (2020), Vinhas (2024) e com os
trabalhos de Franga (2024), ampliando o entendimento sobre as dimensdes discursivas do
cuidado. Assim, o presente capitulo constroi o arcaboucgo tedrico-metodoldgico que sustenta a
analise do corpus que sera realizada nas seg¢des seguintes, viabilizando a compreensdo das
disputas e silenciamentos discursivos presentes no/sobre o Enem.

Para tanto, na secdo 2.1, discute-se o aporte da ADM para a compreensdao do Enem
como um espaco de producao e circulagdo de sentidos, marcado por contradigdes, disputas e
efeitos de regulacdo simbolica, afastando leituras estritamente instrumentais ou normativas da
avaliagdo. A secdo 2.2 dedica-se a problematizacdo da memoria discursiva como operador
fundamental para a andlise, considerando que os sentidos mobilizados pelo tema da redagdo do
Enem 2023 se inscrevem nas redes histéricas de dizeres sobre o cuidado, o trabalho e as relagdes
sociais, sendo atualizados em condi¢des especificas de produgdo. Em 2.3 discute-se a nogao de
posi¢do-sujeito, buscando compreender de que modo o exame, enquanto ferramenta avaliativa,
interpela os participantes e projeta determinadas formas de dizer, argumentar e se posicionar,
que incidem diretamente na constru¢do dos sentidos sobre o cuidado. Por fim, a secdo 2.4

aprofunda a articulagdo entre discurso e ideologia, examinando os processos pelos quais certos
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sentidos sobre o cuidado se estabilizam e se naturalizam, enquanto outros sdo silenciados ou
deslocados, permitindo compreender o cuidado como um espago atravessado por pagamentos
e disputas discursivas no contexto do Enem.

Ao tratar do Enem neste trabalho, ¢ importante distinguir diferentes niveis de
funcionamento que frequentemente aparecem confundidos no discurso cotidiano. O Enem
constitui, em primeiro lugar, um exame nacional, isto ¢, uma politica publica de avaliacdo
educacional implementada pelo Estado brasileiro e voltada tanto a afericdo de competéncias
escolares quanto a regulagao do acesso ao ensino superior. No interior desse exame, encontram-
se as provas aplicadas anualmente aos participantes, que se configuram como materialidades
concretas dessa politica publica. Entre elas, destaca-se a prova de redag@o, que ocupa um lugar
singular no exame, uma vez que mobiliza praticas de leitura, interpretacdo e producdo textual
orientadas por um conjunto especifico de critérios avaliativos. A proposta de redacdo, composta
pelo enunciado do tema, pelos textos motivadores e pelo comando de escrita, constitui, nesse
sentido, um dispositivo discursivo que orienta o gesto de interpretagdo dos participantes e
delimita o campo de produgao de sentidos. Assim, mais do que um simples exercicio de escrita,
a redagao do Enem pode ser compreendida como um espago institucional de producao
discursiva, no qual se inscrevem debates sociais, memorias discursivas e disputas de sentido

que atravessam a sociedade brasileira.

2.1 O discurso como lugar de embate: como a Analise de Discurso pode contribuir para

pensar o Enem?

Assumindo a Andlise de Discurso de vertente materialista como dispositivo tedrico-
metodoldgico, esta pesquisa inscreve-se numa tradicdo que entende a linguagem como
atravessada por relagdes de poder, ideologia e historicidade. A escolha por essa perspectiva nao
se da apenas como filiagdo tedrica, mas como gesto politico de leitura: interrogar o Enem como
espaco de formulacao de sentidos sobre o mundo — mais especificamente, sobre o trabalho de
cuidado realizado por mulheres — exige reconhecer que nao se trata apenas de um enunciado
que produz efeito de neutralidade, mas de uma producao discursiva ancorada em determinadas
formacgdes ideologicas. Haja vista que, como afirma Orlandi (2012, p. 15), “ndo hé discurso
sem sujeito e nao ha sujeito sem ideologia: o individuo ¢ interpelado em sujeito pela ideologia
e ¢ assim que a lingua faz sentido”. Analisar o discurso ¢, assim, colocar em cena a contradi¢ao,

o conflito, a heterogeneidade, o que se mostra especialmente necessario quando se trata de um
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exame de larga escala, cujos efeitos de sentido ultrapassam o dominio educacional e ressoam
socialmente.

Ao compreendermos o Enem como uma politica publica de Estado, vez que influencia
a forma como a lingua portuguesa ¢ ensinada, avaliada e utilizada no contexto escolar e,
consequentemente, na sociedade, somos levados a observar como esse espago se constitui como
lugar de regulacdo discursiva, em que certos sentidos sdo autorizados, outros interditados ou
apagados. Dessa forma, a perspectiva da AD materialista permite tensionar a ideia de que o
exame apenas “espelha” problemas sociais, mostrando, ao contrario, que ele também os produz
e os reinscreve, sob determinadas condigdes de produgao. E nesse sentido que se torna relevante
perguntar: que memoria discursiva sobre o cuidado realizado pela mulher é convocada na
formulac¢do do tema da redagdo de 2023? Que posicdes-sujeito sdo projetadas ao se enunciar o
“trabalho de cuidado realizado pela mulher”? E que efeitos de sentido se produzem quando essa
formulagdo ¢ veiculada a milhdes de participantes?

A andlise do Exame Nacional do Ensino Médio (Enem), em especial de sua proposta de
redagdo, exige que o situemos ndo apenas como instrumento de avaliagdo, mas como uma
instancia discursiva em que operam mecanismos de producdo e de regulacdo de sentidos. Como
politica publica, o Enem atua na constitui¢ao de determinados modos de dizer e de significar o
mundo, orientado por projetos ideologicos que buscam estabilizar sentidos em nome de uma
pretensa neutralidade.

Por meio da selecdo de temas, da formulacdo dos enunciados e da escolha dos textos
motivadores, o exame constrdi um processo de produ¢do de memoria e de subjetivacao,
instituindo o que se pode ou nao dizer sobre determinados objetos — no caso desta pesquisa, o
trabalho de cuidado realizado pelas mulheres. A inscrigdo desse objeto no espaco da avaliagdo
ndo € neutra, tampouco espontdnea: trata-se da atualizacdo de formacdes discursivas em
disputa, nas quais sentidos ja-ditos sdo retomados, silenciados ou ressignificados conforme a
posi¢do que o Estado ocupa na divisdo ideoldgica do dizer.

Como observa Orlandi (1987), a escola — e, por extensdo, o espago das avaliagcdes — €
atravessada por uma ordem do dizer que regula o que pode circular como “conhecimento”,
“competéncia” e “opinido aceitavel”. Nesse sentido, o Enem se inscreve como um espago de
funcionamento discursivo que institui condigdes de produgdo especificas, delimitando ndo
apenas o tema a ser abordado, mas também o modo como ele deve ser abordado. Nesse
processo, produz-se a imagem de um “bom leitor” e de um redator ideal, sustentada por uma
formag¢do imagindria de sujeito critico, cidaddo e consciente — uma imagem que orienta e regula

os efeitos de sentido esperados no ato de dizer.
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Sobre isso, relembro-me dos comentdrios de Ferrari (UFPR) e Lopes
(GEPEDIS/PPGLB/UFMA), quando da apresentagdo do artigo intitulado O Enem é “coisa de
esquerda”? Uma analise das posi¢oes-sujeito projetadas sobre o tema de redagdo do Enem
2023 — sob orientacao da prof.* Dr.* Gloria Francga, em ocasidao da V Jornada do GEPEDIS / 111
Encontro Internacional de Andlise de Discurso — UFMA (2024). Naquele momento, fui
instigada a pensar os temas anteriores do exame alinhando-os as posi¢des politicas dos
respectivos governos, o que reforca a necessidade de compreender o Enem nao como neutro ou
técnico, mas como pratica discursiva atravessada por disputas ideologicas e modos especificos
de dizer o mundo.

Seguindo as sugestdes atenciosas, proponho aqui esse retrospecto. A titulo de analise
inicial, observa-se que os temas da redagao do Enem, desde sua reformulagao em 2004, revelam
uma correlagdo entre os contetidos propostos e os alinhamentos ideoldgicos dos governos que
estavam a frente do pais. Durante os governos de orientagdo progressista (2003—2015 e a partir
de 2023), por exemplo, constata-se uma recorréncia de temas que tensionam as desigualdades
sociais, que convocam os(as) candidatos(as) a refletirem sobre direitos humanos, questdes de
género, raga, meio ambiente e inclusdo. Sdo exemplos disso os temas “A persisténcia da
violéncia contra a mulher no Brasil” (2015), “Caminhos para combater a intolerancia religiosa
no Brasil” (2016) e, mais recentemente, “Desafios para o enfrentamento da invisibilidade do
trabalho de cuidado realizado pela mulher no Brasil” (2023)*. Nestes, hd uma evidente posi¢io
de enunciagdo que desloca o(a) candidato(a) para um lugar de responsabilizagio social.’

Por outro lado, nos anos de governo Bolsonaro (2019-2022), de orientacdo

conservadora, nota-se uma tentativa de esvaziamento ideologico dos temas propostos, que

4 Apbs o recorte temporal considerado nesta pesquisa, o0 Enem manteve a escolha de temas socialmente sensiveis.
No exame aplicado em 2025, o tema da redagdo foi “Perspectivas acerca do envelhecimento na sociedade
brasileira”. O tema do envelhecimento inscreve-se em uma conjuntura demografica e politica mais ampla. Segundo
projegdes do IBGE, a populacdo brasileira com 60 anos ou mais deverd alcangar cerca de 75,3 milhdes de pessoas
até 2070, representando aproximadamente 37,8% da populagdo do pais. Em resposta a esse cenario, o Governo
Federal instituiu programas como Envelhecer nos Territorios e Viva Mais Cidadania, voltados a promocao do
envelhecimento ativo e a garantia de direitos da populagdo idosa. Soma-se a isso o fato de o Brasil ter aderido a
iniciativa da Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) e da Organiza¢ao Pan-Americana da Saude (OPAS) para a
Década do Envelhecimento Saudavel (2021-2030), que visa fortalecer politicas intersetoriais de inclusdo, protecao
social e cuidado da populacdo idosa.

Disponivel em: https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2024/agosto/acoes-do-governo-federal-
promovem-envelhecimento-ativo-saudavel-e-com-garantia-de-direitos. Acesso em: 03 nov. 2025.

A mengao ao tema posterior ao recorte empirico desta pesquisa ndo tem carater analitico, mas visa indicar a
continuidade do funcionamento discursivo do Enem na mobilizagdo de questdes socialmente sensiveis, como a
centralidade de questdes relacionadas ao cuidado, as responsabilidades do Estado na formulagdo dos temas
propostos, ainda que em diferentes conjunturas politicas, refor¢ando a atualidade e a pertinéncia do problema aqui
investigado.



https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2024/agosto/acoes-do-governo-federal-promovem-envelhecimento-ativo-saudavel-e-com-garantia-de-direitos
https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2024/agosto/acoes-do-governo-federal-promovem-envelhecimento-ativo-saudavel-e-com-garantia-de-direitos
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passam a gravitar questdes mais neutras ou menos confrontadoras — como “Democratizacao do
acesso ao cinema no Brasil” (2019) ou “O estigma associado as doengas mentais na sociedade
brasileira” (2020). Contudo, mesmo nesses momentos, temas como “Desafios para a
valorizacdo de comunidades e povos tradicionais no Brasil” (2022) escapam ao controle
governamental direto, o que pode ser lido, segundo a perspectiva da ADM, como efeito da
resisténcia discursiva exercida por sujeitos e instituicdes que tensionam os limites do dizer
autorizado.

Para legitimar essa ideia, assim como no artigo mencionado, recorro aos estudos de
Jess¢ Souza (2017), socidlogo influente que desafia as interpretagdes convencionais da
realidade social e politica do Brasil. Em A Elite do Atraso: Da Escraviddo a Lava Jato, Souza
argumenta que as elites brasileiras, associadas a direita, usam seu poder econdmico e politico
para manipular a opinido publica e manter o status quo. Ele sugere que a direita no Brasil esta
alinhada com interesses elitistas que perpetuam a desigualdade social e econdmica. Ao analisar
a Operagdo Lava Jato como um instrumento utilizado pela direita para deslegitimar forgas
politicas progressistas, especialmente o Partido dos Trabalhadores (PT), associando a operacao
a uma estratégia de manuten¢do de poder pelas elites, que ¢ tracada continuamente, desde a
escravizagdo até os dias atuais, argumenta que a direita brasileira se beneficia dessa estrutura

histérica de opressdo e exploracdo. Em que explica que:

A diferencga entre nome e conceito ¢ o que separa o senso comum da ciéncia. Pode-se
falar de escraviddo e depois retirar da consciéncia todos os seus efeitos reais e fazer
de conta que somos continuagdo de uma sociedade ndo escravista. E como tornar
secundario e invisivel o que ¢é principal e construir uma fantasia que servira
maravilhosamente ndo para conhecer o pais e seus conflitos reais, mas, sim, para
reproduzir todo tipo de privilégio escravista ainda que sob condi¢cdes modernas. E,
toque satanico, demonizar o Estado como repositorio da suposta heranca maldita
portuguesa e sempre que o mesmo for ocupado pela esquerda e reverberar

seletivamente a acusagdo moralista ja pronta. (Sousa, 2017, p. 28)

Nessa esteira, para o autor, a esquerda brasileira ¢ caracterizada por sua luta contra a
desigualdade social, econdmica e racial, e por sua defesa dos direitos das classes populares e
marginalizadas. Busca, assim, transformar a estrutura social herdada da escravizagdo e do
colonialismo, promovendo justi¢a social e inclusdo. Dessa forma, o socidlogo reconhece que a
esquerda aborda questdes de racismo e género, buscando combater as opressdes interseccionais
que afetam mulheres, negros e outras minorias. Isto €, o debate acerca da invisibilidade do
trabalho de cuidado esta, portanto, mais relacionado a essa posi¢ao politica e ideologica.

Nesse sentido, o Enem ndo apenas reproduz, mas também participa da constituicdo de

sentidos sobre o social, sobre o sujeito e sobre o proprio papel do Estado. Isso porque, as
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praticas avaliativas, ainda que sejam apresentadas como técnicas ou imparciais, S3ao
atravessadas por discursos que dizem sobre a escola, sobre o aluno e sobre o projeto de
sociedade que se deseja instituir. Desse modo, a analise dos temas da redacao do Enem permite
vislumbrar as redes discursivas nas quais o exame esta inscrito e os efeitos de sentido que ele
produz ao legitimar determinadas pautas, silenciar outras e tensionar as formagdes ideologicas
que sustentam o processo educacional brasileiro.

Nessa perspectiva, torna-se produtivo mobilizar a contribui¢ao de Althusser (1970),
sobretudo no que diz respeito a nogdo de Aparelhos Ideoldgicos de Estado. Para o autor,
instituicdes como a escola ndo operam apenas pela transmissdo de conteudos, mas
desempenham um papel central na reproducdo das relagdes sociais, funcionando
predominantemente por meio da ideologia. O Enem, enquanto politica publica educacional
inscrita no interior do aparelho ideologico escolar, configura-se, assim, como uma politica de
Estado — dotada de continuidade institucional e relativa estabilidade —, ainda que atravessada
por disputas ideologicas proprias das conjunturas historicas em que se realiza. Isso permite
compreender que, embora o exame ndo se submeta diretamente as mudangas de governo, os
sentidos que nele circulam, especialmente por meio dos temas de redagdo, podem ser
tensionados, orientados ou reconfigurados conforme posi¢des politicas em disputa no interior
do Estado. Desse modo, o Enem se organiza em uma tensdo entre permanéncia institucional e
deslocamento discursivo, na qual se articulam memoria, ideologia e historia na producao dos
efeitos de sentido observados.

Esse funcionamento discursivo adquire ainda maior relevo quando se considera que a
Politica Nacional de Cuidados foi sancionada cerca de um més apos a aplicacdo do exame de
2023. Tal aproximacdo temporal ndo autoriza uma leitura causal direta entre o exame e a
formulagdo da politica publica, mas aponta a inscri¢do do tema do cuidado em uma conjuntura
discursiva mais ampla, na qual ele passa a circular como questdo social e responsabilidade do
Estado. Soma-se a isso o fato de que a redagao do Enem ocupa lugar de grande centralidade no
exame, podendo atingir até mil pontos®, o que mobiliza um intenso processo de preparagio

dos(as) estudantes e confere consideravel visibilidade ao tema proposto. Dessa forma, o tema

% Diferentemente das demais 4reas avaliadas no Enem — Linguagens, Codigos e suas Tecnologias (Portugués,
Literatura, Artes, Educagdo Fisica, Lingua Estrangeira, TICs), Ciéncias Humanas e suas Tecnologias (Historia,
Geografia, Filosofia, Sociologia), Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias (Biologia, Quimica, Fisica) e
Matematica e suas Tecnologias —, cuja corre¢ao se baseia na Teoria de Resposta ao Item (TRI), modelo estatistico
que atribui pesos diferenciados as questdoes de multipla escolha conforme o padrdo de respostas dos participantes,
a redacdo ndo se submete a esse tipo de mensuragdo. Sua pontuagdo, que pode chegar a mil pontos, decorre da
avaliacdo direta do texto produzido pelo(a) candidato(a), segundo competéncias previamente estabelecidos. Tal
especificidade confere a redagdo um estatuto singular no exame, intensificando sua centralidade simbolica,
pedagogica e discursiva.
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da redagdo configura-se como um acontecimento discursivo de ampla circulagdo, cujos efeitos
extrapolam o espago escolar e reverberam no debate publico, contribuindo para a legitimagao
ou problematizagao de determinadas pautas no interior do discurso.

Ao compreender o Enem como dispositivo de producao de sentidos, torna-se possivel
observar como certos discursos sdo legitimados enquanto outros sao interditados — inclusive na
propria orientacdo dada ao participante, por meio das competéncias avaliativas, sobre o que
deve ser feito no texto dissertativo-argumentativo. Interessa-nos, portanto, pensar como o
trabalho de cuidado ¢ convocado nesse cenario e que (quais) posigdo-sujeito € (sdo)
atribuida(as) a mulher nessa formulacao.

Para isso, reconhecemos a dimensao simbolica e material do Enem. Se, por um lado, ele
projeta representagdes sobre a realidade; por outro, intervém diretamente na constituicao dessa
mesma realidade, especialmente no que tange a legitimacdo de saberes, praticas e sujeitos.
Analisar o funcionamento discursivo do exame ¢, portanto, compreender os modos como o
Estado enuncia, regula e disputa sentidos no interior do espago escolar e, por extensao, no tecido
social mais amplo.

Ainda no que diz respeito ao funcionamento discursivo do Enem como lugar de
regulagdo de sentidos, ¢ relevante observar como as formulagdes tematicas enunciadas nos
titulos das propostas de redagdo ja operam determinados gestos de interpretagdo, convocando
o(a) candidato(a) a ocupar posigdes sujeito que ndo sao neutras. O enunciado do tema de 2023
— “Desafios para o enfrentamento da invisibilidade do trabalho de cuidado realizado pela
mulher no Brasil” —, por exemplo, j& traz em sua formulacdo um efeito de evidéncia que
naturaliza a associagdo entre o feminino e o cuidado.

Esse funcionamento aponta para o que Pécheux (1984) denomina de “ilusdo do sentido
imediato”: a crenca de que o sentido decorre diretamente da linguagem, quando, na verdade,
ele ¢ efeito da ideologia. Ao inscrever o cuidado como prética feminina, o enunciado mobiliza
uma memoria discursiva que reinscreve a divisdao sexual do trabalho, ainda que se proponha a
superar a invisibilidade historica que recai sobre tal pratica. Opera-se, assim, uma ambiguidade
discursiva, que sera observada mais detidamente no capitulo analitico, especialmente no que se
refere as posigdes-sujeito que se projetam nas redagdes analisadas.

Como lembra Orlandi (2012), todo enunciado se d4 numa relagdo com a memoria
discursiva, isto ¢, com outros dizeres que o antecedem e o atravessam. Assim, mesmo uma
formulagdo que aparentemente busca reconhecer um problema social, pode reproduzir sentidos

naturalizados historicamente, reafirmando lugares simbdlicos instituidos para os sujeitos na
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divisdo de género. A analise, portanto, atenta-se para esse funcionamento, deslocando o olhar

do contetido para o modo de dizer, da superficie para os gestos que o sustentam.

2.2 Memoria discursiva e a atualizaciao de sentidos sobre o cuidado

Na perspectiva materialista da Analise de Discurso, compreender o funcionamento do
sentido implica considerar a relacdo do dizer com a memoria discursiva, isto €, com os ja-ditos
que sustentam toda formulacdo. Para Orlandi, a memoria nao € algo estatico ou reprodutivo,
mas “sustenta o dizer em uma estratificacao de formulagdes ja feitas, mas esquecidas e que vao
construindo uma historia de sentidos” (2015, p. 52), ou seja, € um espago de movimentagdo e
conflito, no qual os sentidos se reinscrevem e se deslocam. O sujeito, ao dizer, ndo parte do
nada: ele ¢ atravessado por um interdiscurso, uma rede de outros dizeres que delimitam o que
pode e o que ndo pode ser dito, o que aparece como evidente, natural, legitimo.

No caso da proposta de redacdo do Enem 2023, o trabalho de cuidado realizado por
mulheres no Brasil ndo aparece como uma novidade discursiva, mas como atualizagdo de
sentidos historicamente constituidos sobre o feminino, a domesticidade e a responsabilidade
afetiva. H4, nesse dizer, um funcionamento de memoria que reinscreve o cuidado como pratica
essencialmente feminina — uma evidéncia que se apresenta como “natural”, mas que ¢, na
verdade, efeito de uma longa cadeia de repeticdes. Seria essa a repeti¢do histérica conceituada
por Orlandi quando explica as injungdes a estabilizacdo que bloqueiam o movimento, “que ¢ a
que desloca, a que permite o0 movimento porque historiciza o dizer e o sujeito, fazendo fluir o
discurso, nos seus percursos, trabalhando o equivoco, a falha, atravessando as evidéncias do
imaginario e fazendo o irrealizado irromper no ja estabelecido” (2015, p. 52).

Como nos remete Courtine (2009), o discurso trabalha com restos, com sobras de
sentidos que permanecem circulando no tecido social, sendo reativados em novos contextos.
Assim, a0 mesmo tempo em que o tema da redagdo propde discutir a invisibilidade do cuidado,
ele também atualiza e consolida, discursivamente, o lugar da mulher como responsavel por esse
trabalho. A memoria discursiva atua aqui como campo de forgas: hd, de um lado, o gesto de
reconhecimento da desigualdade; de outro, a manutencdo de um imagindario social em que o
cuidado se cola ao corpo feminino.

Como exemplificacdo da memoria discursiva em funcionamento, retomo aqui uma

postagem publicada no Instagram logo apds a divulgagdo do tema da redacdo do Enem 2023.
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Figura 1 - Comentério de perfil do Instagram

e

Trabalho de cuidado nada mais é do que a
mde q tem filho com alguma deficiéncia e
recebe apenas o bpc pra sobreviver... Ndo

podendo trabalhar, pois tem q cuidar do
filho/a. Olhem por nés.

Hesponder ver traducac

Fonte: Pagina oficial do Inep

Como efeito da inscricdo da memoria em diferentes materialidades discursivas, ¢
possivel observar a atualizagao de sentidos sobre o cuidado também em discursos produzidos
nos espagos sociais digitais. Um exemplo disso ¢ o comentério publicado em reposta a post da
pagina Inep a respeito do tema da redacdo do Enem 2023, em que se diz: SD1 “Trabalho de
cuidado nada mais ¢ do que a mie q tem filho com alguma deficiéncia e recebe apenas o bpc’
pra sobreviver... Nao podendo trabalhar, pois tem q cuidar do filho/a. Olhem por nos...”. Tal
sequéncia discursiva (SD1) materializa como a memoria discursiva do cuidado se ancora, de
maneira recorrente, na figura da mae em situacdo de precariedade, que reduz o trabalho de
cuidado a uma experiéncia de sobrevivéncia marcada pela precariedade material e pela
dependéncia de politicas assistenciais.

Observa-se que a formulag@o “nada mais € do que” opera como um gesto discursivo de
fechamento, restringindo o sentido do cuidado a uma condi¢do de insuficiéncia, enquanto o
advérbio “apenas” intensifica o efeito de minimizag¢do do Beneficio de Prestacao Continuada,
que aparece nao como garantia de direitos, mas como recurso minimo para a manutengao da

vida. Nesse funcionamento, a posicdo-sujeito que emerge ¢ a da mae cuidadora interpelada

70 Beneficio de Prestagao Continuada — BPC, previsto na Lei Organica da Assisténcia Social - LOAS, ¢ a garantia
de um saldrio-minimo por més ao idoso com idade igual ou superior a 65 anos ou a pessoa com deficiéncia de
qualquer idade. No caso da pessoa com deficiéncia, esta condi¢do tem de ser capaz de lhe causar impedimentos de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial de longo prazo (com efeitos por pelo menos 2 anos), que a
impossibilite de participar de forma plena e efetiva na sociedade, em igualdade de condi¢des com as demais
pessoas.

Disponivel em: https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/suas/beneficios-assistenciais/beneficio-

assistencial-ao-idoso-e-a-pessoa-com-deficiencia-
bpc#:~:text=0%20Benef%C3%ADci10%20de%20Presta%C3%A7%C3%A30%20Continuada,com%?20defici%C
3%AAncia%20de%20qualquer%?20idade. Acesso em 04 jun. 2025.



https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/suas/beneficios-assistenciais/beneficio-assistencial-ao-idoso-e-a-pessoa-com-deficiencia-bpc#:~:text=O%20Benef%C3%ADcio%20de%20Presta%C3%A7%C3%A3o%20Continuada,com%20defici%C3%AAncia%20de%20qualquer%20idade
https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/suas/beneficios-assistenciais/beneficio-assistencial-ao-idoso-e-a-pessoa-com-deficiencia-bpc#:~:text=O%20Benef%C3%ADcio%20de%20Presta%C3%A7%C3%A3o%20Continuada,com%20defici%C3%AAncia%20de%20qualquer%20idade
https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/suas/beneficios-assistenciais/beneficio-assistencial-ao-idoso-e-a-pessoa-com-deficiencia-bpc#:~:text=O%20Benef%C3%ADcio%20de%20Presta%C3%A7%C3%A3o%20Continuada,com%20defici%C3%AAncia%20de%20qualquer%20idade
https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/suas/beneficios-assistenciais/beneficio-assistencial-ao-idoso-e-a-pessoa-com-deficiencia-bpc#:~:text=O%20Benef%C3%ADcio%20de%20Presta%C3%A7%C3%A3o%20Continuada,com%20defici%C3%AAncia%20de%20qualquer%20idade
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simultaneamente pela maternidade, pela deficiéncia e pela pobreza, configurando um sujeito
impossibilitado de trabalhar fora do espago doméstico, ndo por escolha, mas por interdicao
estrutural. O cuidado, embora exija dedicagdo continua, tempo e esfor¢o, ndo ¢ significado
como trabalho socialmente reconhecido, mas como obrigacao naturalizada da maternidade,
efeito sustentado por uma memoria discursiva que associa o feminino ao cuidado e desloca a
responsabilidade do Estado para o ambito da familia. O apelo final “Olhem por nds” rompe
parcialmente com esse silenciamento ao produzir um gesto de interpelagao coletiva, no qual o
“n6s” amplia a experiéncia individual, desindividualiza o dizer e inscreve o sujeito em uma
posicdo de representacdo, na qual a maternidade, o cuidado e a precariedade econdmica sdo
significados como experiéncias partilhadas, tensionando os limites do dizer autorizado sobre o
trabalho de cuidado no espago da avaliagao.

Isso quer dizer que, a0 mesmo tempo, a SD1 se produz na tensdo entre a dentncia da
invisibilizagdo social e a repeticdo de uma evidéncia ideoldgica. Assim, ¢ possivel perceber
como o dizer da rede digital também opera pelo movimento de atualizacdo e repeti¢do de
sentidos historicamente inscritos, que serdo retomados e discutidos mais detidamente no
capitulo analitico.

Os sentidos que associam maternidade, cuidado e abnegacgdo feminina ndo sdo novos;
ao contrario, estdo inscritos em modos de dizer que produzem e reproduzem a posicdo da
mulher como naturalmente destinada ao cuidado do outro — especialmente dos filhos, dos idosos
e das pessoas com deficiéncia. Essa regularidade enunciativa sustenta o que Pécheux (1990)
compreende como evidéncia ideoldgica: nesse caso, a crenca de que ha um lugar “natural” para
o feminino, o que apaga as condigdes historicas e politicas da produgdo desses sentidos. No
caso do Enem 2023, observa-se que a formulacdo do tema da redagdo — “Desafios para o
enfrentamento da invisibilidade do trabalho de cuidado realizado pela mulher no Brasil” — opera
tanto pela reinscri¢cdo quanto pela possibilidade de tensionamento desses sentidos. De um lado,
o enunciado pode funcionar como atualizagdo de um saber ja estabilizado, que reforga a
associacao entre o trabalho de cuidado e o lugar da mulher. De outro, ao tematizar a
invisibilidade e propor um “enfrentamento”, o exame abre espago para a formula¢ao de novos
sentidos, capazes de deslocar a naturaliza¢do dessa relagdo.

Ainda como ilustragdo, ¢ possivel antever a atualizagdo de sentidos ja estabilizados

sobre o cuidado como expressao de um amor incondicional ou de uma vocagao feminina.
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Figura 2 - Comentério de perfil do Instagram

sem

Tinha eu como exemplo, cuidei do meu pai
até o fim da sua vida@® sozinha,
cansativa, depressiva, pois tinha perdido
um sonho que era a minha faculdade! 6

irmaos e ninguém se disponibilizou a me
ajudar a ajudar a ele! 5 anos, mas eu faria
tudo de novo pelo o meu véi OO DY
L

Responder Ver tradugao

Fonte: Pagina oficial do Inep

Em comentario a mesma postagem sobre o tema, uma usudria afirma: SD2 “Tinha eu
como exemplo, cuidei do meu pai até o fim da sua vida (emoji de lamentagdo/ choro) sozinha,
cansativa, depressiva, pois tinha perdido um sonho que era a minha faculdade! 6 irmaos e
ninguém se disponibilizou a me ajudar a ajudar a ele! 5 anos, mas eu faria tudo de novo pelo o
meu véi (emojis de coragdo/ amor)”. Nesse dizer, o sofrimento advindo da rentincia pessoal ¢
atravessado por uma afetividade que reconcilia a dor e o amor, ressignificando a abnegagdo
como escolha e expressdo de vinculo inquebrantdvel. O sujeito se significa a partir do
apagamento de seu desejo (o sonho da faculdade), reiterando o lugar socialmente atribuido a
mulher como aquela que cuida, mesmo quando o cuidado lhe custa a satde fisica, emocional e
a propria trajetoria pessoal. Essa memoria discursiva, que associa o cuidado ao sacrificio e ao
afeto, constitui um dos pontos que serdo retomados na anélise do corpus, de modo a pensar
como o Enem, ao tematizar o trabalho de cuidado, reinscreve ou tensiona sentidos

historicamente cristalizados sobre o feminino.

2.3 A posicao-sujeito e a producio de sentidos no espaco da avaliacido

Compreender os efeitos de sentido produzidos no Enem exige que se considere o
funcionamento discursivo do sujeito na relagdo com a linguagem e com as condi¢des de
producdo que o atravessam. A Andlise de Discurso, tal como proposta por Michel Pécheux,
permite apreender o sujeito como efeito da ideologia e da linguagem, sempre situado em uma
posicao que lhe permite (e também o limita a) determinados dizeres. O sujeito ndo ¢ a origem
dos sentidos que profere, mas ¢ interpelado por memorias discursivas que o constituem e

orientam seus dizeres. Para compreender melhor esse sujeito, convocamos o que Althusser
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destaca (1973 apud Orlandi 2012) ao inserir o entendimento da forma-sujeito, que se trata da
forma de existéncia histérica de qualquer individuo agente de suas praticas sociais.

No contexto do Exame Nacional do Ensino Médio, espago de grande circulagdo e
visibilidade social, as posi¢des-sujeito ndo apenas atravessam os participantes — inscritos como
estudantes, cidaddos, jovens etc. —, mas também os textos produzidos pela institui¢ao
organizadora. Os enunciados do tema, os textos motivadores e os proprios critérios de corre¢ao
da redagdo inscrevem modos de dizer que projetam determinadas posi¢des-sujeito, isto &,
modos de se posicionar diante do social, do conhecimento e da propria linguagem.

Trata-se, portanto, de um espago de avaliagdo que regula os sentidos, pois, ao propor
um tema e circunscrever um conjunto de pistas discursivas, o Enem institui uma memoria
discursiva a partir da qual o candidato ¢ convocado a significar. Tal convocagdo ndo ¢ neutra:
ela orienta os sentidos possiveis, valoriza determinadas leituras e inviabiliza outras, tensionando
o gesto de interpretagdo. Nesse funcionamento, o tema da redacdo ndo se reduz a um recorte
tematico ocasional, mas opera como dispositivo discursivo, por meio do qual o Estado seleciona
um objeto de dizer e o inscreve em uma rede de sentidos socialmente legitimados. Do mesmo
modo, o comando da redagdo — retirado com poucas variacdes ao longo dos anos — atua como
um gesto de normatiza¢do do dizer, ao prescrever um modo especifico de abordar o tema,
definir o género textual legitimo e projetar uma imagem de sujeito capaz de argumentar de
forma critica, responsavel e propositiva. Assim, o funcionamento discursivo do Enem se
sustenta na articulag@o entre tema, comando e competéncias avaliativas, produzindo efeitos de
previsibilidade e regularidade que estabilizam determinados sentidos e configuram um espago
de interpretacdo controlada, no qual a autonomia do candidato ¢ permanentemente tensionada
pelas condi¢des institucionais de producao do discurso.

Assim, a analise discursiva da reda¢do do Enem exige atenc¢do a posi¢ao que o sujeito-
candidato assume (ou ¢ levado a assumir) ao responder ao enunciado. Nesse processo, €
possivel observar como os sentidos sobre o cuidado — no caso do tema de 2023 — ndo sao apenas
produzidos pelos textos dissertativos, mas também pelo modo como o préprio dispositivo de
avaliacdo organiza e legitima certos modos de dizer. Como sera analisado no capitulo seguinte,
muitos sentidos naturalizados do cuidado, alinhando-se a posi¢des-sujeito ja instituidas
socialmente — como a da mulher-mae cuidadora —, mas também ha movimentos de
deslocamento e resisténcia, que se dao no entrecruzamento entre as experiéncias vividas e os
lugares simbolicos disponiveis.

Pensar a produgdo de sentidos no espaco do Enem, particularmente no que diz respeito

a redacdo, exige compreender o funcionamento do sujeito na linguagem — ndo como origem
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auténoma de dizeres, mas como efeito de processos discursivos e ideoldgicos. A Andlise de
Discurso Materialista, oferece a no¢do de posi¢ao-sujeito como categoria central para essa
compreensdo, ao afirmar que “ha em toda lingua mecanismos de projecao que nos permitem
passar da situagdo sujeito para a posi¢ao-sujeito no discurso.” (Orlandi, 2017).

Para Orlandi ainda (2012, p. 46), “o sujeito s6 tem acesso a parte do que diz. Ele ¢
materialmente dividido desde sua constitui¢do: ele € sujeito de e sujeito a”, ou seja, ndo € aquele
que domina o sentido, mas aquele que, inscrito na ideologia, toma posi¢des e formula sentidos
a partir dessas posi¢des. O sujeito estd sempre, pois, situado em determinadas formagdes
discursivas e ideologicas que o constituem e limitam seus dizeres. Como enfatiza Pécheux
(1997), ndo se trata de um sujeito livre, mas de um sujeito que “se reconhece” em determinados
sentidos j& postos, mesmo que, muitas vezes, esses sentidos o constituam sem que ele se dé
conta.

No espaco da avaliagdo — e, em particular, na prova de redacdo do Enem —, os sujeitos
participantes sdo interpelados por um dispositivo que regula ndo apenas o que pode ou nio ser
dito, mas como deve ser dito e a partir de quais posi¢des. Esse funcionamento regulador do
Enem tem sido também explorado por outras abordagens tedricas. Embora sob outro referencial
— o da arqueogenealogia foucaultiana —, a recente pesquisa de Costa (2025), intitulada As
competéncias da redagdo do Enem: processos de normaliza¢do do sujeito redator, contribui
para essa discussao ao permitir identificar como as competéncias exigidas pelo exame operam
como mecanismos de controle e normalizacdo dos sujeitos. Ainda que parta de outro olhar, a
investigacdo refor¢a o entendimento do Enem como espago de producdo e regulacdo de
sentidos, em que se instauram tensdes entre o prescrito € o possivel, entre o esperado e o
silenciado.

O exame, ao apresentar um tema formulado por enunciados e textos motivadores,
convoca os candidatos a ocupar certas posi¢oes simbolicas: de cidaddo, de jovem, de estudante,
de sujeito sensivel a questdes sociais. A redagdo, portanto, ¢ menos um espago de expressao
pessoal e mais um lugar de producao regulada de sentidos, no qual determinadas posigdes-
sujeito sdo mais valorizadas que outras. Com isso, 0 Enem assume um papel performativo na
constitui¢do de sujeitos, uma vez que orienta modos de dizer e de se inscrever no discurso. A
avaliacdo, nesse sentido, ndo apenas mede habilidades, mas funciona como um mecanismo de
reinscri¢cdo ideoldgica: quem escreve se posiciona —ainda que sem plena consciéncia dos efeitos
desse posicionamento — dentro de um jogo de sentidos ja historicamente atravessado por

relacdes de poder.
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Além do tema ¢ do comando, o funcionamento discursivo da redacdo do Enem se ancora
na constitui¢do de uma redagdo modelo, isto é, um conjunto de regularidades textuais e
argumentativas que, embora ndo esteja formalmente explicitado em um manual unico, €
amplamente reconhecido, ensinado e reproduzido no espaco escolar € nos materiais
preparatdrios. Essa redagdo modelo Enem projeta um modo legitimo de escrever: introdugao
com tese clara, desenvolvimento organizado por argumentos socialmente validados,
mobilizacdo de repertorio legitimado e conclusao com proposta de intervengdo, formulada
segundo competéncias previamente estabilizadas. Diferentemente de outros processos
seletivos, como o vestibular da Universidade Estadual do Maranhdao (UEMA), no qual se pode
reconhecer um “modelo UEMA” de redagdo, com expectativas proprias quanto a estrutura, ao
estilo e a argumentacdo, o Enem institui um padrdo nacional de escrita que se apresenta como
neutro e técnico, mas que, na pratica, funciona como mecanismo de normaliza¢do discursiva.
Assim, a adesdo a redacdo “modelo Enem”® ndio ¢ apenas uma escolha do candidato, mas uma
condicdo de legibilidade e de reconhecimento institucional do texto, o que materializa o carater
ideologico das praticas avaliativas que regulam a produgdo escrita no exame.

Dessa forma, a andlise de redagdes do Enem 2023, cujo tema tratava do “trabalho de
cuidado realizado pela mulher no Brasil”, permite observar como os sujeitos-candidatos
atualizam sentidos inscritos na memoria discursiva do cuidado, muitas vezes reproduzindo
imagens naturalizadas da mulher enquanto cuidadora por vocacdo ou amor incondicional.
Ainda assim, também ¢ possivel identificar deslocamentos e tensionamentos dessas posicoes,
quando, por exemplo, candidatos denunciam desigualdades estruturais, criticam a invisibilidade
do trabalho reprodutivo ou propdem reconfiguragdes do papel do Estado.

Esses movimentos, como se verd na analise, revelam o funcionamento da posicao-
sujeito: ora reinscrevendo sentidos ja estabilizados pela memdria discursiva, ora operando
fissuras e deslocamentos no interdiscurso. O Enem, nesse contexto, pode ser lido como um
espaco em que posicoes sdo reiteradas, mas também no qual resisténcias discursivas podem
emergir.

No modo como formula o tema da redacdo, o Enem projeta determinadas posi¢des de

sujeito que orientam o funcionamento do dizer e delimitam, de forma implicita, os caminhos

8 Utiliza-se aqui a expressio “modelo ENEM” e “modelo UEMA” para designar formas relativamente
estabilizadas de organiza¢do textual associadas as expectativas avaliativas desses exames. Embora essa
nomenclatura circule com maior frequéncia no campo pedagogico — especialmente entre professores que atuam na
preparacao de estudantes para vestibulares —, alguns estudos ja apontam para a constitui¢do dessas formas como
praticas discursivas recorrentes, podendo inclusive ser compreendidas como géneros ou subgéneros vinculados ao
espaco institucional da avaliagdo. Neste trabalho, a expressdo ¢ empregada como uma categoria descritiva que
permite referir-se a essas regularidades de produgdo textual no contexto dos exames.
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possiveis da argumentacdo.” Quando propde “Desafios para o enfrentamento da invisibilidade
do trabalho de cuidado realizado pela mulher no Brasil”, o enunciado do tema ja constrdi
discursivamente a figura de uma mulher-trabalhadora como sujeito objeto da problematica.
Essa mulher ndo ¢ nomeada diretamente, mas emerge a partir de uma memoria discursiva que
associa o cuidado a feminilidade, a abnegacdo e a maternidade, conforme explorado
anteriormente. Tal constru¢do subjetiva implica um enderecamento especifico: convoca-se o
candidato a assumir uma posigao-sujeito que reconheca essa desigualdade e proponha solugdes
dentro de um quadro discursivo previamente delimitado.

Essa constru¢ao discursiva do tema também foi alvo de critica publica nas redes sociais,

como exemplifica o comentdrio:

Figura 3 - Comentério de perfil do Instagram

Vem cé INEPR, qual era a dificuldade em
botar "Desafios para o combate &

invisibilidade do trabalho doméstico no
Brasil” \auro/even

tesponder Ver traducao

Fonte: Pagina oficial do Inep

SD3 “Vem ca INEP, qual era a dificuldade em botar ‘Desafios para o combate a
invisibilidade do trabalho doméstico no Brasil’?”. A enunciadora faz uma parafrase do proprio
intradiscurso, expondo contradi¢des do interdiscurso, o apagamento de um sujeito social
historicamente oprimido: a trabalhadora doméstica, que ¢ majoritariamente negra. Algo,
inclusive, mais bem analisada por Zoppi-Fontana e Cestari (2014) em artigo intitulado “Cara
de empregada doméstica”: discursos sobre os corpos de mulheres negras no Brasil, no qual
analisam como esteredtipos de género e raga se articulam na constituigdo de sentidos
discriminatorios que incidem sobre os corpos de mulheres negras, especialmente na designagao
“empregada doméstica”. A partir da analise de enunciados que circularam em redes sociais no

contexto da aprovacdo da PEC das Domésticas e do programa “Mais Médicos”, as autoras

% O edital do Enem e a Cartilha do Participante de Redagdo reforgam o carater orientador do exame, ao destacar
que a proposta de redagdo “parte de uma situagdo-problema da realidade brasileira e exige do participante uma
solug@o coerente e bem fundamentada”, o que implica uma convocagdo para a producdo de sentidos dentro de
molduras social e discursivamente legitimadas (INEP, 2023).
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apontam como a memoria discursiva da escraviddo e do colonialismo inscreve marcas nos
corpos, produzindo-os como lugares de subalternidade, de desconfianca e de servidao
naturalizada.

Tal reflexdo ¢ especialmente produtiva para pensar os efeitos de naturalizagdo que
incidem sobre o trabalho de cuidado, principalmente quando associado a figura da mulher negra
e pobre, cuja dedicacdo e abnegagdo sdo socialmente esperadas — e raramente reconhecidas
como trabalho legitimo. Nesse movimento, o cuidado emerge como um significante instavel,
ora significado no registro do afeto e do amor, como atributo da feminilidade, ora inscrito no
campo do trabalho, marcado pela precarizacdo, pela invisibilidade e pela racializag¢do, o que
permite observar que a oscilacdo entre os sentidos ndo ¢ causal, mas resultado de disputas
discursivas que regulam quando o cuidado pode ser moral reconhecido como trabalho
socialmente relevantes e quando deve permanecer confinado ao espaco do dever moral vocagao
feminina.

Ao retomar essas formulagdes, este trabalho busca explicitar como o discurso da
avaliacdo educacional, ainda que por vias indiretas, pode mobilizar sentidos cristalizados que
atravessam os sujeitos que escrevem e aqueles que leem e julgam esses textos. O
questionamento expde uma disputa pelos sentidos possiveis do enunciado, apontando que a
formulacao “trabalho de cuidado realizado pela mulher” atua como um gesto de apagamento,
por meio da generalizacdo, da racializagdo implicita e da manuten¢do de uma distincia entre
quem fala e quem ¢ falado.

Nesse processo, observa-se uma relacdo de coercdo simbolica. O sujeito redator ¢
interpelado a assumir uma postura empatica, critica e engajada — mas dentro de parametros que
ja pré-configuram o que pode ser dito, o que deve ser visibilizado e quais sentidos sdo
preferencialmente atualizados. A heterogeneidade constitutiva do discurso aparece, assim,
atravessada por um gesto de interpretagao institucional, que torna certos sentidos mais legitimos
que outros. Como aponta Orlandi (2012), a posi¢do de sujeito ndo € uma posicao livre, mas
determinada ideologicamente, de modo que a forma como o Enem organiza a proposi¢cao do
tema ¢ também a forma de organizar as possibilidades de subjetivagdo do candidato e, por
conseguinte, de producdo de sentidos.

Ao se esperar uma resposta que aponte “desafios” e possiveis solucdes para a
invisibilizagdo desse trabalho, projeta-se o lugar de fala de um sujeito esclarecido, informado,
possivelmente situado fora da realidade que descreve. O que se solicita, portanto, ¢ a enunciagao
de um sujeito que fala sobre a mulher-trabalhadora, e ndo a partir de sua condi¢do. Isso

materializa um deslizamento que coloca a redagao como espaco de mediacao entre posigoes —
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tensionadas pela desigualdade social e racial — que, embora visibilizadas no enunciado,
permanecem como objeto € ndo como voz.

Essa leitura sera aprofundada no capitulo de anélise, a partir do texto da proposta de
redacdo do Enem 2023, de trechos da cartilha de corregdo elaborada pelo Inep, comentarios
publicados em redes sociais digitais em reagdo ao tema ¢ do modo como esses sujeitos se

colocam, ou sdo colocados, no jogo discursivo da avaliagdo.

2.4 Discurso, ideologia e naturalizacio: o cuidado como lugar de apagamento e disputa

O trabalho de cuidado, historicamente atribuido majoritariamente as mulheres,
constitui-se como um dos principais territérios nos quais se articulam e se reproduzem
ideologias de género e raga. A naturalizacdo do cuidado feminino, longe de ser um dado neutro
ou natural, ¢ um efeito discursivo que insere e refor¢a hierarquias sociais e relagcdes de poder.
Conforme aponta Federici (2019; 2021), a divisdo sexual do trabalho, que posiciona o cuidado
no ambito privado e doméstico, € um dispositivo que contribui para a manutengao da exploracao
e subordinagdo das mulheres, especialmente das mulheres negras, no contexto brasileiro e
global.

A partir da perspectiva da AD materialista, entendemos que a naturalizagao do cuidado
opera como um mecanismo ideologico que invisibiliza as condi¢gdes materiais desse trabalho,
0s interesses que o atravessam e as relagdes de poder que o estruturam (Orlandi, 2012; Pécheux,
1995). Essa naturalizagdo se manifesta pela aparente universalidade e neutralidade com que se
fala do cuidado, obscurecendo as desigualdades e os silenciamentos relacionados a raca e classe
social. Verges (2020) destaca que o cuidado, enquanto trabalho essencialmente feminizado e
racializado, ¢ atravessado por uma ldgica colonial que invisibiliza as contribuigdes e o
sofrimento das mulheres negras e periféricas.

A linguagem, enquanto pratica social, desempenha um papel fundamental na construcdo
e reproducao das desigualdades, especialmente no que tange as relacdes de gé€nero e raca.
Federici (2019; 2021) problematiza que o trabalho de cuidado, embora essencial, ¢
invisibilizado e desvalorizado justamente por estar atrelado a uma linguagem que naturaliza a
feminilidade e oculta as condi¢des materiais das trabalhadoras, especialmente das mulheres

negras. Ao que explica que ele constitui em

servir a mao de obra assalariada em termos fisicos, emocionais e sexuais, prepara-la
para batalhar dia ap6s dia por um salario. E cuidar das nossas criangas — futuras mao
de obra — ajuda-las desde o nascimento e ao longo dos anos escolares e garantir que
elas também atuem da maneira que o capitalismo também espera delas. Isso significa
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que por tras de cada fabrica, cada escola, cada escritério ou mina existe o trabalho
oculto de milhdes de mulheres, que consomem sua vida produzindo a vida de quem
atua nessas fabricas, escolas, escritorios e minas. (Federici, 2021, p.28-29)

Essa invisibilidade ndo se da apenas na pratica social, mas se manifesta concretamente
nas estruturas discursivas que organizam discursos oficiais, como os do Enem. Tal operagao
discursiva serve para mascarar as desigualdades e promover uma falsa neutralidade,
contribuindo para a manuten¢do de privilégios e para o silenciamento das vozes mais
marginalizadas.

Gonzalez (2020), por sua vez, problematiza a ideia do “universal feminino”, que tende
a apagar as especificidades raciais e sociais das mulheres, apresentando um sujeito genérico e
homogéneo. Segundo a autora, a experiéncia historica da escravidao marca profundamente a
condi¢do da mulher negra no Brasil, impondo-lhe uma trajetoria distinta daquela vivida por
mulheres brancas, vez que diz: “Ser negra e mulher no Brasil [...] é ser objeto de tripla
discriminacdo, uma vez que os esteredtipos gerados pelo racismo e pelo sexismo a colocaram
no nivel mais alto de opressdo” (2020, p. 58). E nesse sentido que a filosofa defende a urgéncia
de um feminismo negro, capaz de considerar as diferentes formas de opressao que atravessam
a vida das mulheres negras, para além das pautas colocadas pelos feminismos hegemonicos,
sendo possivel apenas compreender a situacdo da mulher negra a partir do entrecruzamento
entre racismo e sexismo, herangas diretas da escravidao e do colonialismo.

No corpus do Enem 2023, esse processo pode ser observado na cartilha de corre¢do e
nos textos motivadores, nos quais os marcadores raciais sdo minimizados, sugerindo uma
representacao do trabalho de cuidado como uma experiéncia universalizada das mulheres, sem
considerar as interseccionalidades que atravessam esse tema. Esse “universal feminino”
discursivizado atua como um mecanismo de apagamento, impedindo que sejam plenamente
reconhecidas as multiplas dimensdes da desigualdade e as disputas de sentidos que se travam
em torno do trabalho de cuidado no Brasil contemporaneo.

Essa nocao serd aprofundada no capitulo analitico, no qual serd possivel apontar os
mecanismos discursivos especificos que atuam nesse silenciamento e as disputas de sentido

envolvidas.
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3 O ENEM COMO MATERIALIDADE DISCURSIVA: CONDICOES, ARQUIVO E
CIRCULACAO

Neste trabalho, compreende-se 0 Enem como uma materialidade discursiva na medida
em que ele se constitui como um conjunto de enunciados institucionalmente produzidos e
postos em circulagdo no interior de uma politica publica de avaliagao educacional. Mais do que
um instrumento técnico de mensuracao de competéncias escolares, o exame configura-se como
um espaco de producao e regulacdo de sentidos sobre temas sociais, educacionais e politicos.
Organizado pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
(INEP), autarquia vinculada ao Ministério da Educagdo, o Enem se insere no funcionamento
institucional do Estado, conferindo autoridade e legitimidade aos enunciados que produz. Nesse
contexto, a proposta de redacao, acompanhada de seus textos motivadores e de seus critérios de
avaliagdo, pode ser compreendida como uma forma de materializagao do discurso, na qual se
inscrevem determinadas memorias discursivas e se orientam modos possiveis de interpretagdo
e argumentacdo. Além disso, o exame produz um amplo circuito de circulagdo discursiva que
ultrapassa o momento da prova, mobilizando escolas, cursinhos, meios de comunicagao e redes
sociais, que passam a comentar, interpretar ¢ disputar os sentidos associados ao tema proposto.
E nesse entrecruzamento entre institui¢do, arquivo e circulagdo que o Enem se apresenta como
um objeto privilegiado para a andlise discursiva.

A escolha do Exame Nacional do Ensino Médio (Enem) nesta pesquisa ndo ¢ aleatdria,
tampouco neutra. Criado em 1998, o Enem emerge como uma politica publica voltada a
ampliacdo do acesso ao ensino superior € a reformulacao dos processos avaliativos no Brasil.
Com o passar dos anos, o exame deixou de ser apenas um instrumento de diagndstico do ensino
médio para tornar-se um dos principais mecanismos de sele¢do para universidades publicas,
especialmente a partir de sua reformulacdo em 2009, quando passou a integrar o Sistema de
Selecao Unificada (Sisu).

Tal trajetoria revela a crescente institucionalizagdo do Enem como dispositivo de
regulagdo das praticas escolares e das trajetorias dos sujeitos que dele participam. Enquanto
politica publica, expressa um projeto de nagdo e de juventude; enquanto espago avaliativo,
mobiliza sentidos sobre mérito, cidadania, competéncia, inclusdo, exclusio e desigualdade. E
nesse entrecruzamento entre politica e discurso que esta pesquisa se inscreve.

Ao longo de seus quase vinte e sete anos de existéncia, o Enem consolidou-se também
como um espaco de produgdo e circulagdo de sentidos sobre o Brasil e os brasileiros — seus

problemas, desafios, sujeitos e futuros possiveis. A prova de redag¢do, em particular, ocupa um
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lugar central nesse processo: trata-se de um espaco discursivo que projeta posigdes-sujeito,
convoca determinadas formagdes discursivas e reinscreve (ou tensiona) sentidos ja
estabilizados socialmente. E nesse ponto que se delineia o problema desta pesquisa: que
sentidos sobre o cuidado sao mobilizados no tema da redagao do Enem 2023? E que efeitos de
sentido emergem dessa formulacao?

Neste capitulo, buscamos, portanto, retomar as condi¢des de produgdo que atravessam
o processo de constru¢do do objeto desta pesquisa, articulando uma trajetéria pessoal,
institucional e discursiva. Isso inclui minha relagdo com o Enem enquanto professora,
pesquisadora e cidada; a participagdo em espagos de discussdo como o GEPEDIS/UFMA; e os
atravessamentos ideologicos que emergem da observacdo dos temas de redacdo dos ultimos
anos, com énfase na proposta de 2023: “Desafios para o enfrentamento da invisibilidade do
trabalho de cuidado realizado pela mulher no Brasil”.

Para isso, esta investigagdo se ancora no campo da Analise de Discurso de orientagdo
materialista, fundamentada nos trabalhos de Pécheux e desenvolvida no Brasil, especialmente,
por autoras como Orlandi. Nesse percurso, dialoga com pesquisas que tomam a escola, a
avaliagdo e o proprio Enem como espagos privilegiados de producao de sentidos e de regulagao
ideologica.

E nesse terreno que se inscreve o corpus desta pesquisa, articulando-se as analises
desenvolvidas por pesquisadores(as) do GEPEDIS e de outros nucleos da éarea, como a
dissertagdo recentemente defendida por Oliveira (2025), colega do grupo de pesquisa, intitulada
O Enem a partir de 2010: a discursivizagdo em torno do acesso a educagdo no Brasil. Seu
trabalho oferece importante base tedrico-analitica, especialmente na formulacao de gestos de
interpretacdo voltados a materialidade discursiva do exame.

Também sdo referéncias relevantes os estudos desenvolvidos por Zoppi-Fontana
(UNICAMP), cuja produgdo se inscreve nos dominios da Semantica da Enunciagao e da Analise
de Discurso. Suas investigacdes concentram-se nos processos de subjetivagdo e nos lugares de
enunciagao/lugares de fala, especialmente em suas articulagdes com as questdoes de género,
sexualidade e memoria discursiva. A leitura de seus trabalhos contribui para este estudo ao
oferecer ferramentas conceituais que possibilitam analisar os efeitos de sentido produzidos na
proposta de redacao do Enem 2023, especialmente no que diz respeito as formas de inscrigao
do cuidado, do feminino e da cidadania no espago discursivo da avaliacao.

Dialogamos ainda com a produgdo de Cestari, pesquisadora que se inscreve na Andlise
de Discurso com uma trajetdria marcada pelo engajamento em estudos feministas, antirracistas

e decoloniais. Em sua tese, intitulada “Feministas e antirracistas gracgas as Yabds ou vozes-



36

mulheres negras”’, Cestari articula o pensamento de intelectuais-ativistas como Lélia Gonzalez,
Sueli Carneiro e Beatriz Nascimento para compreender os efeitos de sentido e de memoria
inscritos nas lutas politicas de mulheres negras brasileiras. Seu trabalho oferece contribui¢des
fundamentais para a analise dos atravessamentos de género, raga e ideologia, constituindo-se
como referencial tedrico importante para esta pesquisa, especialmente no que diz respeito a
problematizagdo da discursividade do cuidado e das formas de apagamento e emergéncia dos
sujeitos no espago avaliativo do Enem.

Nesse percurso, destaco ainda a interlocu¢cdo com os trabalhos da professora Gloria
Franc¢a, minha orientadora, em articulagdo com os estudos dos discursos sobre o Brasil e os/as
brasileiros/as e analises que tensionam os modos de inscri¢do racial nos discursos sobre a
lingua. Seus estudos sobre os modos de producdo de sentidos sobre a identidade nacional
oferecem importante contribuicao tedrica a analise aqui desenvolvida, especialmente no que
tange aos modos de inscri¢do do sujeito brasileiro em discursos que atravessam a educacio, a
avaliagdo e os projetos de juventude que o Enem atualiza.

Essa interlocu¢@o com pesquisas anteriores permite afirmar que, embora ja se reconhega
o Enem como um espago de funcionamento ideoldgico, ainda sdo incipientes os estudos que
voltam o olhar para os efeitos de sentido projetados sobre o cuidado na proposta de redagao de
2023. Ao se ocupar dessa materialidade, esta pesquisa propde um deslocamento analitico ao
investigar como sentidos sobre género, trabalho e cidadania sdo convocados na formulag¢do do

tema e como sdo retomados e (re)significados nas producdes escritas de participantes do exame.

3.1 Condicoes de producio: trajetoria e circunstiancias da construcio do tema

Esta se¢do tem como objetivo delinear o percurso histérico do Enem, destacando as
transformagdes ocorridas ao longo dos anos em sua concepcao, objetivos e aplicagdes. Ao
reunir elementos como o contexto de formulagdo da prova, a definicdo das competéncias
avaliativas e a incorporagdo de recursos técnicos € normativos, busca-se compreender como
esses aspectos incidem na constru¢do dos temas de redagdo e nos critérios de correcao adotados.

O item 3.1.1 apresenta o historico do exame e sua evolucao desde sua criagdo, destaca
as principais mudancas estruturais e discursivas ao longo do tempo e explora os aspectos
técnicos e as inovagdes envolvidas na operacionalizagao da prova, incluindo a disponibilizacao
de materiais acessiveis e¢ as medidas voltadas a inclusdo. Em 3.1.2, sdo analisadas as
competéncias avaliativas da prova de redacdo e as alteragdes na matriz de corre¢do, com

destaque para os documentos oficiais que norteiam o trabalho avaliativo dos corretores. além
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das aplicagcdes do Enem para fins de certificacdo e acesso ao ensino superior, revelando seu
papel ampliado como politica publica.

A articulacdo desses elementos possibilita uma compreensdo mais ampla da
materialidade discursiva do Enem e de sua inscri¢do no campo das politicas educacionais,
permitindo analisar a reda¢do ndo apenas como um exercicio de escrita, mas como pratica

discursiva condicionada por multiplas determinacdes institucionais e historicas.

3.1.1. Historico, aspectos técnicos e inovagdes do Enem

Como dito anteriormente, o Exame Nacional do Ensino Médio (Enem) foi criado em
1998. Surgiu como uma politica publica voltada a avaliagdo do desempenho dos estudantes ao
final da educacdo bésica. Idealizado no contexto do governo do ex-presidente Fernando
Henrique Cardoso, sob a gestdo de Paulo Renato de Souza a frente do Ministério da Educacao,
até entdo, o Enem buscava diagnosticar o nivel de proficiéncia dos(as) concluintes do ensino
médio, servindo como instrumento de afericdo da qualidade do ensino ofertado nas escolas
brasileiras publicas e privadas. De maneira pratica, configurava-se como um indicador publico
para mensurar em quais estados o ensino estava mais defasado e em quais areas disciplinares
os(as) estudantes brasileiros(as) tinham mais dificuldades. Essa avaliacdo, inicialmente
diagnostica, visava subsidiar a formulagao de politicas publicas mais alinhadas as necessidades
formativas dos(as) estudantes.

Desde sua cria¢do, o Enem passou por multiplas transformagdes que redefiniram seu
papel no sistema educacional brasileiro. Para compreender essa trajetoria, ¢ fundamental
analisar as principais mudancas em sua estrutura e finalidade ao longo dos anos. A seguir,
exploraremos as etapas dessa evolugdo e seus desdobramentos.

Durante o periodo de 1998 a 2008, o Enem era composto por 63 questdes objetivas e
uma proposta de redacdo dissertativa. As disciplinas eram organizadas de forma tradicional,
separadas em areas como Matematica, Geografia, Ciéncias, Portugués, entre outras, sem a
divisdo em grandes areas como ocorre hoje. A prova era aplicada em um tnico dia, com duragao
maxima de cinco horas. As questdes, em geral, cobravam conteudos basicos, focados no que os
estudantes deveriam ter aprendido em sala de aula.

Na sua segunda edi¢do, o Exame Nacional do Ensino Médio (Enem) consolidou sua
credibilidade, tornando-se oficialmente aceito por 93 instituigdes de ensino superior que
passaram a utilizar os resultados como critério seletivo. Esse foi um marco importante para o
exame, que até entdo buscava seu lugar no cenério educacional brasileiro. Além disso, em 1999

foram instituidos os Comités Técnicos e Consultivos, responsaveis por orientar o
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desenvolvimento e aprimoramento da prova, bem como criado o Boletim da Escola, que
possibilitou a divulgagdo detalhada do desempenho dos participantes para as instituicdes de
ensino. Outro avango significativo foi a implantacdo de um banco de dados com os resultados
dos candidatos, favorecendo analises e 0 acompanhamento das tendéncias educacionais. Ainda
nesse ano, o Inep estabeleceu uma parceria com os Correios, permitindo que cerca de sete mil
agéncias em todo o pais realizassem as inscrigdes, facilitando o acesso dos estudantes ao exame.

No ano de 2000, o Enem avangou significativamente ao iniciar a oferta de recursos de
acessibilidade, proporcionando atendimento especializado para 376 participantes com
necessidades especiais. Essa iniciativa representou um importante passo na inclusdao
educacional, garantindo condigdes mais equitativas para os candidatos que demandavam
adaptagdes. Além disso, a aplicagdo do exame passou a ser acompanhada por observadores
indicados pelas secretarias estaduais de educagdo e credenciados pelo Inep, o que contribuiu
para aumentar a transparéncia e a fiscalizagdo do processo, assegurando maior confiabilidade e
rigor na conducdo das provas.

Em 2001, o Enem deu um passo importante rumo a moderniza¢ao ¢ a democratizacao
do acesso ao exame ao permitir que as inscrigdes fossem realizadas também pela internet,
facilitando o processo para os candidatos em todo o pais. Essa medida se insere no contexto
mais amplo da democratizagdo do acesso a internet no Brasil, que, embora estivesse em fase
inicial e ocorresse a passos ainda lentos e desiguais, ja comecava a transformar as possibilidades
de comunicagdo e acesso a informagdo para grande parte da populagdo — um processo que,
mesmo hoje, apresenta desigualdades regionais e sociais marcantes.

Além disso, naquele ano, ampliou-se a politica de isengdao da taxa de inscricdo para
estudantes concluintes do Ensino Médio provenientes de escolas publicas, bem como para
aqueles que comprovassem a impossibilidade de arcar com o custo, fortalecendo o
compromisso do exame com a inclusdo social e o acesso igualitrio a avaliagao.

No ano de 2002, o Enem experimentou um aumento expressivo no numero de
inscri¢des, que chegou a 1.829.170 candidatos. Esse crescimento refletiu a crescente aceitagao
e relevancia do exame como instrumento de avaliagdo e porta de entrada para o Ensino Superior.
A aplica¢do da prova alcangou uma maior capilaridade territorial, sendo realizada em 600
municipios brasileiros, o que ampliou o acesso para estudantes de diferentes regides do pais.

Importante destacar que, nessa edicdo, aproximadamente 50% dos estudantes
concluintes do Ensino Médio participaram do exame, demonstrando a crescente penetragdo do
Enem como referéncia nacional para avaliagdo educacional e democratizagdo das

oportunidades académicas. Outro avancgo significativo, a esse respeito, ocorreu mais tarde, em



39

2013, quando foi realizada a divulgacao dos resultados por escola, com estratificagdo segundo
os niveis socioecondmicos dos participantes. Esse tipo de recorte, ao explicitar desigualdades
estruturais que atravessam o desempenho educacional, desloca a responsabilizagcdo da escola
em si e permite uma leitura mais critica dos dados, aproximando o debate educacional de uma
perspectiva mais sistémica e menos meritocratica.

Em 2009, o Enem passou por mudangas significativas. O Ministério da Educacdo
(MEC) reconheceu seu potencial para substituir os vestibulares tradicionais nas universidades
publicas do pais, elevando o nivel da prova e aumentando sua importancia como processo
seletivo. Nessa nova configuragdo, a prova passou a contar com: 180 questdes objetivas
distribuidas igualmente em quatro grandes areas: Ciéncias Humanas e suas Tecnologias,
Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, Linguagens, Cddigos e suas Tecnologias, e
Matematica e suas Tecnologias; além de uma proposta de redagdo; dois dias consecutivos de
aplicagdo (sabado e domingo), com dura¢do méaxima de 4 horas e 30 minutos no primeiro dia e
5 horas e 30 minutos no segundo; as questdes também mudaram e passaram a exigir um
conhecimento mais aprofundado, assumindo o perfil de uma prova de vestibular tradicional.

Essa reestruturagdo trouxe consigo novos desafios: o mais emblematico foi o vazamento
da prova as vésperas da aplicagdo, o que exigiu a elaboragdo emergencial de um novo
instrumento avaliativo. O episddio expos fragilidades logisticas e gerenciais, mas ndo impediu
a consolidacdo do Enem como pega-chave nas engrenagens de acesso e regulacdo do Ensino
Superior no Brasil.

A partir de 2017, o Enem comegou a ser aplicado em dois domingos consecutivos,
medida recebida positivamente pelos estudantes, que antes reclamavam do cansagco acumulado
em um unico final de semana. Nesse formato, o primeiro domingo compreendia 5 horas e 30
minutos de prova, com 45 questdes de Linguagens, Codigos e suas Tecnologias, 45 questdes
de Ciéncias Humanas e suas Tecnologias, e a redagdo. O segundo domingo tinha duragdo de 4
horas e 30 minutos, com 45 questdes de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias e 45 de
Matematica e suas Tecnologias.

Em 2017, ¢ instituida a possibilidade de uso do nome social por parte de pessoas trans
e travestis inscritas no exame, uma medida que representa um avango significativo no que diz
respeito a inclusdo e ao respeito a identidade de género. A adogdo dessa politica sinaliza o
compromisso da prova com valores de diversidade e equidade, inserindo o Enem no conjunto
de acdes afirmativas que visam tornar o ambiente educacional mais acolhedor e justo para todos

0s sujeitos.
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O modelo atual do Enem entrou em vigor em 2018, com a principal altera¢do sendo o
acréscimo de 30 minutos na duragdo do segundo dia de prova, que passou para 5 horas, em
resposta a reclamacodes por falta de tempo.

Em 2019, o MEC anunciou a versao digital do Enem, com o objetivo de reduzir custos
e modernizar o exame. A primeira aplicacdo do Enem Digital ocorreu em 2021, mantendo a
estrutura ¢ o nimero de questdes da prova presencial. A implementagdo do Enem Digital
ocorreu em um contexto marcado pela pandemia de COVID-19, que imp0s desafios inéditos a
realizagdo de exames presenciais em todo o pais. Em resposta as restri¢des sanitarias e a
necessidade de manter o acesso a avaliagdo, o Ministério da Educagdo acelerou a adogao dessa
modalidade, inaugurando um formato mais moderno, seguro ¢ flexivel para os candidatos. A
expectativa era de que o Enem Digital estivesse plenamente consolidado até 2026, com a
extingdo gradual das provas impressas. '

Além disso, a consolidacdo do Enem como principal instrumento de acesso ao ensino
superior no Brasil ndo se deu de forma isolada. Paralelamente as reformula¢des do exame, o
governo federal implementou politicas publicas voltadas a democratiza¢do do acesso ao ensino
superior oferecendo a estudantes de baixa renda a oportunidade de ampliar sua formacgao
académica e ingressar no mercado de trabalho com um diploma, com destaque para o Programa
Universidade para Todos (Prouni). O programa foi criado em 2004 durante o governo do atual
presidente Luiz In4cio Lula da Silva, desenvolvido pelo entao Ministro da Educagdo, Fernando
Haddad. Surgiu como parte de um conjunto de politicas sociais implementadas pelo governo
federal da época. O Prouni continua ativo até hoje e seleciona milhares de bolsistas a cada
semestre. Para participar, o estudante deve obter, no Enem, uma média minima de 450 pontos,
nao zerar a redagdo e atender a pelo menos uma das seguintes condigdes: ter cursado todo o
ensino médio em escola publica ou ter sido bolsista integral em escola privada; ter renda

familiar per capita de até trés salarios-minimos; ser deficiente fisico; ser professor da rede

1 Embora inicialmente o Enem Digital tenha sido concebido como uma alternativa moderna e economicamente
viavel a versdo impressa, sua consolidacdo esbarrou em obstaculos significativos. A experiéncia-piloto revelou
ndo apenas uma baixa adesdo por parte dos candidatos — com uma taxa de abstengdo superior a 68% —, mas
também custos logisticos ¢ operacionais elevados, incompativeis com a proposta de economia. Diante desse
cendrio, o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep) optou, em 2024, por
cancelar definitivamente a modalidade digital, mantendo exclusivamente a aplicagdo tradicional em formato
impresso.

Fonte: AGENCIA BRASIL. Enem digital tem 68,1% de abstengdo. Publicado em: 31 jan. 2021. Disponivel em:
https://agenciabrasil.ebc.com.br/educacao/noticia/2021-01/enem-digital-tem-681-de-abstencao. Acesso em: 18
abr. 2024.
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publica de ensino bésico (para concorrer as vagas de Pedagogia, licenciaturas ou normal
superior).

Em 2005, o programa consolidou-se como um dos principais responsaveis pela
ampliacao do alcance do Enem. A possibilidade de utilizar a nota do exame como critério para
obtencdo de bolsas de estudos em instituigdes privadas de Ensino Superior fez com que o
numero de participantes crescesse significativamente, alcangando a marca de 3.004.491
inscritos.

Essa expansao também exigiu maior cobertura territorial: o nimero de municipios que
aplicaram a prova subiu para 729. O impacto do ProUni permitiu observar o potencial do Enem
como politica publica de inclusdo educacional, aproximando estudantes de baixa renda do
Ensino Superior e refor¢cando seu papel como instrumento de democratizagdo do acesso a
educacao.

Ao longo dos anos, o Exame Nacional do Ensino Médio (Enem) passou por uma série
de transformagdes técnicas que visaram aprimorar sua confiabilidade, sua aplicabilidade em
larga escala e a efetividade dos critérios avaliativos, especialmente no que tange a prova de
redacdo. Dentre essas inovagdes, destaca-se a ado¢ao de um modelo de correcao por
competéncias, com base em matrizes avaliativas que buscam garantir maior objetividade ao
julgamento da producdo escrita. Essa estrutura ¢ reforcada pela elaboracao de materiais de apoio
como a Cartilha do Participante — A redacao do Enem, divulgada anualmente com o intuito de
orientar os candidatos quanto as exigéncias do texto dissertativo-argumentativo, aos critérios
de avaliacdo e as situacdes que podem levar a nota zero. A cartilha constitui, assim, um
instrumento fundamental de mediacdo entre as expectativas institucionais e as condicoes de
producao da redagao.

Em 2017, o Enem passou por um conjunto expressivo de reformulagdes que
reafirmaram seu compromisso com a inclusdo, a escuta publica e a seguranga do processo
avaliativo. A realizagdo de uma consulta ptblica permitiu que a sociedade civil contribuisse
com sugestdes para o aprimoramento do exame, fortalecendo a dimensao participativa na
construcdo de politicas educacionais.

Ainda no campo da acessibilidade, destaca-se o langamento da videoprova em Lingua
Brasileira de Sinais (Libras), voltada a participantes surdos e com deficiéncia auditiva — uma
inovagdo que tornou a avaliacdo mais inclusiva e alinhada com os principios da equidade.
Também foi implementada a prova personalizada, contendo nome e nimero de inscrigdo do
candidato, e inaugurado um novo recurso de seguranca: o identificador de receptor de ponto

eletronico, medida essencial para o combate a fraudes.
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O ano marca também a reformulagdo da identidade visual do Enem, com a cria¢ao de
um novo logotipo'! e o langamento de um site mais acessivel e funcional — a¢des que permitem
observar o processo de modernizagdo da prova e sua adequacao as exigéncias contemporaneas
de comunicagao e transparéncia.

Em noticia recente, tomou-se conhecimento de que, a partir de 2025, essa fun¢do sera
retomada, conforme estabelece a Portaria n® 382/2025, publicada pelo Ministério da Educagao
(MEC), que prevé que o exame poderd novamente ser utilizado para fins de certificacao do
ensino médio e declaragio parcial de proficiéncia.'?

A decisdo, que revoga a limitagdo imposta em 2017, representa ndo apenas o
reconhecimento da eficacia do exame como aferidor de competéncias minimas da etapa basica,
mas também o fortalecimento do Enem como politica de inclusdo social e educacional. De
acordo com a nova norma, para que o participante utilize sua nota com fins certificadores, ¢
necessario que tenha no minimo 18 anos completos na data da primeira prova e que atinja, no
minimo, 450 pontos em cada uma das quatro areas de conhecimento ¢ 500 pontos na redagao.
Os certificados e declaragdes serao emitidos por Institutos Federais de Educagdo, Ciéncia e
Tecnologia ou institui¢des estaduais que firmarem termo de adesdo com o Inep, a quem cabe a
responsabilidade pela aplicagdo e validagdo da prova.

Ao readmitir esse uso, 0 Enem reafirma sua vocacao plural, atendendo a diferentes perfis
de participantes: estudantes do ensino médio regular, jovens e adultos em distor¢ao idade-série,
egressos da escola, e candidatos que buscam oportunidades de ingresso no ensino superior.
Além do territorio nacional, a nota do Enem passou a ser aceita por diversas instituigdes
estrangeiras — com destaque para universidades portuguesas — como forma de ingresso direto
em cursos de graduacgdo. Essa projecao internacional ¢ mais um indicativo da consolidacao do

exame como mecanismo reconhecido de avaliagdo educacional, cuja abrangéncia ultrapassa os

"'No ano seguinte, em 2018, comemorando duas décadas de existéncia, o Enem langou um logotipo comemorativo
pelos seus 20 anos. Essa identidade visual especial foi acompanhada por um documentério histérico e uma série
de minidocumentarios sobre os bastidores do exame, reforcando a importancia do Enem no cenéario educacional
brasileiro.

Fonte: INSTITUTO NACIONAL DE ESTUDOS E PESQUISAS EDUCACIONAIS ANISIO TEIXEIRA (INEP).
20 anos do Enem. [S. 1]: Inep, 2018 1 wvideo (6 min.). Disponivel em:
https://youtu.be/GDIGjJEABLg?list=PLjz5Kd6rxbE4BnouwgST5sqyTHBI3ypJI. Acesso em: 10 set. 2024.

12'A decisdo de retomar a possibilidade de certificagdo do ensino médio por meio do Enem foi divulgada
recentemente pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep), por meio da
Portaria n® 382/2025. Essa atualizagdo, publicada em 23 de maio de 2025, tem sido incorporada a presente pesquisa
com o objetivo de manter a andlise alinhada as diretrizes mais recentes das politicas publicas educacionais no
Brasil.

Fonte: INEP. Enem voltara a certificar o ensino médio. Publicado em: 23 maio 2025. Disponivel em:
https://www.gov.br/inep/pt-br/assuntos/noticias/enem/enem-voltara-a-certificar-o-ensino-medio. Acesso em: 23
maio 2025.



https://youtu.be/GDlGjjEABLg?list=PLjz5Kd6rxbE4BnouwgST5sqyTHBI3ypJI
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limites de uma simples prova classificatoria. Assim, as transformagdes pelas quais passou o
Enem, especialmente no que tange a ampliagdo de suas finalidades, materializam sua
centralidade nas politicas educacionais brasileiras, a0 mesmo tempo em que revelam os modos
como o Estado tem buscado integrar avaliagdao, acesso € permanéncia no ensino superior em
um mesmo dispositivo.

Nesse contexto, os dados preliminares do ENEM 2023 corroboram a dimensao ampliada
que o exame adquiriu nos ultimos anos. Com 3.934.242 inscri¢des confirmadas, segundo o
INEP, observa-se um aumento de 13,1% em relacao a edigdo de 2022, o que sinaliza ndo apenas
a retomada da confianga dos participantes no exame, mas também a reafirmagdo de sua
importancia como politica publica de acesso a educagdo superior. A taxa de presenca no
primeiro dia de provas foi de 71,9%, revelando, por outro lado, um indice ainda expressivo de
auséncias — questao recorrente que continua a exigir atenc¢do das instancias organizadoras. Esse
dado remete a desigualdades estruturais que impactam o comparecimento dos candidatos, como
dificuldades de deslocamento, inseguranga alimentar, responsabilidades domésticas e
desmotivacgao escolar.

A analise desses dados refor¢a a compreensao do ENEM como um dispositivo que nao
apenas avalia, mas também produz sentidos sobre os sujeitos da educagdo brasileira. A sua
execugdo, os indices de participacao e os obstaculos enfrentados pelos candidatos revelam os
modos como a politica educacional ¢ experienciada na pratica. Dessa forma, o ENEM 2023
reafirma seu lugar de centralidade no cendrio educacional, mas também expde tensdes que

atravessam a efetivacao do direito a educagao.

3.1.2 Competéncias avaliativas e suas aplicagdes para certificagdo e ingresso no ensino superior

A amplitude de func¢des assumidas pelo exame ao longo do tempo nao apenas redefiniu
seu escopo como politica publica, mas também transformou sua materialidade discursiva. De
instrumento diagndstico, o Enem se tornou pec¢a central na engrenagem de acesso a educagao
superior brasileira — funcdo que implica novas exigéncias pedagogicas, sociais e discursivas,
especialmente no que se refere a prova de redagao.

Essa matriz avaliativa ¢ resultado de uma reestruturagao significativa ocorrida a partir
de 2009, quando o Enem foi reformulado e passou a ser utilizado como principal meio de acesso
ao ensino superior publico. Até entdo, a redagdo era avaliada com base em critérios menos
sistematizados. Com a reformulacdo, foram instituidas as cinco competéncias e criados

documentos técnicos especificos para orientar a banca avaliadora e o publico participante.
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Desde entdo, o Inep vem publicando anualmente a Cartilha do Participante, além de
manuais voltados a correcdo das competéncias individualmente e & compreensdo da nota final.
A producao de versoes especificas para participantes com dislexia, surdez, deficiéncia auditiva
e Transtorno do Espectro Autista (TEA), como divulgado em canais oficiais (Figura 4), também
explicitam o esforco institucional de incluir camadas de acessibilidade as praticas avaliativas.
Esses documentos'® sdo parte do processo de institucionalizagdo e estabilizacdo do modelo

textual e argumentativo exigido pelo exame.

Figura 4 - Post de perfil oficial no Instagram
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Fonte: Pagina oficial do Inep

E nesse ponto que a AD materialista pode lancar luz sobre os efeitos ideologicos desse
funcionamento: as competéncias, a0 mesmo tempo em que orientam a corre¢do, instituem uma
memoria discursiva do “bom texto”, delimitando formas legitimas de dizer e silenciando outras
possibilidades. Os documentos oficiais (cartilhas, manuais de corre¢ao, guias do participante)
operam como materialidades reguladoras que naturalizam esse modo de funcionamento.

Nesse sentido, a matriz de competéncias que orienta a corre¢do da redacdo no Enem

constitui um dos pilares técnicos e ideologicos da prova. Sdo cinco competéncias descritas e

13 Entre os documentos produzidos pelo Inep, destacam-se: Cartilha do Participante — A redag¢do do Enem
(publicacdes de 2018 a 2024); Cartilha do Participante — Enem PPL 2020; Manual de corre¢do da redagdo:
Situagoes que levam a nota zero; Manual de corre¢do da redag¢do: Competéncias 1 a 5; Guia do Participante —
Entenda a sua nota no Enem, entre outros, disponiveis no portal oficial do Enem.

Fonte: INSTITUTO NACIONAL DE ESTUDOS E PESQUISAS EDUCACIONAIS ANISIO TEIXEIRA (INEP).
Outros documentos — Enem. Brasilia: Inep, [s.d.]. Disponivel em: https://www.gov.br/inep/pt-br/areas-de-
atuacao/avaliacao-e-exames-educacionais/enem/outros-documentos. Acesso em: 08 set. 2024.



https://www.gov.br/inep/pt-br/areas-de-atuacao/avaliacao-e-exames-educacionais/enem/outros-documentos
https://www.gov.br/inep/pt-br/areas-de-atuacao/avaliacao-e-exames-educacionais/enem/outros-documentos
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operacionalizadas pelos manuais e cartilhas oficiais, utilizadas como base para a atribui¢do das
notas. Essas competéncias se referem a habilidades de leitura, escrita, argumentacao,
conhecimento linguistico e elaboragdo de proposta de intervencdo, estando em consonancia
com os objetivos educacionais de formagao cidada e com o modelo de texto exigido — o
dissertativo-argumentativo.

A redacao do Enem ¢ avaliada com base em cinco competéncias, as quais operam como
critérios normativos que orientam a producgao escrita dos(as) participantes. Elas dizem respeito:
(I) ao dominio da norma padrao da lingua portuguesa; (II) a compreensao e abordagem
adequada do tema proposto, com mobilizacdo de repertorio sociocultural pertinente; (III) a
capacidade de argumentagdo e organizagdo logica das ideias; (IV) ao uso de mecanismos
coesivos ¢ articuladores textuais; e (V) a elaboracao de uma proposta de intervengao social para
o problema debatido, com respeito aos direitos humanos, formada por cinco elementos (sdo
eles: agente, agdo, modo/meio, efeito e detalhamento). Essas se subdividem em niveis de 0 a 5,
sendo o mais baixo pontuando em 0 (zero) ponto e o mais alto em 200 (duzentos) pontos. A
redacao do Enem, portanto, pode ser pontuada entre 0 (zero) e 1000 (mil) pontos.

Dessas competéncias, destaca-se a centralidade da Competéncia II, que trata da
pertinéncia tematica e da tipologia textual, servindo como eixo organizador das demais.
Conforme o Inep (2023), o ndo atendimento ao tema ou a tipologia exigida resulta na anulagdo
da redacao. Isso demonstra como o modo de formulagdo do tema, a cada edi¢do, atua como
ponto de ancoragem do projeto de texto esperado.

Nesse sentido, compreender as condi¢cdes de produgdo do Enem — enquanto politica
publica e pratica discursiva — ¢ fundamental para a analise dos temas de redagdo que o
compdoem. O que se propde, a seguir, ¢ justamente reconstruir a trajetéria desse exame,
entendendo-o ndo apenas como instrumento técnico-administrativo, mas como pratica social e
discursiva que inscreve sentidos, projeta posicdes de sujeito e institui lugares de fala no espago
educacional brasileiro. A maneira como se formula o tema de redacdo, como se definem as
formas de abordagem e como se constréi um ‘“candidato ideal” por meio das competéncias
avaliadas sdo elementos que, articulados as condi¢des de producdo historicas e institucionais
do Enem, permitem compreender a dimensdo discursiva desse instrumento de avaliagao.

A multiplicidade de funcdes atribuidas ao Enem ¢ reflexo de seu percurso de
institucionalizagdo como politica publica de avaliagdo e acesso. Originalmente concebido como
um instrumento de diagnostico da qualidade da educacdo bésica brasileira, o exame foi, ao
longo dos anos, sendo incorporado a uma série de iniciativas governamentais de ampliagcao do

acesso a educacdo superior. O exame tornou-se, por exemplo, critério fundamental para
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inscrigdo em programas como o Fundo de Financiamento Estudantil (Fies) e, desde 2010,
passou a ser o principal meio de ingresso no ensino superior publico por meio do Sistema de
Selecao Unificada (SiSU), além de ser utilizado também como critério para a concessao de
bolsas em programas como o Ciéncia sem Fronteiras, iniciativa que visava fomentar a
internacionaliza¢do do Ensino Superior brasileiro ao proporcionar a estudantes oportunidades
de intercambio académico no exterior.

Ainda nessa esteira, entre os anos de 2009 ¢ 2016, o Enem serviu como uma das vias de
certificagdo do ensino médio para estudantes que nao haviam concluido essa etapa na idade
regular, papel que até entdo era cumprido majoritariamente pelo Exame Nacional para

Certificacdo de Competéncias de Jovens e Adultos (Encceja).

3.2 Quadro metodologico

Nesta secdo, explicita-se o processo de constituicdo do arquivo mobilizado nesta
pesquisa e os critérios que orientaram o recorte do corpus analitico. Conforme a perspectiva
tedrica da Analise de Discurso de vertente materialista aqui adotada, o arquivo nao corresponde
a um simples conjunto de documentos disponiveis, mas a um dominio de materialidades
discursivas que participam das condi¢des de produgdo, formulagdo e circulagdo dos sentidos
(Orlandi, 1999; Courtine, 2006), constituindo-se um campo mais amplo de possibilidades
interpretativas, a partir do qual realizamos recortes que dardao forma ao corpus de anélise.

Com base nesse entendimento, o arquivo desta pesquisa ¢ constituido por diferentes
materialidades discursivas relacionadas ao tema do trabalho de cuidado no contexto do Enem
2023. Entre elas, destacam-se: (I) o caderno de provas do Enem 2023 — especialmente a
proposta de redacdo e os textos motivadores que a acompanham; (II) a Cartilha do Participante
elaborada pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP),
na qual se apresentam orientacdes sobre os critérios de correcdo da redacgao; (IIT) documentos
oficiais relacionados a Politica Nacional de Cuidados (PNC), particularmente aqueles que
tangenciam o debate sobre a valorizagao do trabalho de cuidado no Brasil; e (IV) textos de
circulagdo digital, como postagens em redes sociais e conteudos de sites jornalisticos e
educacionais, que projetam efeitos de sentido sobre o tema em questdo e participam da memoria
discursiva que atravessa esse campo tematico.

A partir desse arquivo, procedeu-se a constituigdo do corpus analitico, que nao
corresponde a totalidade dos materiais mencionados, mas a sequéncias discursivas selecionadas

no interior dessas materialidades, definidas a partir da emergéncia de sentidos que permitem
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observar deslocamentos, repeti¢des, apagamentos ou contradigdes relevantes para a analise do
trabalho de cuidado no contexto do Enem 2023.

A selegao desses materiais considera tanto a sua relevancia discursiva quanto o seu
alcance e circulag@o no espago publico. Esses textos permitem observar os modos como o Enem
se inscreve como politica publica de avaliagdo, mas também como acontecimento discursivo,
atravessado por embates ideoldgicos que tensionam sentidos de educacdo, género, trabalho e
Estado. Ainda que o corpus seja composto por uma variedade de materiais, € importante frisar
que sua analise ndo sera conduzida de maneira exaustiva, mas a partir de recortes pontuais,
definidos de acordo com a emergéncia de sentidos que operam deslocamentos, repetigoes,
apagamentos ou contradi¢des significativas.

A delimitagao do corpus busca contemplar diferentes modos de enunciagao e circulagao
dos sentidos sobre o trabalho de cuidado, considerando os espagos de sua formulagao
institucional, mediacao social e avaliacao oficial. Tal recorte possibilita observar as formagdes
discursivas em confronto e as posicdes-sujeito nelas inscritas, materializando tensdes
ideologicas e efeitos de sentido que se atualizam no acontecimento discursivo constituido em
torno do Enem 2023.

Cabe destacar que este capitulo ndo tem por objetivo apresentar os gestos analiticos
propriamente ditos, os quais serdo desenvolvidos no capitulo seguinte. Aqui, busca-se explicitar
os critérios de constituicdo do corpus, os fundamentos tedricos que sustentam a nocao de

arquivo e a justificativa dos recortes escolhidos.

3.3 Modos de circulagao: difusido, mediacao e ressignificacio do discurso

Esta secdao dedica-se a analise dos modos de circulagao do discurso sobre o trabalho de
cuidado, apontando as diferentes formas pelas quais ele se difunde, ¢ mediado e ressignificado
em espagos institucionais e publicos. Considera-se aqui o percurso do tema desde sua
formulacao no ambito do Enem até sua repercussdo em outras esferas discursivas, incluindo
documentos politicos, como o marco conceitual da Politica Nacional de Cuidados, e medidas
legislativas, como a PEC das Domésticas, além de manifestacdes em redes sociais € na midia
digital.

Ao situar a circulagao discursiva entre esses diferentes contextos, busca-se compreender
como o discurso do Enem dialoga e se entrelaga com outras praticas discursivas, configurando
posicdes sujeito e efeitos de sentido que ultrapassam o espago da avaliagdo, refor¢gando ou

tensionando as representagdes sociais do cuidado.
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3.3.1 Circulag¢do inicial no ambito do Enem

O Exame Nacional do Ensino Médio (Enem), enquanto espago institucional de
avaliacdo educacional, desempenha um papel estratégico na circulacdo e legitimacao de
discursos socialmente relevantes. No caso do trabalho de cuidado, a inser¢ao tematica no exame
sinaliza uma amplia¢do do foco para questdes que ultrapassam o campo estritamente
académico, alcancando dimensdes sociais, culturais e politicas. A circulagdo inicial desse
discurso no ambito do Enem configura-se a partir da formulagdo dos temas propostos nas
provas, das orientagdes para elaboragdo da redacdo e dos materiais de referéncia
disponibilizados aos participantes e professores. Essa presenca discursiva refor¢a a importancia
do trabalho de cuidado como objeto de reflexdo publica, projetando-o como um tema pertinente
para a juventude brasileira, sobretudo em um momento de transi¢cdo para a vida adulta e para a
responsabilidade social.

Como forma de ilustrar brevemente a natureza do corpus e antecipar os efeitos de
sentido que norteiam o gesto de interpretacdo empreendido nesta pesquisa, optou-se por
apresentar dois enunciados que circularam nas redes sociais logo apos a divulgagao do tema da
redacao do Enem 2023. Ambos os textos foram publicados no extinto 7witter (atualmente
denominado X), que desempenha um papel amplo na constituicdo de arenas de debate publico

e na circulagdo de discursos politicos e institucionais.

Figura 5 — Post de perfil no Twitter (atualmente denominado X)

; Anielle Franco X
@aniellefranco - Follow
Temas do ENEM também sdo fundamentais pra levantar
debates sobre assuntos importantes na sociedade. Achei
incrivel, como mulher e mae, especialmente, que o tema

da redacdo seja sobre a invisibilidade do trabalho de
cuidado realizado pela mulher no Brasil.

3:23 PM - Nov 5, 2023 ®
@ 822 @ Reply 1, Share

Read 123 replies

Fonte: Pagina oficial no X da atual Ministra da Igualdade Racial, Anielle Franco
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Figura 6 - Post de perfil no Twitter (atualmente denominado X)

*f'i Janja Lula Silva

Adorei o tema da redacao do . Um tema dificil, porque a
politica do cuidado ainda é muito recente e o debate esta s6
comecando, mas é urgente e extremamente importante dialogarmos
sobre ainvisibilidade do trabalho de cuidado da mulher no Brasil.

Nos, mulheres, continuamos sendo as principais responsaveis pelo
trabalho de cuidado e enfrentamos muitos desafios diariamente para
exercer essa fungao sem deixar de lado as tantas outras atribuigées que
a sociedade nos impo6e. Colocar milhées de jovens e adultos que estao
fazendo a prova do Enem para discorrer sobre o assunto é um estimulo
importante para a construcao da politica e do plano nacional de
cuidados que estamos construindo no governo euma
etapa essencial neste caminho para uma sociedade mais justa.

Fonte: Pagina oficial no X da socidloga brasileira filiada ao Partido dos Trabalhadores e atual primeira-dama do
pais, Rosangela Lula da Silva, popularmente conhecida como Janja

O primeiro exemplo, publicado pela ministra da Igualdade Racial Anielle Franco figura,
bastante reconhecida nacionalmente, professora, jornalista e ativista brasileira, filiada ao
Partido dos Trabalhadores (PT), fundadora do Instituto Marielle Franco (Figura 5), permite
observar um efeito de identificagdo com o tema da redagao, revelando o modo como o Enem
interpela sujeitos sociais que reconhecem, a partir de suas proprias experiéncias, a importancia
da discussao sobre a invisibilidade do trabalho de cuidado realizado por mulheres no Brasil. Ao
enunciar “como mulher e mae, especialmente”, a ministra se inscreve no discurso por meio de
uma memoria afetiva e cotidiana, o que legitima o tema como pauta social relevante,
independentemente de vinculacdes politico-partidarias explicitas.

Ja o segundo exemplo, de autoria de Janja Lula da Silva (Figura 6), socidloga brasileira
filiada ao Partido dos Trabalhadores e atual primeira-dama do pais, projeta uma posigao-sujeito
fortemente vinculada ao discurso institucional e governamental. Nele, o tema da redagdo ¢
valorizado como ponto de partida para o fortalecimento de politicas publicas de cuidado, sendo
explicitamente situado em articulagdo com o projeto politico do governo federal. O enunciado
associa o Enem a um “estimulo importante para a construgao da politica e do plano nacional de
cuidados”, reposicionando a prova como parte do campo de disputa por sentidos em torno das
nog¢des de justica social, trabalho e género.

Os exemplos atestam a heterogeneidade dos sentidos que atravessaram a circulacao do

tema da redacdo, e, por isso, contribuem para fundamentar a escolha metodoldégica por uma
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andlise discursiva que leve em conta as formagdes discursivas em confronto, bem como os
modos de inscri¢do dos sujeitos que se posicionam sobre a prova do Enem e o tema proposto

em 2023.

3.3.2 Difusdo para documentos politicos e medidas legislativas

O percurso metodologico desta pesquisa também contempla a anélise de enunciados que
extrapolam o campo midiatico e adentram o espaco politico-institucional, mais especificamente
no ambito de documentos legislativos e propostas de politicas publicas. A escolha por incluir
esse tipo de material no corpus justifica-se pela hipotese de que o tema da redagdo do Enem
2023 — ao problematizar a invisibilidade do trabalho de cuidado realizado por mulheres no
Brasil — provocou nao apenas reagdes discursivas imediatas, mas também impulsionou agdes
de formulagao e visibiliza¢dao no interior das institui¢des do Estado.

Nesse movimento de transposi¢cdo do discurso para o campo das politicas publicas,
destaca-se a publicagdo do Marco Conceitual da Politica Nacional de Cuidados do Brasil,
disponibilizado pelo governo federal em 2023, como documento norteador para a formulagdo
de a¢des voltadas a valorizacdo do trabalho de cuidado no pais. Esse marco'#, elaborado sob a
coordenag¢dao do Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a
Fome, retne diretrizes e fundamentos para o reconhecimento do cuidado como dimensdo
essencial da vida em sociedade, com €nfase na sobrecarga historica atribuida as mulheres. A
formulagdo desse documento, anterior a realizacdo do Enem 2023, j4 sinalizava uma
movimentag¢do discursiva institucional em torno do tema; no entanto, ¢ possivel observar que,
apos a repercussao do tema da redagdo, o debate publico se intensificou e o cuidado passou a
ocupar lugar central em agendas ministeriais € na pauta legislativa.

Esse deslocamento ganha materialidade com a san¢do da Lei n° 15.069/2024, que
institui a Politica Nacional de Cuidados, estabelecendo objetivos, principios e agdes para
enfrentar as desigualdades no acesso, na oferta e na distribuicdo do trabalho de cuidado no
Brasil. Ao reconhecer formalmente a importancia desse trabalho, a legislagdo reinscreve no
discurso juridico-legal sentidos antes circunscritos a esferas militantes ou académicas,
possibilitando a identificagao da produtividade discursiva que se atualiza entre o espago escolar

e as instancias institucionais do Estado. Assim, a analise dessas materialidades permite

14 A andlise preliminar do Marco Conceitual da Politica Nacional de Cuidados e da Lei n° 15.069/2024 foi
realizada em artigo apresentado no II Congresso Nacional de Linguistica Aplicada (CONALA) e I Congresso
Internacional de Linguagem, Literatura e Discurso (CILLID), em 2024. No presente trabalho, essa discussdo sera
retomada e aprofundada no capitulo analitico, com énfase nos efeitos de sentido produzidos pela circulagao do
discurso do Enem nessas materialidades institucionais.
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visibilizar o0 modo como os sentidos em torno do cuidado, impulsionados pela visibilidade
adquirida no Enem, reatualizam-se em formagdes discursivas politicas e produzem efeitos
concretos no ordenamento juridico e na elaboracao de politicas publicas.

Entretanto, cabe destacar que um dos primeiros movimentos nesse sentido foi a
aprovacdo da PEC das Domésticas (Proposta de Emenda Constitucional n® 72/2013), que
ampliou os direitos trabalhistas das empregadas domésticas, reconhecendo formalmente a
importancia do trabalho de cuidado, majoritariamente realizado por mulheres em condigdes
historicamente vulnerabilizadas. Essa medida legislativa representou nao apenas um avango
significativo na garantia desses direitos, mas também promoveu uma ressignificagdo do
entendimento juridico sobre o cuidado, deslocando-o do ambito privado para o publico e
politico.

Ao incorporar direitos como jornada de trabalho regulamentada, FGTS obrigatorio,
seguro-desemprego e reconhecimento de adicional noturno, a PEC das Domésticas contribuiu
para visibilizar e valorizar o trabalho doméstico e de cuidado, antes marginalizado nas relagdes
laborais e na legislag@o. Essa reconfiguracdo do estatuto juridico do trabalho de cuidado traduz-
se em uma mudangca discursiva que legitima o reconhecimento do cuidado como uma atividade
fundamental para o funcionamento da sociedade e para a promogao da justica social. Por isso,
¢ fundamental considerar as dimensoes discursivas e sociais que permeiam essa legislagao,
especialmente no que se refere a racializacdo e a representacao das trabalhadoras domésticas.
Como nos lembra Zoppi-Fontana e Cestari (2014), que analisam a construcdo discursiva dos
estereotipos de mulheres negras no Brasil, permitindo identificar como o imaginario social
associa essa figura a marcadores historicos de discriminagdo e desigualdade.

Dessa forma, a PEC das Domésticas insere-se no processo de difusdao do discurso do
cuidado, articulando-se com outros dispositivos normativos e politicas publicas que buscam
ampliar a protecdo social e a equidade, reafirmando a centralidade do cuidado nas dinamicas
sociais contemporaneas.

Tais documentos, ao inscreverem no espago da politica formal questdes relacionadas ao
cuidado e a desigualdade de género, contribuem para o fortalecimento de uma memoria
discursiva que historicamente luta por visibilidade e reconhecimento. A emergéncia do cuidado
como pauta institucional no Brasil pode ser observada, por exemplo, na criagdo, em 2025, de
um prémio nacional voltado a valorizagdo de pesquisas e acdes no campo dos cuidados —

Prémio Nacional Académico “Tecendo Cuidados” —, o que sinaliza um movimento recente de
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reconhecimento estatal dessa tematica. !> Disso, me surge um questionamento: por que, quando
o cuidado entra no espaco das politicas publicas, ele ¢ nomeado por uma metafora tdo
historicamente feminizada, artesanal e apaziguadora?

Nao ¢ indiferente que a institucionaliza¢ao recente de um prémio sobre cuidado seja
também acompanhada pela escolha da metafora do “tecer”. “Tecer” aciona uma memoria
discursiva historicamente associada ao feminino, ao trabalho manual e aquilo que se realiza no
tempo longo, continuo e silencioso. Ao nomear o cuidado a partir desse imaginario, nao estaria
produzindo-se um efeito de suavizacao que tende a deslocar o debate do campo do trabalho, da
regulacdo e redistribui¢do para o da vocacgao, da sensibilidade ¢ da harmonia? A pergunta que
se impoe, entdo ndo € apenas o que se pretende valorizar ao “tecer” os cuidados, mas também
o que se apaga quando o cuidado deixa de ser nomeado como trabalho.

Esses enunciados serdo analisados ndo em sua dimensdo juridico-normativa, mas
enquanto materialidades discursivas atravessadas regularidades e disputas de sentidos.
Interessa-nos, sobretudo, observar os efeitos da divulgacdo do tema do Enem 2023 como
operador de deslocamento e reinscricado discursiva em espagos que historicamente
negligenciaram esse tipo de pauta. Dessa forma, ampliamos o escopo analitico para considerar
os modos de circulacdo e reverberagdo do discurso em diferentes esferas sociais, sem perder de

vista os efeitos de sentido que se produzem nas relagdes entre linguagem, ideologia e politica.

50 prémio ¢é atualmente desenvolvido pela Secretaria Nacional da Politica de Cuidados e Familia (SNCF) do
Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia ¢ Combate a Fome (MDS), em parceria com o
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico € Tecnologico (CNPq) e, segundo os 6rgaos, busca reconhecer,
valorizar e divulgar a produgdo académica sobre cuidados e politicas publicas, incentivando jovens
pesquisadoras(es) e contribuindo para o fortalecimento dessa agenda no Brasil. Disponivel em:
https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/brasil-que-cuida/observatorio-do-cuidado/premio. Acesso em
08 jul. 2025.



https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/brasil-que-cuida/observatorio-do-cuidado/premio
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4 GESTOS DE ANALISE

Este capitulo se constrdi em torno de analises de efeitos de sentidos produzidos na e
pela circulacao do discurso sobre o cuidado, tendo como ponto de ancoragem a formulagao do
tema da redacdo do Enem 2023, mas buscando ultrapassa-la em direcdo a processos mais
amplos de significagdo. A partir da perspectiva materialista da Analise de Discurso, o gesto
analitico aqui empreendido ndo se orientou pela interpretagdo de intencionalidades, mas operou
no deslizamento pelas redes de memoria e pelos deslocamentos de sentido que atravessam a
constituicdo discursiva do cuidado enquanto problema social, politico e historico. Nessa
perspectiva, compreende-se que “a memoria [...] ¢ necessariamente um espaco movel de
divisdes, de disjuncdes, de deslocamentos e de retomadas, de conflitos de regulagdo... Um
espago de desdobramentos, réplicas, polémicas e contradiscursos” (Pécheux, 1983), o que
permite pensar o cuidado como um ponto de condensacdo de discursos diversos e
contraditorios.

A organizacdo das andlises parte do exame da Politica Nacional de Cuidados,
compreendida como espago de institucionalizagdo de sentidos e de visibilizagdo do cuidado
enquanto demanda coletiva. Em seguida, desloca-se o olhar para a formulagdo do tema da
redagdo do Enem 2023, observando os efeitos de sentido produzidos nos textos motivadores e
nas condigdes de produgdo dessa proposta, em didlogo com a politica publica anteriormente
discutida.

Avanga-se, entdo, para a analise das redes de memoria que circulam e que se atualizam
e/ou se deslocam, especialmente nas articulagdes com a maternidade, a divisdo sexual e racial
do trabalho e a construgdo historica da figura da mulher negra no espago publico. Por fim,
adentra-se um recorte mais especifico, em que o cuidado ¢ abordado a partir de sua inscrigdo
na maternidade, pensando os modos pelos quais essa pratica ¢ naturalizada, enaltecida ou
invisibilizada nos discursos que a atravessam.

Cada secao analitica, portanto, constitui um gesto de leitura que reinscreve o discurso
do cuidado em sua materialidade sécio-historica, tensionando seus modos de formulagao e
circulagdo no interior das praticas discursivas examinadas. Ao fazé-lo, pretende-se
compreender como sentidos se estabilizam ou se desestabilizam, projetando posi¢des-sujeito e

organizando os modos pelos quais o cuidado ¢ significavel e dizivel na contemporaneidade.

4.1 A Politica Nacional de Cuidados: institucionalizacio e efeitos de sentido
A Politica Nacional de Cuidados do Brasil é delineada no Marco Conceitual de 2023

como um avango significativo na tentativa de reconhecer o cuidado como direito e pratica
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fundamental no tecido social brasileiro.'® Esse marco foi desenvolvido a partir das discussdes
do Grupo de Trabalho Interministerial (GTI-Cuidados), instituido em marco de 2023 e
coordenado pela Secretaria Nacional da Politica de Cuidados e Familia do Ministério do
Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome (MDS), juntamente com a
Secretaria Nacional de Autonomia Econdmica e Politicas de Cuidados do Ministério das
Mulheres. O documento, publicado na pagina do MDS, orienta a formulacdo da Politica
Nacional de Cuidados e do Plano Nacional de Cuidados, delineando seus principais aspectos
conceituais € componentes. Contudo, ao analisarmos o sentido de cuidado pelas lentes da
Anadlise de Discurso materialista, ¢ possivel identificar que ele vai além de uma defini¢ao
simples, sendo atravessado por multiplos sentidos que refletem disputas ideoldgicas profundas.

O sentido de cuidado no documento ndo € estatico nem consensual, ele se constroi a
partir de tensdes entre diferentes sujeitos e contextos sociais, materializando a complexidade
da pratica do cuidado no Brasil. Enquanto pratica cotidiana, o cuidado se apresenta como uma
responsabilidade tanto individual quanto coletiva, envolvendo ndo apenas o Estado, mas
também a familia e a sociedade. A perspectiva de que o cuidado deve ser compartilhado entre
esses diferentes agentes projeta uma multiplicidade de sentidos sobre o que significa cuidar,
quem deve cuidar e quais os limites dessa responsabilidade.

Retomando os estudos de Gonzalez (2020), historicamente, a responsabilidade pela
provisao e organizacao dos cuidados esteve principalmente nas maos das mulheres. Nesse
sentido, o Marco destaca a recente incorporacdo do tema cuidado ao campo das politicas
publicas no pais, havendo, portanto, uma centralizacdo da responsabilidade na familia e nas
redes comunitarias, enquanto o Estado se apresenta como coadjuvante nessa trama. Essa

questao ¢ ressaltada no documento quando alude que:

A construgdo de uma politica integral e integrada de cuidados passa a ser, pela
primeira vez no Brasil, um objetivo nomeadamente publico a partir de 2023, quando
sdo criadas, nas estruturas do governo federal, a Secretaria Nacional da Politica de
Cuidados e Familia, no ambito do Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia
Social, Familia e Combate a Fome (SNCF/MDS) e a Secretaria Nacional de
Autonomia Econdmica e Politicas de Cuidados localizada no Ministério das Mulheres
(SENAEC/Mulheres). (Marco Conceitual da Politica Nacional de Cuidados, 2023)

Explicita-se, a partir disso, que os diferentes sentidos atribuidos ao cuidado projetam
contradi¢des, como o paradoxo entre a universalidade do direito ao cuidado e a particularidade

das necessidades de diferentes grupos. A andlise discursiva permite visualizar essas

16 parte das reflexdes desenvolvidas nesta secdo retomam e aprofundam o estudo publicado no artigo Maternidade
e trabalho de cuidado em discursos sobre o Enem 2023 de autoria de Franga e Rodrigues (no prelo).
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contradigdes e como elas sdo apresentadas no documento, explicitando que o sentido de cuidado
construido ¢, ao mesmo tempo, inclusivo e excludente, universal e particular. Nesse sentido,
como afirma Orlandi (2017, p. 40), “o sentido de uma palavra, uma expressao [...] ndo existe
em si mesmo, mas ¢ determinado pelas oposi¢des ideologicas que estdo em jogo no processo
socio-historico no qual sdo produzidas (isto €, reproduzidas)”. A construcdo de uma politica
integral e integrada de cuidados, anunciada pela primeira vez como objetivo publico em 2023,
materializa essas tensdes, uma vez que as diferentes visdes sobre o cuidado, suas
responsabilidades e suas dimensdes sao fruto de disputas subjacentes a formulacao da politica
e como elas influenciam a definicdo de quem deve ser cuidado e de que forma esse cuidado
deve ser prestado, que envolvem tanto o Estado quanto a sociedade civil.

A construcdo dos sentidos de cuidado projetados, como vimos, ¢ atravessada por
disputas ideoldgicas e tensdes entre diferentes sujeitos e contextos. Nesse viés, os conceitos de
memoria discursiva e interdiscurso, centrais a abordagem materialista, oferecem uma chave de
leitura para entender como o cuidado ndo surge de um vazio, mas € imerso em praticas e
discursos historicos. Esses elementos discursivos anteriores moldam os significados atribuidos
ao cuidado, influenciando a forma como ele ¢ compreendido e incorporado na politica publica.

Como Orlandi afirma:

[...] Para que uma palavra tenha sentido ¢ preciso que ela faca sentido (efeito do ja-
dito, do interdiscurso. A isso que chamamos de historicidade na analise de discurso.
Chamamos de efeito de pré-construido, a impressao do sentido 14 que deriva do ja-
dito, do interdiscurso e que faz com que ao dizer ja haja um efeito de ja dito
sustentando todo o dizer. (Orlandi, 2017, p. 18).

Esse processo de constru¢do discursiva ¢ permeado por diferentes vozes, que dialogam
(e, muitas vezes, se chocam) com as experiéncias de quem cuida e de quem recebe o cuidado.
O desafio, entdo, ¢ como conciliar esses diferentes discursos sem que o cuidado se perca em
uma definicdo homogénea, capaz de abranger as desigualdades regionais, de género, de classe
e de raga que permeiam a sociedade brasileira.

A disputa pelo sentido de cuidado, portanto, materializa as contradigdes socio-histdricas
de nossa formacao social, ancorada em desigualdades de classe, mas também de género e de
raca, conforme tem sido descrito nos trabalhos de Franca (2024 e outros). Quem define o que ¢
cuidado, como ele deve ser realizado e quem deve ser responsavel por ele, esta, de certa forma,
delimitando as fronteiras do direito, da cidadania e da justica social. O Marco Conceitual, ao

apresentar essas contradigdes, ndo s textualiza a complexidade do cuidado no Brasil, mas
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também convoca para um debate essencial sobre como transformar essas disputas em uma
politica publica que, de fato, promova a dignidade e os direitos de todos os cidadaos.

Ao analisar um documento politico, a AD considera a constru¢do do discurso como um
processo que envolve multiplos sujeitos, contextos e condigdes historicas. Nesse caso, 0
cuidado no Marco ndo ¢ simplesmente definido, mas construido ao longo de um jogo de
sentidos que reflete disputas ideologicas entre diferentes grupos (governo, sociedade, familias,
trabalhadores etc.). Sob esse olhar, as escolhas lexicais, os siléncios e as articulagdes sintaticas
e discursivas no documento podem reforcar ou desafiar estruturas de poder, como as relagdes
de género, classe e raca, que estdo intimamente ligadas ao cuidado.

Sobre isso, a nogdo de memoria discursiva, que indica como discursos passados e
consolidados determinam a construcdo de novos significados projetados, ¢ de grande
relevancia. No caso da PNC, o sentido de cuidado ¢ reconfigurado, mas ainda dialoga com
significados anteriores, como a ideia do cuidado como uma responsabilidade privada,
frequentemente ligada as mulheres e ao espago doméstico. Ao analisar como esses sentidos se
atualizam e se confrontam dentro do documento, ¢ possivel por em pauta as tensodes politicas e
ideologicas que compdem a formulacao das politicas publicas.

O sentido de cuidado no Marco Conceitual da Politica Nacional de Cuidados ¢
apresentado de forma fluida e ambigua, ora formulado como direito social e dever do Estado,
ora deslocado para enunciados que enfatizam a familia e os vinculos afetivos como instancias
centrais do cuidado, materializando as tensdes que envolvem a propria pratica de cuidar na
sociedade brasileira. Tradicionalmente associado a esfera doméstica e feminilizada, o cuidado
¢ ressignificado pelo documento, sendo apresentado como um direito fundamental e uma
responsabilidade compartilhada entre Estado, familia e sociedade. No entanto, essa
multiplicidade de sentidos gera disputas discursivas, pois diferentes grupos sociais e politicos
tém interesses diversos sobre como o cuidado deve ser conceituado, praticado e regulamentado.

No contexto do interdiscurso, o cuidado se insere em um campo de significacdes
historicas e ideologicas, que ndo apenas moldam as defini¢des atuais, mas também materializam
um jogo de poder sobre quem deve assumir as responsabilidades envolvidas. Para o Estado, a
universalizacdo do cuidado ¢ um desafio complexo, que precisa ser abordado em sua totalidade,
sem negligenciar as especificidades de cada regiao ou grupo social. Por outro lado, a posicao-
sujeito familiarista de cuidado ainda persiste, reivindicando a centralidade da familia na
prestacao desse servigo, o que reforca um modelo de cuidados segmentado e desigual.

Além disso, o sentido de cuidado também se articula com debates sobre género, raca e

classe social. O cuidado ¢, frequentemente, considerado uma extensao do trabalho doméstico
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ndo remunerado, historicamente realizado por mulheres. Assim, sua incorporagdo como um
direito social ¢ marcada por um embate ideologico que envolve, simultaneamente, a valoriza¢ao
e a critica desse tipo de trabalho.

O Marco Conceitual, ao projetar um efeito de sentido que legitima a ideia de cuidado
como uma obrigagdo coletiva, enfrenta resisténcia por parte daqueles que ainda enxergam o
cuidado como algo que pertence exclusivamente ao espago privado e a esfera da
responsabilidade familiar. Tal resisténcia ndo se da de forma circunstancial, mas se ancora na
memoria da colonizagao, compreendia como uma memoria discursiva dominante nos discursos
da/sobre a brasilidade (Franga, 2024), que historicamente organiza a separagdo entre Estado e
familia e produz efeitos de naturalizacao sobre a delegacdo do cuidado a mulheres no interior
do espago doméstico, sem deixar de ressaltar que essas sdo sobretudo negras e periféricas. Essa
responsabilizacdo nao se sustenta apenas no plano simbolico, mas se materializa em praticas
sociais reiteradas, como indicam dados recentes. Pesquisa da plataforma Elas Trabalham,
divulgada pela Revista Marie Claire em maio de 2024, mostra que quase metade das brasileiras
bancam custos essenciais do lar, mesmo ganhando menos que os homens, e que 47,2%
conhecem mulheres na familia que foram impedidas de trabalhar fora pelo marido ou outro
membro familiar do género masculino. No Brasil, 73,4% das mulheres comecaram a realizar
tarefas domésticas e de cuidado antes dos 14 anos, mas apenas 9,4% consideram que
comecaram a trabalhar neste periodo.

Esse seria um demonstrativo de que ha um imaginario dominante que ndo projeta a essas
fungdes desempenhadas o sentido de trabalho. Essa disputa discursiva sobre o cuidado
materializa as contradi¢des que perpassam a construcao da Politica Nacional de Cuidados. O
cuidado, enquanto algo que deveria unir e garantir direitos a todos, fragmenta-se em diversas
versdes que carregam consigo diferentes modelos de sociedade, diferentes visdes sobre o papel
do Estado, da familia e da sociedade civil, e, principalmente, diferentes percepgdes sobre quem
deve ser o sujeito do cuidado e quem deve ser o seu destinatario.

A compreensao dos sentidos de cuidado no Marco Conceitual da Politica Nacional de
Cuidados exige considerar que a “a memoria discursiva ¢ constituida de esquecimento”
(Orlandi, 2017, p. 24), o que implica reconhecer que os sentidos ndo se organizam pela
recuperagdo pela do ja-dito, nem se encontram sob o controle consciente dos sujeitos. Nesse
funcionamento, determinados processos histéricos, como a colonizagdo, podem deixar de ser
nomeados explicitamente, sem que seus efeitos deixem de operar no espaco de enunciacio
brasileiro. Nao se trata de auséncia ou desconhecimento, mas de um esquecimento constitutivo,

que impede a reconstituicao de todas as condi¢des em que esses dizeres circulam e dos sentidos



58

que assumiram em cada contexto histérico. E nesse quadro que o cuidado, historicamente
associado ao espaco doméstico, ao trabalho ndo remunerado e a responsabiliza¢do feminina,
reaparece no discurso contemporaneo atravessado por efeitos de evidéncia, mesmo quando se
busca reinscrevé-lo como direito social e responsabilidade coletiva.

Assim, o Marco Conceitual se produz em tensao com essa memoria, fazendo operar
sentidos que, embora reformulados, permanecem ancorados em uma historicidade marcada por
apagamento. Nesse movimento, ao redefinir o cuidado como algo que envolve o Estado, a
sociedade e a familia, propde um efeito de ruptura com o modelo anterior, privatista, ainda que
tal redefinicdo se constitua sob o atravessamento de uma memoria da colonizagdo que

continuam a organizar os modos de dizer e de significar o cuidado. Ao que diz:

O cuidado ¢ ndo apenas um trabalho, mas também uma necessidade de todas as
pessoas, central para a sustentabilidade da vida humana, assim como para o
funcionamento da economia e das sociedades. Todas as pessoas necessitam de
cuidados ao longo de suas vidas ainda que, em alguns momentos ou em condigdes
especificas, nas quais ¢ menor a sua autonomia e maior a sua dependéncia [5], essas
necessidades sejam mais intensas e/ou mais complexas. Em algumas situagdes,
inclusive, as pessoas ndo podem prescindir do cuidado realizado por terceiros/as, por
ele ser fundamental para o seu bem-estar, ou, no limite, para a sua propria
sobrevivéncia. E o caso, por exemplo, dos bebés, que dependem integralmente do
cuidado ofertado por outras pessoas, ou de pessoas idosas ¢ pessoas com deficiéncia
que, em determinadas condigdes, podem necessitar de assisténcia, auxilio e apoios
para realizar tanto as atividades basicas da vida diaria (ex. tomar banho, vestir-se,
alimentar-se etc.), quanto as atividades entendidas como instrumentais (ex. gerenciar
recursos, fazer compras, sair de casa etc.).

A forma como esse cuidado ¢ ofertado nas sociedades ¢é bastante variavel. Em cada
sociedade e em diferentes etapas historicas, estabelece-se uma organizagéo social dos
cuidados especifica, que produz, organiza e distribui os cuidados, e que tem
componentes sociais, econdmicos, culturais e politicos. A conformagdo dessa
organizagdo social dos cuidados congrega e responsabiliza um amplo conjunto de
atores sociais e institui¢des pela sua provisao, em especial as familias, comunidades,
Estado, mercado/empresas, tal como pode ser visualizado pela figura 1 reconhecida
na literatura como “diamante dos cuidados”. (Marco Conceitual da Politica Nacional
de Cuidados, 2023)

O fragmento do Marco Conceitual destaca o cuidado como fundamental para a vida
humana, apresentando-o como uma necessidade universal que varia conforme as condic¢des de
autonomia e dependéncia de cada individuo. A SD5 “[...] central para a sustentabilidade da vida
humana, assim como para o funcionamento da economia e das sociedades” ja textualiza o
dialogo entre o cuidado como prética social e sua inser¢ao no sistema economico. Essa escolha
lexical faz funcionar um esfor¢o em expandir o entendimento do cuidado para além do trabalho
doméstico e informal, conectando-o a sustentabilidade coletiva.

No entanto, ao afirmar que SD6 “a conformacao dessa organizacao social dos cuidados

congrega e responsabiliza um amplo conjunto de atores sociais e instituicdes”, o texto sugere
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uma redistribui¢cdo do cuidado entre Estado, familias, comunidades e mercado, mas sem romper
completamente com modelos histéricos que centralizam essa fun¢do nas familias. Essa
abordagem revela a persisténcia de uma memoria discursiva, na qual as familias permanecem
o pilar central, enquanto os outros atores surgem mais como complementos do que como
agentes principais.

Além disso, a passagem que menciona SD7 “[...] estabelece-se uma organizagao social
dos cuidados especifica, que produz, organiza e distribui os cuidados” materializa como as
praticas do passado sdo reformuladas no presente, sem necessariamente romper com as bases
culturais e politicas anteriores. Esse entrelacamento de discursos configura o que a AD
identifica como interdiscurso: a coexisténcia e a tensdo entre discursos neoliberais — que
associam a responsabilidade do cuidado a esfera privada e ao empreendedorismo individual —,
feministas — que denunciam a sobrecarga historica das mulheres —, de direitos humanos — ao
destacar o cuidado como um direito social — e comunitarios — ao valorizar formas coletivas e
locais de cuidado.

O “diamante dos cuidados” ilustra a organizacdo social do cuidado, envolvendo os
atores principais: Estado, comunidade, familias e mercado. Isso aponta o esfor¢o do documento
em propor uma abordagem integradora, ao mesmo tempo que enfrenta o desafio de articular os
papéis desses diferentes agentes. Sua estrutura grafica reforca como o cuidado, mesmo com
suas nuances, busca um equilibrio entre elementos histéricos e demandas contemporaneas,
promovendo didlogo entre modelos tradicionais e novas formas de organizagdo. A atualizacao
de sentidos ocorre, mas de maneira que preserva concepcgoes pré-existentes. Observemos a

figura que representa o “diamante dos cuidados™:

Figura 7 - Diamante dos Cuidados do Marco Conceitual da Politica Nacional de Cuidados

Estado

Familias Comunidade

Mercado
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Fonte: Portal Participa + Brasil

O conceito de Diamante de Cuidados foi formulado por Shara Razavi (2007), no ambito
das discussdes do Programa de Género e Desenvolvimento da ONU!”. Trata-se de uma
representacao grafica que sintetiza os quatro principais agentes envolvidos na provisao social
do cuidado: o Estado, o mercado, as familias e o setor comunitario ou sem fins lucrativos. O
diagrama visa explicitar o arranjo institucional por meio do qual o cuidado ¢ distribuido,
especialmente em relagdo a populacdes que necessitam de cuidados intensivos, como criangas,
pessoas idosas ou com deficiéncia.

Esse modelo foi amplamente difundido e apropriado em diferentes contextos nacionais,
inclusive na formulag¢ao de politicas publicas no Brasil, como mostra o Marco Conceitual da
Politica Nacional de Cuidados, que incorpora como estrutura organizadora de sentidos. Um
exemplo de discussdo critica sobre essa apropriacdo na América Latina € o artigo de Razavi et
Staab (2010), publicado em espanhol, que analisa a circulacdo e os deslocamentos do conceito
no campo das politicas publicas de cuidado.

A circulagdo do “diamante de cuidados” ndo se restringe aos documentos estatais. Ela
também aparece em materiais produzidos por organismos internacionais € movimentos
feministas (Figura 8), como ¢ da Caixa de Ferramentas: promovendo incidéncia em prol da
sociedade do cuidado'®, elaborada pela ONU Mulheres em parceria com organizagdes da
sociedade civil. Nesse documento, o esquema grafico € reinscrito como recurso de formacao
politica e incidéncia, enfatizando a urgéncia de uma redistribui¢do equitativa do trabalho de

cuidado.

Figura 8 - Diamante de Cuidados de Ravazi (2007) da Caixa de Ferramentas ONU Mulheres

17" Sobre a circulagdo do conceito de “diamante dos cuidados” e sua relagdo com as desigualdades estruturais do
trabalho de cuidado, ver: RAZAVI, Shahra; STAAB, Silke. Mucho trabajo y poco salario: perspectiva
internacional de los trabajadores del cuidado. Revista Internacional del Trabajo, v. 129, n. 4, 2010. Traducao
autorizada do original em inglés, publicada pelo Instituto de Investigaciones de las Naciones Unidas para el
Desarrollo Social (UNRISD), com tradugdo da Organizagio Internacional do Trabalho (OIT).

8 A Caixa de Ferramentas foi realizada pela ONU Mulheres, com participagdo de organizagdes feministas da
América Latina e consultoria técnica de Adalgisa Bozi Soares e Marcia Vasconcelos (Cuidemos — Consultoria e
Treinamentos). O projeto grafico ¢ assinado pela Sense Design & Comunicacao, baseado na identidade visual do
projeto “Ver-o-Cuidado”, de Thamirys Santos de Farias. Disponivel em: https://www.onumulheres.org.br/wp-
content/uploads/2025/03/ARTE_Caixa VeroCuidado WEB.pdf. Acesso em 15 jun. 2025.



https://www.onumulheres.org.br/wp-content/uploads/2025/03/ARTE_Caixa_VeroCuidado_WEB.pdf
https://www.onumulheres.org.br/wp-content/uploads/2025/03/ARTE_Caixa_VeroCuidado_WEB.pdf
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Diamante de Cuidados

FAMILIA

SETOR

ESTADO PRIVADO

COMUNIDADE

Fonte: Caixa de Ferramentas ONU Mulheres

O mesmo esquema também ¢ retomado em ambientes digitais, como o blog Cuidemos
(Figura 9), espago que se propde a promover o cuidado como principio organizador da vida em

? ndo somente reproduz essa imagem, mas

sociedade. Vale destacar que o blog Cuidemos’
participou da criagdo do material grafico e conceitual da Caixa de Ferramentas, atuando como
consultoria técnica na elaboragao do documento.

Essa compreensdo do cuidado como trabalho socialmente relevante encontra respaldo
em debates internacionais ja consolidados, como o Marco dos 5Rs (Reconhecer, Reduzir,
Redistribuir, Recompensar e Representar), proposto pela Organizacdo Internacional do
Trabalho (OIT) em 2019%°. Ao reconhecer o cuidado como trabalho e ao redistribuir suas
responsabilidades entre diferentes atores — Estado, mercado, organizagdes de trabalhadores e
empregadores, sociedade civil e homens —, 0 documento rompe com a memoria discursiva que
associa o cuidado exclusivamente ao espaco privado e a feminilidade.

Nesse sentido, o marco dos 5Rs desloca o cuidado do registro do amor e da vocagao
moral para o campo das politicas publicas e dos direitos sociais, permitindo observar que sua
invisibilidade ndo € natural, mas historicamente produzida. A circulagdo desse debate no espago

institucional reforca a relevancia do tema da redagdo do Enem, ao inscrevé-lo em uma rede

19 A Figura 9 do “Diamante de cuidados” foi extraida do blog Cuidemos, em publicacdo dedicada a explicagdo
desse conceito e sua importdncia na organizagdo social dos cuidados. Disponivel em:
https://cuidemos.com.br/explicando-conceitos-o-diamante-de-cuidados/. Acesso em 15 jun. 2025.

20 Disponivel em:
https://www.ilo.org/sites/default/files/wemspS/groups/public/%40dgreports/%40dcomm/%40publ/documents/pu
blication/wems_737394.pdf. Acesso em 15 jun. 2025.



https://cuidemos.com.br/explicando-conceitos-o-diamante-de-cuidados/
https://www.ilo.org/sites/default/files/wcmsp5/groups/public/%40dgreports/%40dcomm/%40publ/documents/publication/wcms_737394.pdf
https://www.ilo.org/sites/default/files/wcmsp5/groups/public/%40dgreports/%40dcomm/%40publ/documents/publication/wcms_737394.pdf
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discursiva mais ampla, na qual o cuidado ¢ concebido como questdo estrutural e coletiva, e ndo
como responsabilidade individual das mulheres. A recorréncia do diamante em diferentes
espacos discursivos — do Estado as organizagdes multilaterais, dos movimentos feministas aos
blogs ativistas — aponta para sua consolidacdo como figura de consenso e disputa, que busca

produzir efeitos de evidéncia sobre quem cuida, como se cuida e quem deve ser cuidado.

Figura 9 - Diamante de Cuidados de Ravazi (2007)

Diamante de cuidado
Adaptado de Razavi 2007

Familias/Domicilios

Setor sem fins
lucrativos

Fonte: Blog Cuidemos

Em retomada a imagem presente no Marco (Figura 7), observa-se que alguns aspectos
se alteram. A disposicao circular dos elementos e as setas bidirecionais sugerem, a primeira
vista, uma estrutura cooperativa e integrada entre os quatro polos. No entanto, ao observarmos
o funcionamento da imagem em relag@o ao discurso sobre os cuidados — sobretudo os cuidados
sociais —, emerge um gesto de interpretagdo que permite visualizar a imagem como um
dispositivo de deslocamento da responsabilidade.

Esse funcionamento grafico pode ser interpretado como uma metafora da passagem do
cuidado como uma responsabilidade incomoda — na qual nenhuma das instancias parece se
responsabilizar plenamente pela tarefa, transferindo-a ad infinitum. A estrutura circular das
setas sustenta um efeito de sentido de ndo compromisso: se todos sdo responsaveis, ninguém ¢
de fato responsabilizado. E nesse ponto que o discurso do cuidado, ao ser distribuido
graficamente entre essas instancias, pode diluir a responsabiliza¢cdo do Estado, por exemplo, ou

escamotear os efeitos da precarizacdo imposta as familias.
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Importa lembrar, sobre isso, pesquisa realizada pelo IBGE (2019) que materializa a
assimetria de género que atravessa a organizac¢ao social do cuidado no Brasil — aspecto que sera
retomado nas analises desenvolvidas posteriormente. Segundo o estudo, as mulheres dedicam,
em média, 21 horas semanais a atividade de cuidado, ja homens dedicam 11 horas, quase
metade do tempo. Isso implica que, em contextos como o brasileiro, o trabalho de cuidado ¢
majoritariamente realizado pelas familias, sendo as mulheres, em sua maioria, as principais
responsaveis por essas atividades. Em certos casos, esse cuidado ¢ privatizado por meio da
contratagdao de outras mulheres, como trabalhadoras domésticas, ou pela aquisi¢do de servigos
especializados, como creches e instituicdes destinadas a pessoas idosas. Em outros,
especialmente entre as camadas populares, o cuidado depende exclusivamente do trabalho nao
remunerado de mulheres no interior das relagdes familiares — maes, avos e filhas, que sustentam
cotidianamente esse sistema invisibilizado e desigual.

Esse gesto de interpretacdo se ancora na memoria discursiva das politicas sociais no
Brasil, nas quais o cuidado ¢ reiteradamente deslocado da esfera da responsabilidade estatal
para o interior das relagdes familiares — e, dentro dessas, para as mulheres. Essa ambivaléncia
ndo se produz somente no plano verbal dos enunciados, mas também se atualiza em
materialidades visuais que circulam no espaco publico, nas quais a mulher ¢ reiteradamente
interpelada como sujeito do cuidado e da gestdo da pobreza. A imagem (Figura 10) a seguir,
divulgada no contexto comemorativo dos 20 anos do Programa Bolsa Familia, funciona como

materialidade discursiva ilustrativa dos efeitos analisados até aqui.

Figura 10 - Imagem celebrativa dos 20 anos do Programa Bolsa Familia

PROGRAMA

Conhecaa

Rvista Eletronica

Fonte: Governo Federal

Trata-se de uma fotografia institucional, de composi¢do cromdtica marcada por cores
vibrantes — verde, azul, amarelo e vermelho — produzida no ambito da comunicacdo
governamental da gestdo do presidente Luiz Indcio Lula da Silva em 2025, com finalidade
informativa e celebratéria. Na imagem, trés pessoas negras olham por uma janela; o cenario ¢

o de uma casa simples, com paredes de madeira visivelmente desgastadas e pintura descascada.
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No primeiro plano, estd uma crianga, ligeiramente a frente das mulheres, apoiada no parapeito
da janela. As duas jovens mulheres encontram-se uma de cada lado da crianga, parcialmente
enquadradas pela moldura da janela, criando uma cena triangular que organiza visualmente a
cena em torno do cuidado e da protecao. Todas sorriem, com expressoes faciais que podem ser
lidas como transmissdo de afeto, tranquilidade e proximidade.

Cabe observar que, ao longo da revista comemorativa®!, hd uma recorréncia significativa
de imagens que apresentam mulheres negras como beneficiarias do programa, o que contribui
para a consolidagao de uma memoria visual especifica sobre quem sao os sujeitos do cuidado e
da gestao da pobreza no Brasil. Essa recorréncia ndo opera como tematizacao explicita da raga,
mas como efeito de evidéncia, no qual a associacdo entre mulher negra, cuidado e
vulnerabilidade social se apresenta como naturalizada, antecedendo o proprio dizer e
organizando as posigdes-sujeito disponiveis no discurso das politicas sociais.

Programas como o Bolsa Familia, que, embora seja uma das mais relevantes politicas
de transferéncia de renda da histdria recente do Brasil, reforca a responsabilizagcdo das mulheres
pelo cuidado e pela gestdo da pobreza no ambito doméstico de diversas formas. Isso se da,
principalmente, pela centralidade das mulheres como titulares preferenciais do beneficio, ou
seja, sdo elas, majoritariamente, as responsaveis legais pela recepcdo e administracdo dos

recursos. A pagina do MDS vai ao encontro disso, ao divulgar que:

Em mar¢o, més dedicado a celebragdo do Dia Internacional da Mulher, o Programa
Bolsa Familia reforca seu papel fundamental no combate a pobreza e pela autonomia
feminina no Brasil. Dos 20,89 milhdes de familias beneficiadas, 17,4 milhdes (83,4%)
sdo chefiadas por mulheres. O impacto do programa se estende ainda mais, com
31.933.700 milhdes de mulheres (58,1%) entre os beneficidrios totais, o que
representa um importante apoio para a seguranca alimentar e o bem-estar das familias
brasileiras. (BRASIL, MINISTERIO DO DESENVOLVIMENTO E ASSISTENCIA
SOCIAL, FAMILIA E COMBATE A FOME)

Esse excerto do site oficial do governo brasileiro permite observar a centralidade das
mulheres nas politicas de transferéncia de renda ao afirmar que 83,4% das familias beneficiadas
pelo Bolsa Familia sdo chefiadas por mulheres. Esse dado projeta posi¢des-sujeito que, por um
lado, reafirmam a responsabiliza¢do feminina pela gestdo da pobreza e do cuidado no ambito
doméstico, reforcando a naturalizagdo da divisao sexual do trabalho. Por outro lado, o discurso

também atribui um certo grau de autonomia as mulheres, ao reconhecé-las como protagonistas

21 Disponivel em:
https://www.mds.gov.br/webarquivos/MDS/2_Acoes_e_Programas/Bolsa_Familia/Eventos/Revista_ Comemorac
ao_20 anos BF.pdf. Acesso em 11 abr. 2025.



https://www.mds.gov.br/webarquivos/MDS/2_Acoes_e_Programas/Bolsa_Familia/Eventos/Revista_Comemoracao_20_anos_BF.pdf
https://www.mds.gov.br/webarquivos/MDS/2_Acoes_e_Programas/Bolsa_Familia/Eventos/Revista_Comemoracao_20_anos_BF.pdf
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no combate a pobreza e na garantia da seguranca alimentar. Essa ambivaléncia revela o
funcionamento contraditério do discurso: ao mesmo tempo que empodera, sobrecarrega; ao
mesmo tempo que reconhece, delega.

Ademais, a forma como esse dado ¢ mobilizado — ainda mais vinculado ao més de margo
e ao Dia Internacional da Mulher — atua como um gesto de celebragdo que naturaliza o lugar
das mulheres como cuidadoras e gestoras da pobreza. O Estado se vale do reconhecimento
publico desse protagonismo sem necessariamente assumir seu proprio papel estrutural no
cuidado social, como garantir creches, apoio a maternidade, servigos de saude, lazer, tempo
livre etc. Ou seja, o dado de que 83,4% das familias s3o chefiadas por mulheres pode ser lido
como um indice do aprofundamento da feminizagdo da pobreza, em que as mulheres,
particularmente as negras e periféricas, sdo colocadas como a linha de frente da sustentacdo
familiar — muitas vezes sem a contrapartida de politicas publicas que redistribuam o cuidado de
maneira justa.

Outro aspecto importante a ser considerado sdo as condi¢des para o recebimento do
beneficio, como o acompanhamento médico e a matricula escolar das criancas, que
representam, na pratica, tarefas relacionadas ao trabalho de cuidado. Se, em sua maioria, sdo as
mulheres que recebem o auxilio, consequentemente, sdo elas também que acabam assumindo
essas responsabilidades, atuando como mediadoras da cidadania para os membros da familia.
Em outras palavras, o acesso ao direito passa, assim, por um trabalho invisibilizado.

Essa evidéncia, contudo, ndo incide de maneira homogénea sobre todas as mulheres.
Como afirma Vinhas (2024), pode-se compreender esse funcionamento como uma forma
especifica de violéncia de Estado, que se manifesta na sobredeterminagdo entre género, raga e
classe, incidindo especialmente sobre mulheres negras e pobres, cuja forca de trabalho atua na
reproducdo social da vida. A eficacia material da reproducdo das relagdes de producdo na
formagdo social capitalista depende justamente da naturalizagdo desse trabalho, realizado
majoritariamente por essas mulheres, muitas vezes em condigdes de extrema precariedade.

Os efeitos dessa estrutura extrapolam o ambito doméstico. Pesquisa recente do
Laboratério Think Olga (2024), voltada a saide mental das mulheres no contexto pos-
pandemia, aponta que o esgotamento emocional tem se tornado uma experiéncia recorrente,
sendo as dificuldades financeiras o principal fator de estresse. A falta de dinheiro, o
endividamento, a baixa remuneracao e a sobrecarga de trabalho configuram um quadro que tem
adoecido uma parcela expressiva da populagao feminina.

Esse adoecimento, entretanto, ndo ¢ homogéneo. Entre as mulheres negras, 54%

declaram-se insatisfeitas ou extremamente insatisfeitas com sua situacao financeira, percentual
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significativamente superior ao observado entre as mulheres brancas (39%). Mulheres negras
em situacdo de vulnerabilidade social enfrentam maiores dificuldades de inser¢do no mercado
de trabalho formal, sendo frequentemente restritas a ocupagdes de menor prestigio e
remuneracao.

A dimens3o econOmica, €, portanto, central no sofrimento feminino. Como em um

“efeito domind que se retroalimenta”??

, a precarizagdo econdmica também engendra relagdes
de dependéncia material que restringem as possibilidades de ruptura com contextos de
violéncia. A auséncia de autonomia financeira, aliada a responsabilizacdo exclusiva pelo
cuidado dos filhos e de outros membros da familia, faz com que muitas mulheres —
especialmente mulheres negras como os dados confirmam — permanegam vinculadas a
parceiros dos quais sdo vitimas de violéncia fisica, psicoldgica ou simbolica, ndo por
consentimento, mas por falta de condigdes materiais que viabilizem a saida dessa relagao.

A dependéncia econdmica, nesse sentido, opera como mecanismo silencioso de coergao,
na medida em que transforma a sobrevivéncia cotidiana em fator de contencdo da dentincia, da
separacao ¢ do deslocamento, reinscrevendo a violéncia no interior da vida doméstica como um
risco calculado frente 4 ameaca maior da pobreza, da inseguranga alimentar e da perda do acesso
a moradia, renda e cuidado para os filhos.

Esses processos contribuem, ainda, para uma menor expectativa de vida entre mulheres
negras, estimada em cerca de cinco anos a menos quando comparadas as mulheres brancas.
Segundo a pesquisa Quem sdo as mulheres que o Brasil ndo protege?, realizada Fundacao
Friedrich Ebert Brasil®*, elas correspondem a cerca de 70% das vitimas de mortes violentas no
Brasil e figuram como os principais alvos da violéncia doméstica. Como consequéncia desse
conjunto de violéncias materiais e simbolicas, mulheres negras apresentam maior incidéncia de
transtornos mentais, como depressdo e ansiedade, bem como de doengas psicossomaticas, a
exemplo da hipertensdo, das doengas isquémicas do coragdo e dos acidentes vasculares
cerebrais. Tais manifestagdes corporificam os efeitos da sobrecarga mental e do estresse

cronico.

2 A expressdo “efeito dominod que se retroalimenta” ¢ mobilizada aqui em sentido analitico, e ndo como metafora
de causalidade linear ou mecanica. Trata-se de um modo de nomear o funcionamento de um processo historico e
ideoldgico no qual diferentes dimensodes da desigualdade — econdmica, racial e de género — produzem efeitos que
se reforcam mutuamente, atualizando e reiterando condigdes de precarizagio, sobrecarga e vulnerabilizagido. Esse
encadeamento ndo se da de forma automatica, mas ¢é sustentado por praticas sociais, politicas publicas e discursos
que naturalizam a responsabilizagdo das mulheres, em especial das mulheres negras, pelo trabalho de cuidado e
pela gestdo da vida em contextos de escassez.

23 Disponivel em: https://brasil.fes.de/fileadmin/user upload/examples/FES-feminicidio-v06-print.pdf. Acesso
em: 03 dez. 2025.
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No entanto, mesmo adoecidas, essas mulheres encontram maiores obstaculos ao cuidado
de si, uma vez que o tempo destinado a si mesmas aparece como um luxo ou mesmo como algo
impensavel diante das exigéncias da sobrevivéncia. Isso pelo fato de que seus filhos(as),

criangas negras, apresentam 39% mais chances de morrer antes dos cinco?*

anos por doencas
evitaveis e 3,6 vezes mais chances de falecer por arma de fogo, produzindo um luto que recai,
majoritariamente, sobre suas maes. Posto isso, a desigualdade ndo apenas organiza o trabalho
e a renda, mas incide diretamente sobre a vida e a morte.

Desse modo, a politica, produz uma contradi¢do, a0 mesmo tempo em que garante
acesso a recursos minimos de sobrevivéncia, reinscreve uma logica de responsabilizacdo que
recai desproporcionalmente sobre mulheres, sobretudo negras. Como se mostra, as mulheres
s30 mais uma vez impelidas a desempenhar esse papel, muitas vezes sem alternativas claras
para escapar desse ciclo. Isso sugere que quebrar o ciclo de desigualdade e de sobrecarga no
trabalho de cuidado se torna um desafio persistente e estrutural.

Essa estratégia discursiva ¢ sustentada por uma logica de invisibilizagdo do trabalho de
cuidado, compreendido como uma tarefa naturalizada e desprovida de valor produtivo, como
analisa Federici (2019). Ao denunciar a forma como o capitalismo se apropriou do trabalho
reprodutivo — aquele que sustenta a vida cotidiana, como cuidar, alimentar, limpar — sem
reconhecé-lo como trabalho, Federici explicita 0 modo como o cuidado foi privatizado e
atribuido as mulheres, sobretudo as mulheres racializadas e empobrecidas. Assim, o
funcionamento discursivo do diagrama analisado reproduz essa logica de diluicdo da
responsabilidade institucional, ao apresentar o cuidado como uma tarefa coletivizada de modo
abstrato, escamoteando as hierarquias de poder e os marcadores sociais que condicionam quem
de fato cuida — e quem pode se eximir de fazé-lo.

A forma visual aparentemente “neutra” carrega um efeito ideologico: o apagamento de
hierarquias. Estado, familias, comunidade e mercado sdo colocados no mesmo plano, como se
todos tivessem iguais condigdes materiais e simbolicas para agir no campo do cuidado. Assim,
a imagem pode ser lida como um apagamento da assimetria de poder entre esses sujeitos
historicos.

Como um segundo gesto descritivo, aqui iremos analisar os modos pelos quais o Marco
Conceitual ¢ atravessado por influéncias externas e por discursos conflitantes que atuam sobre

a construcao do cuidado no Brasil. Discursos neoliberais, que defendem a privatizagdo e a

24 Artigo publicado na edicdo de outubro de 2022 do The Lancet Global Health. Disponivel em:

https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/P11S2214-109X(22)00333-3/fulltext#seccestitle1 0. Acesso em
03 dez. 2025.



https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/PIIS2214-109X(22)00333-3/fulltext#seccestitle10
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responsabilidade individual pelo cuidado; feministas, que reivindicam a valorizacdo e a
universalizacdo do trabalho de cuidado; de direitos humanos, que pressionam pela garantia de
direitos universais e pela inclusao de todos nas politicas de cuidado; e de politicas publicas, que
articulam o cuidado como uma responsabilidade estatal, interagem diretamente na formulagao
do cuidado. Essas diferentes influéncias materializam pressodes ideologicas que competem pela
definicdo do papel do Estado e da sociedade na assisténcia e no suporte a quem necessita de
cuidados, tanto para reafirmar a importancia do cuidado como direito fundamental quanto para
questionar as limitagdes impostas por uma abordagem neoliberal ou por falhas nas politicas
publicas existentes.

O neoliberalismo, como afirma Guilbert (2020), tende a minimizar o papel do Estado
em areas sociais essenciais, como o cuidado, promovendo a ideia de que essas
responsabilidades devem ser delegadas a esfera privada, seja a familia ou a0 mercado. Esse
efeito ¢ produzido pela repeticdo e pela circulagdo hegemodnica dos enunciados, a partir de
instancias politicas e midiaticas alinhadas com os blocos de poder econémico. O modelo
neoliberal reduz o cuidado a um servi¢o que deve ser gerido individualmente, com uma forte
énfase na “autonomia” e na “responsabilidade” pessoal, mesmo em questdes que envolvem a
vida de milhdes de pessoas. Por conseguinte, ao enfraquecer as politicas publicas de prote¢ao
social, desloca a responsabilidade pelo cuidado de direitos coletivos para a esfera privada,
desconsiderando as desigualdades estruturais que envolvem essa responsabilidade.

Nesse sentido, o Estado ¢ cada vez mais visto como um “mediador” que oferece
solucdes paliativas, mas ndo assume sua obrigagdo de garantir direitos essenciais. O discurso
neoliberal, como descrito, alinha-se a ideia de que a “autonomia familiar” deve prevalecer sobre
a acao do Estado, levando a naturalizagdo da sobrecarga de trabalho sobre as mulheres, que
historicamente tém sido as responsaveis pelo cuidado.

E, por isso, crucial destacar que o movimento feminista, especialmente as abordagens
feministas decoloniais, tém desafiado diretamente esse paradigma neoliberal. Para autoras
como Federici, apesar de hoje [parecer] “ser uma assisténcia pessoal, alheia ao capital” (2021,
p. 153), o cuidado deve ser entendido ndo como uma responsabilidade individual ou privada,
mas como um direito social coletivo, essencial para a constru¢ao de uma sociedade justa. Nesse
viés, argumenta-se que a sobrecarga de trabalho doméstico e de cuidado ndo pode ser
naturalizada como parte do papel da mulher na sociedade. O trabalho de cuidado &, pois, parte
integrante da constru¢do de uma sociedade mais igualitaria e deve ser tratado com a mesma

seriedade que qualquer outro tipo de trabalho.
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Essa desconstru¢ao do cuidado enquanto uma responsabilidade exclusivamente privada
¢ central para o debate em torno das politicas publicas de cuidado. Isso, pois esse tipo de
discurso textualiza-se, por vezes, sob forma de pré-construidos nao formulados no Marco,
especialmente quando se reconhece a importancia da “autonomia” e da “responsabilidade”
familiar, a0 mesmo tempo que se tenta ampliar a rede de cuidados publicos. Em paralelo, o
discurso feminista, que busca visibilizar o trabalho de cuidado como um direito social e uma
funcdo coletiva, pressiona para que o Estado assuma mais claramente sua responsabilidade
nesse campo, quebrando o vinculo entre cuidado e esfera privada.

Esses diferentes discursos competem e coexistem, gerando tensdes no texto do Marco
Conceitual. A tentativa de conciliar diferentes visdes sobre o cuidado — como uma obrigacao
coletiva e um direito individual — é um dos maiores desafios enfrentados pelo documento, que
tenta integrar essas multiplas perspectivas, a0 mesmo tempo que preserva uma base politica
que, em ultima instancia, busca construir uma politica publica que seja justa, equitativa e
inclusiva para todos os cidadaos.

O conceito de cuidado no Marco Conceitual da Politica Nacional de Cuidados ¢ marcado
por uma disputa ideoldgica entre modelos que variam de um cuidado universal, com a
responsabilidade do Estado, a modelos privatizados e individualizados, nos quais a familia
assume o papel principal. O marco busca equilibrar essas tensdes, promovendo o cuidado como
direito social e uma responsabilidade compartilhada entre o Estado, a sociedade e as familias,
mas ainda reflete a dificuldade de consenso sobre a fung¢do do Estado nesse processo.

A responsabilidade sobre o cuidado também gera disputas, com um destaque para o
papel do Estado, especialmente diante das desigualdades regionais e sociais, mas sendo
questionada pelos discursos neoliberais, que defendem a internalizacdo do custo do cuidado
pelas familias. Tudo isso em um contexto que o Marco chama de “crise dos cuidados”, que
concerne ao desequilibrio no cuidado que resulta de fatores demograficos e sociais interligados.
Quanto a isso, o envelhecimento acelerado da populagdo, associado a “feminizagdo” desse
envelhecimento, cria uma demanda crescente por cuidados. Paralelamente, a oferta familiar de
cuidado tem diminuido devido a mudangas significativas, como o aumento da participacao das
mulheres no mercado de trabalho e a redug¢@o no tamanho das familias. Isso sobrecarrega tanto
o sistema publico quanto privado, exigindo novas estratégias que equilibrem as demandas de
cuidado com as transformagdes socioecondmicas € demograficas.

Sendo assim, a ‘“sociedade dos cuidados” representa um novo paradigma de
desenvolvimento econdmico, social e ambiental, no qual o cuidado ocupa uma posic¢do central

na vida e nas politicas publicas, visando assegurar o direito humano ao cuidado, que abrange o
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direito a cuidar, ser cuidado e praticar o autocuidado. Baseada na corresponsabiliza¢do, na
sustentabilidade da vida e na garantia do direito ao cuidado, a abordagem integra perspectivas
de género, interseccionalidade e interculturalidade. Ela reconhece, dessa maneira, o cuidado
como uma fung¢do social e um bem publico, essencial para promover equidade e
sustentabilidade.

Embora essas associagdes histdricas tenham raizes profundas, os papéis de género estiao
mudando. Movimentos feministas e politicas de igualdade de género tém desafiado e
transformado as expectativas tradicionais, promovendo uma divisdo mais equitativa do trabalho
de cuidado entre homens e mulheres. Com isso, h4 um reconhecimento crescente da
importancia econdmica do trabalho de cuidado, levando a debates sobre sua valorizacdo e
remuneragao justa.

E nesse sentido que os discursos anteriormente mencionados — como os de Anielle
Franco e Janja Lula da Silva — convergem, ao relembrarem que a politica do cuidado ainda ¢
recente no cendrio nacional. Seu debate, embora embrionario, mostra-se urgente, considerando
que as mulheres, sobretudo as mulheres negras e periféricas, seguem sendo as principais
responsaveis pelo trabalho de cuidado — uma tarefa de dificil conciliagdo com as demais
exigéncias da vida social, como a constru¢do de uma carreira profissional.

Nesse contexto, vale destacar que o texto da Politica Nacional de Cuidados, lancada em

maio de 2023, define cuidado como:

Os cuidados sdo compreendidos como as atividades realizadas para o sustento da vida
e para o bem-estar das pessoas, apresentem elas algum grau de dependéncia ou néo.
Sd0 um direito ¢ uma necessidade inerente a vida humana. Todas as pessoas
demandam e ofertam cuidados ao longo de sua vida, uma vez que estes incluem as
tarefas cotidianas como preparo de alimento, manutengdo da limpeza e organizagdo
dos domicilios, bem como o cuidado direto a pessoas com algum grau de dependéncia,
como, por exemplo, no auxilio com a alimentac¢do ou com a higiene pessoal. Trata-se,
assim, de um bem publico essencial para o funcionamento da sociedade, das familias,
das empresas e das economias e, portanto, vital para a sustentabilidade da vida
humana. (Politica Nacional de Cuidados, 2023)

Além disso, o texto alerta que:

Apesar de ser uma demanda de todos e todas, a responsabilidade pela provisdo de
cuidados ¢ desigualmente distribuida na sociedade brasileira, deixando para as
familias e, nelas, para as mulheres, a responsabilidade principal ou exclusiva pelo
trabalho de cuidado. Assim, as mulheres, em especial as mulheres negras, mais pobres
e com menores rendimentos, assumem uma grande e intensa carga de atividades
relacionadas aos cuidados, geralmente subvalorizadas e, em muitos casos, ndo
remuneradas. (Politica Nacional de Cuidados, 2023)
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Os dados da Pesquisa Nacional de Amostra de Domicilios Continua (Pnad-c) do IBGE,
em 2019, sdo de grande valia para compreender esse vi€s, pois, segundo eles, as mulheres
dedicavam, na média, 21,7 horas semanais ao trabalho doméstico e de cuidados ndo remunerado
enquanto os homens dedicavam 11 horas. Para as mulheres brancas essa cifra era de 21 horas
semanais e para as mulheres negras, 22,3 horas por semana. Entre as mulheres com renda
inferior a %4 de saldrio-minimo essa quantidade de horas semanais subia a 25 horas, e diminuia
a 14 horas entre aquelas com renda superior a 8 salarios-minimos.

Esses dados ndo apenas materializam a distribui¢do desigual do trabalho doméstico e de
cuidados ndo remunerado, mas apontam para a constitui¢ao historica de posi¢des-sujeito, nas
quais o cuidado se apresenta como evidéncia naturalizada do lugar da mulher, especialmente
da mulher negra e de baixa renda. Nao se trata, portanto, de compreender género e raga como
temas do discurso, mas como elementos constitutivos dos processos de interpelacao ideologica
(Modesto, 2021) que fazem com que determinados sujeitos sejam reiteradamente convocados
a cuidar, enquanto outros sao discursivamente autorizados a se ausentar dessa responsabilidade.
Nesse sentido, observa-se também outra desigualdade, na medida em que se produz e sustenta-
se efeitos de naturalizacdo que atravessam os enunciados e organizam o que pode ou ndo ser
dito sobre o trabalho de cuidado no espaco publico, inclusive nos discursos que circulam
no/sobre o Enem. Isso explicita e perpetua desigualdades estruturais na sociedade brasileira,
questao aludida anteriormente em relagao aos discursos dominantes da direita.

Esses elementos permitem compreender como o cuidado, longe de constituir apenas um
objeto temdtico ou uma prética social isolada, funciona como operador discursivo central na
producao de sentidos e na organizagao das posi¢des-sujeito, preparando as condigdes analiticas
para o exame, no capitulo seguinte, das materializagdes concretas desses processos no corpus

do Enem 2023.

4.2 O cuidado na redacdo do Enem 2023: sua construcio discursiva

A formulacao do tema de redacao do ENEM 2023 — “Desafios para o enfrentamento da
invisibilidade do trabalho de cuidado realizado pela mulher no Brasil” — permite observar a
crescente visibilidade que o trabalho de cuidado vem adquirindo no discurso publico,
especialmente no contexto de discussdes sobre igualdade de género e valorizagdo do trabalho
doméstico. Esse movimento se inscreve em uma conjuntura discursiva mais ampla, na medida
em que, no mesmo ano, ¢ elaborado o Marco Conceitual da Politica Nacional de Cuidados,

documento que também passa a organizar, no ambito estatal, sentidos sobre o cuidado como
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problema social, economico e politico. Nesse cenario, a escolha do trabalho de cuidado como
tema do principal exame de ingresso no ensino superior brasileiro ndo se limita ao
reconhecimento de uma questdo social, mas se configura como um gesto discursivo que
tensiona ¢ atualiza os sentidos historicamente estabilizados do cuidado como atribui¢ao
feminina. A contemporaneidade entre esses materiais ndo aponta para uma relagdo de
causalidade direta, mas sinaliza a circulag@o e a convergéncia de discursos sobre o cuidado em
diferentes instancias institucionais, produzindo efeitos de legitimagao e de naturalizacao que
atravessam tanto o campo das politicas ptblicas quando o espago de avaliagao educacional.

O trabalho de cuidado projeta diferentes sentidos e contradigdes, remetendo a uma série
de praticas e atividades que envolvem, principalmente, o cuidado com pessoas — sejam elas
criancas, idosos, doentes ou dependentes. No entanto, esse trabalho ¢, tradicionalmente,
desvalorizado e frequentemente invisivel, sendo historicamente associado a mulheres e visto
como uma extensdo supostamente natural de seus papéis familiares. A relevancia da escolha
deste tema para a redacdo do ENEM reside justamente no papel que ele desempenha em
fomentar um espago para a reflexao e produgao de novos sentidos sobre o trabalho de cuidado,
possibilitando que estudantes e a sociedade em geral questionem a naturalizacao desse tipo de
trabalho como uma responsabilidade quase exclusiva das mulheres.

Tomamos, por isso, o proprio enunciado do tema da redagdo do Enem 2023 — “Desafios
para o enfrentamento da invisibilidade do trabalho de cuidado realizado pela mulher no Brasil”
— como uma sequéncia discursiva (SD8), uma vez que ele condensa e coloca em funcionamento
uma série de sentidos que orientam o gesto de interpretacdo esperado dos participantes do
exame. A formulacao mobiliza, de um lado, o sintagma “desafios para o enfrentamento”, que
pressupoe a existéncia de um problema social e convoca o candidato a posicionar-se diante
dele; de outro, nomeia esse problema como “invisibilidade do trabalho de cuidado”, produzindo
um efeito de reconhecimento de atividades historicamente naturalizadas no &mbito doméstico
e familiar. Ao explicitar que tal trabalho ¢ “realizado pela mulher”, o enunciado também
inscreve a questao no campo das relagdes de género, apontando para uma desigual distribui¢ado
social das responsabilidades de cuidado. Assim, o tema ndo apenas delimita um objeto de
discussdo, mas orienta determinadas formas de significacdo sobre o cuidado, projetando
posi¢des-sujeito e mobilizando memorias discursivas que atravessam debates contemporaneos

sobre trabalho, género e organiza¢io da vida social.?

25 A leitura do enunciado do tema da redagdo do Enem 2023 ¢é apresentada aqui de forma introdutoria, com o
objetivo de situa-lo como sequéncia discursiva no interior do dispositivo analitico desta pesquisa. O funcionamento
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Na Analise de Discurso, os conceitos de memoria discursiva e interdiscurso sao
fundamentais para compreender a dindmica de producdo de sentidos e a construcdo ideologica
nos discursos. Esses conceitos, desenvolvidos por Michel Pécheux (1983), e outros autores,
ajudam a entender como as palavras e as ideias sdo moldadas por um conjunto de praticas
sociais e politicas, e como elas se conectam com outros discursos que circulam na sociedade.

O tema da invisibilidade do trabalho de cuidado feminino, ao ser proposto como tema
de redacdo no ENEM 2023, mobiliza uma memoria discursiva marcada por um historico de
marginalizacdo desse tipo de trabalho. Orlandi, ao ilustrar a articulagdo da memoria com o
conceito de “familia” (2017, p. 25), oferece uma chave de leitura que pode ser estendida ao
termo “cuidado”. Quando se diz “cuidado”, essa palavra provavelmente significa muito mais
do que parece a primeira vista, pois carrega em si uma memoria discursiva muitas vezes
inconsciente € pouco questionada. Nessa linha, a constru¢do do trabalho feminino como
“cuidado” estd profundamente entrelagada com narrativas que, ao longo dos séculos,
naturalizaram a mulher como responsavel por essa tarefa, em consonancia com expectativas
culturais e sociais que associam a mulher, intrinsecamente, ao papel de cuidadora.

No contexto do ENEM, o interdiscurso vem a tona ao explorar como os discursos de
diferentes areas, como a midia, a politica e a educagdo, se entrelacam e se refletem no tema da
redacdo. O proprio enunciado do tema faz eco a discussdes sobre género, desigualdade e a
divisdo do trabalho, ressignificando, em certo grau, um discurso historicamente silenciado
sobre a importancia do trabalho feminino para a sociedade. Ao abordar a invisibilidade desse
trabalho, o tema do ENEM 2023 ndo s6 questiona essa marginalizagdo, mas também da
visibilidade a uma pauta que, embora sempre presente, nao tem recebido alguma centralidade
em debates politicos ou sociais de maior visibilidade.

A partir de uma analise discursiva, identificamos que a indicacdo desse tema no ENEM
configura um momento importante de atualizagdo da memoria discursiva sobre o trabalho
feminino, mas também uma tentativa de confrontar a invisibilidade historica que envolve esse
tipo de trabalho. No entanto, ainda que se projete, por um lado, o que podemos considerar como
um questionamento das estruturas haja uma tentativa de questionamento das estruturas
ideoldgicas que sustentam o invisivel, por outro lado, contrariamente, projeta-se uma posi¢ao
que reforca essas ideologias, ao limitd-lo a uma questao de “desafio” que deve ser superado,
sem necessariamente questionar as estruturas profundas que sustentam a divisao desigual entre

0s géneros.

discursivo dessa formulagao, bem como os efeitos de sentido que ela produz na circulag@o social do tema, constitui
um eixo de investigagao que pretendemos desenvolver de forma mais aprofundada em trabalhos futuros.
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O tema da invisibilidade do trabalho de cuidado feminino, ao ser proposto como tema
de redacao no ENEM 2023, atualiza uma memoria discursiva marcada por um historico de
marginalizacao desse tipo de trabalho. Essa memoria discursiva reverbera-se, por exemplo, no

texto motivador III (SD9) da proposta de redagdo do ENEM 2023 (Figura 11).

Figura 11 - Texto motivador III da Proposta de redacdo Enem 2023

TEXTO Il

A sociedade brasileira tem passado por inumeras
transformagdes sociais ao longo das Ultimas décadas.
Entre elas, as percepgdes sociais a respeito dos valores
e das convengdes de género e a forma como mulheres
tém se inserido na sociedade. Algumas permanéncias,
porém, chamam a ateng¢do, como a delegagéo quase
que exclusiva as familias - e, nestas, as mulheres -
de atividades relacionadas a reprodugao da vida e da
sociedade, usualmente nominadas trabalho de cuidado.

Disponivel em: https://repositorio.ipea.gov.br.
Acesso em: 24 maio 2023 (adaptado).

Fonte: Proposta Enem 2023

O fragmento aponta para uma transformagao nas percepgdes sociais sobre os valores e
convencdes de género, mas destaca a persisténcia de uma delegacdo quase exclusiva das
responsabilidades relacionadas ao trabalho de cuidado para as mulheres. Esse ponto € crucial
porque, embora haja uma mudanga social nas ultimas décadas, as “permanéncias” revelam a
forca da memoria discursiva no discurso social sobre o género feminino. A repeticdo de uma
concepeao histdrica sobre o papel feminino — associando-a ao cuidado e a reprodugdo — impede
que essa transformacdo seja, de fato, profunda, uma vez que o trabalho de cuidado ¢ ainda
considerado natural e intrinseco a mulher, desconsiderando seu carater de trabalho e suas
implicagdes sociais e economicas.

A expressao ‘“delegacdo quase exclusiva” ¢ uma marca ideologica que reflete a
naturalizacao do trabalho de cuidado como uma responsabilidade feminina. Mesmo diante de
alteracdes nas estruturas sociais, a mulher continua sendo, discursivamente, vinculada ao
trabalho doméstico e a manutencdo da vida social. A memoria discursiva, aqui, se manifesta na
reproducdo ideologica de um discurso que naturaliza a divisdo de género. As referéncias ao
trabalho de cuidado como algo “habitual” e quase “inalteravel” reforcam a ideia de que esse

tipo de trabalho ndo € valorizado como um trabalho formal, com impacto econdmico e social.
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A mulher se mantém, discursivamente, a margem da constru¢do do que € socialmente
valorizado no mercado de trabalho e na esfera publica.

O trecho projeta ainda que, apesar das transformagdes sociais, o discurso sobre a mulher
e o trabalho de cuidado continua sendo reproduzido, o que implica um processo de atualizagao
da memoéria discursiva que mantém o estigma. Essa memoria se alimenta de discursos
anteriores, em que as mulheres sempre foram associadas a maternidade e ao cuidado,
constituindo a mulher como um “ser natural” para esses trabalhos, sem que se questione o
carater ideologico dessa atribuigdo. O conceito de interdiscurso, que remete a circulagao e
entrelacamento de discursos de diferentes esferas (politica, religiosa, midiatica), ¢ essencial
para compreender como esses sentidos persistem nas falas contemporaneas, como no caso da
delegacao do cuidado as mulheres.

As transformagdes sociais mencionadas no trecho indicam, potencialmente, uma
possibilidade de mudanga nos papéis de género, mas o proprio discurso reflete um impasse:
como transformar uma percep¢ao que esta profundamente enraizada na memoria discursiva de
uma sociedade? A mudanga no discurso ¢ lenta, muitas vezes mascarada, porque ha uma
sobreposi¢do de novas ideias com as velhas, j4 que “o proprio da formagdo discursiva ¢
dissimular na transparéncia do sentido, a objetividade material contraditéria do interdiscurso
que a determina” (Orlandi, 2017, p. 20). Como exemplificado no paragrafo, no qual se fala de
mudangas sociais, mas sem desconstruir de fato as fungdes de género tradicionais. A anélise do
trabalho de cuidado feminino, portanto, exige uma ruptura discursiva, na qual a memoria das
mulheres como cuidadoras precisa ser questionada e ressignificada de maneira profunda,

sentidos que se projetam também no texto motivador I (SD10) (Figura 12):

Figura 12 - Texto motivador I da Proposta de redacdo Enem 2023
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TEXTO I

O trabalho de cuidado ndo remunerado e mal pago
e a crise global da desigualdade

O trabalho de cuidado é essencial para nossas
sociedades e para a economia. Ele inclui o trabalho
de cuidar de criangas, idosos e pessoas com doencas
e deficiéncias fisicas e mentais, bem como o trabalho
domeéstico diario que inclui cozinhar, limpar, lavar,
consertar coisas e buscar agua e lenha. Se ninguém
investisse tempo, esforcos e recursos nessas tarefas
diarias essenciais, comunidades, locais de trabalho e
economias inteiras ficariam estagnados. Emtodo o mundo,
o trabalho de cuidado ndo remunerado e mal pago é
desproporcionalmente assumido por mulheres e meninas
em situacdo de pobreza, especialmente por aquelas
que pertencem a grupos que, além da discriminagéo de
género, sofrem preconceito em decorréncia de sua raga,
etnia, nacionalidade e sexualidade. As mulheres séo
responsaveis por mais de trés quartos do cuidado nao
remunerado e compdem dois tergos da forgca de trabalho
envolvida em atividades de cuidado remuneradas.

Documento informativo — Tempo de Cuidar. Disponivel em:
https:/fwww.oxfam.org.br. Acesso em: 18 de jul. de 2023 (adaptado).

Fonte: Proposta Enem 2023

A afirmacdo de que o trabalho de cuidado ¢ “essencial” para a economia e para a
sociedade, mas “ndo remunerado e mal pago” e ainda “assumido por mulheres € meninas em
situagdo de pobreza [...] responsaveis por mais de trés quartos do cuidado ndo remunerado”,
materializa uma naturaliza¢do de um papel feminino que, historicamente, nunca foi valorizado.
A memoria discursiva aqui se manifesta como a atualizagdo de sentidos que reitera a
invisibilidade do trabalho das mulheres, apesar do reconhecimento de sua grande importancia.
Isso esta diretamente relacionado a uma formacao discursiva que considera o cuidado como
uma func¢do feminina, algo que ¢ visto como “natural” para as mulheres, enquanto o trabalho
produtivo e remunerado € atribuido ao masculino.

Outro aspecto central do trecho ¢ a énfase na desigualdade que o trabalho de cuidado
impde as mulheres, especialmente aquelas em situacdo de pobreza e que ainda sofrem a
discriminacao baseada em género, raga, etnia, classe social, nacionalidade e sexualidade, como
as mulheres negras, indigenas, imigrantes ¢ LGBTQIAPN+, que enfrentam um actimulo de
barreiras estruturais e sociais. Esse ponto traz a tona um aspecto importante da intersec¢ao entre
as formas de opressdo que as mulheres enfrentam. A andlise do interdiscurso compreende que
os discursos sobre o cuidado e as mulheres nao estdo isolados, mas se entrelagcam com outros

discursos que operam na constituicdo das desigualdades sociais, como os discursos sobre a
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pobreza, que associam o cuidado a praticas de sobrevivéncia; os discursos racistas, que
racializam o trabalho de cuidado, historicamente atribuido a mulheres negras; e os discursos de
classe, que hierarquizam esse tipo de trabalho como inferior e informal. Assim, forma-se um
quadro complexo de opressao multipla, em que género, raca e classe atravessam e organizam
as condicdes de produgdo desses sentidos.

Dessa forma, como nos lembra Gonzalez (2020), torna-se fundamental questionar o
mito da democracia racial, que sustentou por décadas a ideia de uma convivéncia harmoénica
entre os diferentes grupos €tnico-raciais no Brasil, apagando as hierarquias sociais herdadas do
sistema escravocrata. Tal mito operou (e ainda opera) como um discurso ideoldgico que
mascara os efeitos materiais do racismo estrutural, inclusive na distribuicdo do trabalho
doméstico e, por extensdo, de cuidado, majoritariamente atribuido as mulheres negras.

Esses discursos interagem em diferentes esferas, como a politica e a midia, produzindo
sentidos e perpetuando estigmas que tornam as mulheres mais vulneraveis a exploracao no
campo do cuidado. A pesquisa do IBGE - Pnad Continua Anual (texto motivador 2 — Figura
13) permite identificar um dado para compreender as dindmicas de género no contexto do

trabalho de cuidado.

Figura 13 - Texto motivador II da Proposta de redagdo Enem 2023

TEXTO I

Média de horas dedicadas pelas pessoas de 14 anos
ou mais de idade aos afazeres domésticos e/ou
as tarefas de cuidado de pessoas, por sexo

Brasil - 2019

Sexo Horas Semanais
Homens 11,0
Mulheres 21,4

Fonte: IBGE - Pnad continua anual

Disponivel em: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br.
Acesso em: 18 de jul. 2023 (adaptado).

Fonte: Proposta Enem 2023

Embora a tabela (SD11) apresentada no texto motivador da proposta de redagao
destaque a desigualdade de género na média de horas dedicadas semanalmente aos afazeres

domésticos, omite um dado crucial que esta disponivel na mesma fonte: a maior carga de
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trabalho de cuidado entre mulheres negras em comparagdo com mulheres brancas. Acreditamos
que esse silenciamento ndo pode ser lido como neutro ou acidental; ao contrario, materializa
um gesto de apagamento que contribui para a reproducao do discurso do “universal feminino”
ja empreendido aqui. Assim, a analise do ndo-dito — ou do que foi excluido da materialidade da
prova — permite por em evidéncia os efeitos de sentido produzidos a partir da selecao
enunciativa operada pelo Estado, que, mesmo ao tematizar o cuidado, escolhe manter
invisibilizadas as desigualdades racializadas que o atravessam. Vejamos, assim, os dados da
propria pesquisa utilizada na prova, os quais se intitulam “Independente da cor ou raga, taxa de
realizacdo de afazeres pelas mulheres ¢ maior”, permitindo-se observar o que foi deixado a

margem do recorte apresentado:

Em 2019, 87,6% dos pretos ¢ 86,4% dos brancos faziam afazeres domésticos,
enquanto entre os pardos a taxa de realizagdo era de 84,7%. A maior taxa de realizago
ocorreu entre as mulheres pretas, de 94,1%, contra 91,5% das brancas ¢ 92,3% das
pardas. As taxas de realizagdo de afazeres domésticos pelas mulheres brancas
(91,5%), pretas (94,1%) ou pardas (92,3%) sdo sempre mais altas que as dos homens
dos mesmos grupos de cor ou raga (80,4%, 80,9% e 76,5%, respectivamente). (IBGE,
2019)

Se considerado o cuidado de pessoas segundo cor ou raga [a pesquisa] mostra que as
pessoas pretas (33,7%) e pardas (33,0%) possuiam taxa de realizagdo maior que as
pessoas brancas (29,7%). Sendo que cerca de 40% das mulheres pardas e pretas
realizavam esse tipo de cuidado enquanto que, entre as brancas, a taxa ficou em
33,5%.” (IBGE, 2019).

Essa sobrecarga entre mulheres negras e pardas estd intimamente ligada a uma historica
divisdo de trabalho que as posiciona em papéis de cuidadoras, refor¢cando estereotipos de género
e raga. Tais disparidades sdo uma manifestagdo das estruturas sociais € econdmicas que
perpetuam a marginalizagdo dessas mulheres, além de explicitar como o trabalho de cuidado ¢é
muitas vezes invisibilizado e desvalorizado, especialmente quando relacionado a grupos
racialmente oprimidos. A visibilizagdo dessas desigualdades ¢ essencial para questionar as
politicas publicas e discursos que naturalizam esse papel de cuidado como um “destino”
feminino, sem considerar as complexas interacdes entre género, raca e classe.

Ainda sobre isso, a crise global da desigualdade mencionada no trecho também aponta
como o capitalismo global e as politicas neoliberais t€ém se relacionado com a desvalorizagdo
do trabalho de cuidado. Nesse contexto, a visdo de que o cuidado ndo ¢€ trabalho real, e que as
mulheres, principalmente as de classes sociais mais baixas, devem executd-lo sem
compensa¢do, estd profundamente imersa na memoria discursiva dominante, que

historicamente relegou as mulheres a fungdes domésticas e de cuidado sem retorno econdmico.
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Essa desvaloriza¢ao econdmica do cuidado também se materializa na constru¢ao de um
discurso que tenta minimizar a importancia do trabalho de cuidado no entendimento da
economia global. Embora sua necessidade e centralidade sejam reconhecidas, o fato de que as
mulheres sdo majoritarias no trabalho de cuidado, sem remuneragao ou com baixos salarios,
nos leva a pensar que a memoria discursiva de um mundo capitalista que explora o trabalho nao
remunerado das mulheres ainda persiste. O fato de o trabalho de cuidado ser associado a mulher
e ao ambito privado (em oposigdo ao trabalho publico e produtivo, “masculino’) também esta
na base da ideologia patriarcal que sustenta essa desigualdade.

Por fim, ao considerar o trecho, vé-se que a memoria discursiva do trabalho de cuidado
feminino ¢ profundamente estruturada por uma ideologia patriarcal que associa as mulheres ao
trabalho doméstico e ao cuidado, mas que, ao mesmo tempo, deixa de reconhecé-lo como um
trabalho essencial. A desvalorizagcdo historica, embora muitas vezes atrelada a uma visao
romantica ou paternalista da mulher cuidadora, tem como principal efeito a invisibilidade do
trabalho de cuidado e a perpetuacdo de desigualdades estruturais. Esse processo de atualiza¢ao
da memoria discursiva cria um ciclo em que o trabalho de cuidado ¢ naturalizado, mas nao
valorizado como contribui¢cdo econdmica efetiva.

Na contramao, o aumento da demanda por servigos de assisténcia no contexto global
(texto motivador IV — Figura 14), notado em diversas sociedades, destaca uma das questdes
mais urgentes do cenario contemporaneo: a necessidade de repensar os sistemas de cuidado. O
envelhecimento da populagdo, combinado com o aumento de doengas crdnicas, deficiéncias e
a crescente responsabilidade sobre o cuidado de familiares em situagdes de vulnerabilidade,
coloca o trabalho de cuidado no centro das discussdes sociais e politicas. Essa mudanca
demografica, associada a um aumento da demanda por servigos de satde, social e doméstico,
revela uma pressdo crescente sobre os sistemas publicos e privados de assisténcia, que, em

muitos paises, ndo conseguem suprir de maneira eficaz as necessidades da populagao.

Figura 14 - Texto motivador IV da Proposta de redagdo Enem 2023
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TEXTO IV

WWW.REVISTAPESQUISA.FAPESP.BR

Pesquisa

JAMEIRD DE 2021 | AND 22, N. 299 FAPESP |

PESQUISA FAPESP. JANEIRD DE 2021

DESAFIOS
DO CUIDADO s

Aumenta o nimero de pessoas
gue demandam servigos de
assisténcia, obrigando os
palses a repensar seus
sistemas de atengio;

no Brasll, protagonisme
continua familiar

Ano 232 n, 299

Capa da revista Pesquisa. Disponivel em: https:frevistapesguisa.fapesp.br.
Acesso em: 23 maio 2023 (adaptado).

Fonte: Proposta Enem 2023

No Brasil, esse cenario se materializa em uma disparidade significativa entre o aumento
da demanda por servicos de cuidado e a falta de politicas publicas que reconhegam e valorizem
adequadamente esse trabalho, que continua a ser visto, em grande parte, como uma
responsabilidade doméstica e feminina. Prova disso, ¢ a tdo jovem Politica Nacional de Cuidado
aprovada em dezembro de 2024. Ou seja, essa demanda e a relevancia do trabalho de cuidado
nao se traduzem automaticamente em visibilidade ou reconhecimento do valor dessa funcao,
que, historicamente, tem sido negligenciada, especialmente no que diz respeito ao trabalho nao
remunerado e mal pago, predominantemente realizado por mulheres.

A analise desenvolvida nesta se¢dao concentrou-se no funcionamento discursivo do
cuidado tal como formulado no interior da proposta do Enem 2023, considerando o exame como
espaco institucional de producdo e regulacdo de sentidos. No entanto, os sentidos que se

atualizam nesse acontecimento discursivo ndo se projetam de forma isolada, tampouco se
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esgotam na materialidade imediata do tema e dos textos motivadores. Eles se inscrevem em
redes mais amplas de memoria, nas quais discursos historicamente estabilizados sobre género,
raga ¢ trabalho de cuidado retornam, se deslocam e produzem efeitos. E nesse deslocamento,
da formulagao institucional para as redes de memoria que a atravessam, que se insere a analise

desenvolvida na se¢@o seguinte.

4.3 Redes de memoria do cuidado: derivacoes e efeitos de sentido

A formulagdo do cuidado como problema discursivo ndo se da de modo imediato,
tampouco neutro: ela é atravessada por memorias, formacdes ideoldgicas e regimes de
visibilidade que organizam, historicamente, os modos de dizer e silenciar sobre o tema. Nessa
perspectiva, o cuidado ndo se constitui apenas como pratica social, mas como efeito de sentidos,
mobilizado em discursos que o associam a determinadas posi¢des de sujeito, como a da mulher,
da mae, da trabalhadora doméstica, da cuidadora — posi¢des marcadas por redes de significacao
que articulam género, classe e raga.

Sob o funcionamento do que Pécheux (1990) denomina de formagdes discursivas, os
sentidos de cuidado tém sido, historicamente, remetidos ao espaco do privado e naturalizados
no corpo feminino. A maternidade, nesse jogo discursivo, opera como eixo de ancoragem
simbolica: ser mulher €, com frequéncia, ser convocada a cuidar. Essa convocacdo ndo se da
por uma escolha subjetiva, mas como efeito de uma memoria discursiva que associa o feminino
ao sacrificio, a abnegagdo e a doagdo, fundando o cuidado como uma extensdo da funcao
materna. E nesse ponto que o discurso do cuidado se entrelaga a divisdo sexual do trabalho:
enquanto o trabalho produtivo ¢ socialmente valorizado, o trabalho reprodutivo e de cuidado
permanece invisibilizado, ndo remunerado ou desqualificado.?¢

Apontamos que, no contexto de muitas culturas, o cuidado e as tarefas domésticas
foram designados como trabalho feminino, considerados extensdes naturais do papel da mulher
enquanto mae e esposa. Desde tempos remotos, essas fungdes foram valorizadas de maneira
simbolica, mas raramente reconhecidas como trabalho formal ou com valor economico.

Carolina Maria de Jesus, em Quarto de Despejo, oferece um testemunho direto desse

26 parte dessa anlise foi anteriormente desenvolvida no artigo intitulado O trabalho de cuidado no Enem 2023:
memoria e silenciamento, de Rodrigues e Franga, apresentado durante o V Simpdsio Internacional Interdisciplinar
em Cultura e Sociedade e a XI Semana Académica do PGCult, ocasido em que foram exploradas as articulacdes

entre memoria discursiva, apagamentos e os sentidos de cuidado no tema da redagdo do Enem 2023. (no prelo)
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silenciamento ao narrar o cotidiano exaustivo ¢ multifacetado do trabalho feminino. Ela

€SCreve:

Cheguei em casa, alias no meu barrac@o, nervosa e exausta. Pensei na vida atribulada
que eu levo. Cato papel, lavo roupa para dois jovens, permaneco na rua o dia todo. E
estou sempre em falta. A Vera ndo tem sapatos. E ela ndo gosta de andar descalga.
[...] Cheguei em casa, fiz 0 almogo para os dois meninos. Arroz, feijao e carne. E vou
sair para catar papel. Deixei as criangas. Recomendei-lhes para brincar no quintal e
ndo sair na rua. (Jesus, 1960, p. 10).

A autora expoe, com crueza e simplicidade, o peso do trabalho de cuidado invisibilizado,
que engloba tanto o sustento financeiro quanto a atencdo e protecdo emocional aos filhos,
revelando uma realidade em que as obrigacdes se multiplicam, e as condigdes minimas de vida
ndo sdo garantidas. Nesse sentido, a literatura, o discurso religioso e até as leis de varias
sociedades projetam como essa imagem da mulher cuidadora se estabeleceu.

Ao abordar a invisibilidade do trabalho de cuidado, o ENEM convoca os(as)
candidatos(as) a explorarem uma questdo cuja dimensdo vai além do ambito privado. A
invisibilidade e a desvalorizagdo social desse trabalho sdo fendmenos sustentados por uma
formacgao discursiva que reforca estruturas sociais tradicionais, que alocam mulheres na esfera
doméstica, reduzindo seu trabalho a uma fungao “natural” e inevitavel. “E isso que significa a
determinag¢do historica dos sujeitos e dos sentidos: nem fixados ad eternum, nem desligados
como se pudessem ser quaisquer uns. Porque € historico € que muda e € porque € historico que
se mantém” (Orlandi, 2017, p. 23). Esse tema de redagdo, portanto, funciona ndo apenas como
um espago de reflexdo para os(as) estudantes, mas também como uma intervengdo discursiva
do proprio ENEM, que coloca em evidéncia uma questdo impregnada de implicagdes

1deoldgicas e sociais. Do que Orlandi explica:

[...] o sentido de uma palavra, uma expressdo, de uma proposicdo etc., ndo existe em
si mesmo (isto ¢, em uma relagdo transparente com a literalidade) mas ao contrario é
determinado pelas oposi¢cdes ideoldgicas que estdo em jogo no processo sOcio-
historico no qual as palavras expressdes, proposi¢cdes sdo produzidas (isto &,
reproduzidas). Elas mudam de sentido segundo as posi¢des sustentadas por aqueles
que as empregam. As formagdes discursivas sdo a proje¢do, na linguagem, das
formagdes ideologicas. (Orlandi, 2017, p. 40)

Isso propde que ndo se pode pensar o sentido e o sujeito sem pensar a ideologia. No
contexto historico e social em que o trabalho de cuidado ¢, muitas vezes, associado
exclusivamente a mulher, essas palavras sdo atravessadas por uma ideologia patriarcal que

naturaliza esses papéis, atribuindo-os como func¢des femininas por exceléncia. Esse processo
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ndo ¢ acidental; ele estd diretamente relacionado a uma formagdo ideologica que coloca as
mulheres em posi¢des de subordinagdo, a0 mesmo tempo em que sua contribui¢ao ao bem-estar
social € invisibilizada, desvalorizada e, muitas vezes, ndo reconhecida economicamente. A ideia
de que a mulher ¢ naturalmente cuidadora esté inserida em uma construcao cultural que associa
o feminino ao lar, a familia e aos cuidados com os outros, enquanto o trabalho fora de casa, por
sua vez, ¢ historicamente associado aos homens e a esfera publica.

Materializando isso, estd no enunciado ja mencionado neste trabalho, sobre o qual passo
agora a desenvolver uma analise mais atenta, em que uma usudria afirma em rede social: SD2
“Tinha eu como exemplo, cuidei do meu pai até o fim da sua vida [...] sozinha, cansativa,
depressiva, pois tinha perdido um sonho que era a minha faculdade! [...] 5 anos, mas eu faria
tudo de novo pelo o meu véi”, reiterando a associagdo entre o cuidado e uma dimensao afetiva
marcada pela rentncia. A forma como o enunciado ¢ construido revela a atualizagdo de sentidos
historicamente inscritos na memdoria discursiva do feminino: o apagamento de projetos
individuais € ressignificado como gesto de amor, e o sofrimento ¢ reinscrito como expressao de
forca, devocao ¢ fidelidade.

O gesto de dizer “faria tudo de novo” reafirma o vinculo entre cuidado e vocacdo natural,
operando como efeito de evidéncia ideoldgica. Ainda que o enunciado mencione os impactos
emocionais e as perdas pessoais decorrentes da sobrecarga — como o abandono da faculdade e
o adoecimento psiquico —, o investimento afetivo sobre o lugar de quem cuida neutraliza a
critica e reinscreve o feminino como destino.

Tal formulagdo, quando lida a luz da andlise discursiva, aponta 0 modo como a
interpelacdo social da mulher enquanto sujeito do cuidado ndo apenas a convoca a ocupar esse
lugar, mas também a constitui subjetivamente por meio dele. Assim, mesmo quando ha
dentincia (a auséncia dos irmaos, a soliddo, o cansago), ela ¢ tensionada por um lago de afeto
que reafirma os sentidos naturalizados do cuidado como escolha amorosa, deslocando a
responsabilidade do Estado e da coletividade para o plano das relagdes privadas e do

compromisso familiar.

4.4 A maternidade como lugar do cuidado: efeitos de naturalizaciao

A relagdo entre maternidade e cuidado, fortemente enraizada na memoria discursiva,
sustenta efeitos de naturalizagdo que operam na constitui¢do da mulher — especialmente da
mulher negra e das maes trabalhadoras — como sujeito do cuidado. Esse vinculo histdrico,

forjado por praticas sociais e institucionais, ¢ frequentemente atualizado no discurso midiatico,
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reiterando uma divisdo simboélica entre espacos de trabalho e fungdes maternas. E a partir desse
movimento, que, nesta secao, a analise desloca-se do eixo da formulacdo institucional do tema
para os modos de circulacao discursiva que se produzem em torno dele.

A divisdao simbodlica mencionada anteriormente, sustentada por memorias discursivas de
longa duragdo, ancora sentidos recorrentes sobre maternidade e trabalho no discurso midiatico
contemporaneo, como ¢ possivel observar no enunciado publicado pela revista Crescer em seu
perfil no Instagram: SD12 “maes que trabalham tém mais chances de sofrer burnout, revela

estudo” (Figura 15).

Figura 15 - Post de perfil no Instagram

cescer  revistacrescer @

Cresc

-

EDUCAGAO

Maes que trabalham tém 81% mais
chances de sofrer burnout, revela
novo estudo

Fonte: Revista Crescer

Observa-se na sequéncia discursiva o funcionamento de um encadeamento sintatico que
opera por restricdo: o sintagma “maes que trabalham” estrutura-se com base em uma oragao
adjetiva restritiva, cujo pronome relativo “que” seleciona um subconjunto especifico dentro da
categoria mais ampla de “maes”. A fungao sintatica do pronome — sujeito da oracdo subordinada
(“‘que trabalham”) — produz, a0 mesmo tempo, um efeito de exclusdo e de diferenciagdo, uma
vez que delimita quais maes sdo objeto da analise: aquelas que exercem atividades laborais,

presumivelmente fora do espaco doméstico.
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Esse funcionamento sintatico permite observar o que Indursky (2011, n.p.) descreve
como uma das formas de mobilizag¢do do pré-construido no discurso: “uma operagao de encaixe
sintatico no interior do discurso do sujeito”, que sinaliza a fronteira entre o que ¢ retomado da
memoria discursiva e o que ¢ formulado no dizer do sujeito. Ainda que esse encaixe possa ser
linguisticamente rastreavel, ele produz o efeito de evidéncia, como se o sentido ali enunciado
tivesse sido originado no discurso da prépria revista, € ndo no interdiscurso que a sustenta. A
aparéncia neutra produz um efeito de sentido que se ancora em um pré-construido ideoldgico:
o de que a maternidade esta, por natureza, associada ao cuidado integral e a dedicagdo exclusiva
aos filhos.

Ao explicitar que “maes que trabalham” sofrem mais com burnout, o enunciado
reatualiza essa memoria discursiva de base patriarcal, segundo a qual o trabalho materno
remunerado é concebido como um desvio da norma, reforcando a cisao entre “maes cuidadoras”
e “maes trabalhadoras”. A formulagdo ndao diz diretamente que trabalhar compromete a
maternidade, mas esse efeito de sentido se inscreve como implicito ideoldgico, silenciando
outras determinag¢des que poderiam ser mobilizadas, como a precarizagdo do trabalho, a
auséncia de politicas publicas de cuidado compartilhado ou a responsabilizacao individual da
mulher pelo bem-estar da familia.

O funcionamento discursivo do “que” ndo apenas organiza a oragao subordinada, mas
opera como um marcador de exclusdo simbolica dentro do enunciado, ao instituir a sobrecarga
emocional como uma consequéncia da escolha (ou necessidade) de trabalhar. Desse modo, o
enunciado interdita outras possibilidades de leitura sobre o burnout materno, restringindo-o a
causalidade entre trabalho e sofrimento, ao invés de situé-lo no plano estrutural do acimulo de
fungdes e da desigualdade de género. A relacdo entre maternidade e trabalho, assim
representada, se constroi a partir de um jogo de evidéncia ideologica, no qual o cuidado
permanece como fun¢do naturalizada da mulher e, por conseguinte, qualquer tensdo com o
trabalho formal passa a ser lida como uma “quebra” da ordem.

Nesse mesmo movimento, chama atencdo a forma como o sujeito ¢ nomeado no
enunciado. A formulacdo “maes que trabalham” coloca em primeiro plano a maternidade,
fazendo do trabalho um elemento subsequente, apresentado como condicdo adicional dessa
posicdo. Nao se trata, portanto, de “trabalhadoras que sdo maes”, formulagdo que deslocaria o
eixo de identificacdo do sujeito para o campo do trabalho. Ao privilegiar a nomeacao “maes”,
o enunciado reinscreve uma memoria discursiva na qual a maternidade aparece como marca
identitaria primordial das mulheres, enquanto o trabalho surge como algo que se soma a essa

condic¢do, frequentemente produzindo efeitos de sobrecarga ou conflito. Essa assimetria torna-
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se ainda mais visivel quando se considera a relativa auséncia de formula¢des equivalentes para
os homens. Raramente se fala em “homens que sdo pais” ou “pais que trabalham” como
categoria problematica, uma vez que o trabalho masculino € historicamente naturalizado como
central. Desse modo, a propria formulagdo “maes que trabalham™ materializa discursivamente
a divisdo sexual do trabalho, na qual o cuidado permanece socialmente atribuido as mulheres,
mesmo quando estas se encontram inseridas no mercado de trabalho.

Para ampliar nossa compreensao sobre os efeitos de sentido produzidos na SD12 “maes
que trabalham t€ém mais chances de sofrer burnout”, € necessario langar um pouco mais o olhar
para a historicidade da associa¢do entre maternidade, cuidado e esfera privada. Os sentidos que
hoje naturalizam a mulher como figura central do cuidado — e, particularmente, da maternidade
cuidadora — ndo sdo originais nem universais: eles se constituem a partir de formagdes
discursivas que se estabilizam e se transformam ao longo do tempo, sob determinadas condigdes
de produgio.

Historicamente, a consolidacdo da imagem da mulher como cuidadora esta relacionada
a ascensdo do modelo burgués de familia nos séculos XVIII e XIX, especialmente na Europa e
nas Américas. O discurso de que a mulher possui uma “vocac¢ao natural” para o cuidado surgiu
com forga nos periodos colonial e vitoriano. Durante o periodo colonial, a divisdo dos papéis
de género foi fortemente influenciada por visdes religiosas e patriarcais, que atribuiam as
mulheres a responsabilidade pelo lar, pelos filhos e pelos doentes, enquanto os homens
ocupavam os espacos publicos e produtivos. Com a separacdo entre os espagos publico e
privado, o trabalho produtivo passou a ser associado aos homens — senhores da razao, da politica
e da ciéncia — enquanto o espaco do lar foi atribuido as mulheres — guardids da moral, do afeto
e do cuidado. E nesse processo que a maternidade passa a ser constituida discursivamente como
vocacao, dever natural, missdao feminina.

Essa ideia se intensificou na era vitoriana (século XIX), quando a mulher ideal passou
a ser retratada como sensivel, amorosa e devotada a familia, enquanto o homem era visto como
racional e destinado ao trabalho fora de casa. Essas narrativas reforgaram o sentido de que o
cuidado seria uma obrigacdo feminina, e ndo uma escolha ou uma profissdo, justificando a
permanéncia das mulheres na esfera doméstica e consolidando um discurso que se estenderia
até os dias atuais.

Na medicina, surge a nocao de “instinto materno” cientificamente legitimada. Na
psicanalise, por exemplo, com os estudos de Sigmund Freud e outros tedricos da época,
contribuiu para consolidar a ideia de que o papel da mulher estava intrinsecamente ligado a

maternidade e ao cuidado, e essa associacdo ficou tdo enraizada que passou a ser vista como
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uma “verdade universal”. A mulher foi construida discursivamente como aquela que deveria
cuidar do lar, dos filhos, ¢ manter a harmonia familiar. Freud, em seus textos, como 7rés
Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905), por exemplo, refor¢a essa ideia ao vincular a
mulher a funcao reprodutiva e a manutencao do ambiente doméstico. Para Freud, a mulher ndo
apenas era vista como cuidadora por natureza, mas também como aquela cujo papel
fundamental estava na educagdo e no zelo pelo bem-estar da familia, especialmente dos filhos.

Este conceito da mulher como “cuidadora natural” foi, portanto, incorporado nos
discursos sobre a sexualidade, a moralidade e a fungdo social da mulher, que também
influenciou as politicas publicas e educacionais do século XIX e XX. No Brasil, por exemplo,
a educagdo das meninas no século XIX estava profundamente conectada a essa ideia. A Lei de
1827, que regulamentou o ensino bdsico no Brasil, representou um marco na educagdo
feminina, permitindo o acesso das meninas a escolarizagdo. No entanto, as escolas femininas
eram separadas das masculinas e ofereciam um curriculo distinto, que focava na formagao para
a funcdo doméstica. As meninas eram preparadas para o cuidado da casa e da familia, com
disciplinas como a matematica sendo reduzidas ou praticamente ausentes. Esse modelo
educacional reflete a visdo de que o papel da mulher estava inerentemente ligado ao cuidado e
a manutencdo da ordem familiar e social, uma ideia que, até hoje, sustenta a invisibilidade e
desvalorizagao do trabalho feminino, especialmente no contexto do cuidado.

O discurso educacional da época nao as via como sujeitas a instru¢do para a profissao
ou para o mercado de trabalho, mas as preparava para o espago doméstico, reafirmando a ideia
de que a mulher tinha uma “natureza” voltada ao cuidado.

Em outro exemplo, no campo da saude, politicas publicas voltadas a mulher no inicio
do século XX, como a criagdo de instituicdes de apoio a maternidade, também estavam imersas
nessa ideia de “natureza cuidadora”. A mulher era, entdo, a responsavel pela saude dos filhos e
pela saude coletiva, mas, ao mesmo tempo, essa responsabilidade era desvalorizada, pois era
vista como um trabalho “natural”, sem um reconhecimento adequado.

Na esteira desse debate, e como desdobramento dos efeitos de sentido provocados pela
analise anterior, observamos o funcionamento de outros enunciados que circularam nas redes
sociais, particularmente aqueles que, a partir da mesma cena enunciativa (o tema da redacdo do
Enem 2023), retomam e reatualizam memorias discursivas sobre maternidade, cuidado e
trabalho doméstico. A analise a seguir se debruga sobre um enunciado amplamente
compartilhado nas redes, que projeta sentidos atravessados por formagdes discursivas
contraditdrias, ora refor¢ando, ora tensionando representacdes historicamente naturalizadas em

torno do ser mae e das relacdes de género.
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Figura 16 - Posta de perfil no Instagram

wiewesmssinassmmeo S¢ Cada UM escrever sobre a Propria v

mée ja ganha nota pra passar.
Quer melhor exemplo do que as Donas de casa, que trabalha
fora ou ndo???

e

Josem 5129 curtidas Responder Ver traducdo

Fonte: Pagina Oficial do INEP

Esse comentario, que rapidamente ganhou repercussdo ¢ acumulou mais de 5 mil
curtidas, projeta sentidos contraditorios — contradi¢des constitutivas do proprio funcionamento
discursivo, atravessado por diferentes formacdes ideoldgicas em embate. De um lado, reafirma
a figura materna como simbolo de cuidado, dedicacdo e trabalho, uma associag¢do sustentada
por memorias discursivas que remontam a discursos tradicionais sobre maternidade
mencionados aqui anteriormente. Esses discursos constroem o cuidado como um atributo
natural e obrigatério da mae, criando a expectativa de que “toda mae cuida” ou, em uma
inversao, de que “quem nao cuida, ndo ¢ mae”. Nesse funcionamento, observam-se parafrases
que reiteram o ja-dito — a equivaléncia entre mae e cuidadora — a0 mesmo tempo que silenciam
outras possiveis formas de cuidado, produzindo um efeito de univocidade sobre o termo. Ao
vincular de forma quase indissociavel a maternidade ao ato de cuidar, o enunciado refor¢a uma
visdo essencialista que invisibiliza as diferentes condigdes sociais, subjetividades e contextos
que atravessam a experiéncia de ser mae. Afinal, o que ¢ cuidar?

Por outro lado, ao evocar o trabalho doméstico como uma pratica desempenhada
majoritariamente por mulheres — sejam elas maes ou ndo —, o enunciado também mobiliza
sentidos ligados as desigualdades de género que estruturam essa atividade. Ao mencionar SD13
“donas de casa, que trabalham fora ou nao”, o discurso textualiza, ainda que de forma ambigua,
a falta de reconhecimento social e econdmico do trabalho doméstico e da chamada “dupla
jornada”, vivida por muitas mulheres. Ao perguntar, ainda que de forma implicita, se o trabalho
doméstico € ou ndo trabalho, o enunciado tensiona sentidos historicamente naturalizados, mas
sem romper com a memoria discursiva que tende a romantizar esse esforco.

Ainda assim, a critica ndo se descola de uma memoria discursiva que opera como

armadilha ideologica: ao romantizar o esforco das mulheres em conciliar multiplos papéis,
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esvazia-se a possibilidade de questionamento das condi¢des estruturais que sustentam essa
desigualdade.

Entretanto, essa construcao discursiva apresenta efeitos excludentes e contraditorios,
sobretudo no que se refere a mulher negra. Gonzalez (2020) destaca que, no Brasil, a
experiéncia da mulher negra sempre esteve marcada pela exploracdo — da maternidade e do
trabalho, do corpo — em contextos de escravidao e racismo estrutural. Diferentemente do ideal
burgués da maternidade cuidadora, a mulher negra foi historicamente representada como uma
figura funcional a reprodu¢do da forga de trabalho alheia, com sua maternidade desvalorizada

e desumanizada.

Foi em fungao de sua atuagdo como mucama que a mulher negra deu origem a figura
da mae preta, ou seja, aquela que efetivamente, a0 menos em termos de primeira
infincia (fundamental na formacgdo da estrutura psiquica de quem quer que seja),
cuidou e educou os filhos de seus senhores, contando-lhes histdrias sobre o quibungo,
a mula sem cabega e outras figuras do imaginario popular (Zumbi, por exemplo).
(GONZALEZ, p. 53)

Tal representacdo opera como instrumento de apagamento simbolico e material, na
medida em que ¢ exaltada como cuidadora dos filhos da casa-grande, a mae negra tem sua
propria maternidade silenciada e sua condic¢do de sujeita de direitos negada, consolidando um
lugar social de servidao, afetividade compulsoria e exclusao.

A imposi¢ao do trabalho doméstico para mulheres negras, ainda hoje majoritariamente
negras, refor¢ga esse apagamento. Essencial se torna mencionar novamente Fontana e Cestari
(2014), quando escrevem sobre como os discursos sociais associam a “cara de empregada
doméstica” a esteredtipos raciais que naturalizam a condi¢do subalterna dessas mulheres,
negando-lhes o reconhecimento como maes € como sujeitos com direitos plenos. Assim, o
discurso do cuidado se mostra atravessado por tensdes de classe, género e raca, revelando as
contradi¢des da sociedade brasileira e a necessidade de ressignificacdes.

Ao analisar essa construcao discursiva a partir de uma perspectiva materialista da AD,
observa-se que, ao longo da historia, essas representagcdes foram sedimentadas e naturalizadas,
criando um senso comum que relega o trabalho de cuidado feminino a um lugar de
invisibilidade e desvalorizagao. O trabalho de cuidado se transforma em um “nao trabalho”, um
trabalho desinteressante do ponto de vista econdmico, apesar de sua importancia social.

O discurso sobre a mulher cuidadora, portanto, ndo s6 foi alimentado por teorias
cientificas e psicanaliticas, mas também se refletiu em préaticas institucionais e politicas

publicas que influenciaram diretamente as formas de socializa¢ao e a construcao de identidades
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de género, especialmente a da mulher. Esses discursos continuam a reverberar nas em nossa
formagao social, como no tema de redacdo do ENEM 2023, no qual a invisibilidade do trabalho
de cuidado feminino € colocada em foco e, de certa forma, questionada.

Na esteira desse debate, observa-se que a formulagdo aqui ja apresentada a titulo de
exemplificagdo e retomada agora: SD1 “Trabalho de cuidado nada mais ¢ do que a mae q tem
filho com alguma deficiéncia e recebe apenas o bpc pra sobreviver...” opera a partir de uma
cadeia de memorias discursivas que vinculam, de forma naturalizada, o cuidado a maternidade.
A estrutura do enunciado j& se constroi a partir de uma evidéncia que se quer indiscutivel —
“nada mais ¢ do que” —, o que ja indica o apagamento de outras possibilidades de significacao
do cuidado, reduzindo-o a experiéncia da mae solo e empobrecida, cujo trabalho ¢ inseparavel
da dor, da rentncia e da exclusdo do mercado formal.

A ativagdo da memoria do BPC (Beneficio de Prestacdo Continuada), nesse contexto,
ndo funciona apenas como um dado informacional, mas como um operador de sentidos que
materializam a precarizac¢ao social € econdmica a que essas mulheres estdo submetidas. O ndo
poder trabalhar fora, mencionado como consequéncia direta do cuidado, inscreve a maternidade
como uma prisdo — social, simbolica e econdmica — o que atualiza uma memoria de sacrificio
que acompanha historicamente o feminino e, mais especificamente, a figura da “mae de filho
com deficiéncia”. A forma como a politica publica ¢ mencionada sugere mais um efeito de
supléncia do que de direito, projetando a imagem de uma sobrevivéncia que ¢ garantida nao
pelo reconhecimento, mas pela caréncia.

Ao final, o apelo “Olhem por nos...” desloca o dizer da denuncia individual para uma
dimensao coletiva, instaurando o sujeito que pede visibilidade como aquele que ja se reconhece
fora da cena publica. H4 ai um gesto de interpelagdo do Estado, da sociedade e do discurso
oficial do ENEM, que tensiona a auséncia de politicas mais estruturais para o cuidado. Ainda
assim, essa interpelacdo ocorre dentro de um regime de sentido que reafirma a centralidade do
papel materno — e exclusivamente feminino — na tarefa do cuidado, o que, por sua vez, limita o
potencial disruptivo do enunciado.

Embora essas associagdes historicas estejam profundamente enraizadas na memoria
social, os papéis de género vém sendo tensionados por movimentos feministas e por politicas
publicas que reivindicam a redistribuicdo do trabalho de cuidado. Em um contexto de
transformagdes sociais e exigéncia por justica de género, torna-se cada vez mais urgente
desnaturalizar a ideia de que o cuidado ¢ uma responsabilidade exclusiva das mulheres. A
valorizacdo econdmica e simbolica desse trabalho, historicamente invisibilizado, emerge como

pauta central em debates contemporaneos, que exigem ndao apenas reconhecimento, mas
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também agdes concretas de reparacgdo e redistribui¢do das tarefas de cuidado entre os géneros e

nas estruturas institucionais.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho tomou como objeto de analise o tema de redacao do Enem 2023 e a Politica
Nacional de Cuidados do Brasil (PNC), compreendendo-os ndo como enunciados institucionais
ou meramente avaliativos, mas como materialidade discursiva atravessada por memorias,
disputas de sentidos e posi¢des-sujeito historicamente construidas. Ao deslocar o olhar do
exame enquanto instrumento técnico para os discursos que o sustentam e o atravessam, a
pesquisa buscou compreender de que modo o trabalho de cuidado ¢ significado, distribuido e
naturalizado no interior de uma formagao social marcada por profundas desigualdades de
género, raga e classe. Nessa perspectiva, o Enem funciona menos como fim e mais como ponto
de condensacdo de discursos mais amplos, nos quais se inscrevem formas especificas de
responsabilizacdo e de interpelacdo dos sujeitos.

No primeiro capitulo, o percurso tedrico permitiu situar o estudo no campo da Analise
de Discurso de vertente materialista, mobilizando no¢des fundamentais, como memoria
discursiva, condi¢cdes de producdo, posicdes-sujeito e ideologia. Essas categorias ndo
funcionaram como instrumentos descritivos, mas como operadores de leitura capazes de
sustentar a compreensao do cuidado enquanto pratica social atravessada por relagdes de poder.
Ao articular o debate sobre o trabalho de cuidado com discussdes feministas, especialmente
aquelas que problematizam a divisdo sexual e racial do trabalho, o capitulo ofereceu as bases
necessarias para pensar o cuidado ndo como escolha individual ou atributo naturalizado das
mulheres, mas como efeitos de processos historicos e discursivos de longa duragao.

O segundo capitulo, dedicado ao quadro metodologico, reafirmou que a constitui¢ao do
arquivo, a delimitagdo do corpus e o recorte analitico sdo gestos tedricos e politicos. Ao
reconstruir as condi¢des de produgdo do Enem e acompanhar os modos de circulacdo do tema
de redacdo — desde sua formulacdo institucional até sua difusdo e ressignificacdo em outros
espagos discursivos —, ¢ da PNC foi possivel sustentar uma analise que considera a
materialidade discursiva em movimento. Nesse sentido, a metodologia adotada ndo se restringe
a um procedimento técnico, mas se inscreve em uma concepg¢ao de andlise que compreende o
discurso como pratica social, historicamente situada e atravessada por contradi¢des.

No capitulo analitico, a investigacao voltou-se para os efeitos de sentido produzidos em
torno do (trabalho de) cuidado, observando como determinadas posi¢des-sujeito sao reiteradas,
enquanto outras sao silenciadas ou marginalizadas. As analises mostraram que, mesmo quando
o discurso se apresenta sob a forma de valorizagdo do cuidado, ele frequentemente reinscreve

a responsabilizacdo feminina, atualizando memorias que associam o cuidado ao espago
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doméstico e a figura de mulher-mae. Além disso, ainda que raga e género nem sempre aparegam
explicitados nos enunciados, esses marcadores operam de forma constitutiva nos processos de
interpelacao ideologica, produzindo efeitos desiguais que recaem de maneira mais intensa sobre
mulheres negras, sobretudos aquelas em contextos de vulnerabilidade social.

Retomando os objetivos propostos na introdugdo, considera-se que a pesquisa alcangou
o proposito de analisar discursivamente o tema de redacdo do Enem 2023, articulando-o as
no¢des de memoria discursiva e posi¢des-sujeitos, bem como de compreender como o trabalho
de cuidado ¢ significado no interior de discursos institucionais, como no Marco Conceitual e
na Politica Nacional de Cuidados. Ao longo do percurso analitico, tornou-se possivel também
avancar na problematizacao dos silenciamentos e dos ndo ditos que atravessam esses discursos,
especialmente no que se refere as consequéncias materiais dessa estrutura para mulheres negras.
Ao mesmo tempo, o proprio movimento da analise conduziu a deslocamentos que ampliaram o
escopo inicial da investigagao, refor¢ando o carater processual e ndo fechado do gesto analitico.

Por fim, ¢ importante reconhecer os limites e as aberturas deste trabalho. Longe de
pretender esgotar os sentidos em circulacdo sobre o trabalho de cuidado, esta pesquisa se
inscreve no entendimento de que o discurso ¢ sempre atravessado por deslocamentos,
reatualizagdes ¢ contradi¢des. O tema da redacdo do Enem 2023 foi tomado como
acontecimento discursivo capaz de convocar memdrias e disputas histéricas, ndo como
totalidade representativa, mas como ponto de entrada para a analise de processos mais amplos
de significacdo. Nesse viés, os sentidos aqui analisados ndo se fecham no corpus mobilizado,
mas permanecem em circulacdo, abrindo possibilidades para novos gestos de leitura.

Abrem-se, assim, caminhos para pesquisas futuras que possam considerar outros
materiais e outros espacos de circulagdo discursiva, bem como aprofundar a analise das
articulagdes entre trabalho reprodutivo e trabalho de cuidado, politicas publicas, racializacao e
género. Ao assumir esses limites, esta dissertagdo ndo se encerra como ponto final, mas como
um gesto de leitura que aponta para a necessidade continua de interrogar os sentidos que

organizam o social e produzem desigualdades.
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