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RESUMO

Introducio: Observou-se nas ultimas décadas uma tendéncia secular de antecipag¢ao da idade
da menarca, associada a desfechos negativos para a saude. Embora seus determinantes ainda
ndo estejam totalmente esclarecidos, fatores genéticos, socioecondmicos, ambientais e
nutricionais tém sido apontados como influéncias importantes, além de condig¢des pré-natais e
do nascimento, como peso ao nascer, prematuridade e menarca materna. Acredita-se que o peso
ao nascer, especialmente quando reduzido, possa afetar o padrao de crescimento € a composi¢ao
corporal na infancia, predispondo a adiposidade excessiva e & menarca precoce. Objetivo:
Analisar o efeito do peso ao nascer sobre a ocorréncia de menarca precoce, mediado pelo estado
nutricional aos 13-34 meses, entre adolescentes da coorte BRISA. Metodologia: Estudo
longitudinal de coorte prospectiva, com dados do Brazilian Ribeirdo Preto and Sao Luis Birth
Cohort Studies (BRISA), referentes a Sdo Luis (MA). Foram incluidas adolescentes nascidas
em 2010 e acompanhadas nas trés fases da coorte, com informagdes sobre ocorréncia e idade
da menarca. Apos exclusdo dos participantes do sexo masculino, a amostra final foi composta
por 768 adolescentes. A menarca precoce foi definida como a ocorréncia antes dos 12 anos.
Realizaram-se analises descritivas, pondera¢do das perdas diferenciais pelo inverso da
probabilidade e analise de caminhos para ajuste do modelo de mediacao, utilizando os softwares
RStudio e Mplus. Resultados: O peso ao nascer ndo apresentou efeito direto sobre a menarca
precoce (CP = 0,00; p =0,999) nem efeito indireto mediado pelo IMC aos 13—34 meses (CP =
0,035; p =0,318). Também ndo houve efeito direto do peso ao nascer sobre o IMC para idade
na primeira infancia (CP = 0,237; p = 0,282). A menarca precoce materna (CP = 0,18; p <
0,001) e o IMC na primeira infancia (CP = 0,15; p = 0,013) apresentaram efeitos diretos e
positivos sobre a menarca precoce. As varidveis ganho de peso gestacional, classe econdmica,
restri¢do de crescimento intrauterino, idade gestacional, cor da pele e asma ndo mostraram
efeitos significativos (p > 0,05). Conclusao: O peso ao nascer ndo apresentou efeito direto ou
indireto sobre a menarca precoce. Em contrapartida, o IMC na primeira infancia e a menarca
precoce materna mostraram associacao positiva com o desfecho, refor¢cando a importancia do
estado nutricional nos primeiros anos de vida como determinante do desenvolvimento puberal.

Palavras-chave: Menarca. Peso ao nascer. Obesidade infantil. Analise de mediagao.
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ABSTRACT

Introduction: In recent decades, a secular trend toward earlier age at menarche has been
observed, which is associated with negative health outcomes. Although its determinants are not
yet fully understood, genetic, socioeconomic, environmental, and nutritional factors have been
identified as important influences, along with prenatal and birth conditions such as birth weight,
prematurity, and maternal age at menarche. It is believed that birth weight, especially when
low, may affect growth patterns and body composition in childhood, predisposing individuals
to excessive adiposity and early menarche. Objective: To analyze the effect of birth weight on
the occurrence of early menarche, mediated by nutritional status at 13—34 months of age, among
adolescents from the BRISA cohort. Methods: This was a longitudinal study based on data
from the Brazilian Ribeirdo Preto and Sao Luis Birth Cohort Studies (BRISA), referring to Sao
Luis (MA). The study included girls born in 2010 who participated in all three waves of the
cohort and had information on menarche occurrence and age. After excluding male participants,
the final sample consisted of 768 adolescents. Early menarche was defined as occurrence before
12 years of age. Descriptive analyses, inverse probability weighting to adjust for differential
losses, and path analysis for the mediation model were performed using RStudio and Mplus
software. Results: Birth weight showed no direct effect on early menarche (CP = 0.00; p =
0.999) and no indirect effect mediated by BMI at 13—34 months (CP = 0.035; p = 0.318). There
was also no direct effect of birth weight on BMI-for-age in early childhood (CP = 0.237; p =
0.282). Maternal early menarche (CP = 0.18; p < 0.001) and early childhood BMI (CP = 0.15;
p = 0.013) had direct and positive effects on early menarche. Gestational weight gain,
socioeconomic class, intrauterine growth restriction, gestational age, skin color, and asthma
showed no significant effects (p > 0.05). Conclusion: Birth weight showed no direct or indirect
effect on early menarche. In contrast, BMI in early childhood and maternal early menarche
were positively associated with the outcome, reinforcing the importance of early-life nutritional
status as a determinant of pubertal development.

Keywords: Menarche. Birth weigth. Pediatric Obesity. Mediation Analysis
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1 INTRODUCAO

A puberdade envolve um conjunto de eventos fisiologicos complexos que resultam no
desenvolvimento da capacidade reprodutiva. A menarca ocorre no final desse periodo e
representa um marco importante na transicdo da infancia para a vida adulta, sinalizando o
amadurecimento reprodutivo saudavel nas mulheres (DiVall; Radovick, 2008). Nesse sentido,
uma tendéncia secular de precocidade na idade da menarca tem sido relatada nas ultimas
décadas (Barros et al., 2019; Feibelmann et al., 2015; Flash-Luzzatti et al., 2014; Kac;
Auxiliadora De Santa Cruz Coelho; Velasquez-Melendez, 2000), associando-se a diversos
desfechos de satide negativos, como alteracdes no estado nutricional, excesso de peso, sindrome
metabolica, resisténcia a insulina, distarbios cardiometabdlicos, cancer de mama, distarbios
psicossociais e comportamentos de risco, incluindo o consumo de substancias psicoativas e
inicio precoce da vida sexual (Caneldn; Boland, 2020; Lee et al., 2022; Platt et al., 2017).

Embora haja evidéncias dos efeitos negativos da menarca precoce na morbidade e
fertilidade, sua relagao com os fatores predisponentes do estagio pré-natal, infantil e pré-pubere
ainda ndo ¢ bem estabelecida. Os fatores genéticos tém sido relatados como os principais
determinantes da antecipacdo da menarca, além disso, fatores socioecondmicos, ambientais e
nutricionais ganharam relevancia, por serem potencialmente controlaveis. Destacam-se ainda,
algumas condigdes pré-natais e do nascimento como importantes determinantes da menarca
precoce, como peso ao nascer, tamanho ao nascer, idade da menarca materna, ganho de peso
gestacional e morbidade materna. No entanto, entender a trajetéria entre o nascimento € a
menarca ainda é um desafio. (Saffa et al., 2019; Yermachenko; Dvornyk, 2014).

Os extremos do peso ao nascimento, causados por um ambiente pré-natal inadequado
e/ou complicacdes gestacionais, tém sido associados ao desenvolvimento da menarca precoce,
principalmente o peso abaixo do nivel adequado. Assim, acredita-se que o baixo peso ao nascer
pode condicionar ao rapido crescimento e maior adiposidade corporal infantil, indicando o
ambiente intrauterino como possivel programador do desenvolvimento enddcrino e o catch-up
growth como gatilho bioldgico para a menarca precoce (Dunger; Ahmed; Ong, 2006; Juul et
al., 2017). E a manutencao do peso e gordura corporal elevados na infancia esta relacionada aos
marcos precoces de puberdade e ao excesso de peso ao longo da vida (Brix et al., 2020; Li et
al., 2024; Zurawiecka; Wronka, 2021).

Apesar da relacdo inversa bem estabelecida entre idade da menarca e obesidade, ndo ha

consenso na literatura cientifica para determinar se a menarca precoce ¢ um fator que contribui
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para o desenvolvimento do excesso de peso ou se o excesso de peso na infancia ¢ um preditor
da antecipagio da maturacio sexual (Zurawiecka; Wronka, 2021). Além disso, h4 a necessidade
de estudos longitudinais que reduzam o viés de memoria, ao identificar a menarca no momento
em que acontece, e possibilitem o acompanhamento do estado nutricional ao longo da vida,
com o objetivo de fornecer evidéncias de qualidade sobre a relagdo supracitada e reforgar a
importancia da menarca precoce como indicador de resultados de satde a longo prazo
(Demerath et al., 2004; Lee et al., 2022).

Diante da relevancia dos impactos bioldgicos, psicolégicos e comportamentais da
menarca precoce ¢ da sua relagdo com o peso ao nascer € o excesso de peso ao longo da vida,
¢ essencial aprofundar o conhecimento sobre esses fendmenos para esclarecer as dindmicas que
envolvem o desenvolvimento sexual e os desfechos de satide a longo prazo. O estudo desses
fatores permite nao apenas preencher lacunas na literatura cientifica, mas também fornecer
subsidios para a formulacdo de politicas publicas e estratégias de intervengdo precoce que
possam reduzir riscos a saide e promover o bem-estar de populagdes vulneraveis,
especialmente no contexto brasileiro, onde a escassez de dados longitudinais sobre o tema ¢
evidente. Dessa forma, o presente estudo pretende analisar a influéncia do peso ao nascer e do

estado nutricional infantil na ocorréncia da menarca precoce em adolescentes de uma coorte.
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2 OBJETIVOS

2.1 Geral

Analisar o efeito do peso ao nascer mediado pelo estado nutricional aos 13-34 meses na

menarca precoce das adolescentes acompanhadas pela coorte BRISA.

2.2 Especificos

e C(lassificar as criangas segundo peso ao nascimento.

e Estimar o estado nutricional aos 13-34 meses de idade.

e [Estimar a prevaléncia da menarca precoce.

e Estimar os efeitos do peso ao nascer na menarca precoce mediado pelo estado

nutricional na primeira infancia.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 Menarca precoce

A puberdade ¢ uma fase de transicdo entre a infancia e a vida adulta, caracterizada por
mudangas fisicas e biologicas que resultam no surgimento de caracteristicas sexuais
secundarias, na aceleragao do crescimento ¢ na maturidade sexual, todas influenciadas pela
acdo complexa dos hormonios. Este processo de desenvolvimento ocorre durante a
adolescéncia, periodo marcado ndo apenas por mudangas corporais, mas também por
transformagdes cognitivas e psicossociais. Segundo a definicdo da Organizagdo Mundial da
Sande, a adolescéncia abrange a faixa etdria dos 10 aos 19 anos (Brasil, 2022; Duarte, 1993;
Fernandes; S4, 2019).

No sexo feminino, a puberdade normalmente inicia-se pelo desenvolvimento das
mamas, com subsequente aparecimento dos pelos pubianos, do pico de velocidade em estatura,
do maior desenvolvimento dos seios e pelos pubianos e, finalmente, da menarca (primeira
menstruacao). Esta representa um dos ultimos estagios no desenvolvimento puberal e marca o
inicio da capacidade reprodutiva feminina. Embora a menarca seja uma etapa caracteristica do
amadurecimento nas mulheres, ainda € marcada por estigmas sociais (Duarte, 1993; Fernandes;
S4, 2019; Karapanou; Papadimitriou, 2010; Sommer et al, 2024).

A menarca ¢ um importante indicador do desenvolvimento puberal que retrata a
transi¢do sadia da infancia para a adolescéncia feminina (Sommer, 2013). Do ponto de vista
fisiologico, a idade do primeiro ciclo menstrual representa um indicador clinico da maturagao
fisica e sexual e do estado nutricional. Da perspectiva social, a menarca simboliza fertilidade e
prontiddo sexual. Pelo olhar da satde publica, os dados e tendéncias populacionais relacionados
a idade da primeira menstruagcdo podem apontar o estado nutricional da populagdo, melhorias
na qualidade de vida e implicagdes significativas na saude da mulher (Meher; Sahoo, 2024).

Diversos estudos tém apontado uma tendéncia secular na idade da menarca,
caracterizada por um declinio progressivo na idade da primeira menstruagdo observado em
diferentes contextos populacionais ao longo das ultimas décadas. Esse fendomeno esta
relacionado a melhorias nas condi¢des de vida, que favorecem o amadurecimento mais precoce
das adolescentes (Asrullah et al., 2022; Demerath et al., 2004; Kac; Auxiliadora De Santa Cruz
Coelho; Velasquez-Melendez, 2000; Karapanou; Papadimitriou, 2010; Meher; Sahoo, 2024).
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Nos paises desenvolvidos, essa tendéncia ¢é particularmente evidente e bem
documentada, com expressiva reducdo na idade média da menarca ao longo do século XX,
reflexo das melhorias nas condi¢des de saude, higiene, nutricdo, habitagdo e emprego.
Entretanto, observou-se uma possivel estabilizacdo ou abrandamento desse declinio, sugerindo
que a idade da menarca possa estar se aproximando de um limite bioldégico minimo. Ainda
assim, fatores contemporaneos, como o aumento do Indice de Massa Corporal (IMC) e a maior
prevaléncia de obesidade infantil, permanecem influenciando a maturagdo sexual e
contribuindo para a persisténcia de menarca precoce em alguns grupos populacionais
(Hosokawa et al., 2012; Morris et al., 2011; Talma et al., 2013).

Os paises em desenvolvimento também sdo atingidos pela tendéncia secular de redugao
na idade da menarca, porém de forma mais heterogénea e ainda em curso, refletindo diferentes
estagios de transi¢do epidemiolodgica e socioecondmica. Em geral, as idades médias da menarca
permanecem mais elevadas, entre 14 e 15 anos nas regides mais pobres da Asia e da Africa,
devido as piores condigdes econdomicas, menor expectativa de vida e pior estado nutricional que
tendem a retardar o amadurecimento puberal. O declinio observado em algumas populacdes,
como na Africa Subsaariana, tem sido associado a melhora de indicadores de satde e nutricéo,
enquanto em regides mais desenvolvidas, como a Africa do Norte, observa-se certa
estabilizacdo. Assim, a idade da menarca ¢ um marcador sensivel das condi¢des de vida e das
desigualdades em paises em desenvolvimento (Garenne, 2020).

O Brasil segue essa tendéncia mundial. Na década de 1980, a idade mediana da menarca
de meninas brasileiras, obtida pela Pesquisa Nacional sobre Satide e Nutri¢ao, foi de 13,2 anos
(Brasil, 1990). Ao analisar a maturacio sexual de meninas do Sul do Brasil, a média na idade
da menarca encontrada por Balancieri (2013) foi de 11,6 anos e associou-se de forma
independente a idade da menarca materna e ao excesso de peso. No estudo multicéntrico
ERICA (Estudo de Riscos Cardiovasculares em Adolescentes) foi observada média de
ocorréncia da menarca de 11,71 anos de idade (Barros et al., 2019).

Nesse sentido, a antecipagao do ciclo reprodutivo, caracterizada pela idade da menarca
menor que 12 anos de idade, pode ocorrer devido a ativacdo precoce dos hormoénios
reprodutivos, proporcionando uma maior suscetibilidade ao desenvolvimento da obesidade
(Kac; Velasquez-Melendez; Valente, 2003). Pode incorrer também outras consequéncias na
saude, como resisténcia a insulina, diabetes mellitus, hipertensdo arterial sistémica, sindrome
metabolica, doengas cardiovasculares, cancer de mama e modifica¢des no estado nutricional e

estatura (Brix et al, 2019; Bubach et al., 2018; Dunger; Ahmed; Ong; 2006; Karapanou,
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Papadimitriou, 2010; Le-ha et al, 2018). Além disso, a antecipacdo da menarca pode iniciar um
comportamento social de risco e vulnerabilidade, como consumo de drogas, alcool e tabaco;
evasdo escolar prematura e iniciacdo sexual precoce e insegura, levando a infeccdes
sexualmente transmissiveis e gravidez na adolescéncia (Ibitoye et al., 2017; Sommer, 2013).
Os fatores determinantes para a menor idade da menarca sdo complexos e incluem
caracteristicas genéticas, fisioldgicas, nutricionais, sociais, econdmicas e ambientais,
possivelmente relacionados a melhoria das condigdes de vida ocorrida nas ultimas décadas. As
influéncias genéticas parecem representar metade da variacdo fenotipica relacionada ao
momento da menarca, porém ainda ndo foram completamente explicadas (Karapanou;
Papadimitriou, 2010). Entre os fatores socioecondmicos e nutricionais estdo a melhor situagao
financeira, o retardo de crescimento intrauterino, o baixo peso ao nascer e o elevado ganho de
peso na infancia. Dentre as interferéncias ambientais que predispdem a menarca precoce estao
os disruptores enddcrinos, presentes em plasticos, pesticidas, fungicidas, produtos industriais e
agentes farmacéuticos. Outros fatores como tamanho da familia, idade gestacional, etnia,
localizagdo geografica e clima também podem ser identificados como determinantes da
ocorréncia desse evento (Balancieri, 2013; Karapanou; Papadimitriou, 2010; Meher; Sahoo,

2024).

3.2 Peso ao nascer

O peso ao nascer ¢ um importante indicador da satide materna e perinatal e um preditor
de desfechos adversos de saude a curto e longo prazo, especialmente em ambientes onde a
avaliacdo precisa da idade gestacional ndao € possivel, representando um alerta para saude
publica (Blencowe et al., 2019). Nesse contexto, o baixo peso ao nascer (BPN) ¢ considerado
um indicador-chave do progresso rumo as metas globais de nutri¢ao, sendo o acompanhamento
de suas tendéncias parte essencial da Estrutura Global de Monitoramento da Nutri¢cdo proposta
pela Organizacdo Mundial da Satde em 2017. Esse enfoque também estd alinhado aos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) (Blencowe et al., 2019; WHO, 2017).

O baixo peso ao nascer ¢ um dos determinantes da mortalidade infantil, estando
associado a um risco significativamente maior de 6bito em comparacdo aos recém-nascidos
com peso adequado e relacionado a vulnerabilidade socioecondmica. Além disso, essa condi¢do
pode comprometer o desenvolvimento fisico e mental da crianga, gerar repercussoes negativas

ao longo da vida e acarretar maiores custos aos servicos de saude (Porto et al., 2021). Contudo,
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com as transformacdes aceleradas nos estilos de vida, especialmente em relacdo aos padrdes
alimentares e a reducdo da atividade fisica, o elevado peso ao nascer (EPN) ao nascer tem se
tornado um fendmeno frequente em diversas populagcdes. Em diferentes contextos
socioecondmicos, observam-se taxas preocupantes de EPN, refletindo tanto o impacto da
transicao nutricional quanto das desigualdades regionais (Czarnobay et al., 2019).

As categorias de peso ao nascer preconizadas pela Organizagdo Mundial da Saiude sdo:
baixo peso ao nascer (< 2.500g), peso insuficiente ao nascer (2.500 a 2.999g), peso adequado
ao nascer (3.000 a 3.999¢) e elevado peso ao nascer (> 4.000g). Ressalta-se que o baixo peso
ao nascer, frequentemente associado a imaturidade e a deficiéncias nutricionais, apresenta forte
correlacdo com altas taxas de mortalidade infantil. O padrdo de mortalidade indica que as
menores taxas de 0bito ocorrem entre recém-nascidos com peso adequado ao nascer (Puffer;
Serrano, 1987; WHO, 1995).

Os fatores associados ao peso ao nascer variam consideravelmente. O baixo e
insuficiente peso ao nascer estdo fortemente ligados a indicadores de vulnerabilidade social,
demografica e falta de acesso a saude. Os fatores que aumentaram a probabilidade desses
desfechos incluiram a idade materna extrema (adolescentes e mulheres com idade mais
avangada), o baixo nivel educacional, o estado civil solteira, a pobreza, a residéncia em zona
rural, pré-natal inadequado, primeira gestagdo e o sexo feminino do recém-nascido. Em
contraste, o alto peso ao nascer foi principalmente associado a idade materna mais avangada,
ao aumento da paridade e ao sexo masculino do recém-nascido. Outras associagdes positivas
para o EPN incluiram o estado civil casada ou unido estavel e a regido de nascimento. Por outro
lado, o nivel educacional de pos-graduacao e o estado civil solteira atuaram como fatores de
redu¢do de risco para EPN. Em resumo, o BPN estd majoritariamente relacionado a
vulnerabilidade social e a auséncia de cuidado pré-natal, enquanto o elevado peso ao nascer se
relaciona primariamente as caracteristicas maternas (Estrada-Restrepo et al., 2016).

Logo, o peso ao nascer representa as condigdes de vida materna e as disfungdes da vida
intrauterina, refletindo na saude pos-natal. Wang et al. (2022) ao avaliarem o peso ao nascer €
o risco de mortalidade a longo prazo em trés coortes prospectivas nos Estados Unidos,
observaram que o elevado peso ao nascer foi associado a um maior risco de mortalidade por
cancer. Enquanto o baixo peso ao nascer também se associou ao mais alto risco de mortalidade,
mas por doencas cardiovasculares e respiratdrias no sexo feminino. Os autores atribuem esses
resultados a desnutrigdo pré-natal, tabagismo materno, complicagdes na gravidez e

predisposicao genética. Assim, o feto pode responder a um ambiente intrauterino disforme com
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adaptagdes metabolicas e vasculares, gerando implica¢des significativas para o perfil de
morbidade e mortalidade infantil.

Os extremos de peso ao nascer tém sido também relacionados ao desenvolvimento
puberal precoce, especialmente entre meninas. Essa condi¢do tende a antecipar a menarca ao
promover alteragdes metabdlicas que funcionam como fatores aceleradores da maturagao
sexual (Ibafiez et al., 2011). A mudanga de um peso baixo ao nascimento para um peso elevado
na infancia estd associada a menor sensibilidade a insulina, que persiste até¢ a vida adulta. Apesar
de existir risco de obesidade nas criangas com elevado peso ao nascer (EPN) que mantém o
ganho de peso na infancia, sdo os bebés com baixo peso ao nascimento (BPN) que t€ém maior
risco de um rapido aumento no peso infantil, percentual de gordura corporal, adiposidade

central e resisténcia a insulina (Dunger; Ahmed; Ong; 2006).

3.3 Estado nutricional infantil

O desenvolvimento infantil ¢ um processo dindmico e multifatorial que envolve
dimensdes interdependentes, como linguagem, habilidades motoras, capacidades cognitivas e
aspectos socioemocionais. Evidéncias demonstram que, quando as condi¢des de satde,
nutricdo, estimulacdo cognitiva e cuidado na primeira infancia sdo adequadas, o
desenvolvimento infantil tende a ocorrer de forma semelhante entre diferentes contextos
socioculturais. Condi¢des adversas, como nutricdo materna inadequada, prematuridade,
restri¢ao de crescimento intrauterino e baixo nivel socioecondmico, estao associadas a maior
risco de atrasos no desenvolvimento infantil (Munhoz et al., 2022).

O acompanhamento sistematico do crescimento e do desenvolvimento infantil ¢
fundamental para o monitoramento das condicdes de saude e nutricdo das criangas. Esse
processo baseia-se principalmente na avaliagdo antropométrica, uma vez que o desequilibrio
entre as necessidades fisiologicas e a ingestdo alimentar pode gerar alteracdes fisicas que vao
desde a desnutrigdo até o sobrepeso e a obesidade. Entre os indices mais utilizados e
recomendados pela Organizagao Mundial da Satde e pelo Ministério da Saude destacam-se: o
peso-para-idade, empregado especialmente para detectar baixo peso e acompanhar o ganho
ponderal; o peso-para-estatura, Util na identificacdo tanto do emagrecimento quanto do excesso
de peso; estatura-para-idade, indicador sensivel para avaliar o crescimento linear e os efeitos

cumulativos de condi¢des adversas sobre o desenvolvimento infantil; e o indice de massa
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corporal para idade, que relaciona peso e estatura e ¢ amplamente usado para o diagnostico de
excesso de peso (Brasil, 2011).

O Indice de Massa Corporal é obtido pela divisdo do peso pela altura ao quadrado e
classificado segundo idade e sexo, com base nas curvas de crescimento da Organizagao Mundial
da Satde em percentil ou score-z (quadro 1). E recomendado pela OMS como principal
marcador para avaliagdo do estado nutricional e identificacdo do excesso de peso em criangas.
Apesar de alguns estudos apontarem que o uso dessas curvas pode superestimar a prevaléncia
de excesso de peso, a aplicagao do IMC padronizado pela OMS ¢ amplamente reconhecida
como a estratégia mais adequada para contextos de alta diversidade étnica, como o brasileiro,
por garantir uma avaliagdo equitativa e comparavel do crescimento infantil (Contarato et al.,

2016).

Quadro 1 — Pontos de corte de IMC-para-idade de criangas até 10 anos de idade.

VALORES CRITICOS DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

< Percentil 0,1 < Escore-z -3 Magreza acentuada

> Percentil 0,1 ¢ | > Escore-z -3 ¢
) Magreza
< Percentil 3 < Escore-z -2

> Percentil 3 e < | > Escore-z -2 ¢
. Eutrofia
Percentil 85 < Escore-z +1

> Percentil 85 e | > Escore-z +1 e | Risco de sobrepeso (0 a 5 anos) e sobrepeso (acima

< Percentil 97 <Escore-z+2 | de 5 anos)

> Percentil 97 e | > Escore-z +2 e ) )
‘ Sobrepeso (0 a 5 anos) e obesidade (acima de 5 anos)
< Percentil 99,9 | <Escore-z +3

> Percentil 99,9 | > Escore-z +3 Obesidade (0 a 5 anos) e obesidade grave (acima de 5

anos)

Fonte: Brasil (2011).
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Nas ultimas décadas, observou-se um aumento expressivo na prevaléncia e na gravidade
da obesidade em criangas, resultado de interacdes complexas entre fatores genéticos,
comportamentais € ambientais. A predisposi¢ao genética para o armazenamento de energia em
forma de gordura, que ao longo da evolugdo humana foi uma vantagem adaptativa, tornou-se
desvantajosa em um contexto contemporaneo caracterizado pela alta disponibilidade de
alimentos caldricos e pela redu¢ao das oportunidades de gasto energético. Esse desequilibrio
tem contribuido para o surgimento precoce de complicagdes metabolicas, sendo que, em
criancas e adolescentes, a obesidade estd associada ao risco de diabetes tipo 2, sindrome
metabolica e obesidade na vida adulta. Tais condigdes, por sua vez, elevam a probabilidade de
desenvolvimento de doengas cardiovasculares e diferentes tipos de céancer, possivelmente
mediadas pela resisténcia a insulina e por processos inflamatorios cronicos (Biro; Wien, 2010).

A obesidade infantil também predispde alteragdes hormonais e reprodutivas ao longo
da vida, incluindo irregularidades menstruais, amenorreia, anovulagdo, sindrome dos ovarios
policisticos (SOP) e sangramento menstrual intenso. Os mecanismos metabdlicos e
neuroendocrinos que explicam essas alteragdes compartilham caracteristicas com a
fisiopatologia da SOP, sugerindo que o acumulo excessivo de gordura corporal interfere de
maneira significativa na fungdo hormonal e na regulag¢do do ciclo menstrual (Itriyeva, 2022).

O excesso de peso infantil exerce influéncia sobre o desenvolvimento puberal. Estudos
tém demonstrado uma associagdo positiva entre maior IMC e adiposidade infantil com o inicio
precoce da puberdade e da menarca, refor¢gando o papel do estado nutricional como
determinante desses eventos. Observa-se, assim, uma relagao inversa entre o IMC ¢ a idade da
menarca, o que da suporte a hipotese do “peso corporal critico”, segundo a qual uma quantidade
minima de gordura corporal ¢ necessaria para a ativagdo do eixo reprodutivo e o inicio da
maturacdo sexual (Itriyeva, 2022).

O rapido ganho de peso pds-natal previu maior adiposidade posterior, avaliada por
densitometria por dupla emissdo de raios X (DXA) aos 10 anos de idade, e menarca mais
precoce em meninas (Karapanou; Papadimitriou, 2010). O mecanismo pelo qual o excesso de
peso na infincia influencia no desenvolvimento puberal ainda ndo ¢ bem estabelecido.
Acredita-se que altos niveis de leptina (hormdnio que faz a regulacdo do apetite) observados
apos o rapido ganho de peso infantil favorecam um possivel mecanismo neuroendocrino que
liga o excesso de adiposidade a ativacao precoce do eixo reprodutivo (Dunger; Ahmed; Ong;

2006).
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3.4 Relacdes causais entre peso ao nascer, estado nutricional infantil e menarca precoce

As evidéncias sugerem que a trajetéria de crescimento desde o periodo intrauterino até
a infancia exerce papel determinante sobre o momento da maturagao sexual. O baixo peso ao
nascer, frequentemente decorrente de condigdes adversas durante a gestacdao, pode induzir
mecanismos adaptativos de conservagdo de energia voltados a recuperagdo do ritmo de
desenvolvimento adequado. Assim, ¢ comum que essas criangas apresentem rapido ganho de
peso nos primeiros anos de vida, atingindo, por volta dos dois anos, valores de peso e estatura
semelhantes aos de criangas nascidas com estado nutricional apropriado. Embora esse processo
de crescimento compensatorio favorega o desenvolvimento infantil desejado, o aumento da
adiposidade corporal dele resultante pode predispor a desfechos de satide desfavoraveis (Ibafiez
etal., 2011).

A forte herdabilidade do desenvolvimento puberal e a repeticdo intergeracional de
padrdes de ganho de peso e puberdade precoce indicam a influéncia de mecanismos bioldgicos
complexos. A hipétese mais aceita propde que a programagdo nutricional atua como
mecanismo-chave: recém-nascidos com baixo peso ao nascer, ao encontrarem um ambiente
nutricional pos-natal adequado, tendem a apresentar ganho de peso compensatorio acelerado,
que pode sinalizar a inducdo precoce da puberdade como estratégia de maximizagdo do
potencial reprodutivo. Esses efeitos parecem mediados por mecanismos epigenéticos, tornando
0 peso ao nascer € o crescimento pds-natal determinantes importantes do momento da
puberdade e da saude a longo prazo (Dunger; Ahmed; Ong, 2006).

Ha evidéncias crescentes de que o peso ao nascer e o estado nutricional infantil se
associam a ocorréncia de menarca precoce, ainda que os resultados permanecam inconsistentes.
Entre as principais limitagdes identificadas na literatura destacam-se a dificuldade de
acompanhamento longitudinal dos participantes, a presenga de fatores de confusdo, o viés de
memoria na recordagao retrospectiva da idade da menarca e o risco de causalidade reversa (Le-
Ha et al., 2018; Wang et al., 2023). Nesse sentido, persiste uma lacuna importante quanto a
direcdo da relagdo causal: se o excesso de peso precede e favorece a menarca precoce ou se a
maturagdo sexual antecipada contribui para o aumento da adiposidade. As interpretagdes dos
estudos sdo divergentes, com algumas evidéncias apontando para a primeira hipdtese, enquanto
outras sustentam a segunda (Demerath et al., 2004; Dinegri et al., 2021).

Além disso, observa-se nas ultimas décadas uma tendéncia secular de redu¢ao da idade

da menarca em diversos paises, fendmeno que amplia a vulnerabilidade das meninas frente aos
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efeitos bioldgicos e psicossociais da puberdade precoce (Ibitoye et al., 2017). Embora estudos
internacionais, sobretudo em paises desenvolvidos, tenham investigado os efeitos
independentes do peso ao nascer e do estado nutricional infantil sobre 0 momento da menarca
(Dunger; Ahmed; Ong, 2006; Juul et al., 2017; Wang et al., 2023; Zurawiecka; Wronka, 2021),
sdo escassos estudos longitudinais que abordam a relagdo entre essas varidveis e estudos
brasileiros.

Dessa forma, tanto o periodo pré-natal quanto a infancia configuram janelas criticas para
a prevencao da puberdade precoce e de seus efeitos adversos, ressaltando a importancia de um
acompanhamento materno e infantil adequado e da promocao de praticas alimentares e estilos
de vida saudaveis. No ambito da saude coletiva, politicas publicas voltadas a prevencao da
obesidade infantil ¢ a reducdo das iniquidades em satide podem contribuir para reduzir o
impacto das alteragcdes precoces do desenvolvimento puberal sobre a saide das meninas ao

longo da vida (Juul et al., 2017).
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4 MATERIAL E METODOS

4.1 Tipo de estudo

Trata-se de um estudo longitudinal de coorte prospectiva, cujos dados foram coletados
do Brazilian Ribeirdo Preto and Sao Luis birth cohort studies (BRISA) por meio do projeto
intitulado “Fatores etiologicos do nascimento pré-termo e consequéncias dos fatores perinatais
na saude da criancga: coortes de nascimentos em duas cidades brasileiras”. Foi desenvolvido
pela Universidade Federal do Maranhdo (UFMA) e pela Faculdade de Medicina de Ribeirdo
Preto da Universidade de Sao Paulo (FMRP/USP), com o objetivo de investigar novos fatores
etiologicos da prematuridade através de uma abordagem integrada e colaborativa entre duas
cidades com diferentes situacdes socioecondmicas (Sao Luis - MA e Ribeirdo Preto — SP) (Da
Silva et al., 2014). Neste estudo foram utilizados somente os dados coletados em Sdo Luis —

MA.

4.2 Local de estudo

Sao Luis ¢ a capital do estado do Maranhdo, localizada na regido Nordeste do Brasil,
uma das regides mais pobres do pais, com area total de 583,063 km?. No ano de 2022, possuia
uma populagdo de 1.037.775 habitantes, sendo a maior parte composta por mulheres e pessoas
pardas. Seu Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) foi de 0,768 em 2010, levando-o & 249°
posicao entre os municipios brasileiros (Brasil, 2024). Sua atividade econdmica esté ligada ao
setor de servigos e comércios, industrias e agricultura, além de possuir um atrativo para
exportagdes através do maior complexo portuario em movimentacao de carga do pais (Carneiro,

2021).
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4.3 Populagio e amostra em estudo

Todos os nascimentos ocorridos em 2010 nas unidades de saude selecionadas
constituiram a populacao do estudo, incluindo todos os residentes, nativivos ou natimortos,
partos tnicos ou multiplos.

Em todos os dias durante um ano, de janeiro a dezembro de 2010, todas as maternidades
de Sao Luis, exceto aquelas onde ocorreram menos de 100 partos por ano, foram visitadas pelos
pesquisadores, totalizando 12 maternidades. A amostragem para a selecdo das unidades de
saude foi estratificada e proporcional ao nimero de partos, enquanto que a amostra dos
nascimentos foi obtida de forma sistematica, sendo sorteado um inicio casual entre um e trés
para cada unidade de saude e somado ao valor do intervalo amostral (trés). Assim, um a cada
trés partos foram selecionados aleatoriamente para a coorte.

O ntmero de nascimentos hospitalares que ocorreu no ano de 2007, registrado pelo
Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC), foi a base para o calculo do tamanho
da amostra do ano de 2010. O tamanho minimo da amostra foi fixado em 5.000 nascimentos.
Assim, no ano de 2010 ocorreram 21.401 nascimentos nas unidades de satude selecionadas, um
terco dos quais foram escolhidos por sorteio (7.133). Destes, 5.475 nascimentos eram de maes
residentes no municipio ha pelo menos trés meses e, portanto, elegiveis para o estudo. Do total
de maes convidadas, 95,6% aceitaram participar da pesquisa, totalizando 5.236 mulheres no
poOs-parto. Apos a exclusao de 70 natimortos, a amostra final da coorte de nascimentos consistiu
em 5.166 nascimentos. As perdas por recusa ou alta hospitalar precoce totalizaram 4,6%
(Confortin et al., 2021).

No primeiro seguimento, 3.308 pares de maes/filhos continuaram em acompanhamento,
os outros 1858 ndo continuaram no estudo por recusa, impossibilidade de contato ou mudanca
de enderego, representando perda de seguimento de 36% (Confortin et al., 2021). J&4 no segundo
seguimento, foram acompanhados 1665 adolescentes.

No presente estudo, foram incluidas todas as adolescentes que nasceram em 2010, foram
acompanhadas pelas trés fases da coorte de nascimentos do BRISA (nascimento, primeiro
seguimento e segundo seguimento) e que tiverem informagdes coletadas sobre a ocorréncia e
idade da menarca. O critério de exclusdo compreendeu adolescentes do sexo masculino. A
amostra em estudo foi composta por adolescentes do sexo feminino que participaram da coorte

de nascimento e foram acompanhadas no primeiro (entre 13 e 34 meses de vida) e do segundo
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(entre 11 e 13 anos de idade) seguimentos do BRISA na cidade de Sao Luis, Maranhdo, Brasil,

resultando em 768 adolescentes.

4.4 Procedimentos de coleta de dados

A coorte de nascimento em Sdo Luis foi iniciada a partir do primeiro parto hospitalar
ocorrido, no dia primeiro de janeiro de 2010, ao dia 31 de dezembro de 2010 nas 12 unidades
de saude participantes da pesquisa. O primeiro seguimento aconteceu de abril de 2011 a margo
de 2013, apds o 12° més de vida. J4 o segundo seguimento foi realizado de maio de 2022 a
junho de 2023.

Para a coleta de dados do nascimento da Coorte Brisa, pesquisadores visitaram
diariamente, por um ano, as unidades de saude selecionadas para o estudo. As informagdes
sobre caracteristicas demograficas, socioecondmicas, historico de satde e estilos de vida foram
obtidas por meio de entrevistas presenciais, conduzidas por entrevistadores treinados.
Utilizando questionarios padronizados, as entrevistas foram realizadas com os cuidadores das
criangas nas primeiras 48 horas ap6s o parto. Quando a mae recebia alta antes da entrevista, o
processo era realizado em seu domicilio.

A verificacdo dos partos foi organizada em turnos, geralmente divididos das seis da
tarde as seis da manha para o primeiro turno, e das seis da manha as seis da tarde para o segundo
turno. Para monitoramento, foi criada uma ficha de controle de nascimentos e entrevistas, que
incluia o nimero sequencial do nascimento, nome e endereco da mae, residéncia no municipio
(sim ou ndo), data e hora do nascimento, nimero de fetos, realizacao da entrevista (sim ou nao),
recusa ou alta. As informacdes sobre o niimero de partos em cada unidade hospitalar eram
extraidas do livro de controle da sala de parto e pré-parto pelo entrevistador ou pelo coordenador
de grupo da unidade. Esse responsavel verificava se todos os nascimentos do turno anterior
haviam sido registrados e se as maes ja haviam sido entrevistadas. O registro dos nascimentos
era realizado por ordem cronolodgica, com base na hora do nascimento.

Para o primeiro seguimento, todas as maes que fizeram parte da pesquisa na etapa do
nascimento foram convidadas, por telefone ou presencialmente, a responder um questionario
com os dados referentes as maes e outro com dados da crianga. Quando o contato ndo era
possivel, devido a mudanga de endereco ou recusa, isso resultava em perda de seguimento.

Para o segundo seguimento, todos os adolescentes que participaram da pesquisa ao

nascimento foram convidados a participar da nova fase. Os pesquisadores, devidamente
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identificados e treinados, realizaram busca ativa nas escolas da rede municipal, estadual e
privada dos municipios de Sdo Luis, Sao José de Ribamar e Pago do Lumiar. Foi solicitada as
secretarias de educacdao desses municipios a autorizagdo para o acesso da equipe BRISA as
escolas, apresentado o projeto aos gestores das escolas e entregue uma carta-convite aos pais €
responsaveis dos adolescentes elegiveis.

Na entrevista realizada no momento do nascimento, as medidas antropométricas das
maes foram autorrelatadas, enquanto o peso e a estatura das criancas foram coletados dos
registros hospitalares. J4 na entrevista do primeiro seguimento, tanto as medidas
antropométricas das maes quanto das criangas foram mensuradas por pesquisadores treinados.
O peso foi aferido através de balanca digital com precisdo de 0,1kg (Tanita®, Arlington
Heights, IL, EUA) e a estatura foi aferida com estadidmetro portatil, com precisdo de 0,1 cm
(Alturexata®, Belo Horizinte, Minas Gerais, Brasil).

A coleta dos dados no segundo seguimento ocorreu através de questionarios
padronizados, avaliagdo psicologica, consumo alimentar, avaliacdo odontoldgica,
dinamdmetro, pressado arterial, BOD POD®, DXA, MAPA e acelerometro em uma logistica de
atendimento por estagdes. As medidas antropométricas foram medidas por plestimografia por
deslocamento de ar (BOD POD®) e o consumo alimentar foi avaliado pelo recordatorio

alimentar de 24 horas. Os dados coletados foram registrados através do software Redcap.

4.5 Modelo tedrico e variaveis em estudo
4.5.1 Modelo teorico

Foi realizada ampla pesquisa na literatura com a finalidade de selecionar variaveis de
confundimento e observar as relagdes causais entre as variaveis. A partir disso, o modelo tedrico
foi construido por meio do grafico aciclico direcionado, em inglés Directed Acyclic Graphs
(DAG), com auxilio do programa DAGitty® 3.1, disponivel gratuitamente no site
http://www.dagitty.net (Figura 1). Os DAGs, ou diagramas causais, fornecem informacdes de
maneira simples sobre a estrutura causal de um problema e auxiliam na identificacdo de
varidveis que devem integrar o ajuste do modelo estatistico. As varidveis sdo representadas por
vértices (ou nés) conectados por setas unidirecionadas que caracterizam relagdes causais entre
elas. E possivel, ainda, compreender fatores de confusdo e detectar viés de confundimento

(Silva, 2021; Tennant et al., 2021).



28

Figura 1 — Grafico aciclico direcionado do modelo tedrico para analisar o efeito do peso ao
nascer e estado nutricional na primeira infincia na menarca precoce em adolescentes. Estudo

de coorte BRISA, Maranhdo, Brasil, 2010 — 2023.
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Foram gerados trés conjuntos de ajustes minimos suficientes para estimar o efeito
do peso ao nascer na menarca precoce através do estado nutricional na primeira infincia. Com
base no principio da parcimonia, o ajuste do modelo compreendeu sete variaveis: cor da pele,
asma, ganho de peso gestacional, idade gestacional, restri¢ao de crescimento intrauterino, classe

econdmica brasileira e menarca precoce materna.
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4.5.2 Variavel exposi¢ao

A variavel de exposi¢do “Peso ao nascer” foi desenvolvida a partir do peso coletado
no questionario do nascimento referente ao recém-nascido (Anexo A), considerando a seguinte
categorizagao: baixo peso ao nascer (< 2.500g), peso insuficiente ao nascer (2.500 a 2.999g),
peso adequado ao nascer (3.000 a 3.999¢g) e elevado peso ao nascer (>4.000g) (Puffer; Serrano,
1987; WHO, 1995).

4.5.3 Variavel mediadora

O “estado nutricional aos 13-34 meses” foi representado pelo score-z do IMC para
idade e sexo, recomendado para diagndstico nutricional entre criangas. Os dados foram obtidos
do questionario do 1° ano (Anexo C). O IMC foi calculado dividindo-se o peso pelo
comprimento ao quadrado e os valores de referéncia foram classificados conforme a
Organizacao Mundial da Saitde e Ministério da Saude: Magreza (< escore-z -2), Eutrofia (>
Escore-z -2 e < Escore-z +1), risco de sobrepeso (> Escore-z +1 e < Escore-z +2) e Excesso de

peso, incluindo sobrepeso e obesidade (> Escore-z +2) (Brasil, 2011).

4.5.4 Variavel desfecho

A variavel desfecho “Menarca precoce” foi obtida a partir de duas perguntas
referentes ao questionario BRISA 2022 Oficial do segundo seguimento (Anexo D): “A [nome
da crianga] j& teve a menarca (primeira menstruagdo/regra)?” e “Qual a idade da menarca?”.
Foi considerada precoce a menarca que ocorreu antes dos 12 anos de idade (Kac; Velasquez-
Meléndez; Valente, 2003). Assim, a varidvel foi categorizada como Sim (< 12 anos) e Nao (>

12 anos e menarca ausente).

4.5.5 Variaveis complementares (Co-varidveis)

As variaveis do nascimento incluiram: cor da pele (branca;

preta/parda/amarela/oriental); classificagdo econdmica Brasil (A/B; C; D/E); idade gestacional,
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obtida pela subtracdo da data da ultima menstruagdo (DUM) da data do parto (pré-termo — <37
semanas; termo — >37 e <42 semanas; pos-termo — >42 semanas); restricdo de crescimento
intrauterino (sem restri¢ao; leve; moderada; grave); idade materna ao nascimento (em anos);
menarca precoce materna (sim — <12 anos; ndo — >12 anos); morbidade materna (hipertensao
e/ou diabetes — sim; ndo); tabagismo materno (sim; ndo); e etilismo na gestagdo (sim; nao). As
variaveis de IMC pré-gestacional (baixo peso; adequado; excesso de peso — sobrepeso e
obesidade) e ganho de peso gestacional total, obtido pela diferenga entre o peso ao final da
gestagdo e o peso pré-gestacional (adequado; inadequado — insuficiente e excessivo), foram
classificadas conforme as recomendagdes da Organizagdo Mundial da Saude (Brasil, 2011). A
variavel cor da pele foi obtida a partir do questionario do nascimento referente ao recém-nascido
(Anexo A), enquanto as demais variaveis do nascimento foram extraidas do questionario do
nascimento referente a mae (Anexo B).

A classificacdo econdmica Brasil (CEB) foi elaborada com base no Critério de
Classificacdo Econdmica Brasil da Associa¢do Brasileira de Empresas de Pesquisa (ABEP,
2016), no qual as classes A/B tendem a apresentar maior renda e escolaridade, enquanto as
classes D/E se caracterizam por menor renda e nivel educacional.

As variaveis do segundo seguimento compreenderam: idade (11; 12; 13 anos); IMC
para idade (magreza; eutrofia; excesso de peso — sobrepeso e obesidade); percentual de gordura
corporal (baixo; 6timo; moderadamente alto; alto); tercis de consumo calorico proveniente de
alimentos ultraprocessados; e asma (sim; ndo). O IMC para idade foi calculado conforme o
escore-z para idade e sexo, de acordo com as recomendagdes da OMS e do Ministério da Satide
(Brasil, 2011). O percentual de gordura corporal foi obtido por meio do equipamento BOD
POD e calculado conforme a adaptacao de Lohman (1987) (Mussoi, 2019). As variaveis desse
seguimento foram obtidas a partir do Questionario BRISA 2022 Oficial (Anexo D).

4.6 Analise de dados

A andlise descritiva e das perdas diferenciais de seguimento incluiu frequéncias
absolutas e relativas, intervalos de 95% de confianca e o p-valor do teste qui-quadrado de
Pearson, realizadas no software RStudio® (versao 2025.09.2+418).

Com a finalidade de minimizar o viés de selecao, utilizou-se a ponderagdo das perdas
diferenciais de seguimento pelo inverso da probabilidade. Essa técnica ¢ eficaz para lidar com

perdas de seguimento, evitando que introduzam viés de selecdo, especialmente quando a saida
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do estudo ndo ¢ aleatdria e estd relacionada as caracteristicas dos participantes (Austin; Stuart,
2015; Seaman; White, 2013; Williamson et al., 2012).

Para a ponderagdao das perdas diferenciais, primeiramente foi criada a variavel de
acompanhamento, na qual as meninas incluidas no estudo compuseram o grupo
“acompanhadas” e as meninas com perda de seguimento compuseram o grupo ‘“ndo
acompanhadas”. Em seguida, foi aplicado o teste qui-quadrado para identificar quais variaveis
apresentaram perdas diferenciais de seguimento (p < 0,05).

Posteriormente, foi ajustado um modelo de regressao logistica binomial para estimar a
probabilidade de acompanhamento (probabilidade de ndo perda), tendo como variaveis
independentes aquelas que apresentaram perdas diferenciais. Com base nesse modelo, foi
gerada a probabilidade prevista de cada individuo permanecer acompanhado e calculado o peso
pelo inverso dessa probabilidade. Todas as analises envolvendo varidveis com perda foram
ponderadas por esses pesos.

O ajuste do modelo de mediacao foi conduzido por meio de analise de caminhos (path
analysis), um subconjunto da modelagem de equagdes estruturais (MEE) que permite estimar
os efeitos diretos, indiretos e totais entre as varidveis do modelo (Kline, 2016). A analise de
caminhos ¢ uma extensao da regressao multipla, permitindo a estimacdo simultanea de um
conjunto de equagdes de regressao (Kline, 2016; Wang; Wang, 2019).

A andlise de caminhos foi realizada no software Mplus® (versdo 8.8), a fim de avaliar
associagoes diretas e indiretas entre determinantes sociodemograficos e varidveis perinatais
com a ocorréncia de menarca precoce, incluindo a media¢do do IMC aos 13—-34 meses no efeito
da exposi¢do sobre o desfecho. O modelo incluiu variaveis observadas e especificou caminhos
causais tedricos entre as variaveis do ajuste minimo observado no grafico aciclico direcionado
(cor da pele, asma, ganho de peso gestacional, idade gestacional, restricdo de crescimento
intrauterino, classe econdmica brasileira e menarca precoce materna) e as variaveis de
exposicao (peso ao nascer), mediacao (IMC aos 13—34 meses) e desfecho (menarca precoce).

Como as varidveis do modelo eram categoricas, utilizou-se o estimador robusto de
Minimos Quadrados Ponderados com Ajuste de Média e Varidancia (WLSMYV), adequado
também para desfechos binarios. A parametrizagdo THETA foi empregada para controlar as
diferencas de variancias residuais.

Os parametros considerados para determinar um bom ajuste do modelo foram: teste qui-
quadrado (%) com p-valor >0,05; raiz do erro quadratico médio de aproximacio (RMSEA) com

p-valor <0,05 e um limite superior de intervalo de confianga de 90% inferior a 0,08; raiz



32

quadrada média residual padronizada (SRMR) menor que 0,10; indice de ajustamento

comparativo (CFI) e indice Tucker-Lewis (TLI) superiores a 0,95 (Wang; Wang, 2019).

4.7 Aspectos éticos e legais

O projeto atende as exigéncias da Resolu¢dao 466/2012 do Conselho Nacional de
Satde e suas complementares. Foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Hospital
Universitario Presidente Dutra (HUUFMA) sob os pareceres consubstanciados n® 223/2009
(Anexo E) e n® 5.122.558/2021, CAAE 23556819.3.0000.5086 (Anexo F). Os entrevistados
foram convidados a participar da pesquisa e, ao concordarem, assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Foi dada ao entrevistado a possibilidade de

desisténcia em qualquer etapa da pesquisa, sem qualquer prejuizo para ele e sua familia.
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5 RESULTADOS

ARTIGO

Efeito do peso ao nascer e do estado nutricional infantil na
menarca precoce em adolescentes da coorte BRISA

(a ser submetido ao periddico Cadernos de Satide Publica. Qualis A1)
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EFEITO DO PESO AO NASCER E DO ESTADO NUTRICIONAL INFANTIL NA
MENARCA PRECOCE EM ADOLESCENTES DA COORTE BRISA

RESUMO

O objetivo foi analisar o efeito do peso ao nascer sobre a ocorréncia de menarca precoce,
mediado pelo estado nutricional aos 13—34 meses, entre adolescentes de uma coorte. Realizou-
se um estudo longitudinal de coorte prospectiva com dados do Brazilian Ribeirdo Preto and Sao
Luis Birth Cohort Studies (BRISA), referentes a Sdo Luis (MA). Foram incluidas 768
adolescentes nascidas em 2010 e acompanhadas nas trés fases da coorte, com informagdes sobre
ocorréncia e idade da menarca. A menarca precoce foi definida como a ocorréncia antes dos 12
anos. Realizaram-se andlises descritivas, ponderagdo das perdas diferenciais pelo inverso da
probabilidade e analise de caminhos para o modelo de media¢do, utilizando RStudio e Mplus.
A prevaléncia de menarca precoce foi 59,24%. Apos ajuste do modelo, o peso ao nascer nao
apresentou efeito direto (CP = 0,00; p = 0,999) nem indireto mediado pelo IMC aos 13-34
meses (CP =0,035; p=0,318). A menarca precoce materna (CP = 0,18; p <0,001) e o IMC na
primeira infancia (CP = 0,15; p = 0,013) tiveram efeitos diretos e positivos. Evidenciou-se que
0 peso ao nascer ndo influenciou a menarca precoce, enquanto o IMC na primeira infincia e a
menarca materna precoce associaram-se positivamente ao desfecho, destacando o papel do
estado nutricional inicial e hdbitos alimentares saudaveis desde os primeiros anos de vida, como

estratégias de prevencao a antecipagdo da menarca.

Palavras-chave: Menarca. Peso ao nascer. Obesidade infantil. Analise de Mediacao.

INTRODUCAO

A puberdade ¢ um processo biologico complexo que culmina no amadurecimento
reprodutivo. Entre seus marcos, a menarca representa a transi¢ao entre a infancia e a vida adulta,
sendo um indicador importante da saude reprodutiva feminina [1]. Nas ultimas décadas,

observou-se uma tendéncia global de reducao da idade da menarca [2—5], fendmeno associado
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a desfechos adversos, como excesso de peso, sindrome metabodlica, resisténcia a insulina,
doengas cardiovasculares, cancer de mama e comportamentos de risco na adolescéncia [6-9].

Embora a influéncia da menarca precoce sobre a morbidade e a fertilidade seja
amplamente reconhecida, seus determinantes permanecem em debate. Fatores perinatais,
socioecondmicos e nutricionais t€ém recebido ateng¢do por serem potencialmente modificaveis.
Entre eles, destacam-se peso ao nascer, idade da menarca materna, ganho de peso gestacional
e condi¢cdes maternas durante a gestagdo, melhores condi¢des socioeconOmicas e estado
nutricional [7,10,11].

Evidéncias sugerem que o peso ao nascer, especialmente quando reduzido, pode
influenciar o padrdo de crescimento e a composi¢do corporal na infancia, predispondo a
adiposidade excessiva e a antecipagdo da maturacdo sexual [12,13]. O excesso de gordura
corporal infantil, por sua vez, tende a perpetuar-se e relacionar-se a marcos puberais precoces
¢ maior risco de obesidade na vida adulta [14-16].

Apesar da relagdo entre antecipagdo da menarca e excesso de peso e/ou de gordura
corporal ser amplamente descrita, ainda nao esta claro se a menarca precoce contribui para o
desenvolvimento do excesso de peso ou se este atua como fator desencadeante da puberdade
precoce [16]. Estudos longitudinais sdo, portanto, essenciais para elucidar essa trajetoria,
reduzindo viés de memoria e possibilitando o monitoramento do estado nutricional desde o
nascimento [8,17]. Essa lacuna refor¢a a necessidade de investigagdes longitudinais capazes de
estabelecer a sequéncia temporal entre o peso ao nascer, o crescimento infantil e a maturagao
sexual, permitindo compreender de forma mais abrangente as relagdes causais envolvidas.

Diante desse contexto, o presente estudo tem como objetivo analisar o efeito do peso ao
nascer mediado pelo estado nutricional na primeira infincia na menarca precoce das
adolescentes acompanhadas pela coorte BRISA em Sdo Luis, Maranhao, Brasil, utilizando

analise de caminhos.

METODOLOGIA
Desenho do Estudo

Trata-se de um estudo longitudinal de coorte prospectiva, cujos dados foram coletados
do Brazilian Ribeirdo Preto and Sao Luis birth cohort studies (BRISA) por meio do projeto

intitulado “Fatores etioldgicos do nascimento pré-termo e consequéncias dos fatores perinatais
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na saude da crianga: coortes de nascimentos em duas cidades brasileiras” realizado nas cidades
de Sao Luis — MA ¢ Ribeirdo Preto — SP [18]. Neste estudo foram utilizados somente os dados
coletados em Sao Luis — MA.

A populagao da coorte incluiu todos os nascimentos ocorridos em 2010 nas unidades de
saude selecionadas de Sao Luis (MA), abrangendo residentes, nativivos € natimortos, partos
unicos e multiplos. As 12 maternidades com mais de 100 partos anuais foram visitadas
diariamente durante o ano, ¢ a amostragem foi estratificada e proporcional ao numero de partos.
A selecao dos nascimentos ocorreu de forma sistematica. Com base nos dados do SINASC de
2007, definiu-se um tamanho minimo de 5.000 nascimentos; dos 21.401 partos ocorridos em
2010, 7.133 foram sorteados, dos quais 5.475 eram elegiveis (maes residentes hd pelo menos
trés meses). A taxa de participagdo foi de 95,6%, totalizando 5.236 mulheres no pos-parto e,
apoés exclusao de natimortos, 5.166 nascimentos compuseram a coorte. No primeiro
seguimento, 3.308 pares mae-filho foram acompanhados (perda de 36%), e no segundo, 1.665
adolescentes [19]. O presente estudo incluiu adolescentes do sexo feminino nascidas em 2010
e acompanhadas nas trés fases da coorte BRISA (nascimento, primeiro e segundo seguimentos),
com informagdes disponiveis sobre ocorréncia ¢ idade da menarca, sendo excluidos os

participantes do sexo masculino, resultando em 768 adolescentes (Figura 1).

Coleta e armazenamento de dados

A coorte de nascimentos de Sao Luis iniciou-se entre 1° de janeiro e 31 de dezembro de
2010 nas 12 maternidades participantes, com seguimentos realizados de abril de 2011 a margo
de 2013 (primeiro) e de maio de 2022 a junho de 2023 (segundo). Durante o periodo de coleta,
pesquisadores treinados visitaram diariamente as unidades de saude, realizando entrevistas
padronizadas com as maes nas primeiras 48 horas ap6s o parto — ou em domicilio, em caso de
alta precoce — para obter informagdes demograficas, socioeconomicas, de satde e estilo de
vida. O monitoramento dos nascimentos seguiu turnos de 12 horas e utilizou fichas de controle
especificas, garantindo o registro cronologico e completo dos partos.

No primeiro seguimento, as maes foram contatadas por telefone ou presencialmente
para atualiza¢cdo dos dados maternos e infantis, enquanto o segundo seguimento envolveu busca
ativa dos adolescentes nas escolas publicas e privadas de Sao Luis, Sdo Jos¢ de Ribamar e Pago

do Lumiar, mediante autorizacao das secretarias municipais de educagao.
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As medidas antropométricas no nascimento foram autorrelatadas para as maes e obtidas
dos registros hospitalares para as criangas; no primeiro seguimento, foram aferidas diretamente
por pesquisadores, utilizando balanga digital Tanita® e estadidmetro Alturexata®. No segundo
seguimento, a coleta incluiu questionarios, avaliagdo psicologica, consumo alimentar
(recordatério de 24h), exames odontoldgicos, medidas de composi¢do corporal por
plestimografia (BOD POD®), DXA, pressao arterial, dinamometria e uso de acelerometro, com

registro dos dados no software REDCap.

Modelo teorico e variaveis

O modelo tedrico do estudo foi desenvolvido a partir de extensa revisao da literatura
cientifica, com o objetivo de identificar potenciais fatores de confusdo e compreender as
relacdes causais entre as varidveis envolvidas. Para isso, construiu-se um grafico aciclico
direcionado (Directed Acyclic Graph — DAG) no software DAGitty® 3.1, representando as
conexdes causais e permitindo identificar o conjunto minimo de varidveis necessarias ao ajuste
do modelo estatistico, reduzindo vieses de confundimento. O modelo de ajuste compreendeu as
seguintes variaveis: cor da pele, asma, ganho de peso gestacional, idade gestacional, restri¢cdo
de crescimento intrauterino, classe econdmica brasileira € menarca precoce materna.

A variavel de exposi¢ao foi o peso ao nascer, classificado segundo os pontos de corte
da Organizacdo Mundial da Saiade [20] e de Puffer e Serrano [21]: baixo peso ao nascer
(<2.500g), peso insuficiente (2.500-2.999¢g), peso adequado (3.000-3.999g) e elevado peso
(>4.000g). A variavel mediadora foi o estado nutricional aos 13—34 meses, representado pelo
escore-z do indice de massa corporal (IMC) para idade e sexo, calculado a partir da divisao do
peso pelo comprimento ao quadrado. A classificacdo seguiu os critérios da OMS e do Ministério
da Saude [22]: magreza (escore-z < -2), eutrofia (> -2 e < +1), risco de sobrepeso (> +1 e < +2)
e excesso de peso (> +2). O desfecho foi a menarca precoce, considerada precoce a ocorréncia
da menarca antes dos 12 anos de idade [23] e categorizada de forma dicotomica (sim = <12
anos; nao =>12 anos ou menarca ausente).

As  co-variaveis do  nascimento  foram: cor da  pele (branca;
preta/parda/amarela/oriental), classificagdo economica Brasil (A/B; C; D/E), idade gestacional
(pré-termo; termo; pos-termo), restrigdo de crescimento intrauterino (sem restricdo; leve;
moderada; grave); idade materna ao nascimento (em anos), menarca precoce materna (sim;

ndo), morbidade materna (hipertensao e/ou diabetes — sim; ndo), tabagismo materno (sim; nao),
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etilismo na gestacao (sim; nao), IMC pré-gestacional (baixo peso; adequado; excesso de peso
— sobrepeso e obesidade), ganho de peso gestacional total (adequado; inadequado — insuficiente
e excessivo). As variaveis IMC pré-gestacional e ganho de peso gestacional total foram
classificadas conforma recomendagdes da OMS e Ministério da Saude [22]. A classificagdo
econdmica Brasil (CEB) foi elaborada conforme ABEP [24].

As variaveis do segundo seguimento foram: idade (11; 12; 13 anos), IMC para idade
(magreza; eutrofia; excesso de peso — sobrepeso e obesidade), percentual de gordura corporal
(baixo; 6timo; moderadamente alto; alto), tercis de consumo calorico proveniente de alimentos
ultraprocessados e asma (sim; ndo). O IMC para idade foi calculado conforme o escore-z para
idade e sexo, de acordo com as recomendagdes da OMS e do Ministério da Sauade [22] . O
percentual de gordura corporal foi obtido por meio do equipamento BOD POD e calculado

conforme a adapta¢ao de Lohman (1987) [25].

Analise dos dados

A andlise dos dados foi realizada no software RStudio® (versdao 2025.09.2+418) e
incluiu estatisticas descritivas com frequéncias absolutas e relativas, intervalos de 95% de
confiancga e o teste qui-quadrado de Pearson.

Com finalidade de minimizar o viés de selecdo, foi utilizada ponderagcdo das perdas
diferenciais de seguimento pelo inverso da probabilidade. Essa técnica ¢ eficaz para lidar com
a perda de seguimento, evitando que a perda introduza viés de selecdo, especialmente quando
a saida do estudo ndo ¢ aleatoria e esté relacionada as caracteristicas dos participantes [26—28].

Para o ajuste do modelo, foi utilizada a analise de caminhos para investigar o efeito do
peso ao nascer na menarca precoce mediada pelo estado nutricional na primeira infancia no
software MPlus®. A andlise de caminhos ¢ um subconjunto de modelagem de equacdes
estruturais que permite estimar simultaneamente um conjunto de equagdes de regressao[29,30]

Os parametros considerados para determinar um bom ajuste do modelo foram: teste qui-
quadrado (%?) com p-valor >0,05; raiz do erro quadratico médio de aproximacio (RMSEA) com
p-valor <0,05 ¢ um limite superior de intervalo de confianca de 90% inferior a 0,08; raiz
quadrada média residual padronizada (SRMR) menor que 0,10; indice de ajustamento

comparativo (CFI) e indice Tucker-Lewis (CFI/TLI) superiores a 0,95 [30].

Aspectos éticos
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O projeto atende as exigéncias da Resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de Satide
e suas complementares. Foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Hospital
Universitario Presidente Dutra (HUUFMA) (parecer n® 223/2009 e n° 5.122.558/2021). Os
entrevistados foram convidados a participar da pesquisa e, ao concordarem, assinaram o Termo

de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

RESULTADOS

As variaveis que apresentaram perdas diferenciais foram classe econdmica, cor da pele
e idade gestacional. As perdas de seguimento foram significativamente maiores entre as
adolescentes brancas (p = 0,003), da classe economica A/B (p <0,001) e com nascimento pré-
termo (p = 0,023) (Tabela suplementar 1).

Entre as 768 adolescentes acompanhadas, observou-se que a maioria pertencia a classe
econdmica “C” (53,11%); tinha cor da pele preta, parda ou amarela (53,62%); peso adequado
ao nascer (58,59%) e nascimento a termo (67,70%) (Tabela suplementar 2). No primeiro e
segundo seguimentos, a maioria apresentou IMC para idade adequado aos 13-34 meses
(66,93%) e aos 11-13 anos (61,07%) e 12 anos de idade na tltima entrevista (63,75%) (Tabelas
suplementares 3 e 4). A prevaléncia de menarca precoce entre as adolescentes acompanhadas
foi de 59,24% (Tabela suplementar 4).

O modelo inicial apresentou bom ajuste aos dados, exemplificado pelo p-valor de 0,358,
RMSEA igual 0,012 (IC90%: 0,000-0,039), CFI igual a 0,0997, TLI igual a 0,992 ¢ SRMR
igual a 0,039, indicando adequada representacdo das relagdes teodricas (Tabela 1).

Ao avaliar o efeito do peso ao nascer sobre a ocorréncia de menarca precoce, mediado
pelo IMC para idade na primeira infancia, verificou-se que o peso ao nascer nao apresentou
efeito direto na menarca precoce (CP = 0,00; p = 0,999) nem efeito indireto mediado pelo IMC
(CP=0,035; p=0,318). Além disso, o peso ao nascer ndo apresentou efeito direto no IMC para
idade na primeira infancia (CP = 0,237; p = 0,282) (Tabela 2 e Figura suplementar 1).

Entre as variaveis do ajuste, a menarca precoce materna (CP =0,18; p <0,001) e o IMC
para idade na primeira infancia (CP = 0,15; p = 0,013) apresentaram efeitos diretos e positivos
na menarca precoce da adolescente. As varidveis ganho de peso gestacional, classe economica,
restri¢do de crescimento intrauterino, idade gestacional, cor da pele e asma ndo mostraram

efeitos significativos com o desfecho (p > 0,05) (Tabela 2 e Figura suplementar 1).
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DISCUSSAO

Neste estudo, analisou-se o efeito do peso ao nascer sobre a ocorréncia de menarca
precoce, considerando o estado nutricional na primeira infancia como mediador. Observou-se
uma elevada prevaléncia de menarca precoce entre as adolescentes acompanhadas e um efeito
direto positivo tanto do IMC aos 13—-34 meses de idade quanto da menarca precoce materna
sobre a menarca precoce das filhas. Por outro lado, o peso ao nascer ndo apresentou efeito direto
significativo sobre a menarca precoce nem sobre o IMC na primeira infancia, € ndo foi
identificado efeito indireto mediado por essa variavel.

A elevada prevaléncia de menarca precoce (< 12 anos) observada neste estudo corrobora
a tendéncia global de antecipacdo da idade da menarca descrita em diferentes populagdes.
Estudos internacionais e nacionais tém demonstrado esse fenomeno. Na Indonésia, Asrullah et
al.[31] observaram diminui¢ao da idade média da menarca de 14,4 para 13,4 anos entre as
décadas de 1940 e 1990, com prevaléncia total de menarca precoce de 5,8%. Nos Estados
Unidos, Platt et al. [9] relataram prevaléncia de 35,7%, enquanto, na Etidpia, Hussein et al. [32]
identificaram prevaléncia de 19%. No Brasil, em Uberaba, a idade média observada foi de 11,7
anos (+1,7) [3], enquanto em Recife, Dinegri et al.[33] identificaram 22,3% de menarca
precoce, sobretudo entre meninas de classe média. Em Sao Luis, estudo longitudinal conduzido
por Costa et al. [ 7] relatou prevaléncia de 32,6%, achado que se aproxima e reforc¢a os resultados
do presente estudo, sugerindo manutengdo dessa tendéncia na populagao local.

Dentre os estudos brasileiros, a presente pesquisa apresentou prevaléncia ainda mais
elevada (59,24%), possivelmente em razao da coleta da idade da menarca proximo ao momento
em que ocorreu, reduzindo o risco de erro na lembranga retrospectiva. Além disso, a faixa etaria
das participantes (11 a 13 anos) indica que algumas meninas menores de 12 anos, que ainda
ndo haviam menstruado, poderiam apresentar menarca precoce posteriormente, o que sugere
que a prevaléncia observada pode subestimar o desfecho.

Os achados deste estudo indicam que a reducao da idade da menarca observada em Sao
Luis acompanha um processo influenciado por transformacdes socioecondmicas e nutricionais.
Nos paises industrializados, essa diminui¢@o tornou-se evidente a partir da segunda metade do
século XX; no entanto, essa tendéncia parece se estabilizar nessas populagdes [34]. No Brasil,
amelhoria das condi¢des de vida e as mudangas no padrao alimentar parecem ter exercido efeito
mais intenso nessa reduc¢ao [35], reforcando que a antecipagdo da menarca resulta de multiplos

determinantes bioldgicos, ambientais e sociais.
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Em relacdo ao peso ao nascer, embora estudos tenham identificado associacdo entre essa
variavel e a antecipa¢dao da menarca [13,36—38], o presente estudo ndo observou efeitos diretos
ou indiretos da exposi¢do sobre o desfecho. Os estudos de Wang; Dinse e Rogan [39] ¢ Wang
et al. [38] avaliaram as contribui¢des independentes do peso ao nascer ¢ do ganho de peso
infantil na menarca precoce, encontrando efeito positivo de ambas as exposi¢des no desfecho.
Porém, ressalta-se a escassez de estudos longitudinais que avaliem o efeito do peso ao nascer
na menarca precoce considerando a mediagdo pelo IMC na primeira infancia, o que reforga a
relevancia de explorar essa relagao em diferentes contextos populacionais.

Os achados deste estudo corroboram com Maisonet et al. [40] e Terry et al.[41], que
também ndo encontraram efeito significativo do peso ao nascer na menarca precoce. Segundo
esses autores, a auséncia de associacdo pode refletir a influéncia mais determinante do ganho
de peso pods-natal, sugerindo que o fator critico para o inicio puberal precoce pode nio ser o
baixo peso ao nascer, mas a velocidade do crescimento compensatorio (catch-up growth)
subsequente. Além disso, muitos estudos ndo controlam os fatores de confusdo referentes as
causas do baixo peso ao nascer, como prematuridade e restricdo de crescimento intrauterino, o
que pode distorcer os resultados e levar a interpretagdes equivocadas sobre os efeitos dessa
condi¢do na saude futura [11].

O estado nutricional na primeira infancia também se mostrou relevante. Observou-se
neste estudo efeito positivo direto do IMC entre os 13 e 34 meses de idade na menarca precoce,
atuando como um fator precursor desse evento. Apesar de ser reconhecida a relagdo entre o
excesso de peso e a antecipacdo da maturagdo sexual, além do maior risco de obesidade na vida
adulta, ainda sdo escassos estudos que analisaram os efeitos do estado nutricional na primeira
infancia sobre a idade da menarca. Pierce e Leon [42] ndo encontraram efeito do IMC na
primeira infancia sobre a associagdo entre idade da menarca e IMC na vida adulta. Os autores
sugerem, contudo, uma relacdo complexa entre estado nutricional e menarca precoce, na qual
o IMC infantil pode tanto antecipar o inicio da menarca quanto aumentar esse indice na vida
adulta, como consequéncia do préprio processo de maturacao sexual.

Estudos realizados em outras fases da vida também sugerem associag@o entre excesso
de peso e menarca precoce. Wronka et al.[43] avaliaram o IMC de adolescentes entre 15 e 18
anos e observaram correlacao inversa entre os valores de IMC ¢ a idade da menarca. Zurawiecka
e Wronka [16] identificaram associagdo estatisticamente significativa entre menarca precoce,

excesso de peso (IMC) e obesidade abdominal, avaliada pela circunferéncia da cintura e pela
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relagdo cintura/estatura, em mulheres adultas. Além disso, Costa et al. [7] relataram associag¢ao
entre menarca precoce e excesso de peso aos 18—19 anos.

Quanto aos mecanismos biologicos, segundo Li et al. [15], o aumento do IMC esta
associado a alteragdes hormonais, como resisténcia a insulina, hiperinsulinemia e maior
producdo de leptina, que promovem a elevacdo dos niveis de hormoénios circulantes,
favorecendo o inicio antecipado da puberdade. Esses achados refor¢am as evidéncias
apresentadas por Solorzano e McCartney [44], de que o excesso de gordura corporal atua como
um sinal metabdlico capaz de acelerar o amadurecimento sexual. Assim, mecanismos
metabolicos e fatores ambientais relacionados a obesidade infantil parecem atuar de forma
conjunta na antecipagdo do desenvolvimento puberal observada em diferentes populagdes.

Dentre os fatores ambientais, destaca-se o padrdo alimentar, que influencia fortemente
o IMC infantil e também estd associado a idade da menarca. Bebidas agucaradas, fast food e
excesso de proteinas parecem aumentar o risco de obesidade infantil, enquanto fibras, calcio,
vitamina D, frutas, vegetais e leite materno tém efeito protetor [45]. Duas revisdes sistematicas
analisaram a associa¢do entre ingestdo alimentar na infincia e risco de menarca precoce €
observaram que alta ingestdo energética, de proteinas animais, ferro e acidos graxos poli-
insaturados apresentaram maior associagdo com o desfecho, em contrapartida, a alta ingestao
de fibras, acidos graxos monoinsaturados e iogurte; maior duragdo da amamentagdo e
inseguran¢a alimentar nos paises em desenvolvimento diminuiram o risco [46,47]. Esses
achados sugerem que o padrdo alimentar pode exercer um papel mediador no efeito do IMC
infantil sobre a menarca precoce.

Neste estudo, também foi encontrado efeito positivo direto da menarca precoce materna
na menarca precoce das filhas, corroborando com os achados da literatura cientifica e sugerindo
um componente intergeracional e possivelmente genético, uma vez que metade da variacdo na
idade da menarca ¢ genética [41]. A menarca precoce materna também foi associada a
antecipacao da menarca das criangas e adolescentes acompanhadas por Maisonet et al. [40],
assim como o inicio precoce de estagios de desenvolvimento das mamas e dos pelos pubianos.
Thomsen et al. [48] observaram que as maes de meninas com desenvolvimento puberal precoce
apresentaram idade da menarca igual ou menor que as filhas. Em contrapartida, Yermachenko
e Dvornyk [11] ndo identificaram associacao significativa entre a idade da menarca materna e
a das filhas, sugerindo que outros fatores, como o IMC pré-ptbere e a tendéncia secular de

redu¢do da idade a menarca, possam explicar as divergéncias observadas entre os estudos.
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Algumas limitacdes devem ser consideradas neste estudo. A baixa prevaléncia de
adolescentes com baixo peso ao nascer pode ter subestimado o efeito do peso ao nascer sobre
a menarca precoce mediado pelo estado nutricional infantil. Houve ainda, devido ao carater
longitudinal, perdas entre os seguimentos da coorte, que podem gerar distribui¢ao desigual de
caracteristicas entre os participantes acompanhados e ndao acompanhados, distorcendo as
estimativas e reduzindo a representatividade da amostra ao longo do tempo. Entretanto,
utilizou-se ponderacao pelo inverso da probabilidade de sele¢dao, minimizando o viés de sele¢cao
decorrente dessas perdas [49].

Destacam-se como pontos fortes a coleta de dados realizada de forma padronizada e o
delineamento longitudinal, que possibilitou acompanhar diferentes fases da vida e considerar
potenciais fatores de confusdo. Ressalta-se ainda a obtengao da idade da menarca no periodo
em que o evento ocorreu, 0 que minimizou o viés de memoria e aumentou a confiabilidade da
informacao.

Outro ponto forte do estudo foi o uso de analise de caminhos, permitindo compreender
os efeitos diretos e indiretos das variaveis ao longo do tempo, especialmente em estudos como

este que investigam como exposic¢oes iniciais afetam desfechos de saude ao longo da vida [50].

CONCLUSAO

Em sintese, os resultados indicaram que o IMC entre 13 e 34 meses € a menarca precoce
materna apresentaram efeito direto positivo sobre a menarca precoce nas filhas, evidenciando
a influéncia de fatores nutricionais e genéticos no inicio do desenvolvimento puberal. O peso
ao nascer, por sua vez, ndo demonstrou efeito significativo sobre o desfecho. Esses achados
reforgam a importancia do monitoramento do estado nutricional infantil e da promog¢ao de
habitos alimentares saudaveis desde os primeiros anos de vida, como estratégias de prevencao
a antecipacdo da menarca. Além disso, a identificagdo de um componente intergeracional
destaca a necessidade de considerar fatores hereditarios e ambientais na avaliacdo do

desenvolvimento puberal feminino.
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Figura 1 — Fluxograma da amostra em estudo composta por adolescentes que participaram da

coorte de nascimento BRISA, Maranhao, Brasil, 2010 — 2023.
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Figura 2 — Grafico aciclico direcionado do modelo tedrico para analisar o efeito do peso ao

nascer e estado nutricional na primeira infancia na menarca precoce em adolescentes. Estudo

de coorte BRISA, Maranhao, Brasil, 2010 — 2023.
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Figura suplementar 1 — Coeficientes padronizados do modelo de analise de caminhos

utilizando a menarca precoce como variavel resposta. Estudo de coorte BRISA, Maranhio,
Brasil, 2010 — 2023.
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Tabela 1 — Indices de ajuste do modelo de anélise de caminhos utilizando menarca precoce

como variavel resposta. Estudo de coorte BRISA, Maranhao, Brasil, 2010 — 2023.

Indices de ajuste Observado Esperado
Xz 15,299 -
Graus de liberdade 14 -
p-valor 0,358 > 0,05
RMSEAP 0,012 (1C90%: 0,000-0,039) <0,08
CFI° 0,997 >0,95
TLI¢ 0,992 >0,95
SRMR® 0,039 <0,10

@ X2 Teste Qui-quadrado. ® RMSEA: Root Mean Square Error of Approximation. ¢ CFI:
Comparative Fit Index. ¢ TLI: Tucker-Lewis Index. ¢ SRMR: Standardized Root Mean Square
Residual.
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Tabela 2 — Coeficientes padronizados do modelo de anélise de caminhos utilizando a menarca

precoce como variavel resposta. Estudo de coorte BRISA, Maranhdo, Brasil, 2010 — 2023.

Efeitos Coeficiente padronizado (CP) p-valor
Asma

Ganho de peso gestacional -0,190 0,145
Ganho de peso gestacional

Classifica¢ao economica 0,013 0,854
Idade gestacional

Classifica¢ao economica -0,002 0,964

Ganho de peso gestacional 0,064 0,392
Restricao de crescimento intrauterino

Cor da pele -0,049 0,416

Idade gestacional -0,048 0,531

Classificag¢dao economica 0,048 0,457

Ganho de peso gestacional 0,265 0,003
Peso ao nascer

Classifica¢ao economica 0,017 0,738

Cor da pele -0,066 0,169

Idade gestacional 0,328 0,000

Restri¢ao de crescimento intrauterino -0,810 0,000

Ganho de peso gestacional 0,085 0,290
IMC para idade aos 13-34 meses

Ganho de peso gestacional -0,080 0,374

Cor da pele -0,037 0,457

Idade gestacional -0,097 0,310

Restricao de crescimento intrauterino 0,002 0,994

Classifica¢do econOmica -0,029 0,536

Peso ao nascer 0,237 0,282
Menarca precoce

Restricao de crescimento intrauterino 0,066 0,792

Cor da pele 0,008 0,874

Idade gestacional 0,026 0,794



Classificag¢ao economica
Peso ao nascer

Ganho de peso gestacional
Menarca precoce materna
Asma

IMC para idade aos 13-34 meses

0,009
0,000
0,071
0,182
0,120
0,146

0,859
0,999
0,470
0,000
0,242
0,013
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Tabela suplementar 1 — Caracteristicas com perdas diferencias de acompanhamento das
adolescentes pelo segundo seguimento da coorte de nascimentos. Estudo de coorte BRISA,

Maranhéo, Brasil, 2010 — 2023.

Niao acompanhadas Acompanhadas
Variaveis
n (%) 1C95%* n (%) 1C95%?*  p-valor®

Classificacdo Economica Brasil ! <0.001
A/B 366 (22%) 20%-24% 112 (15%) 13%-18%

C 815 (49%)  47% -52% 424 (58%) 55% - 62%
D/E 479 (29%)  27%-31% 189 (26%) 23% -29%

Cor da pele ? 0.003
Branca 257 (29%)  26%-33% 169 (23%) 20% - 26%
Preta/Parda/Amarela 615 (71%) 67%-T74% 569 (77%) 74% - 80%

Idade gestacional 0.023
Pré-termo 477 (27%)  25%-29% 168 (22%) 19% - 25%

Termo 1,179 (66%) 64% - 69% 538 (70%) 67% - 73%
Pos-termo 121 (6.8%) 5.7%-8.1% 62 (8.1%) 6.3% - 10%

Nota: Os totais para algumas variaveis podem variar devido a valores ignorados. ! n = 2385. 2
n=1610.3n=2511.21C95%: intervalo de 95% de confianca. ® Teste Qui-quadrado de Person
ou, quando nao aplicavel, Teste Exato de Fisher. ¢ Salario minimo no ano de 2010: R$510,00.
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Tabela suplementar 2 - Caracteristicas demograficas, socioeconomicas e perinatais das

adolescentes acompanhadas ao nascimento. Estudo de coorte BRISA, Maranhao, Brasil, 2010.

Variaveis n %
Cor da pele!
Branca 107 13,92
Preta/parda/amarela/oriental 412 53,62
Classificacio Econdmica Brasil?
A/B 107 13,93
C 409 53,11
D/E 218 28,44
Idade gestacional
Pré-termo 210 27,08
Termo 519 67,70
Pos-termo 38 4,95
Peso ao nascer
Baixo 68 8,85
Insuficiente 219 28,52
Adequado 450 58,59
Elevado 31 4,04
Restricio de crescimento intrauterino’
Sem restricao 681 88,67
Leve 43 5,60
Moderada 23 2,99
Grave 20 2,60
Variaveis maternas
Idade materna ao nascimento 25 (IQ 21 - 30)*
Menarca precoce materna
Sim 112 14,55
Nao 658 85,45
IMC pré-gestacional*
Baixo peso 71 9,24
Adequado 344 44,79



Excesso de peso
Ganho de peso gestacional total®
Adequado
Inadequado
Morbidade materna (diabetes e/ou hipertensao)
Sim
Nao
Tabagismo materno
Sim
Nao
Etilismo na gestacio
Sim

Nao

135

363
131

20
748

73
697

111
675

17,58

47,27
17,06

2,60
97,40

9,51
90,49

14,45
85,55
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Nota: Os totais para algumas variaveis podem variar devido a valores ignorados. ' n=519. %n

=727.°n=769.%n=550.° n=494. * Valor expresso em mediana e intervalo interquartil.



Tabela suplementar 3 - Caracteristica nutricional das adolescentes acompanhadas no

primeiro seguimento. Estudo de coorte BRISA, Maranhao, Brasil, 2011-2013.

Variaveis n %
IMC para idade aos 13-34 meses!
Magreza 24 3,12
Eutrofia 514 66,93
Risco de sobrepeso 132 17,19
Excesso de peso 61 7,94

Nota: Os totais para algumas varidveis podem variar devido a valores ignorados. ! n = 731.
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Tabela suplementar 4 - Caracteristicas demograficas, nutricionais ¢ de comorbidades das
adolescentes acompanhadas no segundo seguimento. Estudo de coorte BRISA, Maranhao,

Brasil, 2022-2023.

Variaveis n %
Idade!
11 anos 207 26,95
12 anos 485 63,75
13 anos 75 9,77
Residentes no domicilio com a adolescente
Menor ou igual a 2 183 23,83
3a4 463 60,29
Maior ou igual a 5 122 15,89
IMC para idade aos 11-13 anos?
Magreza 62 8,07
Eutrofia 469 61,07
Excesso de peso 236 30,73
Percentual de gordura corporal
Baixo 317 41,28
Otimo 236 30,73
Moderadamente alto 101 13,15
Alto 114 14,84
Tercis de consumo caldrico proveniente de
ultraprocessados?
1° tercil 247 32,16
2° tercil 246 32,03
3° tercil 245 31,90
Menarca precoce
Sim 455 59,24
Nao 313 40,76
Asma*
Sim 43 5,61
Nao 724 94,39

Nota: Os totais para algumas varidveis podem variar devido a valores ignorados. ! n=767.%n
=767.°n=738."n=767.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo analisar o efeito do peso ao nascer, mediado pelo
estado nutricional aos 13-34 meses de idade, sobre a ocorréncia de menarca precoce entre
adolescentes acompanhadas pela coorte BRISA. Os resultados indicaram que o peso ao nascer
nao apresentou efeito direto ou indireto sobre a menarca precoce, enquanto o IMC na primeira
infancia e a menarca precoce materna mostraram associa¢ao positiva com o desfecho. Esses
achados reforcam a importancia do estado nutricional nos primeiros anos de vida como
determinante do desenvolvimento puberal, sugerindo que o excesso de peso precoce pode
antecipar o inicio da maturagao sexual.

A pesquisa contribuiu para o entendimento dos determinantes da menarca, refor¢cando a
importancia do monitoramento nutricional e da promocdo de hébitos saudaveis desde os
primeiros anos de vida. Além disso, destaca-se o potencial impacto dessas estratégias na
prevencao de desfechos adversos a satide reprodutiva e metabodlica. Assim, espera-se que este
estudo fornega subsidios para agdes integradas de saude publica voltadas ao desenvolvimento

saudavel de criangas e adolescentes.
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ANEXO A — QUESTIONARIO DO NASCIMENTO — RECEM NASCIDO

BLOCO A - DADOS DE IDENTIFICACAQ

HIREIRAD FRETO 1 SAD 14

1A. Numero de identificagdo:

1% casela: 1 Ribeirdo Preto

2 Séo Luis

22 casela: 1 Pré-natal

2 Nascimento
31°ano

3% casela: M. Avaliaga@o no pré-natal

A. Avaliacéo no nascimento RN 1
B. Avaliagdo no nascimento RN 2
C. Avaliagédo no nascimento RN 3
D. Avaliagédo no nascimento RN 4

4® e 52 caselas: QM. Questiondrio da méae

62 a 92. caselas: nimero seqiiencial para cada cidade

QC. Questionario do RN
SC. Saliva da crianga
CO. Cordéo umbilical

2A. Cidade:
1. || Ribeirdo Preto
2. [] saolLuis

3A. Data da Entrevista (DD/MM/AAAA):

/

/

4A.Entrevistador (a) :

5A. Data do nascimento do RN (DD/MM/AAAA):

/

/

B6A. Caso tenha nascido mais de um filho, indique qual a

sequéncia de nascimento desse RN?

1[]
2[1
3[]
4|

1 o
20
30
40
50

Nao se aplica
Néo sabe

Qual o sexo do recém-nascido?

Masculino
Feminino

Nao sabe

. Como nasceu o filho da sra.?

Vivo
Morto
Né&o sabe

Generated by Foxit-RBE-CreatorO-Foxit-Sefhy

http://www foxitsoffware.com For evaluation only.

BRlS QUESTIONARIO DO NASCIMENTO - RN

COORTE DENASCIMENTO BRASILEIRA
1 SAD LUIY

NUMERO

CIDADE

DATAENT

DATANASC

ORDEMNASC

SEXO

NASC
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[]
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Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software

http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

9A. Qual foi a apresentacédo do bebé na hora do parto?

1] cefalica
2] Pélvica
3/ | Transversa

9/ | Nzo sabe APRESENT

Caso o RN tenha nascido morto, passe para o Bloco B

10A. Qual nome a sra. pretender dar ao seu bebé?

NOME
11A. O RN apresentou algum problema de saude?
(perguntar para a méae e anotar do prontuario)

1.L] sim
2.[] Nao Passe para a questao 17A
8. | Naose aplica

9.1 ] Nao sabe PROBLEMA
Caso tenha apresentado problema, nos diga qual foi.

12A.Problema

88.[ | Nzose aplica
99.[] N&o sabe PROB1

13A.Problema

88.[ | Nzose aplica

99.[ | Nazo sabe
PROB2
14A.Problema

88.[ ] Nzose aplica

99.[ | NZo sabe
PROB3

15A.Problema

88.[ ] Nzose aplica

99.[ | NZo sabe
PROB4

16A.Problema

88.[ | Nzose aplica

99.[ ] Nzo sabe
PROB5
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17A. Apds o nascimento, quando saiu da sala de parto, o
RN foi para:

1. Bergo ao lado da mae
2.1 Bercario

3.1 camadamae

4.[] UTI Neonatal

5.1 outro

8.l Naose aplica
9. Naosabe LOCALRN D

BLOCO B — DADOS DO PRONTUARIO

1B. Horario de nascimento doRN: _ _:_ _ HORANASC D D D D

2B. Apgar 1° minuto: _ _

99/ | Na3o avaliado

APGAR1 |:| D

3B. Apgar 5° minuto: _ _

99| Nazo avaliado APGAR5 ][]
4B.Em caso de nascido morto:
1. Antes do parto
2.[.] No momento do parto
8. ] Naose aplica
9.0/ Nao sabe TIPONASCM []

5B.0O RN apresentou algum defeito congénito
(malformacgéo)?

1. sim
2.[] Nao Passe para a questao 7B
9.[] Nzo sabe DEFCONG D

6B.Qual foi o tipo de defeito apresentado pelo RN?
1.1 Gastrosquise

2.[ ] onfalocele

3.[| Defeitos do tubo neural - meningomielocele
4.[ | Defeitos do tubo neural - encefalocele

5.1 Trato genito-urinario - unilateral

5. Trato genito-urinario - bilateral

6. | cardiaco. Qual?

7.1 outro

a0 se aplica TIPODEFCONG
99. u Né&o sabe
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ANTROPOMETRIA DO RN

7B.PesodoRN: _.___g

9999/ | N3o avaliado PESONASC

8B.Comprimento: _ _. _cm

999/ | N3o avaliado COMPNASC

9B.Perimetro cefalico: _ _ . _cm

999 | Nao avaliado
PCNASC

10B.Pesodaplacenta: _.__ _g

9999. [ | N3o avaliado PLACENTA

MATERIAL BIOLOGICO DO RN

11B.Foi feita coleta de tecido do corddo umbilical?
1.1 sim
2.1 Nao CORDAO

12B.Foi feita coleta de saliva?
1. sim

SALIVA
2.[] Nao

HRNRNEN

HREgN

0

HRNRNEN



ANEXO B — QUESTIONARIO DO NASCIMENTO - MAE
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BRls A QUESTIONARIO DO NASCIMENTO - MAE

COORTE DE NASCIMENTO BRASILEIRA
RIBEIRAO PRETO E SAO LUIS

BLOCO A — DADOS DE IDENTIFICACAO

1A. Numero de identificagédo:
12 casela: 1 Ribeirao Preto
2 Sao Luis
2% casela: 1 Pré-natal
2 Nascimento
312ano
32 casela: M. Avaliagdo no pré-natal
A. Avaliagdo no nascimento RN 1
B. Avaliagao no nascimento RN 2
C. Avaliagao no nascimento RN 3
D. Avaliagao no nascimento RN 4
42 e 5% caselas: QM. Questionario da mae
QC. Questionario do RN
SC. Saliva da crianga
CO. Cordao umbilical
62 & 92. caselas: nimero sequencial para cada cidade

NUMERO
2A. Cidade:
1. O Ribeirzo Preto
2. [ sao Luis
CIDADE
3A. Coorte
1. [ Iniciada no Pré-natal
2. [ Iniciada no Nascimento COORTE
4A. Data da Entrevista (DD/MM/AAAA): _ _/__/____
DATAENT
Entrevistador (a) :
5A. Hospital de Nascimento:
SAO LUIS RIBEIRAO PRETO
1. O HU Matemno- Infantil | 12. 1 Hospital das Clinicas
2. [ Benedito Leite 13. O Hospital Ribeirania
3.0 Marly Sarney 14. O Hospital Sao Lucas
4. [ santa Casa 5. O Hospital Santa Lydia
5. [ Maria do Amparo 16. O Hospital Santa Casa
6. [ N Sra. da Penha 17. O Mater
7. O Clinica Sao Marcos | 18. [ H. Sinha Junqueira
8. [ Clinica Luiza Coelho | 19. [ Hospital Sao Paulo
0. O Hospital S Domingos
10.0d Hospital Alianca
11. O Clinica Sao José —

OO0000o0ooad

O
O

OO0O0o0o0onoo

HIN
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6A. Nome completo da mae do RN (nao abreviar):

NOMEMAE

7A. Data de nascimento da mae do RN (DD/MM/AAAA):

S S DNMAE DDDDDDDD

8A. Idade da mae do RN _ _
99. [J Nao sabe IDADEMAE

9A.Qual a idade do pai do bebé? _ _
99. [INéo sabe BABERR 00

BLOCO B — DADOS DE CONTATO

1B. Qual o seu enderego completo?

Telefone residencial: - Outro telefone: - celular: -

2B. Para facilitar futuros contatos, a sra. poderia nos fornecer o nome, relagéo de parentesco ou amizade, enderego e
telefone fixo ou celular de parentes ou pessoas préximas com quem a sra. tem contato frequente?

Nome da pessoa:
Parentesco/Amizade:
Endereco:

Telefone residencial: - Telefone comercial: - celular: -

Nome da pessoa:
Parentesco/Amizade:
Endereco:

Telefone residencial: - Telefone comercial: - celular: -

3B. A sra. poderia nos fornecer o endereco e o telefone do seu trabalho?

Endereco:

Telefone comercial: - Telefone comercial: -

4B. Se a sra. pretende mudar de cidade, poderia nos informar o nome, endereco e o telefone de contato de algum parente ou
alguém que more préximo a sua nova residéncia?

Nome da pessoa:
Endereco:

Telefone residencial: - Telefone comercial: - celular: -



BLOCO C — DADOS SOCIOECONOMICOS E DEMOGRAFICOS

1C. A sra. sabe ler e escrever?

1.0 sim

2.0 Nao

9. [ Nazo sabe LERMAE

2C. A sra. frequenta ou frequentou escola?

1.0 sim

2.0 Nao Passe para a questao 6C

9. [ Nao sabe ESCOLMAE
3C. A sra. ainda estuda ?

1.0 sim

2.0 Nao

8. [ Nao se aplica

9. [J Nao sabe MAEESTUDA

4C. Qual foi o Gltimo curso que a sra frequentou ou frequenta?

.0 Alfabetizacdo de jovens e adultos

2. O Ensino fundamental ou 10 grau

3. [ Ensino médio ou 20 grau

4.0 Superior graduagao incompleto Passe para a questao 6C

5.0 Superior graduacao completo Passe para a questao 6C

8. [ Nao se aplica

9. [J Nao sabe CURSOMAE
5C. Até que série a sra. frequentou ou ainda frequenta?

1. O Primeira

2.0 Segunda

3. Terceira

4.0 quarta

5. quinta

6.[] sexta

7. [ sétima

8. [ oitava

88. [ Nao se aplica

99. [ Nao sabe SERIEMAE
6C. Qual a cor da sua pele?

1. O branca

O preta/negra

| parda/mulata/cabocla/morena

. [ amarelo/oriental

O indigena

. [ nzo sabe CORMAE

© OB~ W N
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7C.Qual a situagéo conjugal atual da sra.?
1. O casada

2. [0 unizo consensual (Mora junto)

3. [ Sotteira

4. [0 separada/desquitada/divorciada
5.0 vidva

9. [ Nao sabe

8C. Quantas pessoas vivem atualmente na casa onde a sra.
mora? (Considere apenas as pessoas que estdo morando na
casa ha pelo menos 3 meses, e que nao séo temporarios, como
um tio que esta temporariamente vivendo com a sra. por menos
de 3 meses ou visitantes)

99. [0 Nzo sabe

9C.A sra. mora atualmente com o marido ou companheiro?
1.0 sim

2. [0 Nao

9. [ Nao sabe

10C. A sra. mora atualmente com filhos (biolégicos ou ndo)?
1.0 sim

2.0 Nao Passe para a questao 12C

9. [0 Nao sabe

11C. Caso sim, com quantos filhos? _
88.0J Nzo se aplica

99.[] Nao sabe

12C. A sra. mora atualmente com outros familiares?
1.0 sim

2.0 Nao Passe para a questao 14C

9. [ Nao sabe

13C. Caso sim, com quantos familiares? _

8. Nao se aplica

99.[] Nao sabe

14C. A sra. mora atualmente com outras pessoas que néo sao
familiares?

1.0 sim

2.0 Nao Passe para a questao 16C

9. [J Nao sabe

15C. Caso sim, com quantos nédo familiares?
88.[ Nao se aplica

99.[] Nao sabe

16C. A sra. tem alguma religido ou culto?

1.0 sim
2. Nao
9. D Nao sabe

SITCONMAE

PESSOAS

MORACOMP

MORAFILHO

QTFILHOS

MORAFAM

QTFAM

MORANFAM

QTNFAM

TEMRELIG
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17C. Caso tenha alguma religido, qual é a sua religiao?
1. O catslica

2 D Evangélica. Ex: Batista, Assembléia de Deus, Bethesda,
Universal, Adventista ,Testemunha de Jeova, Luterana.

3.0 Espirita/Kardecista
4.0 Umbanda/Candomblé
5.0 Judaica

6.[] Orientais. Ex: Budista
T D Outra, Qual?
88. [1 Nao se aplica
99. [ Nao sabe

RELIGIAO
18C. A sra. exerce alguma atividade remunerada dentro ou fora
de casa?
1.0 sim
2.0 Nao Passe para a questao 26C
9. [ Nao sabe ATIVREM

75
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O

CASO NAO TENHA ALGUMA ATIVIDADE REMUNERADA OU NAO SAIBA, PASSE PARA A QUESTAO 26C

19C. Qual a sua ocupacéo ( o que faz atualmente no trabalho)?

88. [1 Nzo se aplica

99. [0 Nzo sabe

OCUPMAE
20C. Qual a sua relagao de trabalho?

1. O Trabalha por conta prépria

2. [ Assalariado ou empregado

3. O Dono de empresa-empregador
4. O Faz bico

8. [J Naose aplica

9. [ Nao sabe

RELACAO
21C.Quantos dias por semana a sra. trabalhava com
remuneracéo durante a gestacdo? _

8. O Naose aplica

9. [ Nao sabe

DIATRAB
22C.Nos dias de trabalho remunerado durante a gestagao,
quantas horas por dia a sra. trabalhava? _

88. [0 Nzo se aplica

99. [0 Nzo sabe
HORATRAB

L0

L0



23C. Durante o seu trabalho, a sra. tinha que ficar em pé a
maior parte do tempo?

1.0 sim

2.0 Nao

8.0 Nzose aplica
9. [0 Nao sabe

24C. Durante o seu trabalho, a sra. tinha que levantar coisas
pesadas?

1.0 sim

2.0 Nzo

8.0 Naose aplica
9. [ Nao sabe

25C. Ha quantas semanas atras a sra. parou de trabalhar? _
00..J menos de 1 semana

88.00 Nazo se aplica

99.[ Nzo sabe

26C. Na sua casa, quem faz o trabalho de casa para sua
familia?

1.0 A sra. faz todo trabalho

2.0 Asra. faz parte do trabalho

3.0 outra pessoa

9. Nao sabe

27C. Quem é a pessoa da familia com maior renda atualmente?
(considerar chefe da familia aquele de maior renda)
1.0 A entrevistada Passe para a questao 36C
2O Companheiro

3.0 Mae

40 Pai

5.00 ave

6.0 Ave

7.00 Madrasta

8.[] Padrasto

9.0 Tia

10.0d Tio

11.00 1rma

12.00 Irmao

13.00 outro

99.[] Nao sabe

TRABPE

LEVPESO

PAROUTRAB

TRABCASA

CHEFE

76
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28C. Qual o sexo da pessoa da familia com maior renda?
1. O Masculino

2. [ Feminino

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

29C. Qual a idade da pessoa da familia com maior renda (anos
completos)?
88. [ Nzo se aplica

99. [0 Nzo sabe

30C. Essa pessoa sabe ler e escrever?
1.0 sim

2. [ Nzo

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

31C. Essa pessoa frequenta ou frequentou escola?
1. sim

2.0 Nao Passe para a questao 34C

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

32C. Qual foi o Ultimo curso que essa pessoa frequentou ou
frequenta?

1.0 Alfabetizacao de jovens e adultos

2. [ Ensino fundamental ou 10 grau

3. O Ensino médio ou 20 grau

4.0 Superior graduagao incompleto Passe para a questdo 34C
5.0 Superior graduagao completo Passe para a questiao 34C
8. [ Nao se aplica

9. [J Nao sabe

33C. Qual a série que essa pessoa frequenta ou até que série
frequentou?

1. O Primeira
2. Segunda

3. [ Terceira

4.0 Quarta

5. [ Quinta

6. [1 Sexta

7. O sétima

8. [ oitava

88. [ Nzo se aplica
99. [ Nao sabe

SEXOCHEFE

IDCHEFE

LERCHEFE

ESCCHEFE

CURSOCHEFE

SERIECHEFE

44

00

00



34C. Qual a ocupagao atual (ou no que trabalha) a pessoa com
a maior renda da familia? (Descreva a ocupacdo. Caso seja
aposentado, colocar a Ultima atividade que exerceu).

88. [0 Nao se aplica
99. [0 Nzo sabe

35C. Qual a relagao de trabalho do chefe da familia?
1. O Trabalha por conta prépria

2. [ Assalariado ou empregado

3. [ Dono de empresa-empregador
4. O Faz bico

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

36C. No més passado quanto ganharam as pessoas da familia
que trabalham?

12 pessoa R$ _ . i

22pessoaR$_ .,

32pessoaR$_ .,

42 pessoa R$ .

—_——

52 pessoa R$ _ . i

Afamilia temoutrarenda? _ . |,
Rendatotal R$ _ . |

99999. [1 Nzo sabe

Quantos itens abaixo a familia possui? (circule a resposta)

Quantidade de itens

o [1 ]2 [ | mae
[ 87C.Televisao em cores [o[1Jz]s [ 4 |
BT CRENENEN IR
ESCT ]
[ Ao T o ]
[ 41C. Empregadamensalista [0 [3 [4 [4 | 4 |
| 42C. Maquina de lavar [oJ2]2]2] 2 |
| 43C. Videocassete ouvD [0 |2 [2 [2 [ 2 |
[ et CNENENENEES
dependente ouparieca |0 |2 |2 [2 | 2
geladeira duplex)

78

00

OCUPCHEFE

RELCHEFE

HiNE|NN

RENDAF

TELEVISAO
RADIO
BANHEIRO
AUTOMOVEL
EMPREGADA
MAQLAVAR
DVD

GELADEIRA

O 000000000

FREEZER



46C. Grau de Instrucao da pessoa com maior renda

Analfabeto/Primario incompleto/ Até 32 Série Fundamental 0
Primario completo/ Até 4® Série Fundamental/Ginasial incompleto

Ginasial completo/ Fundamental completo/Colegial incompleto 2
Colegial completo/ Médio completo/Superior incompleto 4
Superior completo 8

BLOCO D — HABITOS DE VIDA

79

INSTRUCAO D

Agora vamos conversar um pouco sobre o consumo de bebida alcoolica.

1D. Durante a gravidez, a sra. tomou cerveja?

1. O sim
2.0 N&o Passe para a questado 14D
9. [ Nao sabe

2D. Durante a gravidez, a sra. tomou cerveja nos trés primeiros
meses de gravidez?

1. O sim

2.0 N&o Passe para a questao 6D
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

3D.Quantos dias por semana? _
8. [ Nao se aplica
9. [ Nao sabe

4D.Quanto tomava por dia (nimero de vasilhas) _
88. [ Nao se aplica
99. [ Nzo sabe

5D.Qual o tipo de vasilha?

| Copo comum (200ml)

O Lata (350mi)

. Garrata pequena (300ml) — long neck
.0 Garrata (600-720ml)

. outro

. Nao se aplica

. [ Nao sabe

© 0o O~ W NN =

CERVEJA D

CERVEJAIT D

DIACERVIT D

QTCERVIT D D

TIPOCERVIT D



6D. Durante a gravidez a sra tomou cerveja dos 4 aos 6 meses
de gravidez?

1. O sim

2.[0Nao Passe para a questao 10D
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

7D.Quantos dias por semana? _
8. [ Nao se aplica
9. [ Nao sabe

8D.Quanto tomava por dia (nimero de vasilhas) _
88. [ Nao se aplica
99. [ Nao sabe

9D.Qual o tipo de vasilha?

| Copo comum (200ml)

O Lata (350ml)

.0 Garrafa pequena (300ml) — long neck
.0 Garrata (600-720ml)

. outro

. Nao se aplica

9. [ Nao sabe

o & ) B N O N S

10D. Durante a gravidez a sra. tomou cerveja dos 7 meses ao
final da gravidez?

1. O sim

2.0 Nzo Passe para a questao 14D
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

11D. Quantos dias por semana? _

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

12D. Quanto tomava por dia (nimero de vasilhas) _ _
88. [ Nao se aplica
99. [ Nzo sabe

13D. Qual o tipo de vasilha?

1.0 Copo comum (200ml)
2. O Lata (350mI)

3. O Garrafa pequena (300ml) — long neck
4. O Garrafa (600-720ml)
5. [ outro

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

CERVEJA2T

DIACERV2T

QTCERV2T

TIPOCERV2T

CERVEJAST

DIACERV3T

QTCERV3T

TIPOCERV3T
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14D. Durante a gravidez a sra tomou vinho?
1. O sim

2.0 Nzo Passe para a questao 27D

9. [ Nao sabe

15D. Durante a gravidez a sra tomou vinho nos trés primeiros
meses de gravidez?

1. [ sim

2.0 N&o Passe para a questao 19D
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

16D. Quantos dias por semana? _
8. [ Nao se aplica
9. [ Nao sabe

17D. Quanto tomava por dia (nimero de vasilhas) _ _
88. [ Nao se aplica
99. [ Nao sabe

18D. Qual o tipo de vasilha?
| Copo comum (200ml)
O calice ou taga (400 ml)
. Garrata pequena (300ml)
.0 Garrata (600-720ml)

. outro

. Nao se aplica

9. [ Nao sabe

oo 0~ W N =

19D. Durante a gravidez a sra. tomou vinho dos 4 aos 6 meses
de gravidez?

1. O sim

2.0 Nao Passe para a questao 23D
8. [ Nao se aplica

9. [J Nao sabe

20D. Quantos dias por semana? _

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

21D. Quanto tomava por dia (nimero de vasilhas)
88. [1 Nao se aplica

99. [ Nao sabe

VINHO

VINHO1T

DIAVINHO1T

QTVINHO1T

TIPOVINHO1T

VINHO2T

DIAVINHO2T

QTVINHO2T
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22D. Qual o tipo de vasilha?
1.0 Copo comum (200ml)

2. O calice ou taga (400 ml)
3. O Garrafa pequena (300ml)
4. O Garrafa (600-720ml)

5. [ outro

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

23D. Durante a gravidez a sra. tomou vinho dos 7 meses ao
final da gravidez?

1. O sim

2.[0Nao Passe para a questao 27D
8. [ Nao se aplica

9. [J Nao sabe

24D. Quantos dias por semana? _

8. [J Nao se aplica

9. [ Nao sabe

25D. Quanto tomava por dia (nimero de vasilhas) _
88. [ Nao se aplica
99. [ Nao sabe

26D. Qual o tipo de vasilha?
| Copo comum (200ml)
O calice ou taga (400 ml)
.0 Garrata pequena (300ml)
.0 Garrata (600-720ml)

. O outro

. Nao se aplica

9. [ Nao sabe

27D. Durante a gravidez a sra. tomou algum outro tipo de
bebida como uisque, vodka, gim, rum?

o 0~ W N =

1. O sim
2.0 Nzo Passe para a questao 40D
9. [ Nao sabe

28D. Durante a gravidez a sra. Tomou algum outro tipo de
bebida como uisque, vodka, gim, rum nos primeiros meses de
gravidez?

1. O sim

2.0 Nao Passe para a questao 32D
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

29D.Quantos dias por semana? _
8. [ Nao se aplica
9. [ Nao sabe

TIPOVINHO2T

VINHO3T

DIAVINHO3T

QTVINHO3T

TIPOVINHO3T

DEST

DESTIT

DIADESTIT
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30D. Quanto tomava por dia (nimero de vasilhas) _ _
88. [ Nao se aplica
99. [ Nao sabe

31D. Qual o tipo de vasilha?

1.0 Copo comum (200ml)

2. O calice, taca (400 ml)
3.0 Martelo, copo de pinga (100ml)
4.0 Lata (350ml) retirar

5. [ Garrafa pequena (300ml)
6. [ Garrafa (600-720ml)

7. O outro

8. [ Nao se aplica

9. [J Nao sabe

32D. Durante a gravidez a sra tomou algum outro tipo de bebida
como uisque, vodka, gim, rum dos 4 aos 6 meses de gravidez?

1. O sim
2. O Nao Passe para a questao 36D
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe
33D.Quantos dias por semana? _

8. [ Nao se aplica
9. [ Nao sabe

34D. Quanto tomava por dia (niUmero de vasilhas) _
88. [ Nao se aplica

99. [ Nao sabe

35D. Qual o tipo de vasilha?

1. Copo comum (200ml)

2. O calice, taga (400 ml)
3.0 Martelo, copo de pinga (100ml)
4. O Lata (350ml)

5. O Garrafa pequena (300ml)
6. 1 Garrafa (600-720ml)

7. outro

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

36D. Durante a gravidez a sra tomou algum outro tipo de bebida
como uisque, vodka, gim, rum dos 7 meses ao final da
gravidez?

1. O sim

2.0 Nao Passe para a questao 40D
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

QTDESTIT

TIPODESTIT

DEST2T

DIADEST2T

QTDEST2T

TIPODEST2T

DEST3T
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37D. Quantos dias por semana? _

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

38D. Quanto tomava por dia (nimero de vasilhas) _ _
88. [ Nzo se aplica

99. [ Nao sabe

39D. Qual o tipo de vasilha?

1.0 Copo comum (200ml)

2. O calice, taga (400 ml)

3.0 Martelo, copo de pinga (100ml)
4. [ Lata (350ml)

5. Garrata pequena (300ml)

6. O Garrafa (600-720ml)

7. outro

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

Agora vamos conversar um pouco sobre o habito de fumar.

40D. A sra. tem ou teve o habito de fumar cigarros?
1. O sim
2.0 Nao Passe para a questao 51D

9. [J Nao sabe
41D. Com que idade a sra. comecgou a fumar cigarros? _

88. [ Nao se aplica

99. [ Nao sabe

42D. Se a sra. parou de fumar, com que idade parou? _
88. [ Nao se aplica ou ainda fuma

99. [ Nao sabe

43D. Se a sra. parou, quantos cigarros por dia em média a sra.

costumava fumar? _
88. [ Nao se aplica ou ainda fuma
99. [ Nao sabe

44D. No periodo de 6 meses antes desta gravidez a sra.
fumava?

1. O sim
2. O Nao
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe
45D. A sra. fumou durante esta gravidez?

1. O sim

2.0 Nao Passe para questao 51D
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

DIADEST3T

QTDEST3T

TIPODEST3T

HABITOFUMO

IDADEFUMO

IDADEPAROU

NCIGPAROU

FUMOANTES

FUMOGRAV
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46D. A sra. fumou do 12 ao 32 més de gestagao?
1. O sim

2. O Nao

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

47D. A sra. fumou do 42 ao 62 més de gestagao?
1. O sim

2. [ Nao

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

48D. A sra. fumou do 72 més de gestagao até o final?
1. O sim

2. [d Nao

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

49D. Durante a gravidez a sra. fumava todos os dias?
1. O sim

2. [ Nao

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

50D. Quantos cigarros a sra. fumava por dia? __
88. [ Nao se aplica

99. [ Nao sabe

51D. A sra. convive em casa com outras pessoas que fumam?
1. O sim

2.0 N&o Passe para a questao 54D

9. [ Nao sabe

52D. Quantas pessoas que residem com a sra. fumam? _

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe
53D. Estas pessoas fumam perto da sra. em sua casa?

1. O sim

2. O Nao

8. [ Nao se aplica
9. [ Nao sabe

54D. E no trabalho, as pessoas fumam perto da sra.?
1. O sim

2. [ Nao

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe
55D. Caso a sra. tenha ficado préoxima a pessoas que fumam,
quantas horas por dia fica perto de fumantes?

1. [ Menos de 1 hora por dia

FUMO1T

FUMO2T

FUMO3T

FUMODIA

QTFUMO

FUMOCASA

QTFUMCASA

FUMOPERTO

FUMOTRAB

HORASFUMO
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2. [ Mais de 1 hora por dia
8. [ Nao se aplica
9. [ Nao sabe

Agora vamos conversar um pouco sobre o consumo de café.

56D. A sra. costumava tomar café uma vez ou mais por semana
durante a gravidez?

1. O sim
2.0 Nao Passe para a questao1E

9. [ Nao sabe
CAFE1T

57D. A sra. costumava tomar café uma vez ou mais por semana
nos 3 primeiros meses da gravidez?

1. O sim
2.0 N&o Passe para a questao 61D
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe CAFE1T
58D. Quantos dias por semana a sra. tomava café? _

8. [ Nao se aplica

9. [J Nao sabe DIASCAFE1T
59D. Quantas vezes por dia a sra. tomava café? _ _

88. [ Nao se aplica

99. [ Nzo sabe VEZESCAFE1T
60D. Qual o tipo de vasilha em que a sra. costumava tomar
café?

. [ xicara de cha

. [ xicara de cafezinho

. meia taca

g copo comum — 200 ml

S D outro

. Nao se aplica

o 0 A W N =

9. [ Nao sabe QTCAFEIT
61D. A sra. costumava tomar café uma vez ou mais por semana
dos 4 aos 6 meses da gravidez?

1. [ sim
2. O Nao Passe para a questao 65D
8. [ Nao se aplica

9. [ Nzo sabe CAFE2T
62D. Quantos dias por semana a sra. tomava café? _

8. [ Nao se aplica
9. [ Nao sabe

DIASCAFE2T
63D. Quantas vezes por dia a sra. tomava café? _
88. [ Nzo se aplica
99. [J Nzo sabe VEZESCAFE2T
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64D. Qual o tipo de vasilha em que a sra. costumava tomar
café?

5 D xicara de cha
. [ xicara de cafezinho

O meia taga

: D outro

. Nao se aplica

2
3
4.0 copo comum - 200 ml
5
8

9. [ Nao sabe

65D. A sra. costumava tomar café uma vez ou mais por semana

dos 7 meses ao final da gravidez?

1. O sim

2.0 N&o Passe para a questao 1E
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe
66D. Quantos dias por semana a sra. tomava café? _

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

67D. Quantas vezes por dia a sra. tomava café? _
88. [ Nao se aplica

99. [ Nzo sabe

68D. Qual o tipo de vasilha em que a sra. costumava tomar
café?

1. O xicara de cha
. xicara de cafezinho

O meia taga

. D outro

2
3
4.0 copo comum - 200 ml
5
8. [ Nao se aplica

9

. [ Nao sabe

BLOCO E — DADOS DO COMPANHEIRO

87

QTCAFE2T D

CAFE3T D

DIASCAFE3T D

VEZESCAFEST D D

QTCAFE3T D

Caso o companheiro seja a pessoa com maior renda ou nao more junto com a mae do RN, passe para a questao 1F.

1E. Qual a idade do companheiro atual? _ _

88. [ Nzo se aplica — nao tem companheiro atual
99. [ Nzo sabe

2E. O seu companheiro sabe ler e escrever?

1. O sim

2. [ Nao

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

IDCOMP D D

LERCOMP D



3E. O seu companheiro frequenta ou frequentou escola?
1.0 sim

2 0 Nao Passe para a questéo 6E

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe ESCCOMP
4E.Qual o ultimo curso que seu companheiro frequentou ou
frequenta?

.0 Alfabetizagédo de jovens e adultos

2. O Ensino fundamental ou 10 grau

3. O Ensino médio ou 20 grau

4«0 Superior graduagao incompleto Passe para a questao 6E
5.0 Superior graduacao completo Passe para a questao 6E
8. [ Nao se aplica

9. O Nao sabe

5E.Qual a série que seu companheiro frequenta ou até que
série estudou?

1. O Primeira
2.0 Segunda
3. [ Terceira
4.0 Quarta

5. [ Quinta
6
7
8

CURSOCOMP

. sexta
.0 sétima
.0 oitava
88. [ Nzo se aplica

99. [ Nao sabe SERIECOMP
6E.O seu companheiro esta trabalhando no momento?

1.0 sim
2] Nao Passe para a questédo 1F
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe TRABCOMP
7E. Qual a ocupagédo atual (ou no que trabalha) o seu

companheiro atual? (Descreva a ocupacdo. Caso seja

aposentado, colocar a Ultima atividade que exerceu).

88. [ Nao se aplica

99. [ Nao sabe
OCUPCOMP

8E. Qual arelacao de trabalho do seu companheiro?
O Trabalha por conta prépria

. [ Assalariado ou empregado

. bono de empresa-empregador

. [ Faz bico

. OONao se aplica

© 0o A WO N =

. [ Nao sabe RELCOMP
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BLOCO F — DADOS DA SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA

1F. Em que més de gestagéo a sra. soube que estava gravida?

9. [ Nao sabe
2F. Que idade a sra. tinha quando menstruou pela primeira
vez?

99. D Nao sabe

3F. Qual era sua idade quando a sra. teve sua primeira relagdo
sexual?

99. [0 Nao sabe
4F. Que idade a sra. tinha quando engravidou pela primeira
vez?

99. [0 Nao sabe

5F.Quantas vezes a sra. engravidou? (incluindo a gravidez
atual) Contar todas as gestagbes até as que nao chegaram no
final, inclusive abortos. _

99. [ Nzo sabe
6F. A gravidez atual foi planejada?

1.0 sim
2. Nao

9. [ Nao sabe
7F. Quantos filhos nasceram vivos (incluindo o atual)? _

99. [ Nao sabe

8F. Qual a idade da sra. no inicio da gestacéo anterior? _
88. [ Nzo se aplica

99. [ Nzo sabe

9F. Quantos partos a sra. teve (incluindo o atual)? _ _

99. [ Nao sabe

10F. Quantos partos foram cesareas (incluindo o atual, caso
tenha sido cesarea)?

9. [ Nao sabe

11F. O parto anterior da sra. foi:
1.0 Vaginal/Vaginal com férceps
2. [ cesarea

8. [J Nao se aplica

9. [ Nao sabe

12F. Quantos partos anteriores da sra. foram antes do tempo
(prematuros) incluindo o atual? _

9. [ nao sabe
13F. A sra. teve algum aborto?

1.00 sim
2.[] Nao Passe para questao 15F

9. [J Nao sabe
14F. Caso sim, quantos abortos foram? _

8. [ Nao se aplica
9. [ Nao sabe

MESGRAV

IDMENARCA

IDRELSEX

IDGRAV

GESTA

PLANGEST

NASCVIVO

IDULTGEST

PARTOS

PARTOCESA

TIPARTOANT

PARTOANTPT

ABORTO

QTABORTO
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15F. A sra teve algum filho que nasceu morto (incluir atual) ?
1. sim
2. Nao Passe para a questao 17F

9. [J Nao sabe NASCMORTO
16F. Caso sim, quantos foram (incluir atual)? _

8. [0 Nao se aplica

9. [J Nao sabe QTMORTO
17F. Quantos filhos vivos a sra. tem atualmente? _

99. [ Nao sabe NFILHOS

BLOCO G - MORBIDADES

Agora vamos conversar com a sra. sobre os problemas que teve durante a gravidez.

1G. Asra. teve hipertenséo (presséo alta) fora da gestagao
diagnosticada por médico ou enfermeiro?

1. O sim
2. O Nao

9. [ Nao sabe HIPERT
2G. Asra. teve hipertensao (presséo alta) na gestacao atual?

1. sim

2. [ Nao

9. [ Nao sabe HIPERTGEST

3G. Asra. teve antes da gestagéo nivel elevado de agtcar no
sangue (diabetes) diagnosticado por médico ou enfermeiro?

1.0 sim
2. O Nao
9. D Nao sabe

4G. A sra. teve nivel elevado de aglcar no sangue (diabetes)
diagnosticado por médico ou enfermeiro durante a gestagao?

1. O sim
2. O Nao

9. [ Nao sabe DIABGEST
5G. A sra. teve herpes durante a gestagdo diagnosticado por
médico, enfermeiro ou dentista?

1. O sim
2. O Nao
9. [ Nao sabe HERPESGEST

DIABETES

6G. A sra. teve sarampo durante a gestagdo diagnosticado por
médico, enfermeiro ou dentista?

1. O sim
2. O Nao

9. O Nao sabe SARAMPGEST
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7G. Asra. teve catapora durante a gestacéo diagnosticado por
médico, enfermeiro ou dentista?

1. O sim
2. O Nao

9. O Nao sabe CATAPGEST

8G. A sra. teve rubéola durante a gestagéo diagnosticado por
médico, enfermeiro ou dentista?

1. O sim
2. O Nao

9. [ Nao sabe RUBGEST

9G. A sra. teve algum episédio de febre alta (temperatura
acima de 38% que durou mais de 24 horas durante esta
gestacgao diagnosticada por médico, enfermeiro ou dentista?

1.0 sim
2. [ Nao Passe para a questao 11G

9. [ Nao sabe FEBREGEST
10G. Caso sim, quantas vezes?

88. [ Nzo se aplica
99. [0 Nao sabe

11G. A sra. teve anemia antes da gestagao diagnosticado por
médico ou enfermeiro?

1. O sim
2. O Nao

9. [ Nao sabe ANEMIA

12G. A sra. teve anemia diagnosticado por médico ou
enfermeiro durante a gestagéo?

1. O sim
2. O Nao
9. EI Néo sabe

QTFEBRE

ANEMIAGEST
13G. A sra. teve toxoplasmose antes da gestagao
diagnosticado por médico ou enfermeiro?

1. O sim
2. O Nao

9. [ Nao sabe

TOXO
14G. A sra. teve toxoplasmose diagnosticado por médico ou
enfermeiro durante a gestagéo?

1. O sim
2. O Nao

9. [ N&o sabe

TOXOGEST
15G. A sra. teve sffilis antes da gestagéo diagnosticado por
médico ou enfermeiro?

1. O sim
2. Nao

9. [ Nao sabe
SIFILIS
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16G. A sra. teve sffilis durante a gestacao diagnosticado por
médico ou enfermeiro?

1. O sim
2. O Nao

9. O Nao sabe

17G. A sra. teve alguma infecgao urinaria/ durante a gestagao
atual diagnosticada por médico ou enfermeiro?

1. O sim
2. [ Nao

9. [ Nao sabe
18G. A sra. teve algum corrimento vaginal durante a gestagao
atual?

1. sim
2. [ Nao
9. [ Nzo sabe

19G. A sra. sofreu alguma queda ou acidente durante a
gestagao?

1. sim
2. O Nao

9. D Nao sabe

20G. A sra. teve algum sangramento vaginal nos Gltimos 3
meses da gestagéo atual?

1. O sim
2. O Nao

9. [ Nao sabe

21G. Asra. foi internada alguma vez durante a gestagao atual
seja por qualquer motivo?

1. sim

2.0 Nao Passe para a questdo 23G
9. [ Nzo sabe

22G. Qual foi o motivo da internacao?

88. [ Nao se aplica

98. [1 Nao sabe

23G. A sra. teve ameaga de aborto na gestagéo atual?
1. sim

2. Nao

9. [ Nao sabe

24G. A sra. teve ameaga de parto prematuro (antes do tempo)
na gestagao atual?

1.0 sim
2. O Nao
9. D Nao sabe

SIFILISGEST

INFECURI

CORRIMENTO

QUEDA

SANGVAGINA

HOSP

CAUSAHOSP

AMABORTO

AMPT
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25G. A sra. teve outra doencga durante a gestacéo atual?
1. O sim
2. Nao Passe para a questao 27G

9. [J Nao sabe OUTRAD
26G. Qual doenca?

88. [ Nao se aplica
99. [ Nzo sabe

DOENCAGEST
27G. A sra. usou algum remédio durante a gravidez?
1. sim
2. 0 Nao Passe para o bloco H
9. [ Nao sabe REMGEST

Caso tenha utilizando, qual o nome do remédio e qual o més da
gestacao a sra. Estava quando comecou e quando parou (més
da gestagéo)? Se continua usando, anotar que esta em uso?

28G. Remédio

88. [ Nzo se aplica

99. [J Nzo sabe NOMEREM1
29G. Més de inicio_

0. [ Usa desde antes da gravidez

88. [ Nzo se aplica

99. [ Nao sabe

MESIREM1
30G. Més de término _
10. CJAinda usa
88. [ Nzo se aplica
99. [ Nao sabe MESTREM1

31G. Remédio

88. [ Nao se aplica

99. [1 Nzo sabe NOMEREM2
32G. Més de Inicio _

0. [ Usa desde antes da gravidez

88. [1 Nao se aplica

99. [ Nao sabe

MESIREM2
33G. Més de término _
10. CJAinda usa
88. [ Nzo se aplica
9.9 [ Nao sabe MESTREM2
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34G. Remédio

88. [ Nzo se aplica

99. [ Nzo sabe

35G. Més de inicio _

0. [ Usa desde antes da gravidez
88. [ Nao se aplica

99. [ Nao sabe
36G. Més de término _

10. O Ainda usa
88. [ Nao se aplica
99. [0 Nao sabe

37G. Remédio

88. [ Nao se aplica

99. [ Nzo sabe

38G. Més de inicio _

0. [ Usa desde antes da gravidez
88. [ Nzo se aplica

99. [ Nao sabe

39G. Més de término _

10. JAinda usa

88. [ Nzo se aplica

99. [ Nao sabe

40G. Remédio

88. [ Nzo se aplica

99. [ Nao sabe

41G. Més de inicio _

0. [ Usa desde antes da gravidez
88. [ Nzo se aplica

99. [ Nzo sabe

42G. Més de término _

10. JAinda usa

88. [ Nao se aplica

99. [0 Nao sabe

NOMEREM3

MESIREM3

MESTREM3

NOMEREM4

MESIREM4

MESTREM4

NOMEREMS

MESIREMS

MESTREMS

94

00

00

00

00

H|N

00

L0

L0

L0



95

BLOCO H — CARACTERISTICAS DA GESTACAO ATUAL E DO PRE-NATAL

Pergunte se a puérpera dispoe do cartdo da gestante e se esta de posse do mesmo. Confirme as respostas
no cartao

1H. A sratem cartdo da gestante?

1.0 sim
2. [0 Nzo
8. [ Nao se aplica —nao fez pré-natal
9. [J Nao sabe CARTAO D
2H. Qual a data da sua ultima menstruacdo (DD/MM/AA)?
/__/

99999999. [ Nao sabe oo 1OO000O0O00

3H. Caso néo saiba a data, informar o més/ano: /

888888. [ Nzo se aplica — D D D D D D

999999. [ Nao sabe

4H. Qual o seu peso antes de engravidar? ___, _ kg
9999. [ Nao sabe PESOANTES D D D D
5H. Qual a sua altura antes de engravidar? _ ,_cm

9999. [ Nao sabe o ALTURAANT D D D D

6H. A sra fez pré-natal?

1. O sim
2 [ Nzo Passe para questao 39H

9. [ Nao sabe PN D

7H. Qual a data da primeira consulta pré-natal (DD/MM/AA)?
/__1

88888888. L1 Nzo se aplica

99999999. [ Nao sabe omeen: OO O00000

8H. Em que més de gravidez a sra. iniciou as consultas de pré-
natal?

88. [ Nao se aplica

99. [ Nao sabe MES1CPN D D

9H. Quantas consultas de pré-natal a sra. fez no 12 trimestre de
agestacdo?

88. [ Nzo se aplica

99. [J Nao sabe QTCPNIT D D

10H. Quantas consultas de pré-natal a sra. fez no 22 trimestre
de agestagdo?

88. [ Nao se aplica
QTCPN2T D D

99. [ Nzo sabe
11H. Quantas consultas de pré-natal a sra. fez no 32 trimestre
de a gestacao? _

88. [ Nao se aplica

99. [J Nao sabe QTCPN3T D D
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12H. O médico ou enfermeiro encaminhou a senhora para
fazer tratamento com o dentista durante esta gravidez?

1. O sim
2. [ Nao
8. [ Nao se aplica D

TRATDEN
9. [ Nao sabe
13H. Quantas consultas médicas a sra. fez no pré-natal? _

88. [1 Nao se aplica

99. [ Nao sabe QTCPNMED D D

14H. Quantas consultas com enfermeira(o) a sra. fez no pré-
natal?

88. [ Nao se aplica
99. [ Nao sabe QTCPNENFE D D
15H. Quantos exames de radiografia (incluindo radiografias
dos dentes) foram feitos durante a gestagéo atual?
88. [ Nao se aplica

99. [ Nao sabe QTEXRADI D D

16H. Em que local a sra. fez o pré-natal?
1. O sus

3. [ Plano de saide/ seguro salde

4. O Particular

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe LOCALNP D

17H. Qual a data da Ultima consulta pré-natal (DD/MM/AA)?
NI M-

88888888. L1 Nzo se aplica

99999999. [ Nao sabe oween: 1AO0O00000

18H.Caso nao saiba a data, informar o més de gravidez
aproximado: _

8. [ Nao se aplica D

9. [ Nao sabe MESUCPN
19H. Quantos exames de ultrassonografia foram feitos durante a
gestagao atual? _

8. [ Nao se aplica

9. O Nao sabe NUSPN D

Durante as consultas de pré-natal o médico ou enfermeira alguma vez:

20H. Solicitou exame de sangue?

1. O sim
2. O Nao

8. [ Nao se aplica D

9. O Nao sabe EXSANGUE



21H. Solicitou exame de urina?
1. sim

2. [ Nao

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

22H. Perguntou a data da Gltima menstruagao?
1.0 sim

2. [ Nao

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

23H. Verificou o seu peso?
1. sim

2. [ Nzo

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

24H. Mediu a sua barriga?
1.0 sim

2. [ Nao

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

25H. Receitou Calcio?

1. sim

2. [ Nao

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

26H. Mediu a sua pressédo?
1.0 sim

2. [ Nao

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

27H. Fez exame ginecoldgico?

1. sim

2. [ Nzo

8. [ Nao se aplica
9. [ Nao sabe

28H. Receitou remédio para anemia?

1. sim

2. [ Nao

8. [ Nao se aplica
9. [ Nao sabe

EXURINA

PDUM

EXPESO

EXBARRIGA

RECCALCIO

EXPA

EXGINEC

RECANEMIA
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29H. Receitou vitamina?

1. O sim

2. Nao

8. [ Nao se aplica
9. [ Nao sabe

30H. Orientou sobre amamentacao?

1. O sim
2. [ Nzo
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe
31H. O médico perguntou se a sra. estava usando algum
medicamento?

1. O sim
2. [ Nao
8. [ Nao se aplica

9. O Nao sabe

32H. Orientou sobre o risco do uso de remédios sem
orientagdo médica durante a gravidez?

1.0 sim
2. Nao
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

33H. Orientou sobre como evitar toxoplasmose durante a
gravidez? (lavar muito bem frutas e verduras, ndo comer
carne mal passada, evitar contato com gatos, ndo manipular
terra, lavar muito bem as méos antes das refeigoes).

1.0 sim

2. [ Nao

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

34H. Examinou o seu seio?
1. sim

2. [ Nao

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe
35H. Fez exame de prevengéo de cancer de colo de Utero?

1. O sim
2. [ Nzo
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe
36H. Fez exame de sangue para sifilis no pré-natal?

1. O sim

2. Nao

8. [0 Nao se aplica
9. [J Nao sabe

RECVIT

OAMAMENT

OMEDIC

OREM

OTOXO

EXSEIO

EXCOLOUT

EXSIFILIS
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37H. Fez exame de sangue para saber o tipo de sangue?
1. O sim

2. Nao

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe
38H. Ofereceu exame de sangue para HIV no pré-natal?

1. sim

2. [ Nao

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

39H. Vocé tomou vacina contra o tétano?
1. sim

2.0 Nao Passe para a questédo 41H

3. [ Ja estava vacinada antes da gravidez. Passe paraa
questao 41H

9. [ Nao sabe
40H. Quantas doses de antitetanica a sra. recebeu? _

8. [ Nao se aplica
9. [J Nao sabe

41H. Durante a gestagéo atual, a sra. recebeu atendimento de
auxiliar de enfermagem?

1. O sim
2. [ Nao

9. [ Nao sabe

42H. Durante a gestagao atual, a sra. recebeu visita do agente
de saltde?

1. O sim
2. O Nao

9. [ Nao sabe

43H. Durante a gestacao atual, a sra. recebeu atendimento de
parteira leiga?

1.0 sim
2. O Nao

9. D Nao sabe

44H. Durante a gestagao atual, a sra. recebeu atendimento do
programa de Sadde da Familia (PSF)?

1.0 sim

2. [ Nao

9. [ Nao sabe

45H. Qual o seu peso ao final da gravidez? ___, kg

9999. [1 Nzo sabe
46H. A sra. fez algum tratamento para engravidar?

1.0 sim
2. [ Nao Passe para a questao 1l
9. O Nao sabe

EXTIPOSANG

EXHIV

VACTET

QTDOSETET

AUXENFPN

AGSAUDEPN

PARTPN

PSFPN

PESOFINAL

TRATGRAV
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47H. Tomou algum medicamento para induzir a ovulagéo?
1. O sim

2. Nao

8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe
48H. Fez inseminagéo artificial?

1. O sim
2. [ Nao
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe
49H. Fez fertilizagao in vitro (bebé de proveta)?

1. O sim
2. [ Nao
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe
50H. Fez injecdo de espermatozdides?

1. sim

2. Nao

8. [ Nao se aplica
9. [ N&o sabe

OVULA

INSEMINA

FERTILIZA

INJECAO

BLOCO | - CARACTERISTICAS DO PARTO E DO NASCIMENTO

11. Qual foi o tipo de parto?
1. O Normal

2. [ cesarea Passe para a questao 4l
3.0 Férceps Passe para a questao 4l
4. O vacuo extragdo Passe para a questao 4l

9. [ Nzo sabe
2l. Se normal, a sra. fez episiotomia (corte, pique)?

1. O sim
2. [ Nao
8. [ Nao se aplica

9. [J Nao sabe
3l. Quantas horas decorreram entre a internagdo e o parto

normal?

88. [ Nzo se aplica
99. [J Nao sabe

4l. Foi feita anestesia nas costas?

1.0 sim
2. [ Nao
9. D Nao sabe

TIPARTO

EPISIO

HORASPARTO

ANESTESIA
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5l. Caso cesérea, qual foi o motivo para fazer a cesarea?

1. O sofrimento fetal (batidas do coragédo do bebé diminuiu / ou
o bebé fez coco dentro da barriga da méae)

2.0 desproporgéo feto-pélvica (bacia pequena/bebé grande)
3. [ distscia de apresentacao (bebé sentado/ posicéo errada)
4, Dhemorragia materna (teve sangramento)

5.1 parada de progressdo (parou trabalho de parto/ pararam
as dores)

6. Declémpsia, pré-eclampsia (pressao alta)

7 Dpés-maturidade (passou do tempo)

8. Omorte fetal (o bebé morreu)

9. Odiabetes materna (acucar no sangue)

10. Ocesareas anteriores (j& fez outra cesarea antes)

1.0 laqueadura (para ligar trompas)

12. Omae pediu (cesarea porque a mae queria)

13. Omeédico quis (na hora o médico resolveu fazer cesarea)
14. Ccesarea programada (médico marcou durante gravidez)

15. Dcirurgias ginecoldgicas anteriores (Miomectomia, plastica
perineal)

16. Doutro
88. [ nao se aplica
99. [ nao sabe MOTCESA

6l. Quantas horas decorreram entre a internagéo e a cesarea?

88. [1 Nao se aplica
99. [ Nzo sabe HORASCESA

71. Asra. ligou as trompas?

1. O sim

2. [ Nao Passe para a questao 9l
9. [ Nzo sabe LAQUEADURA

8l. Qual o motivo pelo qual a sra. ligou as trompas?

1. [ Ja fez muita cesarea
2.0 por problemas de salde. Qual?

3. D Questoes financeiras

4. [ Ja tinha o ntmero de filhos que desejava

5. [ outros

88. [1 Nao se aplica

99. [ Nao sabe MOTLAQ
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9l. O que a sra. sentiu que a fez vir para o hospital?

| Sangramento vaginal
. Perdeu liquido (4gua) vaginal
. sentiu contragéo ou dor ou colica/ barriga endurecida

. Febres infecgdo/infecgéo urinaria

. A vinda foi agendada para esta data
. 0 médico encaminhou
.0 outro

99. [ Nao sabe

1
2
3
4
5. [0 0 bebe parou de mexer/ diminuiram movimentos
6
V4
8

10l. Caso tenha feito cesarea, quando a sra. internou ja sabia
que iria fazer cesarea?

1.0 sim

2. [ Nao

8. [ Nao se aplica
9. [J Nao sabe

111. A sra. passou por outros servigos (maternidades) antes de
vir para esse hospital?

1. O sim

2.0 Nao Passe para a questao 13l
9. [ Nzo sabe

12l. Caso sim, por quantos servigos passou? _

8. [ Nao se aplica
9. [ Nao sabe

13l. Quando a sra. foi hospitalizada estava sentindo as dores
do trabalho de parto?

1.0 sim
2. [ Nzo
9. [ Nzo sabe

141. O médico precisou romper a bolsa?

1.0 sim
2. [ Nao
9. [ Nzo sabe

15l. Foi preciso colocar soro ou outro remédio para comegar o
trabalho de parto ou para ajudar o bebé a nascer?

1. sim

2. [ Nao Passe para a questao 18l
9. [ Nao sabe
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16l. Qual a medicacéo utilizada?

1.0 Vaginal

2. soro (endovenosa)
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

171.  Por que foi necessario ajudar o bebé a nascer?

1. O Passou do tempo de nascer

2. [ Presséo alta

3.0 Rompeu a bolsa

4.0 Incompatibilidade sanguinea ( sangue nao combina)
5. [J 0 bebe estava morto

6. [1 0 médico indicou

7. O 0 trabalho de parto parou

8. [ outra razzo. Qual?

88. [1 Nao se aplica

99. [ Nao sabe

18l. Quem atendeu ao parto?

1. O médico

2. [ Enfermeira
3. O Auxiliar de enfermagem
4. O Parteira leiga
5. [ outro

9. [J Nao sabe

19l. O parto foi realizado pelo mesmo médico que fez o pré-

natal?

1.0 sim
2. [ Nao
9. D Néo sabe

20l. Qual a categoria de atendimento ao parto?

1. O sus

2. [ Plano de satde/ seguro salde
3. [ Particular

9. [ Nao sabe

TIPOMED

MOTAJUDA

QUEMPARTO

MEDICO

CATP
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21l. Na hora do nascimento, quem atendeu o RN na sala de
parto?

1. [ Médico obstetra

2. O médico pediatra/neonatologista
3. [ Anestesista

2. [ Enfermeira

3. [ Auxiliar de enfermagem

4. O Parteira leiga

5

3 D Outro
99. [0 Nao sabe

22|. O pediatra falou com a sra na sala de parto antes ou

depois que o bebé nasceu?

1.0 sim
2. [ Nao
9. [ Nzo sabe

23l. Numero de filhos nascidos no parto: _

9. D Nao sabe

BLOCO J — EXPOSICAO AO CITOMEGALOVIRUS (CMV)
1J. Na sua casa morou ou estd morando alguma crianca?
1. sim
2. [ Nao Passe para a questao 8J

9. [ Nao sabe
2J. Caso sim, ela tem até trés anos de idade?

1.0 sim

2. O Nao Passe para a questao 8J
8. [ Nao se aplica

9. [0 Nao sabe

3J. Caso tenha até 3 anos de idade, ela morou com a sra.

durante a gestagao?

1. sim

2. [ Nzo

8. [ Nao se aplica
9. [0 Nao sabe

4J. Caso a crianga nédo tenha morado com a sra. durante sua
gestacéo, a crianga morou com a sra. nos 12 meses anteriores?

1. sim

2. [ Nao

8. [ Nao se aplica
9. [ Nzo sabe

ATENDRN

PEDIATRA

FETOS

MORACRI

CRIATE3

MOROUGEST

MOROU12M
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5J. Essa(s) crianca(s) frequentam creches ou escolas?
1. sim

2. Nao Passe para a questao 8J
8. [ Nao se aplica

9. [ Nao sabe

6J. Quantos dias da semana a(s) crianga(s) frequenta(m) a
creche ou escola? _

8. [ Nao se aplica
9. [ Nzo sabe

7J. Quantas horas por dia da semana a(s) crianca(s)
frequenta(m) a creche ou escola? _

88. [ Nao se aplica

99. [ Nao sabe

8J. A sra. realizou algum cuidado direto com criangas de 3
anos ou menores (como trocar as fraldas, dar banhos, alimentar
o bebé, etc.)? Incluindo criangas de sua familia ou para amigos

de seus filhos, ou no seu trabalho durante o ano que antecedeu
ou atualmente na sua gravidez?

1. O sim
2. [ Nao
8. [ Nao se aplica

9. [ Nzo sabe

9J. Caso a sra. tenha realizado algum cuidado direto com
criangas de 3 anos ou menores, qual a frequéncia de cuidados
com essa crianga?

. O Menos de 12 vezes no ano
O Umavez por més

O Duas ou mais vezes no més

. Mais de uma vez por semana
. Nao se aplica

1
2
3
4. Umavez por semana
5
8
9. [ Nao sabe

BLOCO K — DADOS DO PRONTUARIO

1K. H& registro de administragdo de ocitocina durante o
trabalho de parto?

1.0 sim

2.0 Nao

2K. Horario de inicio do medicamento (indugao): _ _:
8888. [1 Nzo se aplica  9999. O Nao informado

3K. Horario do término do medicamento (indugéo): _ :

8888. [1 Nzo se aplica  9999. O Nao informado

4K. Caso o parto tenha sido cesarea, anotar a indicagao da
cesarea do prontuario
88. [ Nao se aplica 99. [0 Nao informado

5K. Registro da idade gestacional avaliada pela Ultrassonografia
(anotar o primeiro ultrassom) __ semanas

99. [ Nao informado

6K. Data da Ultrassonografia __/__/

99999999. [ Nao informado
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ANEXO C - QUESTIONARIO GERAL DO 1° ANO

BRIS A QUESTIONARIO DO 1° ANO

COORTE DE NASCIMENTO BRASILEIRA ENTREVISTA

RIBEIRAO PRETO € SAO LUIS

BLOCO A — DADOS DE IDENTIFICACAO

1A. Numero de identificagdo: _
12 casela: 1 Ribeirdo Preto
2 Séo Luis

22 casela: 1 Pré-natal
2 Nascimento

32 casela: F. Avaliagéo da mée no 1° ano
A. Avaliagdono 1° ano RN 1
B. Avaliagdo no 1° ano RN 2
C. Avaliagdono 1°ano RN 3
D. Avaliagdo no 1° ano RN 4

42 e 52 caselas: QG. Questionario geral da crianca
QM. Questionario de saude da mulher
QP. Questionario da psiquiatria
SG. Sangue
SR. Soro
HM. Hemograma da crianga
TB. Teste de Bayley
AO. Avaliagdo Odontolégica

ID. Identificacéo (D[ GRG0 | (R G | G G [ G G

NT. Questionario nutricional

67 & 92. caselas: numero seqtiencial para cada cidade (colocar o mesmo nimero
sequencial do nascimento)

2A. Cidade:

1. (__) Ribeirdo Preto

2. (__) Sao Luis )
3A. Data da Entrevista (DD/MM/AAAAY: _ _/__/____ )

Entrevistador (a) :

4A. Nome completo da made (ndo abreviar):

Nome completo da crianga (n&o abreviar):
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BLOCO B — DADOS DE CONTATO

1B. Qual o seu enderego completo?

Telefone residencial: - Outro telefone: - Celular: -

2B. Para facilitar futuros contatos, a sra. poderia nos fornecer o nome, relagdo de parentesco ou amizade, endereco e
telefone fixo ou celular de parentes ou pessoas préximas com quem a Sra. tem contato frequente?

Nome da pessoa:

Parentesco/Amizade:

Endereco:

Telefone residencial: - Outro telefone: - Celular: -

Nome da pessoa:

Parentesco/Amizade:

Endereco:

Telefone residencial: - Qutro telefone: - Celular: -

3B. A Sra. poderia nos fornecer o endereco e o telefone do seu trabalho?

Endereco:

Telefone comercial: - Telefone comercial: -

4B. Se a Sra. pretende mudar de cidade, poderia nos informar o nome, endereco e o telefone de contato de algum parente
ou alguém que more préximo a sua nova residéncia?

Nome da pessoa:

Endereco:

Telefone residencial: - Outro telefone: - Celular: -

(8]
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BLOCO C — IDENTIFICACAO E ALIMENTACAO DA CRIANCA

1C. Qual a cor de <CRIANGCA>?
1.(__) Branca

2. (__) Preta/negra

3. (__) Parda/mulata/cabocla/morena
4. (__) Amarelo/oriental

5.(__) Indigena
9. (__) Nao sabe

2C. <CRIANCA> vai a escolinha ou creche?
1.(_) Sim
2.(__) Nao
9.(__) Né&o sabe

3C. Se sim, desde que idade <CRIANCA> frequenta a escolinha ou creche?
88. (__) N&o se aplica
98. (__) N&o sabe

4C. A criangca ONTEM recebeu leite do peito?
1.(__) Sim Passe para a questao 6C
2.(__) Nao
9. (__) N&o sabe

5C. Se NAO, até que idade a crianga mamou leite do peito?

meses dias

8888. (__) Nao se aplica (nunca mamou)

)

()

____meses

(L)

()

9999. (__) N&o sabe ()
6C. Até que idade seu filho ficou em aleitamento materno exclusivo? (ler para a mée: aleitamento
materno exclusivo é sé leite do peito, sem cha, agua, outros leites, outras bebidas ou alimentos)
___ meses ____ dias
8888. (__) Nao se aplica
9999. (__) Nao sabe [ O [ [
7C. Considerando apenas os Ultimos trés meses, a senhora tem o habito de oferecer o peito para
<CRIANCA> depois que ele(a) ja adormeceu a noite
1.(__)Sim
2.(__)Nao
8. (__) Nao se aplica
9. (__)N&o sabe o)
Quando a senhora inseriu estes alimentos ou bebidas na rotina alimentar de <CRIANCA>?
8C. Leite (liquido ou pd) __ meses_____ dias 8888.(__)Nunca 9999.(__)N&o sabe
(L)
9C. Leite tipo formula? __ _meses_____ dias 8888.(__)Nunca 9999.(__)N&o sabe
(L))
10C.Outros liquidos (chds,sucos) __ meses___ dias 8888.(__)Nunca 9999.(__)N2o sabe
(OO
11C.Semi-sélido ou solido? __ meses____ dias 8888.(__)Nunca 9999.(__)Né&o sabe
(L)
12C.A Sra. usa agucar (ou mel, nescau, toddy ou algo doce) para adogar alguns desses alimentos?
1.(__)Sim
2.(__)Nazo
8. (__) Nao se aplica
9. (__)Nao sabe )



13C.Considerando apenas os ultimos trés meses, <CRIANCA> costuma usar mamadeira durante a
noite, apds ja ter adormecido?

1.(__)Sim
2.(__)Nao

8. (__) Nao se aplica
9. (__) Nao sabe

14C.Atualmente <CRIANCA> usa chupeta?

) Sim, usa atualmente

) N&o, parou de usar

) Nunca usou Passe para a questao 18C

1.(
2.
3.(
9. (__) N&o sabe

15C.Qual era a idade da <CRIANCA>, quando comegou a usar chupeta?

___ meses _____ dias
8888. (__) Nao se aplica
9999. (__) N&o sabe

16C.Qual o tipo de chupeta <CRIANCA> usava?
1. (__) Ortodéntica
2. (__) Convencional
8. (__) Né&o se aplica
9. (__) Né&o sabe
17C.Quando parou de usar chupeta?

___ _meses _____ dias
8888. L1 Nzo se aplica

9999. [ Nzo sabe
18C.<CRIANGA> chupa dedo?

1.(__) Sim, chupa atualmente

2. (__) Nao, parou de chupar

3. (__) Nunca chupou Passe para a questdo 1D
9. (__) Né&o sabe

19C.Qual a era a idade de <CRIANCA>, quando comegou a chupar dedos?

___ _meses _____ dias
8888. (__) Nao se aplica
9999. (__) N&o sabe

20C.Quando parou de chupar dedo?

___ _meses ____ dias
8888. (__) Nao se aplica
9999. (__) Nao sabe

BLOCO D —SAUDE DA CRIANCA

Agora vou fazer algumas perguntas sobre como esta a saide de <CRIANGCA>

1D. Em geral, a Sra. considera a saude de <CRIANGCA>:
1. (__) Excelente
2. (__) Muito boa
3.(__)Boa

4. (__)Regular
5.(__)Ruim

9. (__) Nao sabe
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2D. CRIANGCA> teve tosse desde <dia da semana> da semana passada?
1.(__)Sim
2.(__)Nao
9. (__) Nao sabe

3D. <CRIANGCA> teve respiracgao dificil desde <dia da semana> da semana passada?

1.(_) Sim
2.(__) Nao Passe para a questdo 8D
9. (__) Né&o sabe

4D. Estava com canseira ou falta de ar?
1.(_) Sim
2.(__) Nao
8. (__) Néo se aplica
9. (__) Né&o sabe

5D. Estava com o nariz entupido?
1.(_) Sim
2.(__) Nao
8. (__) N&o se aplica
9. (__) Né&o sabe

6D. Estava com ronqueira ou catarro?
1.(_) Sim
2.(__) Nao
8. (__) Néo se aplica
9.(__) N&o sabe

7D. Teve febre?
1.(__) Sim
2.(__) Nzo
8. (__) Né&o se aplica
9. (__) Né&o sabe

8D. <CRIANGA> teve diarréia desde <dia da semana> de duas semanas atras?
1.(_) Sim
2.(__) Nao Passe para a questdo 17D
9. (__) Né&o sabe

9D. A Sra. deu para <CRIANCA> algo para tratar a diarréia?

1.(_) sim
2.(__) Nao Passe para a questdo 17D
8. (__) Né&o se aplica Passe para a questido 17D

9.(__) N&o sabe

Se SIM, o que a Sra. deu?

10D.Soro pacotinho 1. (__)sim 2. (__)Nzo 8. (__)N&ose aplica 9. (___)N&o sabe
11D.Soro caseiro 1. (__)sim 2. (__)Nao 8. (__)Nzo se aplica 9. (__)N&o sabe
12D.Soro farmacia 1.(__)sim 2. (__)Nzo 8. (__)Nao se aplica 9. (__)N&o sabe
13D.Outra solugdo 1.(__)sim 2. (__)N&o 8. (__)N&o se aplica 9. (__)N&o sabe
14D.Agua 1.(__)sim 2. (__)Nzo 8. (__)Nao se aplica 9. (__)N&o sabe
15D.Cha 1.(__)sim 2. (__)Nao 8. (__)N&o se aplica 9. (___)N&o sabe
16D.Remédio 1.(__)sim 2. (__)N&o 8. (__)Nao se aplica 9. (___)N3o sabe

17D.Desde que <CRIANCA> nasceu alguma vez teve diarréia com sangue?
1.(_) Sim
2.(__) Nao
9.(__) N&o sabe
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18D.<CRIANCA> teve algum outro problema de saude desde <dia da semana> de duas semanas

atras?
1.(__) Sim
2.(__) Nao Passe para a questao 22D

9.(__) Né&o sabe

Caso tenha apresentado problema(s), nos diga qual(is) foi (foram)
19D.Problema 1

88. (__) Nao se aplica

99. (__) Nao sabe

20D.Problema 2
88. (__) Nao se aplica
99. (__) Nao sabe

21D.Problema 3
88. (__) Nao se aplica
99. (__) Nao sabe

22D.<Crianga > recebeu sulfato ferroso ou vitamina com ferro desde que nasceu?
1.(_) Sim
2.(__) Nao Passe para a questdo 26D
9. (__) Né&o sabe

23D.Qual aidade do inicio______ (meses)
88. (__) Nao se aplica
99. (__) Nao sabe

24D.Qual a idade do término __
15. (__) Ainda usa
88. (__) Nao se aplica
99. (__) Nao sabe

25D.Quantas gotas ou ml foram dadas por vez?

(meses)

26D.<Crianca > recebeu algum remédio desde <dia da semana> de duas semanas atras, inclusive

vitamina ou remédio para febre?
1.(_) Sim
2.(__) Nao Passe para a questio 30D
9.(__) N&o sabe
Caso tenha tomado, qual o nome do remédio?

27D.Remédio1
77. (__) Ainda usa
88. (__) Nao se aplica
99. (__) Nao sabe

28D.Remédio2
77. (__)Ainda usa
88. (__)N4o se aplica
99. (__) Nao sabe

29D.Remédio3
77. (__) Ainda usa
88. (__) Nao se aplica
99. (__) Nao sabe

30D.Seu bebé teve chiado no peito, bronquiolite, bronquite ou sibilancia alguma vez na vida?

1.(__)Sim

(colocar em gotas 1mI=20gts)
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2.(__) Nao Passe para a questao 32D
9. (__) Né&o sabe

31D.Quantos episédios de chiado no peito (bronquite ou sibilancia) ele ja teve?
1. (__) Menos de 3 episddios
2.(__) De 3 a 6 episddios
3. (__) Mais de 6 episédios
8. (__) Nao se aplica
9. (__) Né&o sabe

32D.<Crianga > recebeu remédio por nebulizagéo ou inalagéo tipo “bombinha” ?
1.(__) Sim
2.(__) Nao Passe paraa questdo 34D
8. (__) Nao se aplica
9. (__) Né&o sabe
33D.Se sim, qual
88. (__) Nao se aplica
99. (__) Nao sabe

34D.<Crianga > recebeu remédio na boca?
1.(__) Sim
2.(__) Nao Passe paraa questdo 36D
8. (__) Nao se aplica
9. (__) Né&o sabe

35D.Se sim, qual
88. (__) Nao se aplica
99. (__) Nao sabe

36D.Desde que <Crianga >nasceu o chiado no peito (bronquite ou sibilancia) do seu bebé foi tao
intenso a ponto de ser necessario leva-lo a um servigco de emergéncia (Hospital, Clinica ou Posto de
Saude)?

1.(__) Sim
2.(__) Nao
8. (__) Nao se aplica
9. (__) Né&o sabe
37D.Algum médico ja Ihe disse alguma vez que seu bebé tem asma?
1.(_) Sim
2.(__) Nao
9. (__) N&o sabe
38D.Seu bebé tem pai, mae ou irmaol/irma com asma?
1.(_) Sim
2.(__) Nao
9. (__) Né&o sabe
39D. Seu bebé tem tem pai, mée ou irmaol/irma com alergia no nariz ou rinite alérgica?
1.(_) Sim
2.(__) Nao
9. (__) Né&o sabe

40D. Seu bebé tem pai, mae ou imaolima com dermatite atépica ou eczema (eczema; alergia de
pele caracterizada por erupgdo na pele com coceira intensa, que vai e volta, em qualquer area do
corpo, exceto ao redor dos olhos e nariz, e regido da fralda)?

1.(__) Sim
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2.(__) Nao
9. (__) Né&o sabe

41D.Desde que <Crianga >nasceu, algum médico ja diagnosticou dermatite atépica (eczema; alergia
de pele caracterizada por erupgédo na pele com coceira intensa, que vai e volta, em qualquer area do
corpo, exceto ao redor dos olhos e nariz, e regido da fralda)

1.(__) Sim
2.(_) Nao
9.(__) N&o sabe

42D. O seu bebe teve episddios breves de resfriado, com nariz escorrendo, espirros, obstrugao
nasal, tosse leve, com ou sem febre baixa, nos primeiros 3 meses de vida?

1.(_) sim
2.(__) Nao
9. (__) N&o sabe

43D. Algum médico ja Ihe disse alguma vez que seu bebé tem rinite alérgica?
1.(_) Sim

2.(__) Nao

9.(__) N&o sabe

44D. A Sra. tem ar condicionado em casa?

1.(__) Sim

2.(__) Nao

9. (__) Né&o sabe
45D.Desde que seu flho nasceu a Sra. teve ou tem algum animal de estimagao (cachorro, gato,
passarinho, coelho) em sua casa?

1.(__) Sim

2.(__) Nao

9. (__) Né&o sabe

46D.A Sra. tem carpete em sua casa?
1.(__) Sim
2.(__) Nao
9. (__) Né&o sabe

47D.Existe mofo (bolor) ou manchas de umidade em sua casa?
1.(_) Sim
2.(__) Nao
9.(__) N&o sabe

Seu bebé tem ou teve alergia/reacédo/problema quando comeu ou bebeu algum desses alimentos?

48D.Leite de vaca 1.(_)sim 2. (__)Nao 9. (__)Naosabe
49D.Trigo 1.(_)sim 2. (__)Nao 9. (__)N&o sabe
50D.Soja 1.(_)sim 2. (__)N&o 9.(__)Naosabe
51D.Amendoim 1.(_)sim 2. (__)N&o 9. (__)Naosabe
52D.Peixe 1.(__)sim 2. (__)Nao 9. (__)Nzo sabe
53D.Ovo 1.(_)sim 2. (__)Nao 9. (__)N&o sabe
54D.Outro 1.(__)sim 2. (__)N&o 9. (__)Naosabe

55D.Algum médico ja Ihe disse que o seu bebé tem alergia a algum alimento?
1.(_) Sim
2.(__) Nao Passe paraa questdo 57D
9. (__) Né&o sabe

56D.Se sim, qual alimento?
88. (__) Nao se aplica
99. (__) Nao sabe
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57D.<CRIANCA> ja teve pneumonia alguma vez? )
1.(__) Sim
2.(__) Nao
9. (__) Né&o sabe

58D.Desde que nasceu, <CRIANGCA> teve infecgdo urinaria? )
1.(_) Sim
2.(__) Nao
9. (__) Né&o sabe

59D.<CRIANGA> foi internada alguma vez desde o nascimento até agora? )
1.(_) Sim
2.(__) Nao Passe para a questdo 64D
9.(__) N&o sabe Passe para a questdo 64D

Quantas vezes <CRIANCA> foi internada desde o nascimento até agora? (colocar as 2 Ultimas internagées)

60D. Idade1 da internagdo (meses)___ _ 88.(__) N&o se aplica 99.(__) N&o sabe
()
61D. Causa da internacao1
L)

Idade2 da internagdo (meses)____ 88.(__) N&dose aplica 99.(__) )
62D. Causa da internag@o2 ()
63D.Nos primeiros trés meses de vida, <CRIANCA> foi entubada por mais de 24 horas?
1.(__)Sim
2. (__)Nao
9. (__) N&o sabe ()
64D.<CRIANCA> tem cartdo de vacinas?

1.(__) Sim, visto

2.(__) Sim, nao visto

3.(__) Tinha, mas perdeu

4.(__) Nunca teve

5.(__) Outro

9.(__) N&o sabe )

Quantas doses de vacina ja recebeu? (verificar o cartdo da crian¢a e anotar com X as doses aplicadas)
| 1% dose | 2% dose | 3% dose | R forgo |

66D.VHB (hepatite B) 999. Nao sabe | | ( )(_)( )
67D. VORH (rotavirus) 99. Nao sabe | | ()
68D. VOP (oral contra pdlio) 9999. Ndo sabe | | | | | )OO
69D. Tetravalente (DTP +Hib) 999. NZo sabe | | | _ ( )(_)( )
72D. DTP (triplice bacteriana) 9999. Nao sabe | | | | | [ G G [
73D. Heméfilo 9999. Nao | | | | | ([ [ ()|
sabe




74D. Antipneumocdcica 9999. Nao sabe | I | I |

| I
B

75D. Antimeningocécica 999. Nao sabe | I

76D. Influenza (gripe) 999. Ndo sabe | |

77D. Hepatite A 9. Nao sabe

78D. Varicela (catapora)

79D. Onde <CRIANCA > foi vacinada na maioria das vezes?
1. (__) Posto de saude

2. (__) Consultério ou clinica particular

8. (__) Né&o se aplica

9.(__) N&o sabe

80D.<CRIANCA> ja foi ao médico ou posto de saide ou hospital para consultar por doenga?

1.(__) Sim
2.(__) Nao
9. (__) Né&o sabe

81D.CRIANCA> ja foi ao médico ou posto de saude ou hospital s6 para vacinar, pesar ou
acompanhar o crescimento e desenvolvimento?

1.(__) Sim

2.(__) Nao

9. (__) Né&o sabe
82D.Alguma vez a Sra. ja levou <CRIANCA> para consultar no Pronto Socorro municipal ou em
algum Pronto Atendimento?

1.(_) sim
2.(__) Nao
9.(__) N&o sabe

Passe para a questao 85D
Passe para a questao 85D

83D. Por qué? (ultima consulta)
88. (__) N&o se aplica

99. [ Nzo sabe

84D.Alguma vez a Sra. tentou levar <CRIANCA> para consultar, hospitalizar ou vacinar e ndo

conseguiu?
1.(__) Sim
2.(__) Nao
9.(__) Né&o sabe

Passe para a questao 87D
Passe para a questado 87D

85D. Por qué? (ultima consulta)
88. (__) N3o se aplica
99. (__) N&o sabe

86D. <CRIANCA> teve algum tipo de acidente nos ultimos 15 dias?
1.(_) Sim
2.(__) Nao
9. (__) N&o sabe

Passe para a questao 89D
Passe para a questao 89D

87D.Qual (is)?
88. (__) N3o se aplica
99. (__) N&o sabe

88D. <CRIANCA> tem alguma doenga, problema fisico ou retardo?
1.(_) Sim
2.(__) Nao
9. (__) Né&o sabe

Passe para a questao 91D
Passe para a questado 91D
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89D.Qual?
88. (__) N3o se aplica
99. (__) N3o sabe

Em relacé@o ao desenvolvimento de <CRIANGCA> , o que ela ja esta sendo capaz de fazer?

90D.Apresenta sorriso social

91D.Fima pescogo

92D.Iniciou lalagéo

93D.Consegue sentar com apoio

94D.Senta sem apoio

95D.Ja fala algumas palavras
96D.Consegue dar passos com auxilio
97D.Anda sem auxilio

98D.E capaz de correr e pular com facilidade
Fala sem dificuldade ou gagueira

99D.<CRIANCA> Apresentou crise convulsiva ou quadro sugestivo de perda de consciéncia subita

(desmaio) sem causa aparente?

1.(__) Sim, e associada a quadro febril
2.(__) Sim, e nao associada a quadro febril
3.(__) Nao
9. (__) N&o sabe

0

1. (__)sim
1. (_)sim
1. (__)sim
1. (__)sim
1. (__)sim
1. (__)sim
1. (__)sim
1. (__)sim
1. (__)sim
1. (__)sim

2. (__)N&o
2. (__)Nao
2. (__)N&o
2. (__)Nao
2. (__)Nao
2. (__)Nao
2. (__)N&o
2. (__)N&o
2. (__)N&o
2. (__)N&o

100D. Existe histéria de epilepsia na familia (irmaos, pais, tios, avos)?

1.(__) Sim, e ndo associada a quadro febril
2.(__) Nao
9. (__) Né&o sabe

101D. Existe parentesco (consangtinidade) entre o casal (pais da crianga)?

) Sim

1.(_
2.(__) Nao Passe para a questdo 105D
9.(_

) N&o sabe

102D. Se sim, em que grau?

1.(__) Primeiro (pai, m&e e filho)

2.(__) Segundo (irm&o e irm3, neto/neta, avd/avod)
3.(__) Terceiro (primo e prima, tio e tia)

8. (__) Outros

9. (__) Né&o sabe

103D. Existe histéria de cancer na familia (irmaos, pais, tios, avos)?

1.(_) sim
2.(__) Nao Passe para a questdo 108D
9. (__) Né&o sabe Passe para a questdo 108D

104D. Se sim, quem?
1.(__) Irmé&os

2.(__) Pais

3. (__) Tios/tias / primos/primas
4.(__) Avéslavds

5.(__) Outros
8. (__) Néo se aplica
9.(__) N&o sabe

105D. Se sim, qual o tipo de cancer existente na familia?

1. (__) Glandulas adrenais (suprarrenais)

9. (__)Nao sabe
9. (__)Néo sabe
9. (__)Né&o sabe
9. (__)Néo sabe
9. (__)Né&o sabe
9. (__)Nao sabe
9. (__)Nao sabe
9. (__)Néo sabe

9. (__)Nao sabe

9. (__)Nao sabe
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) Mama

) Ossos

) Musculo

) Sistema nervoso central (cérebro)
) Outros:
) N&o se aplica
) N&o sabe

2.
3.
4.
5.
6.
8.
9.

) Sim
) N&o

1.
2
9. (__) Né&o sabe

107D. Existe histéria na familia de menstruagéo antes dos 9 anos?
) Sim

) Nao

) N&o sabe

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

1.
2
9.

BLOCO E — GASTOS COM SAUDE

1E. <CRIANGA> tem plano de saude?
1.(_) Sim
2.(__)Nao Passe paraa questio 8E
9. (__) N&o sabe

2E. Se sim, qual o Plano?
88. (__) N3o se aplica
99. (__) N&o sabe

3E. O plano de saude cobre consultas médicas?

1.(__) Sim
2.(__) Nao
8. (__) Né&o se aplica
9.(__) N&o sabe
4E. O plano de saude cobre exames (laboratério, RX)?
1.(_) Sim
2.(__) Nao
8. (__) Néo se aplica
9. (__) Né&o sabe
5E. O plano de saude cobre internagées em hospital?
1.(__) Sim
2.(__) Nao

8. (__) Néo se aplica
9.(__) N&o sabe

6E. Seu plano cobre tratamento odontolégico?
1.(__) Sim
2.(__)Nazo
8. (__) Nao se aplica
9. (__) N&o sabe
7E. Além da mensalidade, este plano cobra algum valor pelas consultas ou exames?
1.(__) Sim
2.(__) Nao
8. (__) Né&o se aplica
9. (__) Né&o sabe

106D. Existe histéria na familia de desenvolvimento de mamas antes dos 8 anos de idade?
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8E. A Sra. gastou algum dinheiro com remédios para <CRIANCA>?
1.(_) Sim
2.(__) Nao
9.(__) Né&o sabe

9E. A Sra. gastou algum dinheiro com consultas médicas para <CRIANCA>?
1.(__) Sim
2.(__) Nao
9. (__) Né&o sabe

10E.A Sra. gastou algum dinheiro com exames complementares ou raio X para <CRIANCA>?
1.(_) Sim
2.(__) Nao
9. (__) Né&o sabe

11E.A Sra. gastou algum dinheiro com outras coisas relacionadas a saude de <CRIANCA>? (enfermeira,
oculos, fisioterapia, dentista)

1.(__) Sim
2.(__) Nao Passe para a questdo 1G
9. (__) Né&o sabe

12E.Se sim, qual (is)
88. (__) N&o se aplica
99. (__) N&o sabe

BLOCO F - DADOS SOCIOECONOMICOS E DEMOGRAFICOS

1F. A familia recebe bolsa familia ou algum outro beneficio de transferéncia de renda do governo?
1.(__) Sim
2.(__) Nao Passe para a questéo 3F
9. (__) Né&o sabe

2F. Ha quanto tempo recebe o beneficio do governo? meses
88. (__) N&o se aplica
99. (__) N&o sabe

3F. Sua familia é cadastrada no Programa de Saude da Familia (PSF)?
1.(__) Sim

2.(__) Nao Passe para a questdo 9F

9. (__) Né&o sabe

A Sra. recebeu visita do PSF no ultimo més pelo:

4F. Agente comunitario 1.(_) sim 2.(__)N&o 9.(__) Néosabe 8. (__) Nao se aplica
5F. Medico 1.(__) sim 2.(__)Néo 9.(__) Néosabe 8. (__) Néo seaplica
6F. Enfermeiro 1.(__) sim 2. (__)Nao 9.(__) Néosabe 8. (__) Néo seaplica
7F.  Auxiliar 1.(_) sim 2.(__)Nso 9.(__) Ndosabe 8.(__) Nao seaplica
8F. Dentista ou Auxiliar de dentista 1. (__) Sim 2. (__) Nao 9. (__) Naosabe 8.(__) Néo seaplica

9F. Qual a situagdo conjugal atual da Sra.?
__) Casada
__) Uni&o consensual (mora junto)

F
(
(
.(__) Solteira
(
(
(

.(_) Viava

1
2
3
4. (__) Separada/desquitada/divorciada
5
9. (__) Né&o sabe
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10F. Quantas pessoas vivem atualmente na casa onde a sra. mora? (Considere apenas as pessoas que
estdo morando na casa ha pelo menos 3 meses, e que ndo sdo temporarios, como um tio que esta

temporariamente vivendo com a sra. por menos de 3 meses ou visitantes).
99. (__)(__)Né&o sabe

11F. A Sra. mora atualmente com o marido ou companheiro?
1.(_) Sim

2.(__) Nao

9. (__) Né&o sabe

12F. Sra. exerce alguma atividade remunerada dentro ou fora de casa?
1.(_) Sim

2.(__) Nao Passe para a questdo 15F

9. (__) Né&o sabe

13F. Qual a sua ocupacao (o que faz atualmente no trabalho)?

88. (__) N&o se aplica (nao trabalha fora de casa)
99. (__) N&o sabe

14F. Qual a sua relagédo de trabalho?
1.(__) Trabalha por conta prépria

2. (__) Assalariado ou empregado
3.(__) Dono de empresa-empregador
4.(__) Fazbico

8. (__) Néo se aplica

9. (__) Né&o sabe

15F. Quem é a pessoa da familia com maior renda atualmente? (considerar chefe da familia aquele de
maior renda). Considerar o parentesco em relagéo a crianga (mée DA CRIANCA, pai DA CRIANGA, etc.)

01. () Mae

02. () Pai

03. () Av6

04. () Ao

05. (__) Madrasta
06. (__) Padrasto
07.(__) Tia
08.(_)Ti

09. (__
10. (__) Irmao

11. (__) Outro
99. (__) N&o sabe

16F. Qual a idade da pessoa da familia com maior renda (anos completos)? __

99. (__)(__) N2o sabe

17F. Essa pessoa sabe ler e escrever?
1.(__) Sim

2.(__) Nao

9.(__) Né&o sabe

18F. Essa pessoa frequenta ou frequentou escola?
1.(_) Sim

2.(__) Nao Passe para a questdo 21F

9.(__) N&o sabe
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19F. Qual foi o Ultimo curso que essa pessoa frequentou ou frequenta?
1. (__) Alfabetizagdo de jovens e adultos

2. (__) Ensino fundamental ou 10 grau

3. (__) Ensino médio ou 20 grau

4. (__) Superior graduagao incompleto Passe para a questdo 21F
5. (__) Superior graduag&o completo Passe para a questdo 21F
8. (__) Nao se aplica

9. (__) Nao sabe

20F. Qual a série que essa pessoa frequenta ou até que série frequentou?
01. (__) Primeira

02. (__) Segunda

03. (__) Terceira

04. (__) Quarta

05. (__) Quinta

06. (__) Sexta

07. (__) Sétima

08. (__) Oitava

88. (__) Nao se aplica
99. (__) Nao sabe
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Passe par a questao 23F - quando a propria mae da crianga for a pessoa de maior renda

21F. Qual a ocupacgédo atual (ou no que trabalha) a pessoa com a maior renda da familia? (Descreva a

ocupacdo. Caso seja aposentado, colocar a ultima atividade que exerceu).

88. (__)(__) N&o se aplica
99. (__)(__) N&o sabe

22F. Qual a relagdo de trabalho do chefe da familia?
1. (__) Trabalha por conta prépria

2. (__) Assalariado ou empregado

3. (__) Dono de empresa-empregador
4.(__)Fazbico

8. (__) Nao se aplica

9. (__) Né&o sabe

23F. No més passado quanto ganharam as pessoas da familia que trabalham?

13 pessoa R$
2%pesscaR$__ . .
32pessoaR$ ___

43pesspaR$__ .~
52pesscaR$ __ .~ .
A familia tem outra renda? ___
RendatotalR$ __ . .
88888. (___) N&o quis informar

99999. (__) N&o sabe

s S
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Quantos itens abaixo a familia possui? (circule a resposta) Quantidade de itens
o [1 [2 [3 [4oumai
24F. Televisdo em cores [0 [ [2 [3 [ 4 | )
25F. Radio [0 [1 T2 J3 T[4 | €.
26F. Banheiro [o a4 J5 Je [7 | )
27F. Automével [0 [4 [7 [9 [9 | )
28F. Empregada mensalista [o [3 [4 [4 [4 | )
29F. Magquina de lavar [o [2 [2 [2 [2 | )
30F. Videocassete ou DVD [o [2 [2 [2 [2 | )
31F. Geladeira [0 [4 [4 [4 [4 | )
32F. Freezer (aparelho independente ou parte da geladeira duplex) [o [2 [2 [ 2 [2 | )

33F. Grau de Instrugdo da pessoa com maior renda (circule a resposta)

Analfabeto/Primario incompleto/ Até 3% Série Fundamental 0

Primario completo/ Até 42 Série Fundamental/Ginasial incompleto | 1

Ginasial completo/ Fundamental completo/Colegial incompleto 2

Colegial completo/ Médio completo/Superior incompleto 4

Superior completo 8 )

BLOCO G — DADOS DO COMPANHEIRO
Caso o companheiro seja a pessoa com maior renda ou nao more junto com a mée do RN, passe para o bloco H
1G. Qual aidade do companheiro atual? __
88. (__) Nao se aplica — ndo tem companheiro atual
99. Nao sabe
o) ()

2G. O seu companheiro sabe ler e escrever?
1.(__)Sim
2.(__)Nao
8. (__) Né&o se aplica
9. (__)Nao sabe ()
3G. O seu companheiro frequenta ou frequentou escola?
1.(_) Sim
2.(__) Nao Passe para a questdo 6G
8. (__) N&o se aplica
9. (__) Né&o sabe ()
4G. Qual o ultimo curso que seu companheiro frequentou ou frequenta?
1. (__) Alfabetizagdo de jovens e adultos
2. (__) Ensino fundamental ou 1o grau
3. (__) Ensino médio ou 20 grau
4. (__) Superior graduag&o incompleto Passe para a questdao 6G
5. (__) Superior graduag&o completo Passe para a questao 6G
8. (__) Nao se aplica )
9. (__) N&o sabe
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5G. Qual a série que seu companheiro frequenta ou até que série estudou?
01. (__) Primeira

02. (__) Segunda

03. (__) Terceira

04. (__) Quarta

05. (__) Quinta

06. (__) Sexta

07. (__) Sétima

08. (__) Oitava

88. (__) Nao se aplica

99. (__) N3o sabe L))

6G. O seu companheiro esta trabalhando no momento?

1.(__) Sim

2.(__) N&o Passe para bloco H

8. (__) Nao se aplica )
9. (__)Nao sabe —

7G. Qual a ocupagao atual (ou no que trabalha) do seu companheiro atual? (Descreva a ocupagao.
Caso seja aposentado, colocar a ultima atividade que exerceu).

88. (__) Nao se aplica
99. (__) Nao sabe

L)

8G. Qual arelacgéo de trabalho do seu companheiro?

1. (__) Trabalha por conta prépria
2. (__) Assalariado ou empregado
3. (__) Dono de empresa-empregador
4.(__)Fazbico
8. (__) Nao se aplica
9. (__) Nao sabe ()

BLOCO H - ODONTOLOGIA

1H. <CRIANGA> recebe algum tipo de limpeza (higiene) da genviva, lingua ou dentes ?
1.(__)Sim
2.(__)N&o Passe paraa questdo 15H
9. (__)Nao sabe

2H. Quando a Sra. comegou a limpar a boca ou dentes de <CRIANCA>? L
1. (__) Desde antes de nascerem os dentes com fralda ou gaze
2.(__) Apenas quando nasceu nasceu o primeiro dente
3. (__) Algum tempo depois de nascerem os dentes quando <CRIANGA> deixou escovar
3.(__) Outras:
8.(__) Nao se aplica
9. (__) Nao sabe )
Quem cuida da higiene da boca e dentes de <CRIANCA>? (:)
3H. Amae 1.(_)sim 2. (__)Nao 9. (__) Nsosabe 8.(__) Nioseaplica )
4H. O pai 1.(__) Sim 2. (__)Nao 9.(__) Naosabe 8. (__) Nao se aplica )
5H. Um irm&o menor deidade 1. (__) Sim 2. (__) N&o 9.(__) Néosabe 8. (__) Nao se aplica ()
6H. A empregada 1. () sim 2. (__)N&o 9.(__) Naosabe 8.(__) Nao se aplica ()
7H. A professora da creche 1.(__) Sim 2.(__)Nso 9.(__) Nsosabe 8. (__) Néo se aplica ()
8H. Outros 1.(__) sim 2.(__) N&o 9.(__) Naosabe 8. (__) Néo se aplica ()




9H. O que a Sra. utiliza altualmente para limpar os dentes ou genviva de <CRIANCA>?
1. (__) Gase ou fralda apenas

2.(__) Escova de dentes

3.(__) Gase ou fralda e escova de dentes

8. (__) Nao se aplica

9. (__)Nao sabe

10H. CRIANGCA> tinha que idade quando comegou a usar pasta de dente? _ _ meses__ _ dias
7777.(__) Ainda n3o usa Passe para a questdo 13H
8888. (__) N&o se aplica Passe para a questdo 13H
9999. (__) N&o sabe Passe para a questdo 13H

11H. Qual a pasta de dente que <CRIANCA> mais usa?
88. (__) Nao se aplica
99. (__) Nao sabe

12H. Escolha o desenho que mais se aproxima da quantidade de pasta de dente que é utilizada na
escovacgao dos dentes de <CRIANCA>:

1.(_) —
T

2:{ § =
VI

3.()

8. (__) Nao se aplica
9. (__) Nao sabe

13H. Considerando apenas o ultimo més, com que frequéncia os dentes de <CRIANCA> sdo limpos
ou escovados?

1. (__) Mais de uma vez por dia

2. (__) Pelo menos uma vez por dia
3. (__) Duas a tres vezes por semana
8. (__) Nao se aplica

9. (__)Nao sabe

14H. Os dentes de <CRIANCA> sdo escovados ou limpos a noite depois do ultimo alimento (ou
amamentagao no peito ou mamadeira) antes de coloca-lo(a) para dormir?

1.(__) Sim, sempre
2.(__)As vezes
3.(__)Nao

8. (__) Nao se aplica
9. (__)N&o sabe

15H. <CRIANGA> ja foi levada para consultar com dentista?
1.(_)Sim

2. (__) Nao Passe para a questéo 17H

9. (__) Nao sabe
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16H. Qual o motivo principal de <CRIANCA> ter sido levado ao dentista?
1. (__) para aplicagéo de Fluor e orientagéo sobre prevengédo

2. (__) devido a presenca de cérie dentaria

3. (__) para verificar porque os dentes n&o estavam nascendo

) porque bateu a boca e machucou/quebrou dente

) outro motivo
) N&o se aplica
) N&o sabe

4.
5.(__
8.(__
9.(__

17H. Como vocé classificaria hoje a satide dos dentes de <CRIANCA>?
1. (__) Excelente

2.(__)Boa
3. (__) Razoavel
4.(__)Ruim
5.(__)Pessima
8. (__) Nao se aplica (nZo tem dentes)
9. (__)Nao sabe

BLOCO | — EXAME CLIiNICO DA CRIANCA
11. Peso -9
2l. Comprimento . cm
3l. Perimetro cefalico PION, . ;¢
4. Circunferéncia da abdominal cm

5l. Coleta de sangue da crianga?
1.(__) Sim
2.(__) Nao

124
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ANEXO D- QUESTIONARIO BRISA 2022 OFICIAL

Confidential

CADASTRO

BRISA 2022 Oficial
Page 1

1. ID DO PARTICIPANTE:

Lembrete: Para iniciar o preenchimento do cadastro, solicite a carteira de vacinacao infantil e
os documentos de identificacao (RG/CPF) do(a) crianca/adolescente e do seu responsavel.
Lembrar a mae e/ou responsavel que o CPF e RG da méae ou responsaveis sao necessarios para
preencher o recibo da ajuda de custo.

22/03/2023 16:31 pojectredeaporg  REDCap’
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Entrevistador

O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
O Andressa Ferreira Prado (4)

(O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
O Bianca Nogueira (6)

(O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

(O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

(O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

(O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franca
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

(O Nataly Matos dos Santos

3. Data da entrevista:

4. Nome completo do seu(sua) filho(a) (sem
abreviar):

5. Data de nascimento do seu(sua) filho(a):

6. Sexo:

22/03/2023 16:31

O Masculino
O Feminino
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7. RG do seu(sua) filho(a):

7a. Upload do RG:

7b Upload do Certidao de nascimento

8. CPF do seu(sua) filho(a):

9. O(A) [cad4_nomecrianca] tem cartao de
vacinagao?

(incluir carteira de vacinagao da Covid)

(A pessoa responsavel pelo cadastro inicial deve
escanear o cartao de vacinagao, inserindo
automaticamente a resposta (1) e o arquivo
proveniente da digitalizagao. Caso a carteira nao
seja apresentada, verificar a opgao que se adequa
como resposta)

O Sim, visto

O Sim, nao visto

(O Tinha, mas perdeu

O Nunca teve

QO Outro

O Nao se aplica

O Nao sabe ou nao quis informar

9a. Em caso de outro, qual?

9b. Upload carteira de vacinagao

9c Upload carteira de vacinagao (COVID) - Caso seja
separada

10. Qual é sua relagao familiar com a
[cad4_nomecrianca]?

Mae
Pa
M
Padrasto
6]

00000

i
adrasta
u

tro.

10a. Em caso de outro, quem?

Se a crianca/adolescente nao vier acompanhada pela mae, perguntar:

10b O(A) Sr(a) é o(a) responsavel por criar o(a)
[cad4_nomecrianca]?

O Sim
O Nao
O Nao se aplica

Lembrete: O CPF e RG da méae ou responsaveis sao necessarios para preencher o recibo da
ajuda de custo, bem como para prestacao de contas do projeto.

11a. Nimero do CPF da mae

11b Upload do CPF mae

11c. Nimero RG da mae:

22/03/2023 16:31
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11d. Upload do RG da mae

12a Numero CPF responsavel

12b Upload do CPF responsavel

12c. Nimero RG do responsavel:

12d. Upload do RG do responsavel

13. Upload do Comprovante de residéncia da mae ou
responsavel

14. Upload do Cartao do SUS da crianga/adolescente

14a. Nimero do Cartao do SUS

15. Entrevistado? O SIm

16. Observagoes:

22/03/2023 16:31 pojectreccaporg  RE DCap’
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BLOCO A - DADOS DE IDENTIFICAGCAO

BRISA 2022 Oficial
Page 5

Lembrete: a leitura e aceitacao do termo de assentimento e de consentimento livre e
esclarecido devera preceder o preenchimento deste bloco.

Colocar em CAIXA ALTA o endereco e demais informagoes, sem acentos e “¢”, exceto nome da
mae que deve ser completo.
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2. Entrevistador:

O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
O Andressa Ferreira Prado (4)

(O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
O Bianca Nogueira (6)

(O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

(O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

(O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

(O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franca
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

(O Nataly Matos dos Santos

3. Data da entrevista:

4, Vocé é a mae ou responsavel da
[cad4_nomecrianca]?

5. Celular do(a) seu(sua) filho (a):
(Ex: 98 989876543)

22/03/2023 16:31
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5a. Whatsapp: O Sim

6a. Endereco do(a) seu(sua) filho(a)
(Rua/Avenida):

6b. Bairro:

6c. Cidade:

6d. UF:

6e. CEP:

7. Nome da escola em que [cad4_nomecrianca] estuda:

8. Qual o tipo de escola que a [cad4_nomecrianca] O Publica
frequenta: QO Privada
O Filantrépica
O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

Lembrete: Mesmo que nao seja a mae a respondente, perguntar se o responsavel sabe essas
informagoes.

Colocar acentos e “¢”, caso seja hecessario no nome da mae e demais nomes proprios. As
demais informacoes, colocar em CAIXA ALTA, sem acentos e “¢”,

9. Nome completo da mae (sem abreviar):

10. Data de nascimento da mae:

10a. Se nao souber a data de nascimento, informar a
idade da mae (anos):

11. A Sra. mae de [cad4_nomecrianca] mora com o(a) oS

filho(a)? O Nao
(O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

12. Enderego residencial da mae (Rua/Avenida):

13. Bairro

14. Cidade:
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15. UF:

16. CEP:

17. Celular da mae

17a. Whatsapp:

O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

18. Celular 2:

18a. Whatsapp:

O Nao se aplica
O Nao sabe ou nao quer informar

19. Telefone fixo residencial:

20. A Sra. mae de [cad4_nomecrianca] tem e-mail?

O Sim
O Nao

O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

20a. Qual o e-mail? (Preencher em CAIXA ALTA)

21. A Sra. mae de [cad4_nomecrianca] tem instagram?

O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

21a Nome no Perfil: (Preencher em CAIXA ALTA)

22. A Sra. mae de [cad4_nomecrianca] tem facebook?

O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

22a Nome no Perfil (Preencher em CAIXA ALTA):

22/03/2023 16:31
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INFORMACOES DO ACOMPANHANTE (PREENCHER EM CAIXA ALTA)

23 Nome do acompanhante:

24. CPF do acompanhante:

25. Upload do CPF do acompanhante

26. O(A) Sr.(Sra.) mora com o(a) [cad4_nomecrianca]?

O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

27. Enderego completo do acompanhante:

28. Telefone fixo residencial:

29. Celular/Whatsapp do acompanhante:

30. O(a) Sr./Sra tem e-mail?

O Sim
O Nao
O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

30a. Qual o email?

31. O(a) Sr./Sra tem instagram?

3

se aplica

S
N
N
Nao sabe ou nao quer informar

0000

a
a
a

O O o

31a. Nome no Perfil:

32. O(a) Sr./Sra tem facebook?

oS

O Nao

O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

32a. Nome no Perfil:

22/03/2023 16:31
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PARA FACILITAR FUTUROS CONTATOS, O(A) SR(A) PODERIA NOS FORNECER O NOME, RELAGAO
DE PARENTESCO OU AMIZADE, ENDERECO E TELEFONE FIXO OU CELULAR DE PARENTES OU
PESSOAS PROXIMAS COM QUEM O(A) SR(A) TEM CONTATO FREQUENTE?

33. O(a) Sr.(Sra.) gostaria de deixar o contato de
algum amigo ou parente para facilitar contatos
futuros?

O Sim

O Nao

O Nao se aplica

O Nao sabe ou nao quer informar

34. Nome:

35. Parentesco/amizade:

(Caso nao se aplique, colocar 8888)

36. Mora com o(a) [cad4_nomecrianca]?

O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

37. Enderego:

38. Telefone fixo residencial:

39. Celular/Whatsapp

INFORMAGOES DO NOVO ENDEREGO E/OU CONTATO DE ALGUM PARENTE/CONHECIDO QUE
FICARA PROXIMO DA RESIDENCIA DE [cad4_nomecrianca]

40. A familia de [cad4_nomecrianca] pretende mudar
ou estda mudando de enderego?

O Sim

O Nao

(O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

40a. Novo Enderego:

41. Nome do parente/amigo:

42. Parentesco/Amizade:

43. Telefone/Celular 1 do parente/amigo:

44, Telefone/Celular 2 do parente/amigo:

45, Enderego do parente/amigo:

22/03/2023 16:31
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46. Cidade do parente/amigo:

47. UF:

48. Observagoes do entrevistador
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BLOCO B - AVALIAGAO SOCIOECONOMICA

BRISA 2022 Oficial
Page 12

AGORA VAMOS FALAR SOBRE A MAE DE [cad4_nomecriancal].
(Se o acompanhante nao for a mae do(a) [cad4_nomecrianca], devera informar sobre ela, e
PULAR A QUESTAO 1, que é exclusiva para a mae.)
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Entrevistador

O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
O Andressa Ferreira Prado (4)

(O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
O Bianca Nogueira (6)

(O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

(O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

(O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

(O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franca
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

(O Nataly Matos dos Santos

1. Qual é a sua cor ou raga Sra. mae? (Somente
responder se for a mae)

22/03/2023 16:31

O Branca

O Preta

O Parda

O Amarelo

O Indigena

(O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
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2. Qual a situagao conjugal da Sra. mae de
[cad4_nomecrianca]? (Ler opgoes)

O Solteira

O Casada

O Morando com companheiro

(O Separada ou Divorciada

O Vilva

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

3. A Sra. mae de [cad4_nomecrianca] tem alguma O Sim
religido ou culto? O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
4. Qual a religiao da Sra mae de O Catdlica

[cad4_nomecrianca]? (Ler Opgoes)

O Evangélica (Ex: Batista, Assembleia de Deus,
Bethesda, Universal)

O Espirita/Kardecista

O Umbanda/Candomblé

QO Judaica

O Orientais (Ex: Budista)

O Outra (Ex: Testemunha de Jeova, Mérmons).

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

4a. Se outra, qual?

AGORA VAMOS FALAR SOBRE OS ESTUDOS DA MAE DE [cad4_nomecriancal.

5. A Sra mae de [cad4_nomecrianca] est4 estudando
atualmente?

O Sim

O Nao

O Nunca estudou

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

6a. Qual o curso que a Sra. mae de
[cad4_nomecrianca] esta realizando no momento?

O Ensino Fundamental regular

O Ensino Médio regular

O Ensino Médio
técnico/profissionalizante/Magistério

QO Supletivo (EJA/PEJA) do Ensino Fundamental

O Supletivo do ensino médio (EJA/PEJA)

O Superior/Faculdade/Graduagao/FATEC

O Especializagao/Residéncia/MBA

(O Mestrado/Mestrado Profissionalizante

O Doutorado

(O Nao se aplica

O Nao sabe ou nao quer informar

6b. Qual o Ano/Série que frequenta?

22/03/2023 16:31

QO Primeiro

O Segundo

QO Terceiro

O Quarto

O Quinto

O Sexto

O Sétimo

O Oitavo

O Nono

O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar
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7a. Se a Sra. (mae) de [cad4_nomecrianca] ja
frequentou escola, qual o curso mais elevado que
estudou?

(O Fundamental regular

O Médio regular

O Curso Médio
técnico/profissionalizante/Magistério

O Supletivo de ensino fundamental (EJA/PEJA)

O Supletivo de ensino médio (EJA/PEJA)

QO Faculdade/Graduagao/FATEC

O Especializacao/residéncia/MBA

(O Mestrado/Mestrado Profissionalizante

O Doutorado

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

7b. Concluiu esse curso que frequentou anteriormente?

S

Nao

Nao se aplica
Nao sabe ou nao quer informar

7c. Qual foi a Ultima série/ano desse curso que
concluiu com aprovagao?

QO Primeira

O Segunda

QO Terceira

O Quarta

O Quinta

QO Sexta

O Sétima

O Oitava

O Nona

O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

AGORA VAMOS FAZER ALGUMAS PERGUNTAS SOBRE TRABALHO, COMECANDO COM O

TRABALHO DA MAE DE [cad4_nomecriancal.

Lembrete: As questoes sobre trabalho serao direcionadas a mae do(a) [cad4_nomecrianca],

seja ela bioldgica ou nao.

Vamos considerar trabalho como sendo qualquer atividade que realiza ganhando algum
dinheiro, ou outra coisa em troca por seu trabalho, seja dentro ou fora de casa. Ex: emprego
remunerado ou algum trabalho em troca de alimentos ou moradia.

8. A Sra. (mae) de [cad4_nomecrianca] est4
trabalhando atualmente?

22/03/2023 16:31

O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
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9. No momento, o que melhor descreve a condigao de
trabalho da Sra. mae de [cad4_nomecriancal?

(Ler opgdes)

(Lembrete: Se tiver mais de um trabalho, considerar
apenas o principal)

(O Trabalhador remunerado com carteira assinada no
setor privado

O Funcionario publico concursado

O Funcionario publico temporario

O Trabalhador auténomo/trabalhador por conta
prépria/faco bicos (autbnomo nao emprega
ninguém) e nao pago INSS/previdéncia/nao tenho
MEI

O Trabalhador auténomo/trabalhador por conta
prépria/fago bicos (autbnomo nao emprega
ninguém) e pago INSS/previdéncia/tenho MEI

(O Trabalhador remunerado sem carteira assinada

O Empregador

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

10. Ha quanto tempo a Sra. mae de
[cad4_nomecrianca] esta no trabalho que descreveu
acima ? (anos)

10b Ha quanto tempo a Sra. mae de
[cad4_nomecrianca] esta no trabalho que descreveu
acima? (meses)

11. Quantas horas por semana a Sra. mae de
[cad4_nomecrianca] normalmente trabalha nesta
fungao que descreveu acima? (horas)

12. Qual a ocupagao atual?

12a. Lista de Ocupagoes

[Attachment: "CBO2002_LISTA.PDF"]

13. A Sra. Mae de [cad4_nomecrianca] tomou alguma
providéncia efetiva para conseguir trabalho nos
Ultimos 30 dias?

O Sim
O Nao
(O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

14. O que descreve melhor a razao de nao estar
procurando trabalho?

(O Estou cuidando dos filhos

O Estou estudando

O Tenho problemas de saude

O Estou aposentada

O Desisti de procurar trabalho

O Nunca trabalhei

O Por opgao nao quero trabalhar no momento
(O Outro motivo.

O Nao se aplica

O Nao sabe ou nao quer informar

14. Em caso de outro, qual?

15a. Ha quanto tempo a Sra. Mae de
[cad4_nomecrianca] esta procurando trabalho? (anos)

15b. Ha quanto tempo a Sra. Mae de

[cad4_nomecrianca] esta procurando trabalho? (meses)

22/03/2023 16:31
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16. Pensando na renda da sua familia nos Ultimos 5
anos (2017, quando [cad4_nomecrianca] tinha 7 anos
até hoje), o(a) Sr.(a) diria que a situagao

financeira da familia que mora com
[cad4_nomecrianca]: (Ler opgoes)

O Melhorou muito

O Melhorou pouco

O Continua a mesma

O Piorou pouco

O Piorou muito

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

Gostaria de fazer algumas perguntas sobre o tempo durante a pandemia, a respeito de suas
condicoes financeiras e de sua familia. Sua familia quer dizer as pessoas que moram na
mesma casa que vocé e que contribuem para as despesas em geral. As questoes que vou fazer
a seguir podem nao ser aplicadas a vocé e sua familia. Por exemplo, vou perguntar se alguém
perdeu emprego nestes tltimos anos, mas se ninguém estava trabalhando na sua familia
porque todos estao aposentados, entao esta pergunta nao se aplica a vocés. Desta forma,
vamos comegar as perguntas, sobre o tempo durante a pandemia, portanto de 2020 a 2021

17. Alguém perdeu emprego, mas nao ficou mais do
que 6 meses desempregado?

O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

18. Alguém perdeu emprego e ficou desempregado por
mais de 6 meses?

g3

o se aplica
0 sabe ou nao quer informar

222UV
Qr ar QO

19. Tiveram que vender algum bem (imédvel ou carro)
para cobrir despesas basicas?

S

Nao

Nao se aplica
Nao sabe ou nao quer informar

20. Tiveram que pedir dinheiro emprestado em banco ou
para alguém para cobrir despesas basicas
(supermercado, farmacia, aluguel, luz etc)?

a
ao se aplica
ao sabe ou nao quer informar

21. Tiveram que devolver carro ou casa/apartamento
financiados?

S

Nao

Nao se aplica
Nao sabe ou nao quer informar

22. Tiveram que mudar de casa em que moravam, para
uma casa mais simples ou de parentes?

a
ao se aplica
ao sabe ou nao quer informar

23. Faltou dinheiro para pagar despesas de
supermercado?

a
ao se aplica
ao sabe ou nao quer informar

24, Atrasou o pagamento de contas, como agua, luz,
cartao de crédito ou plano de salde, mensalidade
de escola?

22/03/2023 16:31

Sim

Nao

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

0000 | OOOO | OOOO | OOOO | OOOO | OOOO | OOOO
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25. Atrasou o pagamento de prestagoes Sim
(financiamento de casa/carro/eletrodoméstico)? Nao
Nao se aplica
Nao sabe ou nao quer informar
26. Cancelou plano de salde de adultos ou de Sim
[cad4_nomecrianca] ou trocou por um mais barato? Nao
Nao se aplica
Nao sabe ou nao quer informar

27. Precisaram mudar [cad4_nomecrianca] para uma
escola mais barata ou para uma escola publica?

Sim

Nao

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

28. Diminuiram o valor gasto com atividades extras
da [cad4_nomecrianca], como escolas de inglés,
natacao, judo?

Sim

Nao

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

29. Diminuiram o valor gasto em restaurantes?

Sim

Nao

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

30. Diminuiram o valor gasto em viagens?

im
ao

O000O | OO0 | OOOO | OO0 | OOOO | OOOO

S

N

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

AGORA VAMOS FAZER ALGUMAS PERGUNTAS SOBRE A CASA, MORADORES E ALGUMAS COISAS

QUE O(A) [cad4_nomecrianca] TEM ACESSO.

Quais dos itens abaixo ha na casa de [cad4_nomecrianca]? Todos os itens de eletroeletrénicos
que vou citar devem estar funcionando, incluindo os que estao guardados. Caso nao estejam
funcionando, considere apenas se tiver intencao de consertar ou repor nos préximos seis

meses.
31. Quantidade de automdveis de passeio Oo
exclusivamente para uso particular O1
02
O3
O 4+
32. Quantidade de empregados mensalistas, OO0
considerando apenas os que trabalham pelo menos O1
cinco dias por semana 02
O3
O4+
33. Quantidade de maquinas de lavar roupa, excluindo oo
tanquinho O1
02
03
O 4+

22/03/2023 16:31
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34. Quantidade de banheiros OO0
O1
02
O3
O4+
35. DVD, incluindo qualquer dispositivo que leia DVD OO0
e desconsiderando DVD de automdvel O1
02
O3
O 4+
36. Quantidade de geladeiras OO0
O1
02
0.3
O4+
37. Quantidade de freezers independentes ou parte da oo
geladeira duplex O1
02
O3
O 4+
38. Quantidade de microcomputadores, considerando Oo
computadores de mesa, laptops, notebooks e netbooks O1
e desconsiderando tablets, palms ou smartphones 02
O3
O 4+
39. Quantidade de lavadora de lougas OO0
O1
02
O3
O 4+
40. Quantidade de fornos de micro-ondas Oo
O1
02
O3
O4+
41. Quantidade de motocicletas, desconsiderando as OO0
usadas exclusivamente para uso profissional O1
02
O3
O4+
42, Quantidade de maquinas secadoras de roupas, oo
considerando lava e seca O1
02
O3
O 4+

43. A 4gua utilizada na casa de [cad4_nomecrianca]
é proveniente de: (Ler opgoes)

22/03/2023 16:31

O Rede geral de distribuigao, "CAEMA"
O Pogo ou nascente

O Outro meio

(O Nao sabe ou nao quer informar
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43a. Em caso de outro, qual?

44, Considerando o trecho da rua do domicilio de
[cad4_nomecrianca], vocé diria que a rua é:

QO Asfaltada/Pavimentada
QO Terra/Cascalho
(O Nao sabe ou nao quer informar

45, Qual é o grau de instrucao do chefe da
familia? Considere como chefe da familia a pessoa
que contribui com a maior parte da renda do
domicilio.

O Analfabeto / Fundamental | incompleto
(Nomenclatura anterior: Analfabeto / Primario
Incompleto.)

(O Fundamental | completo / Fundamental Il incompleto
(Nomenclatura anterior: Primario completo /
Ginasio Incompleto).

O Fundamental Il completo/Médio incompleto
(Nomenclatura anterior: Ginasio Completo/Colegial
incompleto ).

O Médio completo/Superior incompleto (Nomenclatura
anterior: Colegial Completo/Superior Incompleto ).
(O Superior completo (Nomenclatura anterior: Superior

completo)

(O Nao sabe ou Nao quer informar

45a Somatorio ABEP (questdes 31 a 45)

46. Quem é o chefe da familia?

(Considere como chefe a pessoa que ganha mais e que

mora com a familia)

(O Pai de [cad4_nomecriancal

O Mae de [cad4_nomecrianca]

O Avo de [cad4_nomecrianca]

O Avé de [cad4_nomecrianca]

(O Companheiro da mae de [cad4_nomecrianca]
O Outro

O Nao sabe ou nao quer informar

46a. Em caso de outro, quem?

47. Se o chefe de familia (pessoa com a maior renda

da familia) esta trabalhando ou ja trabalhou,

qual a ocupagao que faz atualmente ou que fez por
Ultimo?

(Caso seja aposentado, colocar a Ultima atividade
que exerceu.)

22/03/2023 16:31
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48. O que melhor descreve sua/a condicao de
trabalho do chefe de familia no momento?

(Ler opgdes)

(Se tiver mais de um trabalho, considerar apenas o
principal)

(O Trabalhador remunerado com carteira assinada no
setor privado

O Funcionario publico concursado

O Funcionario publico temporario

O Trabalhador auténomo/trabalhador por conta
prépria/faco bicos (autbnomo nao emprega
ninguém) e nao pago INSS/previdéncia/nao tenho
MEI

O Trabalhador auténomo/trabalhador por conta
prépria/fago bicos (autbnomo nao emprega
ninguém) e pago INSS/previdéncia/tenho MEI

(O Trabalhador remunerado sem carteira assinada

O Empregador

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

49, No més passado, das pessoas que atualmente moram
na sua casa, quantas receberam alguma renda?
(Lembrando que renda do trabalho sé inclui salario

e bico. As demais rendas incluem aposentadoria/

aluguel/ rendimentos de aplicagao financeira/

bolsa familia/pensao/ programas sociais para

jovens/ outro beneficio social, pensao que o pai

ou mae da para a crianga quando separado.)

OOO0OOOOOOO

49al. Qual renda de trabalho[morador 01]?

49a2. Demais rendas[morador 01]?

49b1. Qual renda de trabalho[morador 02]?

49b2. Demais rendas[morador 02]?

49c1. Qual renda de trabalho[morador 03]?

49c2. Demais rendas[morador 03]?

49d1. Qual renda de trabalho[morador 04]?

49d2. Demais rendas[morador 04]?

49e1l. Qual renda de trabalho[morador 05]?

49e2. Demais rendas[morador 05]?

22/03/2023 16:31
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49f1. Qual renda de trabalho[morador 06]?

49f2. Demais rendas[morador 06]?

49¢1. Qual renda de trabalho[morador 07]?

49¢g2. Demais rendas[morador 07]?

49h1. Qual renda de trabalho[morador 08]?

49h2. Demais rendas[morador 08]?

49il. Qual renda de trabalho[morador 09]?

49i2. Demais rendas[morador 09]?

49j1. Qual renda de trabalho[morador 10]?

49j2. Demais rendas[morador 10]?

49k TOTAL (renda de trabalho+demais
rendas)

50. Alguém da sua familia, que mora nos ultimos 3 O Sim
meses com [cad4_nomecrianca], recebe algum O Nao
beneficio social como por exemplo: aposentadoria, (O Nao sabe ou nao quer informar
bolsa familia, penséao, seguro desemprego ou outra
forma.
51.Dos tipos de auxilio abaixo gostariamos de saber O Sim
se alguém recebeu algum deles nos Ultimos 3 meses O Nao
(ou no més passado): O Nao se aplica
O Nao sabe ou nao quer informar

51a. Seguro-desemprego?

51b. Aposentadoria (idade, tempo de contribuicao,
deficiéncia ou invalidez)?

Sim

Nao

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

51c. BPC (Beneficio de Prestacao Continuada)
(idoso ou deficiente)?

22/03/2023 16:31

im
ao

0000 | OOOO

S

N

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar
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=

51d. Bolsa Familia/Auxilio Brasil?

se aplica
sabe ou nao quer informar

Z=Z2=ZU
Qt QO Qt
O oo

S

51e. Pensao por morte ou doenca especifica?

Q' Qr Qt
[e e}

se aplica
sabe ou nao quer informar

51f. Algum outro beneficio? Sim

Nao

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

O000O | OOOO | OOOO
PV} ]

51fa. Em caso de outro, qual?

AUXILIO EMERGENCIAL - COVID-19

AGORA VAMOS FALAR SOBRE O AUXILIO EMERGENCIAL DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19.
ESSAS INFORMAGOES SAO PARA FINS DE PESQUISA E NAO SERAO ACESSADAS POR NENHUMA
FONTE GOVERNAMENTAL.

52 A(O) Sra.(Sr.) solicitou auxilio emergencial
durante a pandemia?

Sim

Nao

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

=

53 A(O) Sra.(Sr.) recebeu o auxilio emergencial?

se aplica
sabe ou nao quer informar

Z=Z=ZUv
Ut Qt
o oo

54. Quantas parcelas a(o) Sra.(Sr.) recebeu?

HEREEEREREREEO00NOUT S WN =

OO0O0O00OOOOOOOOOOO | OOOO | OOOO
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RENDA DURANTE A PANDEMIA DO COVID

AGORA VAMOS FALAR SOBRE A RENDA DA SUA FAMILIA ENTRE 2020 E 2021, DURANTE A

PANDEMIA DO COVID-19

55. Pensando na renda das pessoas que moram com o(a)

[cad4_nomecriancal. o(a) Sr(a) diria que a
situagao financeira durante a Pandemia (de 2020 a
2021): (Ler opgoes)

O Melhorou muito

O Melhorou pouco

O Continua a mesma

O Piorou pouco

O Piorou muito

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

AGORA VOU PERGUNTAR SOBRE OS ESTUDOS DE [cad4_nomecrianca]

56a. Com quantos anos a crianga entrou na
escola/pré-escola/creche/Unidade de Educagao
Basica (UEB)? (anos)

(7777 - A crianga nao estuda)

56b. Com quantos anos a crianga entrou na
escola/pré-escola/creche/Unidade de Educagéo
Bésica (UEB)? (meses)

(7777 - A crianga nao estuda)

57. 0 (A) [cad4_nomecrianca] esta estudando
atualmente?

O Sim

O Nao

(O Nunca estudou

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

58. Em que ano o (a) [cad4_nomecrianca] esta?

O Primeiro

O Segundo

QO Terceiro

O Quarto

O Quinto

O Sexto

O Sétimo

O Oitavo

O Nono

(O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

59. Até que ano o (a) [cad4_nomecrianca] completou
antes de parar de estudar?

22/03/2023 16:31

O Primeiro

O Segundo

QO Terceiro

O Quarto

O Quinto

QO Sexto

O Sétimo

O Oitavo

O Nono

O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar
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AGORA VOU PERGUNTAR SOBRE OS ESTUDOS DE [cad4_nomecrianca] DURANTE A PANDEMIA

DE COVID-19
Em 2020 e/ou 2021, durante a pandemia, as atividades escolares de [cad4_nomecrianca]
foram:
60. Exclusivamente Remotas (online/pela internet) O Sim

O Nao

(O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
61. Por quanto tempo? (meses)
62. Hibridas (parte presencial e parte remota) O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

63. Por quanto tempo? (meses)

64. Em 2020 e/ou 2021, durante a pandemia, o(a)
[cad4_nomecrianca] conseguiu acessar as atividades
escolares pela internet?

O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar
(Branching)

65. Por que a [cad4_nomecrianca] nao conseguiu
acessar as atividades escolares/estudos pela internet?
65a. Nao possui acesso a internet

O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

65b. Nao possui microcomputadores/tabletes/celulares O Sim
ou outro equipamento para acesso a plataforma online O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
65c. Tem microcomputadores/tabletes/celulares, mas O Sim
nao em quantidade suficiente para acesso de todos O Nao
os estudantes da familia as plataformas online. (O Nao se aplica

O Nao sabe ou nao quer informar
65d. Nao possui alguém que acompanhe as atividades O Sim
escolares O Nao

O Nao se aplica

O Nao sabe ou nao quer informar
65e. Nao possui espaco fisico apropriado O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
65f. Outro O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

22/03/2023 16:31
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65f1. Em caso de outro, qual?

66. Em 2020 e/ou 2021, durante a pandemia,
[cad4_nomecrianca] mudou de escola?

S

Nao

Nao se aplica
Nao sabe ou nao quer informar

67. Qual o motivo?

O Faltou dinheiro para pagar a escola

O A escola nao ofereceu ensino remoto

(O A crianga nao se adaptou ao ensino remoto

O A familia decidiu economizar, pois nao valia a
pena pagar por ensino remoto (analise de
custo/beneficio)

O Outro.

67a. Qual outro motivo?

Em algum momento, em 2020 e/ou 2021, durante a pandemia, o(a) [cad4_nomecrianca] teve

sua vida afetada:

68. Parou de ir para escola O Sim

O Nao

O Nao se aplica

O Nao sabe ou nao quer informar
68a. Por quanto tempo? (meses)
69. Parou de praticar o esporte O Sim

O Nao

O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

69a. Por quanto tempo? (meses)

70. Parou de visitar a familia

S

Nao

Nao se aplica
Nao sabe ou nao quer informar

70a. Por quanto tempo? (meses)

71. Parou de sair com os amigos/colegas

im

o

ao se aplica

ao sabe ou nao quer informar

1 Qt

0000
zzzwn

71a. Por quanto tempo? (meses)

22/03/2023 16:31
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72. Parou de sair para shopping (lazer) O Sim
O Nao
O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

72a. Por quanto tempo? (meses)

73. Parou de ir para parque S

Nao

Nao se aplica
Nao sabe ou nao quer informar

73a. Por quanto tempo? (meses)

74. Parou de ir para praia i

3

se aplica

S
Na
Na
Nao sabe ou nao quer informar

0000

[e e lNo]

74a. Por quanto tempo? (meses)

75. Parou de ir para a praga O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

75a. Por quanto tempo? (meses)

76. Observagdes do entrevistador:
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Entrevistador

22/03/2023 16:31

(O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

(O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
(O Andressa Ferreira Prado (4)

O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
(O Bianca Nogueira (6)

O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

(O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
(O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
(O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franga
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

(O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

O Nataly Matos dos Santos
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1. Qual é sua relacao familiar com
[cad4_nomecrianca]?

O Mae (Bioldgica)
O Mae (Adotiva)
O Pai (Bioldgico)
O Pai (Adotivo)
O Madrasta

la. Em caso de outro, quem?

2. Os pais de [cad4_nomecrianca] sao separados?
(Independentemente de serem pais bioldgicos ou
adotivos)

S

Nao

Nao se aplica
Nao sabe ou nao quer informar

3a. Que idade tinha [cad4_nomecrianca] quando os
pais se separaram? (anos)

3b. Que idade tinha [cad4_nomecrianca] quando os
pais se separaram? (meses)

4. Em caso dos pais do(a) [cad4_nomecrianca] serem
separados, com quem atualmente ela(a) mora?

O Mora com a mae

O Mora com o pai

O Mora com os avos

O Mora com os tios

QO Outros.

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

4a. Em caso de outro, quem?

5. Qual o contato de [cad4_nomecrianca] com a mae
nos Ultimos seis meses?

O Diario

O Semanal

O Mensal

O Nunca

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

6. Qual o contato de [cad4_nomecrianca] com o pai
bioldgico nos Ultimos seis meses?

22/03/2023 16:31

O Diério

O Semanal

O Mensal

O Nunca

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
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7. Quantas pessoas moram atualmente com
[cad4_nomecrianca] na mesma casa?

(incluindo mae e pai)

Considere apenas as pessoas que estao morando na
casa ha pelo menos 3 meses, e que hao sao
temporarios, como um tio que esta temporariamente
vivendo com vocés por menos de 3 meses ou visitantes.

HFREPRPOOOJOUTEWN =

000000000000

8. Considerando estas pessoas que moram na mesma casa de [cad4_nomecrianca], descreva a
relacao de parentesco ou de convivéncia de cada uma delas com o(a) [cad4_nomecrianca].
(Por exemplo: mae, pai, avo, avo, irmao, irma (veja codificacao).

8.1 - Nome

8.2.1 - Parentesco O Mae bioldgica
O Pai bioldgico
O Madrasta
O Padrasto
O Mae adotiva
O Pai adotivo
O Companheira do pai
O Companheiro da mae
O Irmao
O Irma
O Avd
O Avb
O Outro parente
O Convivente
O Empregado(a) doméstico(a)

8.2 - Nome

8.2.2 - Parentesco O Mae bioldgica
O Pai bioldgico
O Madrasta
O Padrasto
O Mae adotiva
O Pai adotivo
O Companheira do pai
O Companheiro da mae
O Irmao
O Irma
O Avo
O Avo
O Outro parente
O Convivente
O Empregado(a) doméstico(a)

8.3 - Nome
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8.2.3 - Parentesco

O Mae bioldgica

O Pai bioldgico

O Madrasta

O Padrasto

O Mae adotiva

QO Pai adotivo

O Companheira do pai
O Companheiro da mae
O Irmao

O Ima

O Avo

O Avb

O Outro parente

O Convivente

O Empregado(a) doméstico(a)

8.4 - Nome

8.2.4 - Parentesco

O Mae bioldgica

O Pai bioldgico

O Madrasta

O Padrasto

O Mae adotiva

O Pai adotivo

O Companheira do pai
O Companheiro da mae
O Irmao

O Ima

O Avd

O Avo

O Outro parente

O Convivente

O Empregado(a) doméstico(a)

8.5 - Nome

8.2.5 - Parentesco

O Mae bioldgica

O Pai bioldgico

O Madrasta

O Padrasto

O Mae adotiva

O Pai adotivo

O Companheira do pai
O Companheiro da mae
O Irmao

O Ima

O Avo

O Avo

O Outro parente

O Convivente

O Empregado(a) doméstico(a)

8.6 - Nome

22/03/2023 16:31
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8.2.6 - Parentesco

O Mae bioldgica

O Pai bioldgico

O Madrasta

O Padrasto

O Mae adotiva

QO Pai adotivo

O Companheira do pai
O Companheiro da mae
O Irmao

O Ima

O Avo

O Avb

O Outro parente

O Convivente

O Empregado(a) doméstico(a)

8.7 - Nome

8.2.7 - Parentesco

O Mae bioldgica

O Pai bioldgico

O Madrasta

O Padrasto

O Mae adotiva

O Pai adotivo

O Companheira do pai
O Companheiro da mae
O Irmao

O Ima

O Avd

O Avo

O Outro parente

O Convivente

O Empregado(a) doméstico(a)

8.8 - Nome

8.2.8 - Parentesco

O Mae bioldgica

O Pai bioldgico

O Madrasta

O Padrasto

O Mae adotiva

O Pai adotivo

O Companheira do pai
O Companheiro da mae
O Irmao

O Ima

O Avo

O Avo

O Outro parente

O Convivente

O Empregado(a) doméstico(a)

8.9 - Nome

22/03/2023 16:31
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8.2.9 - Parentesco

O Mae bioldgica

O Pai bioldgico

O Madrasta

O Padrasto

O Mae adotiva

QO Pai adotivo

O Companheira do pai
O Companheiro da mae
O Irmao

O Ima

O Avo

O Avb

O Outro parente

O Convivente

O Empregado(a) doméstico(a)

8.10 - Nome

8.2.10 - Parentesco

O Mae bioldgica

O Pai bioldgico

O Madrasta

O Padrasto

O Mae adotiva

O Pai adotivo

O Companheira do pai
O Companheiro da mae
O Irmao

O Ima

O Avd

O Avo

O Outro parente

O Convivente

O Empregado(a) doméstico(a)

8.11 - Nome

8.2.11 - Parentesco

O Mae bioldgica

O Pai bioldgico

O Madrasta

O Padrasto

O Mae adotiva

O Pai adotivo

O Companheira do pai
O Companheiro da mae
O Irmao

O Ima

O Avo

O Avo

O Outro parente

O Convivente

O Empregado(a) doméstico(a)

8.12 - Nome

22/03/2023 16:31
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8.2.12 - Parentesco

O Mae bioldgica

O Pai bioldgico

O Madrasta

O Padrasto

O Mae adotiva

QO Pai adotivo

O Companheira do pai
O Companheiro da mae
O Irmao

O Ima

O Avo

O Avb

O Outro parente

O Convivente

O Empregado(a) doméstico(a)

9. O (A) [cad4_nomecrianca] tem outros irmaos por
parte de pai e/ou mae?

O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

9a. Quantos?

9b Esses irmao moram na mesma casa que o(a)
[cad4_nomecrianca]?

O Sim, todos moram

O Sim, alguns moram

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

10 Qual a idade do pai de [cad4_nomecrianca] (anos)?

11. Observagodes do entrevistador:

22/03/2023 16:31
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BLOCO D - ESTILOS PARENTAIS e

PSDQ - PARENTING STYLES AND DIMENSIONS QUESTIONAIRE
QDEP - QUESTIONARIO DE ESTILOS E DIMENSOES PARENTAIS NA VERSAO PORTUGUESA

Agora vamos falar sobre o papel dos pais enquanto primeiros e principais agentes de

socializacao da crianca.

projectredcap.org hEDCE]p
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Entrevistador

O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
O Andressa Ferreira Prado (4)

(O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
O Bianca Nogueira (6)

(O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

(O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

(O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

(O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franca
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

(O Nataly Matos dos Santos

1. Eu respondo aos sentimentos ou necessidades do(a)
meu (minha) filho(a).

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

2. Eu uso castigos fisicos como forma de disciplinar
meu (minha) filho(a).

22/03/2023 16:31

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre
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3. Eu levo em conta a vontade do(a) meu (minha) O Nunca
filho(a) antes de lhe pedir para fazer alguma coisa O Poucas Vezes

O Algumas Vezes

O Muitas Vezes

O Sempre
4. Quando meu (minha) filho(a) pergunta por que tem O Nunca

que obedecer, eu digo: "'Porque eu disse que sim"
ou "Porque eu sou seu (sua) pai/mae e eu quero
assim".

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes

O Sempre

5. Eu explico ao(a) meu (minha) filho(a) como me O Nunca

sinto em relagao ao seu bom e ao seu mau QO Poucas Vezes

comportamento O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

6. Quando meu (minha) filho(a) é desobediente, eu O Nunca

dou uma palmada nele(a).

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

7. Eu encorajo meu (minha) filho(a) a conversar sobre
seus problemas

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

8. Eu acho dificil disciplinar meu (minha) filho(a).

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

9. Eu encorajo meu (minha) filho(a) a se expressar

abertamente, mesmo quando eu nao concordo com ele(a).

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

10. Eu castigo meu (minha) filho(a) Ihe tirando
privilégios com pouca ou nenhuma explicacao

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

11. Eu explico os motivos para as regras.

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

12. Eu dou conforto e compreensao ao(a) meu (minha)
filho(a) quando ele(a) esta chateado(a).

22/03/2023 16:31

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre
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13. Eu grito ou berro quando meu (minha) filho(a) se O Nunca
comporta mal. O Poucas Vezes

O Algumas Vezes

O Muitas Vezes

O Sempre
14. Eu parabenizo meu (minha) filho(a) quando ele(a) O Nunca

se comporta bem.

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

15. Eu acabo cedendo quando meu (minha) filho(a) faz
birra por alguma coisa.

O Nunca

QO Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

16. Eu tenho explosées de raiva com meu (minha)
filho(a).

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

17. Euameago castigar meu (minha) filho(a) mais
vezes do que realmente o(a) castigo.

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

18. Eu levo em consideracao as preferéncias do(a)
meu (minha) filho(a) ao fazer planos para a familia

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

19. Eu seguro com forga meu (minha) filho(a) quando
ele(a) é desobediente.

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

20. Eu determino castigos para meu (minha) filho(a),
mas nao os cumpro realmente.

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

21. Eu mostro respeito pelas opinides do(a) meu
(minha) filho(a) Ihe encorajando a expressa-las.

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

22. Eu permito que meu (minha) filho(a) dé opinices
nas regras da familia

22/03/2023 16:31

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre
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23. Eurepreendo e critico duramente meu (minha) O Nunca
filho(a) para fazé-lo(a) melhorar. O Poucas Vezes

O Algumas Vezes

O Muitas Vezes

O Sempre
24, Eu mimo meu (minha) filho(a) O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

25. Eu explico ao(a) meu (minha) filho(a) as razoes
pelas quais as regras devem ser obedecidas.

O Nunca

QO Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

26. Eu uso ameagas como forma de castigo com pouca

ou nenhuma justificativa.

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

27. Eu tenho momentos calorosos e especiais com o(a)

meu (minha) filho(a).

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

28. Como uma forma de castigo, eu coloco meu (minha)

filho(a) em algum lugar sozinho(a), mas sem dar
muita explicagao.

O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes

O Sempre

29. Eu ajudo meu (minha) filho(a) a entender o O Nunca

impacto do seu comportamento Ihe encorajando a falar O Poucas Vezes

sobre as consequéncias de suas agoes. O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

30. Eu repreendo e critico duramente meu (minha) O Nunca

filho(a) quando seu comportamento nao atinge minhas O Poucas Vezes

expectativas. O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

31. Eu explico ao(a) meu (minha) filho(a) as O Nunca

consequéncias do seu comportamento.

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre

32. Eudou uma palmada no(a) meu (minha) filho(a)
quando ele(a) se comporta mal.
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O Nunca

O Poucas Vezes
O Algumas Vezes
O Muitas Vezes
O Sempre
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33. Observagdes do entrevistador
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AS PROXIMAS PERGUNTAS SAO SOBRE O HABITO DE FUMAR DOS PAIS DE [cad4_nomecrianca]

Entrevistador

O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
(O Andressa Ferreira Prado (4)

O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
O Bianca Nogueira (6)

(O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

(O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitdria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

(O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
QO Thalia Gomes Mendes (23)

O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

(O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
(O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
(O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

(O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franca
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

O Nataly Matos dos Santos

1. A Sra. mae de [cad4_nomecrianca] fuma
atualmente?

22/03/2023 16:31

S

Nao

Nao se aplica
Nao sabe ou nao quer informar
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1a. E cigarro eletronico?

O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

2.Quantos cigarros a Sra mae de [cad4_nomecrianca]
fuma por dia dentro de casa ou ho mesmo local em que
o(a) [cad4_nomecrianca] estiver?

3. Das pessoas que moram com [cad4_nomecrianca] ,
outra pessoa fuma no mesmo lugar em que o(a)
[cad4_nomecrianca] estiver?

se aplica
sabe ou nao quer informar

4.Quantos cigarros por dia estas pessoas fumam no
mesmo local em que o(a) [cad4_nomecrianca] estiver?
4a. Pai (cigarros/dia)

4b Parente/amigo (cigarros/dia)

4c Outro (cigarros/dia):

5. O pai de [cad4_nomecrianca] tem ou ja teve algum
problema de saude?
(Diagnosticado por um médico)

Sim

Nao

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

6. Pressao Alta (hipertensao)?:

Sim

Nao

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

7. Aclcar no sangue (diabetes)?

3

se aplica
sabe ou nao quer informar

ZzZzZzzZun
QU Qi Qi
oo0o

8. Gordura no sangue (dislipidemia)?

3

S
Nao

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

9. Cancer?

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

Z=Z=zZv
Qt Qt Qi
o oo

10. Doenga cardiaca ?

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

Z=Z=2Uv
Dt Qt
O O o

11. Depressao?

22/03/2023 16:31

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

0000 | OOOO | OOOO | OOOO | OOOO | OOOO | OOOO

Z=Z=2Uv
Qt Qt Qt
O O o
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12. Outra? O Sim
O Nao
O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar
12a. Qual?

AGORA VOU PERGUNTAR SE A MAE DE [cad4_nomecrianca] TEM OU TEVE ALGUNS DOS

SEGUINTES PROBLEMAS DE SAUDE

13. A mae de [cad4_nomecrianca] tem ou ja teve O Sim
algum problema de salde? O Nao
(Diagnosticado por um médico) O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
14. Pressao Alta (hipertensao)? O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
15. Aclcar no sangue (diabetes)? O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
16. Gordura no sangue (dislipidemia)? O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
17. Cancer? O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
18. Doenga cardiaca ? O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
19. Depressao? O Sim

O Nao

(O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
20. Outra? O Sim

O Nao

(O Nao se aplica

O Nao sabe ou nao quer informar
20A. Qual?

21. Observagoes do entrevistador

22/03/2023 16:31
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AGORA VOU PERGUNTAR SOBRE A SAUDE DE [cad4_nomecrianca]

Entrevistador

22/03/2023 16:31

(O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

(O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
O Andressa Ferreira Prado (4)

(O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
(O Bianca Nogueira (6)

O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitdria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

(O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

(O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
(O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

O Manuella Regina Mendes Gaiozo

(O Denise Raquel Pereira Santos Franga
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

(O Nataly Matos dos Santos
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1. Vocé considera que [cad4_nomecrianca] tem uma
salde: (Ler as opgoes)

O Excelente

O Muito boa

O Boa

O Razoavel

O Ruim

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

2. 0 (a) [cad4_nomecrianca] foi diagnosticado(a) com O Sim
COVID-19? O Nao

(O Nao sabe ou nao quer informar
3. Outra pessoa que mora neste domicilio/casa foi O Sim
diagnosticado(a) com COVID-19? O Nao

(O Nao sabe ou nao quer informar
4. 0 (a) [cad4_nomecrianca] tem ou ja teve alguma O Sim
doenca diagnosticado pelo médico? O Nao

(O Nao sabe ou nao quer informar
Qual(is) doenga(s) o(a) [cad4_nomecrianca] ja foi O Sim
diagnosticado pelo médico? O Nao
5. Pressao Alta (hipertensao) O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

6. Aclcar no sangue (diabetes)

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

zZ=Z=ZUv
Dt Q Qi
o oo

7. Gordura no sangue (dislipidemia)

=

=Z2=Z2=2v
Qt QO Qt

o
o se aplica
0 sabe ou nao quer informar

8. Pneumonia

=

=Z2=Z2=2v
Qt QO Qt

o
o se aplica
0 sabe ou nao quer informar

9. Asma

=

=Z=Z2=2v
Qt QO Qt

o
o se aplica
0 sabe ou nao quer informar

10. Depressao

=

=Z=Z=2v
ot QO Qt

o
o se aplica
0 sabe ou nao quer informar

11. Alergia

22/03/2023 16:31

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

O000O | OOOO | OOOO | OOOO | OOOO | OOOO

ZzZ=Z=2Uv
Qt Qr Qi
O O o
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12. Outra. O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
12a. Qual?
13. O(A) [cad4_nomecrianca] ja teve algum problema O Sim
de salde, que levou a internagao? O Nao

(O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

Em relacao a(s) internacao(o6es) do(a) [cad4_nomecrianca] (2 ultimas):

Em relagao a(s) internagao(des) da crianga (2
Ultimas):
14a Qual foi o motivo da internagao 1?

14b Qual a idade do(a) [cad4_nomecrianca] na
internagao 17

Anos:

14b Qual a idade do(a) [cad4_nomecrianca] na
internagao 17

Meses:

15a Qual foi o motivo da internagao 2?

15b Qual a idade do(a) [cad4_nomecrianca] na
internagao 27

Anos:

15b Qual a idade do(a) [cad4_nomecrianca] na
internagao 27

Meses:
16. Algum familiar que mora com a ficou O Sim
hospitalizado por COVID-19 (de 2020 a 2021)? O Nao
O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar
16a. Quem? O Sim
16al. Mae Bioldgica: O Nao
O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar
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16a2. Pai Bioldgico:

o se aplica
ao sabe ou nao quer informar

=Z=ZzZ=zZv
mm-mt

16a3. Mae social / Madrasta

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

zZz=Z=zU
Qt Qt Qt
O 0o o

16a4. Pai social / Padrastp

o se aplica
ao sabe ou nao quer informar

ZZZlﬂ
Qt Qi

16a5. Avo

o se aplica
ao sabe ou nao quer informar

ZZZU'l
Ut Qi

16a6. Avo

o se aplica
ao sabe ou nao quer informar

=Z=Z2Z=2v
mmnmt

16a7. Irma(o)

o se aplica
ao sabe ou nao quer informar

ZZZlﬂ
Ut Qi

16a8. Tio(a)

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

=Z=Z=2v
Qt Qi Qit
O oo

16a9. Sem parentesco

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

Z=Z=2un
QU Qt Qt
o oo

16a10. Outro com parentesco

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

OO000O | OOOO | OOOO | OOOO | OOOO | OOOO | OOOO | OOOO | OOOO

=Z=Z2Z=2v
Qt Ot Q)
O OO

Se outro, quem?

17. Alguma dessas pessoas que morava com o(a)
[cad4_nomecrianca] morreu devido a COVID-19?

22/03/2023 16:31

Qi
o o

sabe ou nao quer informar
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Se sim, O1
17a. Quantas das pessoas que moravam ha sua casa 02
morreram por COVID-19? O3
Pessoas: O4
O5
O6
o7
08
09
1o

17b Qual o grau de parentesco dessa(s) pessoas(s) com
o(a) [cad4_nomecrianca]?
17b1 Pessoa 1:

O Mae Bioldgica

O Pai Bioldgico

O Mae Social/Madrasta
O Pai Social/Padrasto
O Avo

(O Sem parentesco
O Outro com parentesco

17b2. Pessoa 2:

O Mae Bioldgica

O Pai Bioldgico

(O Mae Social/Madrasta
O Pai Social/Padrasto

O Avd

O Avb

O Irma(o)

O Tio(a)

O Sem parentesco

(O Outro com parentesco

17b3. Pessoa 3:

O Mae Bioldgica

O Pai Bioldgico

O Mae Social/Madrasta
O Pai Social/Padrasto

O Avo

O Avo

O Irma(o)

O Tio(a)

(O Sem parentesco

(O Outro com parentesco

17b4. Pessoa 4:

22/03/2023 16:31

O Mae Bioldgica

O Pai Bioldgico

(O Mae Social/Madrasta
O Pai Social/Padrasto

O Avo

O Avo

O Irma(o)

O Tio(a)

(O Sem parentesco

O Outro com parentesco
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17b5. Pessoa 5:

O Mae Bioldgica

O Pai Bioldgico

O Mae Social/Madrasta
O Pai Social/Padrasto
O Avd

O Avo

O Irma(o)

O Tio(a)

17b6. Pessoa 6:

O Mae Bioldgica

O Pai Bioldgico

O Mae Social/Madrasta
O Pai Social/Padrasto
O Avo

(O Sem parentesco
O Outro com parentesco

17b7. Pessoa 7:

O Mae Bioldgica

O Pai Bioldgico

(O Mae Social/Madrasta
O Pai Social/Padrasto

O Avd

O Avb

O Irma(o)

O Tio(a)

O Sem parentesco

(O Outro com parentesco

17b8. Pessoa 8:

O Mae Bioldgica

O Pai Bioldgico

O Mae Social/Madrasta
O Pai Social/Padrasto

O Avo

O Avo

O Irma(o)

O Tio(a)

(O Sem parentesco

(O Outro com parentesco

17b9. Pessoa 9:

22/03/2023 16:31

O Mae Bioldgica

O Pai Bioldgico

(O Mae Social/Madrasta
O Pai Social/Padrasto

O Avo

O Avo

O Irma(o)

O Tio(a)

(O Sem parentesco

O Outro com parentesco
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17b10. Pessoa 10:

O Mae Bioldgica

O Pai Bioldgico

O Mae Social/Madrasta
O Pai Social/Padrasto
O Avd

O Avo

O Irma(o)

O Tio(a)

18 Alguém préximo da [cad4_nomecrianca] (amigos, O Sim
professores, trabalhadora doméstica, etc.) morreu O Nao
por COVID-19? (O Nao sabe ou nao quer informar
18a. Quem?
19. O (A) [cad4_nomecrianca] usa alguma medicacao O Sim
que nao tem data para parar? O Nao
O Nao se aplica
O Nao sabe ou nao quer informar
20. SE SIM, qual(is) medicagao(6es)?
20a. Medicagao 1:
20a. Medicagao 2:
21. Para que serve esta(s) medicagao(oes)?
21a. Indicagao medicagaol:
21b. Indicagao medicagao2:
CEFALEIA E DOR
22. No ultimo ANO, o(a) [cad4_nomecrianca] teve O Sim
dores de cabega? (Considerar resposta positiva se O Nao
ocorreram pelo menos 5 crises, sem causa aparente). (O Nao sabe ou nao quer informar

23. Considerando o Ultimo ano, por quantos dias no
més o(a) [cad4_nomecrianca] teve dor de cabega?
(Ler as opgdes)

O Todos os dias

O Mais de 14 dias de dor por més, mas nao todos os
dias

O De 9 a 14 dias de dor por més

O De 4 a 8 dias de dor por més

O De 1 a 3 dias de dor por més

O Menos que 1 dia de dor por més

(O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

24. O(a) [cad4_nomecrianca] ja apresentou periodos
de dores nos membros inferiores (pernas)?
(Considerar resposta positiva se ocorreram pelo
menos 5 crises, sem causa aparente.)

22/03/2023 16:31

3

os
ON
ON

o o

a
ao sabe ou nao quer informar
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25. Em qual idade ocorreram essas dores nos membros?

25a. 2 aos 4 anos de idade

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

zZz=Z=zUv
Qt QO Qt
[elie o]

25b. 5 aos 7 anos de idade

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

Ot Qi Qt
(el o]

25c. 8 aos 10 anos de idade

Sim

Nao

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

O000O | OOOO | OOOO
Z=Z2=2v

26. Qual era a frequéncia dessas dores nos membros
inferiores? (Ler as opgoes)

O Todos os dias

O Mais de 14 dias de dor por més, mas nao todos os
dias

O De 9 a 14 dias de dor por més

O De 4 a 8 dias de dor por més

(O De 1 a 3 dias de dor por més

O Menos que 1 dia de dor por més

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

27. Essa dor aliviava com massagens?

3

S
Nao

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

28. Essa dor aliviava com analgésicos?

Sim

Nao

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

29. O(a) [cad4_nomecrianca] ja apresentou crises de
vertigem/tontura? (Considerar resposta positiva se
ocorreram pelo menos 5 crises, sem causa aparente.)

=

OO0 | OO0 | OOOO

=Zz=zv
Qt Qi
o o

sabe ou nao quer informar

30. Em qual idade ocorreram essas vertigens/tontura?
30a. 2 aos 4 anos de idade

Sim

Nao

Nao se Aplica

Nao sabe ou quer informar

30b. 5 aos 7 anos de idade

=

se Aplica
sabe ou quer informar

Qt Qi Qt
(el o]

30c. 8 aos 10 anos de idade

22/03/2023 16:31

=

se Aplica
sabe ou quer informar

O000O | OOOO | OOOO
=Z=Z=2v

Z=Z=2Uv
Dt Qt
O O o
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31. Qual era a frequéncia dessas vertigens/ tontura?
(Ler as opgoes)

(O Todos os dias

O Mais de 14 dias de dor por més, mas nao todos os
dias

O De 9 a 14 dias de dor por més

O De 4 a 8 dias de dor por més

(O De 1 a 3 dias de dor por més

O Menos que 1 dia de dor por més

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

32. O(a) [cad4_nomecrianca] ja apresentou crises de O Sim
dores na barriga? (Considerar resposta positiva se O Nao
ocorreram pelo menos 5 crises, sem causa aparente). O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
33. Em qual idade ocorreram essas dores na barriga? O Sim
33a. 2 aos 4 anos de idade O Nao

O Nao se Aplica

(O Nao sabe ou quer informar
33b. 5 aos 7 anos de idade O Sim

O Nao

O Nao se Aplica

(O Nao sabe ou quer informar
33c. 8 aos 10 anos de idade O Sim

O Nao

(O Nao se Aplica

(O Nao sabe ou quer informar
34, Qual era a frequéncia dessas dores na barriga? O Todos os dias

(Ler as opgoes)

O Mais de 14 dias de dor por més, mas nao todos os
dias

O De 9 a 14 dias de dor por més

O De 4 a 8 dias de dor por més

(O De 1 a 3 dias de dor por més

O Menos que 1 dia de dor por més

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

35. O(a) [cad4_nomecrianca] ja apresentou crises de O Sim
nauseas/vomitos? O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
36. Em qual idade ocorreram essas nauseas/vomitos? O Sim
36a. 2 aos 4 anos de idade O Nao

(O Nao se Aplica

(O Nao sabe ou quer informar
36b. 5 aos 7 anos de idade O Sim

O Nao

(O Nao se Aplica

O Nao sabe ou quer informar
36¢. 8 aos 10 anos de idade O Sim

O Nao

O Nao se Aplica

(O Nao sabe ou quer informar

22/03/2023 16:31
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37. Qual era a frequéncia dessas crises de
nauseas/vomitos? (Ler as opgoes)

(O Todos os dias

O Mais de 14 dias de dor por més, mas nao todos os
dias

O De 9 a 14 dias de dor por més

O De 4 a 8 dias de dor por més

(O De 1 a 3 dias de dor por més

O Menos que 1 dia de dor por més

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

ASMA E ALERGIA

Questionario Respiratério baseado no International Study of Asthma and Allergies in

Childhood (ISAAC)

38. Alguma vez no passado seu (sua) filho (a) teve
sibilos (chiado no peito)?

O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

39. Nos ultimos 12 meses, seu (sua) filho(a) teve Sim
sibilos (chiado no peito)? Nao
40. Nos Ultimos 12 meses, quantas crises de sibilos Nenhuma crise

(chiado no peito) seu (sua) filho (a) teve?

1 a 3 crises
4 a 12 crises
Mais de 12 crises

O
O
®)
O
O
O

41, Nos Ultimos 12 meses, com que frequéncia seu
(sua) filho (a) teve seu sono perturbado por chiado?

O Nunca acordou com chiado
(O Menos de uma noite por semana
(O Uma ou mais noites por semana

42. Nos Ultimos 12 meses, com que frequéncia seu
(a) filho (a) teve seu sono perturbado por falta de
ar?

O Nunca acordou por falta de ar
O Menos de uma noite por semana
(O Uma ou mais noites por semana

43. Nos Ultimos 12 meses, seu chiado foi tao forte
a ponto de impedir que seu (sua) filho (a)
conseguisse dizer mais de duas palavras entre cada
respiragao?

O Sim
O Nao

44. Alguma vez na vida seu (sua) filho (a) teve asma?

zv
13
33

45. Nos Ultimos 12 meses seu (sua) filho (a) teve
chiado no peito apds exercicios fisicos?

46. Nos Ultimos 12 meses seu (sua) filho (a) teve
tosse seca a noite sem estar gripado ou com
infecgao respiratoria?

22/03/2023 16:31

oo| ool oo
535

zw
t
33
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PLANO DE SAUDE

47. O(A) [cad4_nomecrianca] é coberta por plano de
salde atualmente?

O Sim
O Nao
O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

48. Qual o plano de salde de [cad4_nomecrianca]?

49, O plano de salde cobre internagées em O Sim
hospital? O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
50. O plano de salde cobre tratamento odontolégico? O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
51. Além da mensalidade, este plano cobra algum O Sim
valor pelas consultas ou exames? O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
52. Além da mensalidade, no Ultimo més, houve O Sim
algum gasto com outras coisas relacionadas a satde O Nao
de [cad4_nomecrianca] (enfermeira, 6culos, O Nao se aplica
fisioterapia) que nao foi coberto pelo plano? (O Nao sabe ou nao quer informar

52a Quanto?

53. Observagoes do entrevistador:

22/03/2023 16:31
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BLOCO G - INSEGURANCA ALIMENTAR

Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar (EBIA) versao curta
AGORA VAMOS FALAR SOBRE INSEGURANCA ALIMENTAR
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Entrevistador

O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
O Andressa Ferreira Prado (4)

(O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
O Bianca Nogueira (6)

(O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

(O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

(O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

(O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franca
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

(O Nataly Matos dos Santos

1. Nos Ultimos trés meses os(as) moradores(as) do
domicilio tiveram a preocupacao de que os
alimentos acabassem antes de poderem comprar ou
receber mais comida?

O Sim
O Nao

(O Nao sabe ou nao quer informar

la. Esta situagao descrita ocorreu por conta da
pandemia da COVID-19, durante 2020/2021?

22/03/2023 16:31

O Sim
O Nao
O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar
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2. Nos Ultimos trés meses os alimentos acabaram O Sim
antes que tivessem dinheiro para comprar mais comida? O Nao

O Nao sabe ou ndo quer informar
2a. Esta situagao descrita ocorreu por conta da O Sim
pandemia da COVID-19, durante 2020/2021? O Nao

O Nao se aplica

O Nao sabe ou nao quer informar
3. Nos Ultimos trés meses os(as) moradores(as) do O Sim
domicilio ficaram sem dinheiro para ter uma O Nao
alimentacao saudavel e variada? (O Nao sabe ou nao quer informar
3a. Esta situagao descrita ocorreu por conta da O Sim
pandemia da COVID-19, durante 2020/2021? O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
4, Nos Ultimos trés meses os(as) moradores(as) O Sim
deste domicilio comeram apenas alguns poucos tipos O Nao
de alimentos que ainda tinham, porque o dinheiro (O Nao sabe ou nao quer informar
acabou?
4a. Esta situagao descrita ocorreu por conta da O Sim
pandemia da COVID-19, durante 2020/2021? O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
5. Nos Ultimos trés meses algum(a) morador(a) de O Sim
18 anos ou mais de idade deixou de fazer alguma O Nao
refeigao, porque nao havia dinheiro para comprar (O Nao sabe ou nao quer informar
comida?
5a. Esta situagao descrita ocorreu por conta da O Sim
pandemia da COVID-19, durante 2020/2021? O Nao

O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

6. Nos Ultimos trés meses algum(a) morador(a) de

18 anos ou mais de idade, alguma vez, comeu menos do
que achou que devia, porque nao havia dinheiro para
comprar comida?

O Sim
O Nao
O Nao sabe ou nao quer informar

6a. Esta situagao descrita ocorreu por conta da O Sim
pandemia da COVID-19, durante 2020/2021? O Nao
O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar
7. Nos Ultimos trés meses algum(a) morador(a) de O Sim
18 anos ou mais de idade, alguma vez, sentiu fome, O Nao
mas nao comeu, porque nao havia dinheiro para (O Nao sabe ou nao quer informar
comprar comida?
7a. Esta situagao descrita ocorreu por conta da O Sim
pandemia da COVID-19, durante 2020/2021? O Nao
O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar
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8. Nos Ultimos trés meses algum morador de 18 anos oS
ou mais de idade, alguma vez, fez apenas uma ON
refei¢ao ao dia ou ficou um dia inteiro sem comer ON

sabe ou nao quer informar
porque nao havia dinheiro para comprar comida?

8a. Esta situagao descrita ocorreu por conta da OS5

pandemia da COVID-19, durante 2020/2021? O Nao

O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

9. Observagoes do entrevistador:
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ESCALA DE DISTURBIOS DE SONO

Instrucoes: Este questionario permitira compreender melhor o ritmo sono-vigilia de
[cad4_nomecrianca] e avaliar se existem problemas relativos a isto. Procure responder todas
as perguntas. Ao responder considere cada pergunta em relacao aos ultimos 6 meses de vida
crianga/adolescentes. Identifique a alternativa (resposta) mais adequada.(Leia a pergunta
completa e todas as opgoes de resposta e registrar a resposta da mae ou responsavel)
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Entrevistador

O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
O Andressa Ferreira Prado (4)

(O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
O Bianca Nogueira (6)

(O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

(O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

(O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

(O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franca
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

(O Nataly Matos dos Santos

1. Quantas horas a crianga dorme durante a noite

O-
8-
7-
5-7 horas

Menos de 5 horas

2. Quanto tempo a crianga demora para adormecer
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Menos de 15 min
15-30 min

30-45 min

45-60 min

Mais de 60 min

®)
©)
(@)
o
®
©)
®)
o
O
©)
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3. A crianga nao quer ir para a cama para dormir

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
(O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
(O Sempre (todos os dias)

4., A crianga tem dificuldade para adormecer

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
(O Sempre (todos os dias)

5. Antes de adormecer a crianca esta agitada,
nervosa ou sente medo.

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
(O Sempre (todos os dias)

6. A crianga apresenta "movimentos bruscos”,
repuxdes ou tremores ao adormecer.

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
O Sempre (todos os dias)

7. Durante a noite a crianga faz movimentos
ritmicos com a cabeca e corpo

O Nunca

(O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
(O Sempre (todos os dias)

8. A crianga diz que esta vendo "coisas estranhas"
um pouco antes de adormecer

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
(O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
O Sempre (todos os dias)

9. A crianga transpira muito ao adormecer

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
(O Sempre (todos os dias)

10. A crianga acorda mais de duas vezes durante a
noite

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
(O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
(O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
O Sempre (todos os dias)

11. A crianga acorda durante a noite e tem
dificuldade em adormecer novamente

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
O Sempre (todos os dias)

12. A crianga mexe-se continuamente durante o sono.
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O Nunca

(O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
O Sempre (todos os dias)
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13. A crianga nao respira bem durante o sono

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
(O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
(O Sempre (todos os dias)

14. A crianga para de respirar por alguns instantes
durante o sono

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
(O Sempre (todos os dias)

15. A crianga ronca

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
O Sempre (todos os dias)

16. A crianga transpira muito durante a noite

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
O Sempre (todos os dias)

17. A crianga levanta-se e senta-se na cama ou anda
enquanto dorme

O Nunca

(O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
(O Sempre (todos os dias)

18. A crianca fala durante o sono

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
(O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
O Sempre (todos os dias)

19. A crianga range os dentes durante o sono

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
(O Sempre (todos os dias)

20. Durante o sono a crianga grita angustiada, sem
conseguir acordar.

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
(O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
(O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
O Sempre (todos os dias)

21. A crianga tem pesadelos que nao lembra no dia
seguinte

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
O Sempre (todos os dias)

22. A crianga tem dificuldade em acordar pela manha
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O Nunca

(O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
O Sempre (todos os dias)
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23. Acorda cansada, pela manha

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
(O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
(O Sempre (todos os dias)

24. Ao acordar a crianga nao consegue movimentar-se
ou fica como se estivesse paralisada por uns minutos.

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
(O Sempre (todos os dias)

25. A crianga sente-se sonolenta durante o dia

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
(O Sempre (todos os dias)

26. Durante o dia a crianga adormece em situagoes
inesperadas sem avisar

O Nunca

O Ocasionalmente (1 ou 2 vezes por més)
O Algumas vezes (1 ou 2 vezes por semana)
O Quase sempre (3 ou 5 vezes por semana)
O Sempre (todos os dias)

QUALIDADE DO SONO DURANTE A PANDEMIA

27. Agora vamos falar sobre 0 sono do(a)

[cad4_nomecrianca], se compararmos 0 sono neste ano

da Pandemia com a qualidade antes da Pandemia, ela
esta?

O Um pouco melhor

O Muito melhor

O Um pouco pior

O Muito pior

O Continua a mesma

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

QUESTIONARIO PARA AVALIAGAO DE TEMPO DE TELA

Durante uma semana habitual, de segunda a sexta, em média quantas horas por dia seu

filho(a) usa ....

28a Celular?
Horas:

28b Televisao?
Horas:

28c Videogame?
Horas:

28d Tablet?
Horas:

28e Computador?
Horas:

28f Outro?
Horas:
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29 Durante o final de semana habitual, sabado e domingo, em média quantas horas por dia
seu filho(a) usa ....

29a Celular?
Horas:

29b Televisao?
Horas:

29c Videogame?
Horas:

29d Tablet?
Horas:

29e Computador?
Horas:

29f Outro?
Horas:

QUESTIONARIO PARA AVALIACAO DE TEMPO DE TELA DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19

30. Durante uma semana habitual na pandemia de COVID-19 (de 2020 a 2021), de segunda a
sexta, em média quantas horas por dia seu filho(a) usava

30a Celular?
Horas:

30b Televisao?
Horas:

30c Videogame?
Horas:

30d Tablet?
Horas:

30e Computador?
Horas:

30f Outro?
Horas:

31. Durante a pandemia, quantas dessas horas de tempo
de tela, aproximadamente, foram utilizadas para

assistir aulas ou atividades relacionadas a escola?

Horas:

32. Observagoes do entrevistador
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AUDIT -C

Entrevistador

(O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

(O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
O Andressa Ferreira Prado (4)

(O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
(O Bianca Nogueira (6)

O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitdria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

(O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

(O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
(O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

O Manuella Regina Mendes Gaiozo

(O Denise Raquel Pereira Santos Franga
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

(O Nataly Matos dos Santos

1. Com que frequéncia vocé toma bebidas
alcodlicas?
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O Nunca

O Mensalmente ou menos

O De 2 a 4 vezes por més

(O De 2 a 4 vezes por semana
O 4 ou mais vezes por semana
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2. Nas ocasides em que bebe, quantas doses vocé O1lou2
consome tipicamente ao beber? O3ou4

O50ub

O7,80u9

O 10 ou mais
3. Com que frequéncia vocé toma seis ou mais doses O Nunca
de uma vez? O Menos do que uma vez ao més

O Mensalmente
O Semanalmente
(O Todos ou quase todos os dias

VIOLENCIA
Juvenile Victimization Questionnaire(JVQ)

Lembrete: A proxima secao trata de acontecimentos ou situagoes que sao especialmente
estressantes e que podem realmente incomodar qualquer pessoa. Por exemplo, presenciar um
incéndio em casa, ser agredido, maltratado ou abusado sexualmente, ser assaltado com uma
arma ou saber que uma pessoa querida morreu num acidente de carro.

NESTE MOMENTO VAMOS FALAR SOBRE SITUAGOES QUE POSSAM TER ACONTECIDO COM
SEU/SUA FILHO/A.

Antes de comecarmos, quero lembra-la que suas respostas serao mantidas totalmente
privadas. Se houver alguma questao particular que vocé nao queira responder, esta bem. Mas
é importante que vocé seja o mais honesta que puder, para que possamos ter uma ideia
melhor sobre os tipos de coisas que criancas e adolescentes da idade de seu/sua filho/filha por
vezes enfrentam.

Lembre-se que nao existe uma resposta certa ou errada.

POR FAVOR, RESPONDA AS PERGUNTAS NOS DIZENDO SE ESTAS SITUAGOES OCORRERAM
ALGUMA VEZ NA VIDA:

4, Alguém tirou a forca algo que seu/sua filho/a O Sim
estava carregando ou vestindo? O Nao
5. Alguém roubou alguma coisa de seu/sua filho/a e O Sim
nunca devolveu? Por exemplo, uma mochila, dinheiro, O Nao
reldgio, roupa, bicicleta, som, celular ou outra

coisa?

6. Alguém quebrou ou estragou alguma coisa de O Sim
seu/sua filho/a de propdsito? O Nao
7. As vezes as pessoas s&o atacadas com varas, O Sim
pedras, revolveres, facas ou outros objetos que O Nao
machucam. Alguém bateu ou atacou seu/sua filho/a de

propdsito COM um objeto ou arma? Em algum lugar

como: em casa, ha escola, em uma loja, no carro, na

rua ou em algum outro lugar?

8. Alguém bateu ou atacou seu/sua filho/a SEM usar O Sim
um objeto ou outra arma? O Nao
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9. Alguém comegou a atacar seu/sua filho/a, mas por O Sim
alguma razao, nao conseguiu? Por exemplo, porque O Nao

alguém o/a ajudou ou seu/sua filho/a fugiu?

LEMBRANDO QUE ESTAMOS FALANDO SOBRE SITUACOES QUE POSSAM TER ACONTECIDO
ALGUMA VEZ NA VIDA DE SEU/SUA FILHO/A:

10. Quando uma pessoa é sequestrada, significa que O Sim
ela foi obrigada a ir para outro lugar, como entrar O Nao
em um carro, por alguém que ela pensou que poderia

machuca-la. Alguém tentou sequestrar seu/sua

filho/a?
11. Seu/sua filho/a apanhou ou foi atacado por causa O Sim
da cor da sua pele, religiao ou da origem de sua O Nao

familia? Por causa de um problema fisico que
seu/sua filho/a tem? Ou porque alguém disse que
seu/sua filho/a é gay?

A SEGUIR, NOS LHE PERGUNTAREMOS SOBRE OS ADULTOS QUE CUIDAM DE SEU/SUA FILHO/A,
OU SEJA, PAIS, BABAS, ADULTOS QUE VIVEM COM SEU/SUA FILHO/A, OU OUTROS CUIDADORES.

Lembrando que estamos falando sobre situacoes que possam ter acontecido ALGUMA VEZ NA
VIDA DE SEU/SUA FILHO/A:

12. Sem considerar tapas na bunda, algum adulto O Sim
presente na vida de seu/sua filho/a bateu, surrou, O Nao
chutou ou machucou fisicamente seu/sua filho/a de

alguma forma?

13. Seu/sua filho/a ficou assustado ou se sentiu O Sim
realmente mal porque adultos presentes na vida O Nao
dele/a o/a xingaram, disseram coisas ruins ou que

nao queriam seu/sua filho/a?

14. Quando alguém é negligenciado, significa que os O Sim
adultos presentes na sua vida nao cuidam dele da O Nao
maneira que deveriam. Eles poderiam nao o ter

alimentado o suficiente, nem o levado ao médico

quando estava doente, ou nao garantir que tivesse

um lugar seguro para ficar. Seu/sua filho/a foi

negligenciado ALGUMA VEZ NA VIDA?

15. As vezes uma familia briga sobre onde uma O Sim
crianga deveria viver. ALGUMA VEZ NA VIDA DE O Nao
SEU/SUA FILHO/A, algum dos pais levou, manteve ou

o/a escondeu para impedir que seu/sua filho/a

ficasse com o outro?

16. As vezes grupos de garotos ou gangues atacam O Sim
pessoas. Um grupo de garotos ou gangue bateu, O Nao
avangou em seu/sua filho/a ou o/a atacou?
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17. Algum garoto, mesmo um irmao ou irma, bateu em O Sim
seu/sua filho/a? Em algum lugar como: em casa, ha O Nao

escola, brincando na rua, numa loja, ou em algum
outro lugar?

Lembrando que estamos falando sobre situacoes que possam ter acontecido ALGUMA VEZ NA
VIDA DE SEU/A FILHO/A:
18. Alguns garotos tentaram machucar as partes O Sim

intimas de seu/sua filho/a de propdsito batendo ou O Nao
chutando as mesmas?

19. Alguns garotos, até mesmo um irmao ou irma, O Sim
perseguiu seu/sua filho/a, agarrou o cabelo dele/a O Nao
ou suas roupas, ou obrigou seu/sua filho/a fazer as

coisas que ele/a nao queria?

20. Seu/sua filho/a ficou assustado ou se sentiu O Sim
realmente mal por que garotos estavam xingando O Nao
seu/sua filho/a, dizendo coisas ruins para seu/sua

filho/a ou que eles nao queriam seu/sua filho/a por

perto?
21. Um(a) namorado(a) ou alguém com quem seu/sua O Sim
filho/a ficou deu um tapa ou bateu em seu/sua O Nao
filho/a?

Lembrando que estamos falando sobre situacoes que possam ter acontecido ALGUMA VEZ NA
VIDA DE SEU/A FILHO/A:

22. Algum adulto QUE VOCE CONHECE tocou nas partes O Sim
intimas de seu/sua filho/a quando seu/sua filho/a O Nao
nao queria, ou fez seu/sua filho/a tocar nas dele?

Ou algum adulto QUE VOCE CONHECE forgou seu/sua

filho/a ter relagbes sexuais?

23. Algum adulto que vocé NAO CONHECIA tocou nas as O Sim
partes intimas de seu/sua filho/a quando ele/a nao O Nao
queria, fez seu/sua filho/a tocar nas dele ou

forgou seu/sua filho/a a ter relagdes sexuais?

24. Agora pense em garotos da idade de seu/sua O Sim
filho/a, como colegas da escola, amigo(a), ou até O Nao
um irmao ou irma. Alguma outra crianga ou

adolescente obrigou seu/sua filho/a a praticar atos

sexuais?
25. Alguém fez seu/sua filho/a olhar para as partes O Sim
intimas dele usando de forga ou surpresa ou as O Nao

mostrando rapidamente para seu/sua filho/a?

26. Alguém feriu os sentimentos de seu/sua filho/a O Sim
por dizer ou escrever algo sexual sobre ele/a ou seu O Nao
corpo?

27. Seu/sua filho/a praticou atos sexuais com alguém O Sim
de 18 anos ou mais, até coisas que ambos quisessem? O Nao
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Lembrando que estamos falando sobre situacoes que possam ter acontecido ALGUMA VEZ NA
VIDA DE SEU/A FILHO/A:

28. Seu/sua filho/a VIU algum dos pais apanhar do O Sim
outro, ou de seu namorado ou namorada? Agressdes O Nao
como tapa no rosto, soco ou surra?

29. Seu/sua filho/a VIU o pai ou a mae bater, chutar O Sim
ou machucar fisicamente seus irmaos ou irmas, sem O Nao
tapas na bunda?

30. Seu/sua filho/a VIU alguém ser agredido de O Sim
propésito COM uma vara, uma pedra, revolver, faca O Nao
ou outros objetos que possam machucar? Em algum

lugar como: em casa, na escolar, numa loja, no

carro, na rua ou algum outro lugar?

31. Na vida real, seu/sua filho/a VIU alguém ser O Sim
agredido de propdsito SEM usar uma vara, revolver, O Nao
faca ou algo que poderia machucar?

32. Alguém roubou alguma coisa da casa que pertence O Sim
a familia de seu/sua filho/a ou a alguém com quem O Nao
seu/sua filho/a vive? Coisas como uma televisao,

som, carro ou outra coisa?

33. Quando uma pessoa € assassinada, isso significa O Sim
que alguém a matou de propdsito. No Ultimo ano, O Nao
alguém préximo a seu/sua filho/a foi assassinado,

como um amigo, vizinho ou alguém da sua familia?

34, Seu/sua filho/a VIU alguém ser assassinado na O Sim
vida real? O Nao
35. Seu/sua filho/a esteve em algum lugar na vida O Sim
real em que ele/a pudesse ver ou ouvir pessoas sendo O Nao
baleadas, bombas explodindo ou tumultos nas ruas?

36. Seu/sua filho/a esteve no meio de um conflito O Sim
onde ele/a pudesse ouvir brigas reais com armas ou O Nao
bombas?

Se vocé se emocionou ao responder alguma/s das questdes deste questionario, e gostaria de conversar sobre isso,
temos uma psicdloga na equipe. Vocé gostaria de conversar com ela apds terminar a entrevista ?

37. Observagoes do entrevistador
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AGORA AS PERGUNTAS SERAO DIRECIONADAS AO FILHO(A) E ESTARAO

RELACIONADAS A SUA IMAGEM CORPORAL.

Entrevistador
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O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
(O Andressa Ferreira Prado (4)

O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
O Bianca Nogueira (6)

(O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

(O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitdria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

(O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
QO Thalia Gomes Mendes (23)

O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

(O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
(O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
(O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

(O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franca
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

O Nataly Matos dos Santos
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1. Qual figura representa o seu corpo atual?

2. Qual figura representa o corpo que vocé gostaria
de ter?

3. Qual figura representa o corpo ideal?

ATIVIDADE FiSICA
(PHYSICAL ACTIVITY QUESTIONNAIRE FOR OLDER CHILDREN PAQ-C)

4. [cad4_nomecrianca] esta de férias? O Sim
O Nao

AGORA VOU PERGUNTAR SOBRE OS TIPOS DE ATIVIDADE FiSICA QUE VOCE [cad4_nomecrianca]
PRATICOU NOS ULTIMOS SETE DIAS (NESSA ULTIMA SEMANA). ESSAS ATIVIDADES INCLUEM
ESPORTE E DANGA QUE FAGAM VOCE SUAR OU QUE FACAM VOCE SENTIR SUAS PERNAS
CANSADAS, OU AINDA JOGOS (TAIS COMO PIQUE, SALTOS, CORRIDAS E OUTROS), QUE FACAM
VOCE SE SENTIR OFEGANTE. LEMBRE-SE: NAO EXISTE CERTO OU ERRADO - ESTE
QUESTIONARIO NAO E UM TESTE. POR FAVOR, RESPONDA A TODAS AS QUESTOES DE FORMA
SINCERA E PRECISA - E MUITO IMPORTANTE PARA O RESULTADO.

(paqc4) Atividade fisica no tempo livre: Vocé realizou alguma dessas atividades nos tltimos 7

dias (ultima semana). Se a resposta for sim, quantas vezes? (Assinalar apenas uma resposta
por atividade)
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4a. Pular corda

U’|‘TUI—'
o AN

5IV
o

4h. Andar de patins

U’|LIUD—'
o BN

5IV
o~

4c. Skate

U’lLIUl—'
[o) I8 S

ﬁlv
o~

4d. Brincar de pega-pega

UlL'AJl—'
oA N

5IV
o

4e. Andar de bicicleta

U1L'Ur—'
o BN

nZ"IV
o

4f. Caminhar como exercicio fisico

U!LIA.H—'
[o) I ]

EIV
o~

4q. Correr

U'IL'UI—‘
[o) I8 3\ S ]

%IV
o~

4h. Nadar

U'lLlAJI—‘
BN

5IV
o

4i. Dangar

U1L'Ur—'
o BN

§IV
o~

4j. Fazer exercicio em academias de ginastica

OOO00O0 | OOOOO | OOOOO | OOOOO | OOOOO | OOOOO | OOOOO | COOLO | OOOOO | COOLO
0’\4':-:

EIV
o~
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4k. Jogar basquetebol

U’|‘TUI—'
o AN

5IV
o

41. Jogar futebol/futsal

U’|LIUD—'
o BN

5IV
o~

4m. Jogar voleibol

U’lLIUl—'
[o) I8 S

ﬁlv
o~

UlL'AJl—'
oA N

4n. Jogar handebol

5IV
o

40. Jogar ténis de campo/ténis de mesa

U1L'Ur—'
o BN

nZ"IV
o

4p. Lutar judo, karate, etc.

U!LIA.H—'
[o) I ]

EIV
o~

4q. Tem outra atividade:

OO0 | OOO0O | OOOOO | OOOOO | OOOOO | OOOOO | OOOOO

=20
o=
o 3

4q. Nome da outra Atividade 1:

4q. [jAq_paqc]:

LHLIAJ!—'
BN

5lv
o~

4r. Tem alguma outra atividade:

OO | OOO0OO

=20
=y
o3

4r. Nome da outra Atividade 2:
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4r. [j4r_paqc]:

Page 74
012
O34
056
O=27
O Nao

Pontuagao 1:

5. Nos Ultimos 7 dias, durante as aulas de
educacao fisica, quantas vezes vocé permaneceu
muito ativo fisicamente: jogando intensamente,
correndo, saltando, fazendo langamentos, etc.?

O Nao tenho aula de educacao fisica
(O Quase nunca

O Algumas vezes

O Muitas vezes

O Sempre

6. Nos ultimos 7 dias, 0 que vocé normalmente fez
no horario do recreio escolar?

O Fico sentado (conversando, lendo, fazendo tarefas
de aula, etc)

O Fico passeando pelas dependéncias da escola

O Corro ou jogo um pouco

O Corro ou jogo bastante

QO Corro ou jogo intensamente durante o recreio

7.Nos Uultimos 7 dias, fora da escola, no periodo da
manha, quantas vezes vocé brincou, praticou
esporte, realizou exercicio fisico ou dangou de

tal forma que ficou muito ativo fisicamente?

O Nenhuma vez

O Uma vez na Ultima semana

O 2-3 vezes na Ultima semana

O 4-5 vezes na Ultima semana

O 6 ou mais vezes na Ultima semana

8.Nos Ultimos 7 dias, fora da escola, no periodo da
tarde, quantas vezes vocé brincou, praticou
esporte, realizou exercicio fisico ou dangou de

tal forma que ficou muito ativo fisicamente?

Nenhuma vez

Uma vez na Ultima semana
2-3 vezes na Ultima semana
4-5 vezes na Ultima semana
6

ou mais vezes na Ultima semana

9.Nos Ultimos 7 dias, fora da escola, no periodo da
noite, quantas vezes vocé brincou, praticou
esporte, realizou exercicio fisico ou dangou de

tal forma que ficou muito ativo fisicamente?

Nenhuma vez

Uma vez na Ultima semana

2-3 vezes na Ultima semana

4-5 vezes na Ultima semana

6 ou mais vezes na Ultima semana

10. No dltimo final de semana, quantas vezes vocé
brincou, praticou esporte, realizou exercicio

fisico ou dangou de tal forma que ficou muito

ativo fisicamente?

22/03/2023 16:31

enhuma vez

ou mais vezes

O0O00O0 | OOOOO | OOOOO
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11. Qual das seguintes situagdes melhor descreve
seus Ultimos 7 dias? (Lembrete: Leia para
crianga/adolescente as 5 opgoes antes dela

decidir por uma resposta que melhor descreve a sua
Ultima semana).

(O Todo ou a maioria do tempo livre realizei
atividades que exige pouco ou nenhum esforgo
fisico.

O Algumas vezes (1-2 vezes na Ultima semana)
realizei atividade fisica no meu tempo livre (por
exemplo, pratiquei esporte, joguei bola, corri,
nadei, dancei, andei de bicicleta, fiz exercicio
fisico, etc.)

O Frequentemente (3-4 vezes na Ultima semana)
realizei atividade fisica no meu tempo livre

O Bastante frequentemente (5-6 vezes na Ultima
semana) realizei atividade fisica no meu tempo
livre

O Muito frequentemente (7 ou mais vezes na Ultima
semana) realizei atividade fisica no meu tempo
livre

Pontuagao 2:

12. Assinale com que frequéncia vocé realizou atividade fisica (por exemplo, praticou esporte,
jogou bola, correu, nadou, dancou, andou de bicicleta, fez exercicio fisico, etc.) em cada dia da

semana. (Leia as opcoes de resposta)

12a. 22 Feira

O Nenhuma
O Pouco
O Médio
O Bastante
O Muito

12b. 32 Feira

O Nenhuma
O Pouco
O Médio
O Bastante
O Muito

12c. 42 Feira

O Nenhuma
O Pouco
O Médio
(O Bastante
O Muito

12d. 52 Feria

O Nenhuma
O Pouco
O Médio
O Bastante
O Muito

12e. 62 Feira

O Nenhuma
O Pouco
O Médio
O Bastante
O Muito

12f. Sabado

22/03/2023 16:31

O Nenhuma
O Pouco
O Médio
O Bastante
O Muito
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12g. Domingo O Nenhuma
O Pouco
O Médio
QO Bastante
O Muito
Pontuagao 3:
13. (paqc13) Vocé esteve doente nesta Ultima O Sim
semana, ou apresentou alguma situagao que o O Nao
impediu de realizar normalmente atividade fisica?
13a (pagcl3impedimento) Se sim, qual foi impedimento:
Pontuagao Final:
MENARCA - Exclusivo para sexo feminino
14. A [cad4_nomecrianca] j& teve menarca (primeira O Sim
menstruagao/regra)? O Nao
O Nao se aplica
O Nao sabe ou nao quer informar

15 Qual a idade da menarca?
15a. Anos:

16. Observagdes do entrevistador
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AGORA VOU FALAR SOBRE A SAUDE BUCAL DE [cad4_nomecrianca], MAIS ESPECIFICAMENTE
SOBRE ALGUNS HABITOS COMO ESCOVAR OS DENTES, USAR CHUPETAS, ALEM DE VISITAS AO
DENTISTA E ALGUNS EVENTOS COMO DOR DE DENTE. DE FORMA GERAL, NAO EXISTEM
RESPOSTAS CERTAS OU ERRADAS, QUEREMOS APENAS SABER O QUE ACONTECE COM A SAUDE
BUCAL DE [cad4_nomecrianca].
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Entrevistador O Amanda Maria Paiva Pereira (1)
O Ana Carolina Silva Costa (2)
O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
O Andressa Ferreira Prado (4)
(O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
O Bianca Nogueira (6)
(O Brena Cristina Batista Barros (7)
O Daniele de Moraes Braga (8)
O Gabrielly de Magela Barros (9)
(O Juliana Jansen Santos (10)
O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)
O Kelly Cristina Chagas Costa (12)
O Lidia de Sousa Nascimento (13)
O Maqcielle Ferreira Lopes (14)
O Millena Marreiros dos Santos (15)
O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)
O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)
O Raissa Barbara Dias Santos (19)
O Rebecca Cavalcante Rios (20)
O Sandra Regina Silva Santos (21)
(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)
(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)
O Willyane de Oliveira Ferreira (26)
O Ana Livia Dutra Gomes (27)
O Raquel Costa (28)
O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)
(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)
O Luiza de Jesus Queiroz (33)
O Silas Alves Costa (34)
O Ronaldo Nogueira Filho (35)
(O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)
O Magila Mah (40)
O Ana Caroline Belfort (41)
O Patricia dos Santos Bezerra (42)
O Marilia Machado Pereira
(O Manuella Regina Mendes Gaiozo
O Denise Raquel Pereira Santos Franca
O Hellem Samia Santos Paixao
O Layla Asevedo Pimentel
O Matheus Correa
(O Osvaldina de Jesus Reis Silva
(O Nataly Matos dos Santos

1. O/A [cad4_nomecrianca] ja foi ao dentista alguma Os

vez? (EXCETO EXAME BUCAL BRISA) O Nao
(O Nao se aplica
O Nao sabe ou nao quer informar
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2. Com que idade [cad4_nomecrianca] foi ao dentista pela primeira vez?
Idade:

2a. Anos:

2b. Meses:

2¢. Meses (Anos+Meses):

DOR DE DENTES

3. Alguma vez [cad4_nomecrianca] teve dor de dentes O
devido a cérie dentaria? O
O
O

S

Nao

Nao se aplica
Nao sabe ou nao quer informar

4.Quando [cad4_nomecrianca] teve dor de dentes por causa de carie, o que a crianca deixou
de fazer? Eu vou ler algumas atividades e gostaria que vocé dissesse qual ou quais ela deixou

de fazer:
4a. Nao conseguiu dormir? Sim
Nao
Nao se aplica
Nao sabe ou nao quer informar

4b. Deixou de brincar? Sim

Nao

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

4c. Deixou de ir a escola? Sim

Nao

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

4d. Deixou de comer? Sim

Nao

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

4e. Deixou de escovar os dentes? im
ao

O000O | OOOO | OOOO | OOOO | OOOO

S

N

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar
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HABITOS NAO NUTRITIVOS

AGORA VAMOS FAZER ALGUMAS PERGUNTAS SOBRE HABITOS DE
CHUPAR CHUPETA E CHUPAR O DEDO. ALGUMAS
CRIANGAS/ADOLESCENTES TEM ESSES HABITOS POR PERIODOS
CURTOS E OUTRAS CONTINUAM A CHUPAR CHUPETA E/OU DEDO POR
LONGOS PERIODOS QUE CHEGAM ATE A ADOLESCENCIA OU VIDA
ADULTA.

5. [cad4_nomecrianca] alguma vez utilizou chupeta?

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

Z=Z=2Uv
Qt Qt Qi
o oo

=

6. O(A) [cad4_nomecrianca] ainda chupa chupeta, mesmo
que sé algumas vezes por semana ou a noite?

se aplica

sabe ou nao quer informar

0000 | OOOO

=Z=Z=2uv
Qt QO Dt
O oo

7. Quando [cad4_nomecrianca] parou de usar chupeta?
(anos)

7. Quando [cad4_nomecrianca] parou de usar chupeta?
(meses)

8. O(A) [cad4_nomecrianca] alguma vez teve o habito O Sim

de chupar o dedo? O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

9. Com quantos anos ou meses [cad4_nomecrianca]
comegou com o habito de chupar o dedo? (anos)

9. Com quantos anos ou meses [cad4_nomecrianca]
comegou com o habito de chupar o dedo? (meses)

10. O(A) [cad4_nomecrianca] ainda tem o habito de oS

chupar dedo, mesmo que somente a noite ou alguns O Nao

momentos? O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

11. Quando [cad4_nomecrianca] parou de chupar o dedo?

11. Quando [cad4_nomecrianca] parou de chupar o dedo?
(anos)

11. Quando [cad4_nomecrianca] parou de chupar o dedo?
(meses)
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12. O(A) [cad4_nomecrianca] tem algum dos seguintes habitos

12a. Roer unhas

O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

12b. Morder caneta, lapis, fone de ouvido, ou outro
objeto

se aplica
sabe ou nao quer informar

ZzZzZun
QU QU Qe
ocoo

12c. Morder bochecha ou labios

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

0000 | OOOO

Z=Z=2UV
Ut Qt Qt
o oo

12d. Outro habito, qual?

13. O(A) [cad4_nomecrianca] baba quando esta
dormindo, isso é, vocé observa que a fronha do
travesseiro dele fica manchada de baba/saliva?

OSs

ON

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

HABITOS DE HIGIENE BUCAL

14. Embora seja desejavel escovar os dentes todos os
dias, nem toda crianga obedece as instrugoes dos
pais e de dentistas: O(A) [cad4_nomecrianca] escova
os dentes TODOS OS DIAS?

S

Nao

Nao se aplica
Nao sabe ou nao quer informar

15. Em geral qual (is) o(s) horario(s) em que [cad4_nomecrianca] escova os dentes?

15a. Ao acordar (antes do café da manha)

O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

15b. Apds o café da manha

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

Z=Z=2Uv
Ut Qt Qt
o oo

15c¢. Depois do almogo

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

Z=Z=2U
Ut Qt Qt
o oo

15d. Antes de dormir
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=

se aplica
sabe ou nao quer informar

0000 | OOOO | OOOO

ZzZ=Z=ZU
Qt Ot Qi
O oo
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15e. Outro?

O Sim
O Nao

O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

15f Em caso de outro horario, qual?

16. O(A) [cad4_nomecrianca] utiliza fio dental
diariamente?

S

Nao

Nao se aplica
Nao sabe ou nao quer informar

17. Alguém supervisiona a escovagao do(a)
[cad4_nomecrianca]? Isto é, verifica se a crianga
realmente escovou, ou lembra a crianga que é
preciso escovar os dentes?

O Sim

O Nao, a crianca ja toma conta de sua prépria
higiene.

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

PERCEPCAO DE SAUDE BUCAL

18. Como vocé diria que a salde bucal de
[cad4_nomecrianca] é? (Leia as opgoes)

O Excelente

O Muito boa

O Boa

O Razoavel

O Ruim

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

BRUXISMO

19. Alguma vez vocé ou alguém da sua familia notou
se [cad4_nomecrianca] range ou rangeu os dentes?
Isto é esfrega (raspa) os dentes uns nos outros, ou
faz barulho com a boca como se estivesse rangendo?

3

se aplica
sabe ou nao quer informar

0000

S
Na
Na
Na

O oo

20. Este habito de ranger os dentes ainda persiste?

im
o

0000

S
Na

Nao se aplica

Nao sabe ou nao quer informar

21. Este habito de ranger os dentes ocorre em quais
momentos? (Leia as opgodes)

O Somente quando a crianca esta dormindo

(O Somente quando a crianca esta acordada

O Quando a crianga esta dormindo e também quando
ela esta acordada

(O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

22. Com que frequéncia este habito de ranger os
dentes acontece? (Leia as opgoes)
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(O Toda noite

(O De 3 a 4 vezes por semana

O Uma vez por semana

O As vezes (menos de 1 vez por semana)
O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
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23. Alguma vez vocé ou alguém da sua familia notou
se [cad4_nomecrianca] aperta ou apertou os dentes
com forga? Em geral a crianga fecha a boca e

forga os dentes uns contra os outros sem barulho,
mas com forga, e em geral nota-se que os musculos
da face perto do ouvido se contraem.

OSs

O Nao

O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

24, Este habito de apertar os dentes ainda persiste?

se aplica
sabe ou nao quer informar

25. Este habito de apertar os dentes com forga
ocorre em quais momentos? (Leia as opgoes)

O Somente quando a crianga esta dormindo

O Somente quando a crianca esta acordada

(O Quando a crianga esta dormindo e também quando
ela esta acordada

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

26. Com que frequéncia este habito de apertar os
dentes acontece? (Leia as opgdes)

O Toda noite

(O De 3 a 4 vezes por semana

O Uma vez por semana

QO As vezes (menos de 1 vez por semana)
O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

27. Observagoes do entrevistador
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2 Entrevistador:

(O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

(O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
(O Andressa Ferreira Prado (4)

O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
O Bianca Nogueira (6)

O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

(O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
(O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
(O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franga
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

(O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

O Nataly Matos dos Santos

2a. INFORMANTE: [cad10_maeacompanhante]

2a. Outro; [cad10a_maeacompanhantequem]

2b. Nome da crianga: [cad4_nomecrianca]

2c. Idade: [cad5_dtnascimento]

22/03/2023 16:31
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2d. Sexo: [cad6_sexocriancal

2e. Data da coleta: [cad3_dataentrevista]

3.SDQ (Mae)
3a. Pontuacao total

3b. Pontuagao emocional

3c. Pontuagao conduta

3d. Pontuacao hiperatividade

3e. Pontuagao social

3f. Pontuagao pré-social

3g. Pontuagao impacto

DAWBA (Mae)

4, Transtornos Autistas
4a. Sintomas

4b. Impacto

4c. DSM-IV & 5

4d. CID-10

5. Ansiedade de separagao
5a. Sintomas

5b. Impacto

5c. DSM-IV & 5

5d. CID-10
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6. Fobia Especifica
6a. Sintomas

6b. Impacto

6¢c. DSM-IV & 5

6d. CID-10

7. Fobia Social
7a. Sintomas

7b. Impacto

7c. DSM-IV & 5

7d. CID-10

8. Panico
8a. Sintomas

8b. Impacto

8c. DSM-IV & 5

8d. CID-10

9. Agorafobia
9a. Sintomas

9b. Impacto

9c. DSM-IV & 5

9d. CID-10

10. Transtorno de Estresse Pés-Traumatico -TEPT
10a. Sintomas

10b. Impacto
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10c. DSM-IV & 5

10d. CID-10

11. Transtorno Obsessivo Compulsivo-TOC
11a. Sintomas

11b. Impacto

1lc. DSM-IV & 5

11d. CID-10

12. Ansiedade Generalizada
12a. Sintomas

12b. Impacto

12c. DSM-IV & 5

12d. CID-10

13. Depressao
13a. Sintomas

13b. Impacto

13c. DSM-IV & 5

13d. CID-10

14. Autoagressao
14a. Sintomas

14b. Impacto

14c. DSM-IV & 5

14d. CID-10
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15. Transtorno Disruptivo da Desregulagao do Humor
-DMDD
15a. Sintomas

15b. Impacto

15c. DSM-IV & 5

15d. CID-10

16. Bipolar
16a. Sintomas

16bh. Impacto

16¢c. DSM-IV & 5

16d. CID-10

17. Hiperatividade
17a. Sintomas

17b. Impacto

17c. DSM-IV & 5

17d. CID-10

18. Transtorno Desafiador Opositivo
18a. Sintomas

18h. Impacto

18c. DSM-IV & 5

18d. CID-10

19. Transtorno de Conduta
19a. Sintomas

19b. Impacto
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19¢c. DSM-IV & 5

19d. CID-10

20. Anorexia / Bulimia
20a. Sintomas

20b. Impacto

20c. DSM-IV & 5

20d. CID-10

21. Transtorno de Tique
21a. Sintomas

21b. Impacto

21c. DSM-IV & 5

21d. CID-10

22. Outras Preocupagoes
22a. Sintomas

22b. Impacto

22c. DSM-IV & 5

22d. CID-10

23. Resultados dawba pdf

24. Observagoes:
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Entrevistador

(O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

(O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
(O Andressa Ferreira Prado (4)

O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
(O Bianca Nogueira (6)

O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

(O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
(O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
(O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franga
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

(O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

O Nataly Matos dos Santos

3. Compreensao verbal
3a Soma dos pontos ponderados

3b Ponto Composto
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3c Rank Percentil

3d Intervalo de confianga (95%)

4 Organizagao Perceptual
4a Soma dos pontos ponderados

4b Ponto Composto

4c Rank Percentil

4d Intervalo de confianga (95%)

5 Meméria Operacional
5a Soma dos pontos ponderados

5b Ponto Composto

5c Rank Percentil

5d Intervalo de confianga (95%)

6 Velocidade de Processamento
6a Soma dos pontos ponderados

6b Ponto Composto

6¢ Rank Percentil

6d Intervalo de confianga (95%)

7 Ql total
7a Soma dos pontos ponderados

7 b Ponto Composto

7c Rank Percentil

7d Intervalo de confianga (95%)
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8. Observagoes
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2 Entrevistador

(O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

(O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
(O Andressa Ferreira Prado (4)

O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
(O Bianca Nogueira (6)

O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

(O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
(O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
(O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franga
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

(O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

O Nataly Matos dos Santos

3 Horario de inicio:

4 Vocé é [cad4_nomecrianca]?

22/03/2023 16:31

projectredcap.org *Eocap"



218

Confidential
Page 94
5 Nos ultimos 30 dias, o (a) [cad4_nomecriancal] O Sim
ingeriu algum suplemento dietético O Nao
(vitamina, mineral ou multivitaminicos)? O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

6 SE SIM, qual(is) suplemento(s)?
6a (suplemento 1)

6b (suplemento 2)

6¢ (suplemento 3)

7 Qual (is) unidade(s) deste(s) suplemento(s)?
(Preencher niimero de comprimidos ou ml)
7a (unidade suplemento 1)

7b (unidade suplemento 2)

7¢ (unidade suplemento 3)

8 Qual (is) dosagem(ns) deste(s) suplemento(s)?
(Preencher em Ul, mg ou mcg)
8a (dosagem suplemento 1)

8b (dosagem suplemento 2)

8c (dosagem suplemento 3)

9 Qual frequéncia do uso deste(s) suplemento(s)? O lvezaodia

9a Frequéncia suplemento 1 O 2 vezes ao dia
O 3 vezes ao dia
O 1vezna semana
(O 2 vezes na semana
O 3 vezes na semana
O 4 vezes na semana
(O 5 vezes na semana
O 6 vezes na semana
O 1vezao més
O 2 vezes ao més
O 3 vezes ao més
O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar
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9b Frequéncia suplemento 2

O lvezaodia

O 2 vezes ao dia

O 3 vezes ao dia

O 1vezna semana
(O 2 vezes na semana
QO 3 vezes na semana
O 4 vezes na semana
O 5 vezes na semana
(O 6 vezes na semana
O 1vezao més

O 2 vezes ao més

O 3 vezes ao més

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

9c Frequéncia suplemento 3

O lvezaodia

O 2 vezes ao dia

O 3 vezes ao dia

O 1lvezna semana
O 2 vezes na semana
O 3 vezes na semana
O 4 vezes na semana
O 5 vezes na semana
O 6 vezes na semana
O 1vezao més

O 2 vezes ao més

O 3 vezes ao més

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

10. Atualmente, o (a) [cad4_nomecrianca] esta O Sim
ingerindo o suplemento 1?7 O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
11. Atualmente, o (a) [cad4_nomecrianca] esta O Sim
ingerindo o suplemento 27 O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
12. Atualmente, o (a) [cad4_nomecrianca] esta O Sim
ingerindo o suplemento 37 O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

13. Status do R24h:

O Realizado e finalizado
O Realizado, mas com pendéncia
O Nao realizado

14 Horario de fim da aplicacao:

15. Observagoes do entrevistador (anotar itens que
ficaram pendentes do R24h ou do uso de suplementos):
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Inicie o teste lendo: Agora vou usar um instrumento que se chama DINAMOMETRO para testar
a forca da sua mao. Este teste somente pode ser feito se [cad4_nomecrianca] NAO sofreu
nenhuma cirurgia no braco ou na mao, nos ultimos trés meses. A crianca deve sentar na
cadeira, com apoio nas costas, com os ombros aduzidos (junto ao corpo). Flexione o cotovelo a
90 graus, estique o antebraco com a palma da mao para cima. Pegue as duas pecas de metal
juntas assim (faca a demonstracao). Preciso ajustar o aparelho para o seu tamanho? Agora,
aperte bem forte. Tao forte quanto puder. As duas pecas de metal nao vao se mover, mas eu
poderei ver qual a intensidade da forca que vocé esta usando. Vou fazer este teste 3 vezes em
cada braco. Avise-me se sentir alguma dor ou incomodo.
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2 Entrevistador O Amanda Maria Paiva Pereira (1)
O Ana Carolina Silva Costa (2)
O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
O Andressa Ferreira Prado (4)
(O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
O Bianca Nogueira (6)
(O Brena Cristina Batista Barros (7)
O Daniele de Moraes Braga (8)
O Gabrielly de Magela Barros (9)
(O Juliana Jansen Santos (10)
O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)
O Kelly Cristina Chagas Costa (12)
O Lidia de Sousa Nascimento (13)
O Maqcielle Ferreira Lopes (14)
O Millena Marreiros dos Santos (15)
O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)
O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)
O Raissa Barbara Dias Santos (19)
O Rebecca Cavalcante Rios (20)
O Sandra Regina Silva Santos (21)
(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)
(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)
O Willyane de Oliveira Ferreira (26)
O Ana Livia Dutra Gomes (27)
O Raquel Costa (28)
O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)
(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)
O Luiza de Jesus Queiroz (33)
O Silas Alves Costa (34)
O Ronaldo Nogueira Filho (35)
(O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)
O Magila Mah (40)
O Ana Caroline Belfort (41)
O Patricia dos Santos Bezerra (42)
O Marilia Machado Pereira
(O Manuella Regina Mendes Gaiozo
O Denise Raquel Pereira Santos Franca
O Hellem Samia Santos Paixao
O Layla Asevedo Pimentel
O Matheus Correa
(O Osvaldina de Jesus Reis Silva
(O Nataly Matos dos Santos

3 Horario de inicio:

4 Vocé é [cad4_nomecrianca]? O Sim

O Nao
5 Apenas observe: O participante possui alguma O Sim
limitagao fisica (deficientes fisicos, O Nao

cadeirantes, etc) ou outra condigao que impega a
realizagao do exame?
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6 Apenas observe: O participante estd com algum dos O Sim
bragos ou dedos quebrados ou utilizando gesso em um O Nao

dos membros superiores ou tem amputagao de um
desses membros?

VOU TE FAZER ALGUMAS PERGUNTAS ANTES DE FAZERMOS ESTE TESTE:

7 Vocé sente dores frequentes ou fortes (de forma O Sim

cronica) em algum ou ambos os bragos ou pulsos? O Nao

8 Qual mao vocé usa para escrever? O Esquerda
QO Direita

9 Medida 1: Mao esquerda
Kg:

10 Medida 1: Mao direita
Kg:

11 Medida 2: Mao esquerda
Kg:

12 Medida 2: Mao direita
Kg:

13 Medida 3: Mao esquerda
Kg:

14 Medida 3: Mao direita
Kg:

15 Status do Dinam6metro: O Realizado
O Nao realizado

16 Observagdes do entrevistador:
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2 Entrevistador

(O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

(O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
(O Andressa Ferreira Prado (4)

O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
(O Bianca Nogueira (6)

O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

(O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
(O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
(O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franga
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

(O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

O Nataly Matos dos Santos

3 Horario de inicio:

4 Vocé é [cad4_nomecrianca]?
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5 Apenas observe: O participante possui alguma O Sim
limitagao fisica (deficientes fisicos, O Nao

cadeirantes, etc) ou outra condigao que impega a
realizagao do exame?

Vou te fazer algumas perguntas antes de fazermos este teste:

6 Vocé tomou bebida alcodlica nas Ultimas 12 O Sim
horas? O Nao
7 Vocé tomou café ou cha nas ultimas 4 horas? O Sim

O Nao
8 Vocé consumiu algum medicamento nas Ultimas 24 O Sim
horas? O Nao

9 Qual foi 0 medicamento que vocé consumiu?

10 Medida 1 Pressao arterial sistélica(maxima):
mmHg:

11 Medida 1 Pressao arterial diastélica (minima):
mmHg:

12 Medida 2 Pressao arterial sistdlica(maxima):
mmHg:

13 Medida 2 Pressao arterial diastdlica (minima):
mmHg:

14 Medida 3 Pressao arterial sistélica(maxima):
mmHg:

15 Medida 3 Pressao arterial diastdlica (minima):
mmHg:

16 Média Pressao arterial sistdlica:

17 Média Pressao arterial diastdlica:

18 Status da Pressao arterial O Realizado
O Nao realizado

19 Observagdes do entrevistador:
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BLOCO Q - BODPOD CRIANCA/ADOLESCENTE

2 Entrevistador

(O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

(O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
(O Andressa Ferreira Prado (4)

O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
(O Bianca Nogueira (6)

O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

(O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
(O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
(O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franga
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

(O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

O Nataly Matos dos Santos

3 Horario de inicio

4 Vocé é [cad4_nomecrianca]?

22/03/2023 16:31
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5 Apenas observe: O participante possui alguma O Sim
limitagao fisica (deficientes fisicos, O Nao

cadeirantes, etc) ou outra condigao que impeca a
realizagao do exame?

6 O participante esta utilizando bandagem de gesso? O Sim

VOU TE FAZER ALGUMAS PERGUNTAS ANTES DE FAZERMOS ESTE TESTE:

7 Altura.
cm:

8 Peso.
Kg:

Peso arredondado:

9 IMC:
Kg/m2:

10 Percentual de gordura:
%:

MEDIDA FORA DO LIMITE ACEITAVEL. FACA UM NOVO ESCANEAMENTO!

11 Status do Bod Pod O Realizado
O Nao realizado

Data

12 Observagoes do entrevistador:

22/03/2023 16:31 pojectredcaporg  4RE DCap’
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BLOCO R - DXA CRIANCA/ADOLESCENTE

2 Entrevistador

(O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

(O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
(O Andressa Ferreira Prado (4)

O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
(O Bianca Nogueira (6)

O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

(O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
(O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
(O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franga
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

(O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

O Nataly Matos dos Santos

3 Horario de inicio:

4 Vocé é [cad4_nomecrianca]?

22/03/2023 16:31
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5 Apenas observe: O participante possui alguma O Sim
limitagao fisica (deficientes fisicos, O Nao

cadeirantes, etc) ou outra condigao que impeca a
realizagao do exame?

VOU TE FAZER ALGUMAS PERGUNTAS ANTES DE FAZERMOS ESTE TESTE:

6. Vocé possui alguma prétese de metal (placa, pino O Sim
ou haste) ou silicone? O Nao
7. Vocé utiliza algum objeto, que nao seja visivel O Sim
de metal como piercing? O Nao

8. Massa muscular:
Kg:

9. Total no corpo inteiro:
Z-score:

10. Total das médias do fémur:
Z-score:

11. Total da média de L1-L4:

Z-score:
12. Status do DXA O Realizado

O Nao realizado
13 Data
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2 Entrevistador

(O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

(O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
(O Andressa Ferreira Prado (4)

O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
(O Bianca Nogueira (6)

O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

(O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
(O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
(O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franga
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

(O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

O Nataly Matos dos Santos

3 Horario de inicio:

4 Vocé é a mae de [cad4_nomecrianca]?

22/03/2023 16:31
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5 Apenas observe: O participante possui alguma O Sim
limitagao fisica (deficientes fisicos, O Nao

cadeirantes, etc) ou outra condigao que impeca a
realizagao do exame?

6 O participante esta utilizando bandagem de gesso? O Sim

VOU TE FAZER ALGUMAS PERGUNTAS ANTES DE FAZERMOS ESTE TESTE:

7 A Sra esta gravida? O Sim
O Nao

8 Altura

cm:

9 Peso

Kg:

Peso Arredondado:

10 IMC:
Kg/m2:

11 Percentual de gordura:
%:

MEDIDA FORA DO LIMITE ACEITAVEL. FACA UM NOVO ESCANEAMENTO!

12 Status do Bod Pod O Realizado
O Nao realizado

Data

13 Observagoes do entrevistador
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2 Entrevistador (inicio)

(O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

(O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
(O Andressa Ferreira Prado (4)

O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
(O Bianca Nogueira (6)

O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

(O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
(O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
(O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franga
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

(O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

O Nataly Matos dos Santos

3 Data da coleta (inicio)

4 Turno da coleta (inicio) O Manha
O Tarde

5 Vocé é o(a) [cad4_nomecrianca]? O Sim
O Nao

22/03/2023 16:31
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6 Apenas observe: O participante possui alguma
limitagao fisica (deficientes fisicos,
cadeirantes, etc) ou outra condigao que impeca a

realizagao do exame?

7 Numero da MAPA:

PREENCHER APENAS QUANDO O/A [cad4_nomecrianca] DEVOLVER A MAPA

8 Entrevistador (fim/retirada)

O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
O Andressa Ferreira Prado (4)

O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
O Bianca Nogueira (6)

QO Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

QO Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitdria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

(O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
(O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
(O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

9 Data da coleta (fim/retirada):

10 Turno da coleta (fim/retirada):

22/03/2023 16:31

O Manha
O Tarde
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11 Percentual de sucesso técnico %

12 Média da pressao sistdlica (24h)

13 Média da pressao diastdlica (24h)

14 Média da pressao sistdlica dia

15 Média da pressao diastdlica dia

16 Média da pressao sistdlica noite

17 Média da pressao diastdlica noite

18 Descenso fisioldgico Sistdlico

19 Descenso fisioldgico Médio

20 Descenso fisioldgico Diastolico

21 Devolvido O Sim
O Nao
22 Status da MAPA O Realizado
O Nao realizado
(O Nao compareceu

23. Diario de atividades

24, Resultado dos exames

25. Observacgoes do entrevistador:
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2 Entrevistador que entrega o acelerémetro (inicio)

(O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

(O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
(O Andressa Ferreira Prado (4)

O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
(O Bianca Nogueira (6)

O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

(O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
(O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
(O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franga
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

(O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

O Nataly Matos dos Santos

3 Data da entrevista

4 Vocé é o(a) [cad4_nomecrianca]?

22/03/2023 16:31
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5 Apenas observe: O participante possui alguma O Sim
limitagao fisica (deficientes fisicos, O Nao

cadeirantes, etc) ou outra condigao que impeca a
realizagao do exame?

6 Turno da coleta (inicio) O Manha
O Tarde

7 Numero do acelerémetro

8 Horario que colocou acelerdmetro (inicio):

PREENCHER APENAS QUANDO O/A [cad4_nomecrianca] DEVOLVER O
ACELEROMETRO

22/03/2023 16:31 pojectredcaporg  4RE DCap’
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9 Entrevistador que recebe acelerdmetro O Amanda Maria Paiva Pereira (1)
(fim/entrega) O Ana Carolina Silva Costa (2)

O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
O Andressa Ferreira Prado (4)

(O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
O Bianca Nogueira (6)

(O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

(O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

(O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

QO Patricia dos Santos Bezerra (42)

10 Data da coleta (fim/entrega):

11 Turno da coleta (fim/entrega) O Manha
O Tarde

12 Devolvido O Sim
O Nao

13 Status do acelerémetro O Realizado

O Nao realizado
(O Nao compareceu

14 Observagoes do entrevistador:

22/03/2023 16:31 pojectredcaporg  4RE DCap’
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15. Duragao do sono:
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2 Entrevistador

(O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

(O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
(O Andressa Ferreira Prado (4)

O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
(O Bianca Nogueira (6)

O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

(O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
(O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
(O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franga
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

(O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

O Nataly Matos dos Santos

3 Nome da Crianga é [cad4_nomecrianca]?

O Sim
O Nao

3.1 Digite o nome da Crianca:

4 TCLE (upload)

22/03/2023 16:31
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5 TALE (upload)

6 Primeiro recibo (Valor de 100 reais) (upload)

7 Segundo recibo (Valor de 20 reais) (upload)

8 Observagdes do entrevistador:

22/03/2023 16:31

projectredcap.org

REDCap’



Confidential

BLOCO W - AMOSTRA DE FEZES

240

BRISA 2022 Oficial
Page 116

2. Entrevistador

(O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

(O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
(O Andressa Ferreira Prado (4)

O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
(O Bianca Nogueira (6)

O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

(O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
(O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
(O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franga
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

(O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

O Nataly Matos dos Santos

3. Data da entrevista:

5. Data de nascimento do seu(sua) filho(a):

22/03/2023 16:31

(ANO - MES - DIA)
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6. Sexo

O Masculino
Feminino

7.Qual é sua relagao familiar com

[cad4_nomecrianca]? (Assinalar apenas uma resposta)

O

O Mae (Bioldgica)
O Mae (Adotiva)
O Pai (Bioldgico)
O Pai (Adotivo)
O Madrasta

QO Padrasto

O Avo

ALEITAMENTO MATERNO E INTRODUGAO ALIMENTAR

8. O participante foi amamentado? O Sim
O Nao
O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar
9. Qual foi a duragao do aleitamento materno
exclusivo (sem inclusao de leite de vaca, formulas
infantis, outros liquidos ou alimentos)? (Meses)
10. Qual a duragao do aleitamento materno sem ser
exclusivo (complementado com
outros alimentos como: leite de vaca, formula, (Meses)
frutas, sucos, etc.) ?
11. Com qual idade ocorreu a introdugao de outros
alimentos (incluindo leite de vaca ou formulas
infantis) na alimentagao do participante? (Meses)

USO DE MEDICAMENTOS (AVALIACAO DO USO DE ANTIBIOTICOS E PROBIOTICOS)

12. O participante usou medicamentos (ex:
antibioticos e probidticos) nos ultimos 2
meses?

O Sim

O Nao

O Nao se aplica

O Nao sabe ou nao quer informar

13. Quais medicamentos:

13.a Nome medicamento 1

13.b Nome medicamento 2

13.c Nome medicamento 3

13.d Nome medicamento 4

22/03/2023 16:31
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14.Ainda esta usando o medicamento atualmente?

oS

O Nao

O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

15. Quais medicamentos:

15.a Nome medicamento 1

15. Quais medicamentos:

15.b Nome medicamento 2

15. Quais medicamentos:

15.c Nome medicamento 3

15. Quais medicamentos:

15.d Nome medicamento 4

QUESTIONARIO DE SINTOMAS GASTROINTESTINAIS BASEADO NO GASTROINTESTINAL

SYMPTOM RATING SCALE (GSRS)

Instrucoes: Responda a todas as perguntas com base nos sintomas gastrointestinais do(a)

adolescente na ultima semana.

16. O(a) [cad4_nomecrianca] teve dores abdominais

durante a semana passada?

(Dor se refere a todos os tipos de dores no estbmago

ou de intestino/barriga).

(O Nenhum desconforto / nenhuma vez

O Desconforto minimo / raras vezes

O Desconforto leve / pouquissimas vezes

O Desconforto moderado / poucas vezes

O Desconforto moderadamente severo / algumas vezes
(O Desconforto forte / muitas vezes

(O Desconforto muito forte / muitissimas vezes

(O Nao sabe ou nao quer informar

17. O(a) [cad4_nomecrianca] sentiu azia durante a
semana passada?

(Por azia queremos dizer uma dor em queimagao ou
desconforto em seu peito)

(O Nenhum desconforto / nenhuma vez

O Desconforto minimo / raras vezes

O Desconforto leve / pouquissimas vezes

(O Desconforto moderado / poucas vezes

O Desconforto moderadamente severo / algumas vezes
O Desconforto forte / muitas vezes

O Desconforto muito forte / muitissimas vezes

(O Nao sabe ou nao quer informar

18. O(a) [cad4_nomecrianca] sentiu refluxo acido
durante a semana passada?

(Por refluxo acido queremos dizer: regurgitacao ou
fluxo de fluido azedo ou amargo na boca).

22/03/2023 16:31

O Nenhum desconforto / nenhuma vez

(O Desconforto minimo / raras vezes

O Desconforto leve / pouquissimas vezes

O Desconforto moderado / poucas vezes

(O Desconforto moderadamente severo / algumas vezes
(O Desconforto forte / muitas vezes

O Desconforto muito forte / muitissimas vezes

(O Nao sabe ou nao quer informar
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19. O(a) [cad4_nomecrianca] sentiu dor de fome no
estdbmago durante a semana passada?

(Esta sensagao de estbmago vazio esta associada
com a necessidade de comer entre as refeigoes).

(O Nenhum desconforto / nenhuma vez

(O Desconforto minimo / raras vezes

O Desconforto leve / pouquissimas vezes

(O Desconforto moderado / poucas vezes

O Desconforto moderadamente severo / algumas vezes
O Desconforto forte / muitas vezes

O Desconforto muito forte / muitissimas vezes

O Nao sabe ou nao quer informar

20. O(a) [cad4_nomecrianca] sentiu nauseas durante a
semana passada?

Por nduseas queremos dizer uma sensagao de mal
estar iminente - parece que vai vomitar).

O Nenhum desconforto / nenhuma vez

(O Desconforto minimo / raras vezes

O Desconforto leve / pouquissimas vezes

O Desconforto moderado / poucas vezes

O Desconforto moderadamente severo / algumas vezes
O Desconforto forte / muitas vezes

O Desconforto muito forte / muitissimas vezes

(O Nao sabe ou nao quer informar

21. Seu estdmago ou barriga roncou durante a semana
passada?
(Ronco refere-se a barulhos ou ruidos no estbmago)

(O Nenhum desconforto / nenhuma vez

O Desconforto minimo / raras vezes

O Desconforto leve / pouquissimas vezes

(O Desconforto moderado / poucas vezes

(O Desconforto moderadamente severo / algumas vezes
O Desconforto forte / muitas vezes

O Desconforto muito forte / muitissimas vezes

(O Nao sabe ou nao quer informar

22. O(a) [cad4_nomecrianca] sentiu o seu estbmago
cheio de ar durante a semana passada?

(Sentir o estdmago cheio de ar se refere ao inchago
no estdmago ou barriga)

O Nenhum desconforto / nenhuma vez

(O Desconforto minimo / raras vezes

O Desconforto leve / pouquissimas vezes

O Desconforto moderado / poucas vezes

(O Desconforto moderadamente severo / algumas vezes
(O Desconforto forte / muitas vezes

O Desconforto muito forte / muitissimas vezes

(O Nao sabe ou nao quer informar

23. O(a) [cad4_nomecrianca] arrotou durante a semana
passada?

(Arrotar refere-se a trazer ar ou gas através da

boca).

(O Nenhum desconforto / nenhuma vez
(O Desconforto minimo / raras vezes

O Desconforto leve / pouquissimas vezes
(O Desconforto moderado / poucas vezes

24. O(a) [cad4_nomecrianca] eliminou gases ou teve
flatuléncia durante a semana

passada?

(Eliminar gases ou flatuléncia refere-se a

liberagao de ar ou gas a partir do intestino).

22/03/2023 16:31

enhum desconforto / nenhuma vez

esconforto minimo / raras vezes

esconforto leve / pouquissimas vezes

esconforto moderado / poucas vezes

esconforto moderadamente severo / algumas vezes
esconforto forte / muitas vezes

sconforto muito forte / muitissimas vezes

e
ao sabe ou nao quer informar
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25. O(a) [cad4_nomecrianca] teve

constipagao/prisao de ventre durante a semana
passada?

(Constipagao refere-se a uma capacidade reduzida de
defecar).

(O Nenhum desconforto / nenhuma vez

(O Desconforto minimo / raras vezes

O Desconforto leve / pouquissimas vezes

(O Desconforto moderado / poucas vezes

O Desconforto moderadamente severo / algumas vezes
O Desconforto forte / muitas vezes

O Desconforto muito forte / muitissimas vezes

O Nao sabe ou nao quer informar

26. O(a) [cad4_nomecrianca] teve diarreia durante a
semana passada?

(Diarreia refere-se a fezes moles ou liquidas
frequentes).

O Nenhum desconforto / nenhuma vez

(O Desconforto minimo / raras vezes

O Desconforto leve / pouquissimas vezes

O Desconforto moderado / poucas vezes

O Desconforto moderadamente severo / algumas vezes
O Desconforto forte / muitas vezes

O Desconforto muito forte / muitissimas vezes

(O Nao sabe ou nao quer informar

27. 0(a) [cad4_nomecrianca] teve/apresentou fezes
moles durante a semana passada?

(Se as fezes foram alternadamente duras e moles, essa
questao refere-se apenas ao quanto vocé se sentiu
incomodado pelas fezes moles).

(O Nenhum desconforto / nenhuma vez

O Desconforto minimo / raras vezes

O Desconforto leve / pouquissimas vezes

(O Desconforto moderado / poucas vezes

(O Desconforto moderadamente severo / algumas vezes
O Desconforto forte / muitas vezes

O Desconforto muito forte / muitissimas vezes

(O Nao sabe ou nao quer informar

28. O(a) [cad4_nomecrianca] teve/apresentou fezes
duras durante a semana passada?

(Se as fezes foram alternadamente duras e moles, essa
questao refere-se apenas ao quanto vocé se sentiu
incomodado pelas fezes duras).

O Nenhum desconforto / nenhuma vez

(O Desconforto minimo / raras vezes

O Desconforto leve / pouquissimas vezes

O Desconforto moderado / poucas vezes

(O Desconforto moderadamente severo / algumas vezes
(O Desconforto forte / muitas vezes

O Desconforto muito forte / muitissimas vezes

(O Nao sabe ou nao quer informar

29. O(a) [cad4_nomecrianca] sentiu uma necessidade
urgente de evacuar durante a
semana passada?

(Por necessidade urgente entenda-se necessidade de
correr ao banheiro para defecar).

(O Nenhum desconforto / nenhuma vez
(O Desconforto minimo / raras vezes

O Desconforto leve / pouquissimas vezes
(O Desconforto moderado / poucas vezes

30. Ao ir ao banheiro durante a semana passada, o(a)
[cad4_nomecrianca] teve a sensagao de nao

esvaziar completamente o intestino?

(A sensacao de que depois de terminar uma
defecagao, ainda ha mais fezes que precisam ser
eliminadas).

22/03/2023 16:31

enhum desconforto / nenhuma vez

esconforto minimo / raras vezes

esconforto leve / pouquissimas vezes

esconforto moderado / poucas vezes

esconforto moderadamente severo / algumas vezes
esconforto forte / muitas vezes

sconforto muito forte / muitissimas vezes

e
ao sabe ou nao quer informar
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Lembrete: Esse questionario é realizado para a crianca/adolescente e seu responsavel que
iniciaram na coorte nesse momento.

ESTE FORMULARIO NAO ESTA DISPONIVEL PARA O REGISTRO ATUAL.
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2. ENTREVISTADOR

O Amanda Maria Paiva Pereira (1)

O Ana Carolina Silva Costa (2)

O Ana Paula Costa Castro dos Santos (3)
O Andressa Ferreira Prado (4)

(O Andressa Mayara Costa da Silva (5)
O Bianca Nogueira (6)

(O Brena Cristina Batista Barros (7)

O Daniele de Moraes Braga (8)

O Gabrielly de Magela Barros (9)

(O Juliana Jansen Santos (10)

O Kaio Fabio Soares Oliveira (11)

O Kelly Cristina Chagas Costa (12)

O Lidia de Sousa Nascimento (13)

O Maqcielle Ferreira Lopes (14)

O Millena Marreiros dos Santos (15)

O Miryan Aparecida Garcia Lima (16)

O Rafaela Cristina Barros Gomes (17)
O Rafaela Vitéria Pereira Sa (18)

O Raissa Barbara Dias Santos (19)

O Rebecca Cavalcante Rios (20)

O Sandra Regina Silva Santos (21)

(O Thaiza Mayara Ribeiro de Aguiar (22)
O Thalia Gomes Mendes (23)

(O Thiago Henrique Bonfim Rodrigues (24)
(O Vanessa de Oliveira Martins (25)

O Willyane de Oliveira Ferreira (26)

O Ana Livia Dutra Gomes (27)

O Raquel Costa (28)

O Lorena Lucia Costa Ladeira (29)

(O Marcela Mayana Pereira Franco (30)
(O Camila Maiana Pereira Machado Santos (31)
(O Cayara Mattos Costa (32)

O Luiza de Jesus Queiroz (33)

O Silas Alves Costa (34)

O Ronaldo Nogueira Filho (35)

(O Katharyna Rafaella Rodrigues Costa (36)
O Magda Lyce Rodrigues Campos (37)
O Maria Clara Lima Ribeiro Fonséca (38)
O Paloma de Jesus Pinheiro (39)

O Magila Mah (40)

O Ana Caroline Belfort (41)

O Patricia dos Santos Bezerra (42)

O Marilia Machado Pereira

(O Manuella Regina Mendes Gaiozo

O Denise Raquel Pereira Santos Franca
O Hellem Samia Santos Paixao

O Layla Asevedo Pimentel

O Matheus Correa

(O Osvaldina de Jesus Reis Silva

(O Nataly Matos dos Santos

3. Data da entrevista:

4. Nome completo do seu(sua) filho(a):

5. Sexo:

O Masculino
O Feminino

6. Numero de fetos:

22/03/2023 16:31
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7. Peso de nascimento:

(Somente nuimeros, em gramas (ex: "1200" = 1,2Kg))

8. Comprimento ao nascer:

(Somente nlmeros, em centimetros)

9. Tipo de parto: O Normal/Vaginal
O Cesérea
O Foérceps
O Vacuo extragao
O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

10. Qual é a sua cor ou raga [x4_nomecriancal O Branca
O Preta
O Parda
O Amarelo
O Indigena
O Nao se aplica
O Nao sabe ou nao quer informar

DADOS DEMOGRAFICOS E SOCIAIS

Lembrete: As perguntas abaixo se rementem a época que a crianca/adolescente nasceu, em
2010.
NA EPOCA QUE O "ADOLESCENTE" NASCEU...

11. Quantas pessoas moravam no domicilio naquela

época?
(Somente nGmeros)
12. Qual era a situagao conjugal da Sra. mae de QO Solteira
naquela época? (Ler opgoes) O Casada
O Morando com companheiro
(O Separada ou Divorciada
O Viluva
O Nao se aplica
O Nao sabe ou nao quer informar
13. A sra. exercia alguma atividade remunerada dentro O Sim
ou fora de casa naquela época? O Nao

O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

14. Qual era a sua ocupagao (o que fazia naquela
época no trabalho)?

15. Qual era a sua relagao de trabalho? O Trabalha por conta prépria
(O Assalariado ou empregado
O Dono de empresa-empregador
O Faz bico
O Nao se aplica
O Nao sabe ou nao quer informar
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16. Quem era a pessoa da familia com maior renda
naquela época?

(Considere como chefe a pessoa que ganhava mais na
época e que morava com a familia)

O Pai de [x4_nomecriancal

O Mae de [x4_nomecriancal

O Avo de [x4_nomecrianca]

O Avé de [x4_nomecrianca]

(O Companheiro da mae de [x4_nomecrianca]
QO Outro

(O Nao se aplica

O Nao sabe ou nao quer informar

16a. Em caso de outro, quem?

17. Qual era a ocupacgao (ou no que trabalhava) a
pessoa com
a maior renda da familia naquela época?

18. Qual era a relagao de trabalho do chefe da
familia naquela época?

O Trabalha por conta prépria

O Assalariado ou empregado

O Dono de empresa-empregador
O Faz bico

O Nao se aplica

O Nao sabe ou nao quer informar

NA EPOCA QUE O "ADOLESCENTE" NASCEU...

19. A sra. mae de [x4_nomecrianca] sabia ler e O Sim
escrever? O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
20. A sra. mae de [x4_nomecrianca] frequentou O Sim
escola? O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
21. A sra. mae de [x4_nomecrianca] estudava na O Sim
época da gestagao/parto? O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

22. Qual foi o Ultimo curso que a sra mae de
[x4_nomecrianca] frequentava na época do parto?

22/03/2023 16:31

O Alfabetizacao de jovens e adultos (EJA)
O Ensino fundamental ou 1o grau

O Ensino médio ou 20 grau

(O Superior graduagao incompleto

(O Superior graduagao completo

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
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23. Até que série a sra. mae de [x4_nomecrianca]
frequentou ou ainda frequentava na época do parto?

QO Primeiro

O Segundo

O Terceiro

O Quarto

O Quinto

O Sexto

O Sétimo

O Oitavo

O Nono

O Nao se aplica
O Nao sabe ou nao quer informar

FUMO MATERNO

NA EPOCA QUE "ADOLESCENTE" NASCEU....

24. A Sra. mae de [x4_nomecrianca] fumou durante a O Sim
gravidez do "adolescente"? O Nao
O Nao se aplica
O Nao sabe ou nao quer informar
25. Durante a gravidez, a sra. mae de O Sim
[x4_nomecrianca] fumava todos os dias? O Nao
O Nao se aplica
O Nao sabe ou nao quer informar

26. Quantos cigarros a sra. mae de [x4_nomecrianca]
fumava por dia?

GRAVIDEZ E PRE-NATAL

NA EPOCA QUE O "ADOLESCENTE" NASCEU...

27. A sra. mae de [x4_nomecrianca] realizou o
pré-natal naquela época?

oS

O Nao

(O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

28. Quantas consultas de pré-natal a sra. mae de
[x4_nomecrianca] fez durante a gravidez do
"adolescente"?

29. Em que més de gravidez a Sra. mae de
[x4_nomecrianca] iniciou as consultas de pré-natal?

30. A Sra. mae de [x4_nomecrianca] teve alguma
doenga materna durante a gravidez do adolescente?
(Diagnosticado por um médico)

22/03/2023 16:31

O Sim

(O Nao adoeceu durante a gestagao
O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar
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Qual(is) problema(s) de satide? (durante a gravidez do adolescente):

31. Pressao Alta (hipertensao):

O Sim

O Nao

O Nao se aplica

(O Nao sabe ou nao quer informar

32. Aglicar no sangue (diabetes)

=

Z=Z=2un
Ut Qt it
o oo

se aplica
sabe ou nao quer informar

33. Herpes

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

Z=Z=2Uv
Ut Qt Qt
o oo

34. Sarampo

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

zZ=Z=zU0
Qt Ot Qi
[ele o]

35. Catapora

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

=Z=2=2ZUv
Qi Qt Qb
O oo

36. Rubéola

=

=Z=Z2=2v
ot Qt Qt

o
o se aplica
0 sabe ou nao quer informar

37. Anemia

=

=Z=Z2=2v
ot Qt Qt

o}
o se aplica
0 sabe ou nao quer informar

38.Toxoplasmose

=

=Z=Z2=2v
O Qt Qt

o}
o se aplica
0 sabe ou nao quer informar

39. Sifilis

=

se aplica
sabe ou nao quer informar

Zz=Z=ZUv
Qt Qt Qt
O oo

40. Infecgdo urindria

=

=Z=Z2=2v
ot QO Qt

o
o se aplica
0 sabe ou nao quer informar

41. Febre alta (temperatura acima de 3892) que durou
mais de 24 horas
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=

se aplica
sabe ou nao quer informar

O00O0 | OOOO | OOOO | OOOO | OOOO| OOOO | OOOO | OOOO | OOOO | OOOO

Zz=Z2=ZUv
Qt QO Qt
O oo
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42. Outra O Sim
O Nao
O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar
42a Qual?

43. Qual a sua altura (Mae)? (medir caso esteja
acompanhando o participante)

(Somente numeros, em centimetros)

44, Seu filho(a) nasceu prematuro? O Sim
O Nao
O Nao se aplica
(O Nao sabe ou nao quer informar

NA EPOCA QUE O "ADOLESCENTE" NASCEU...

45. Até que idade o(a) [x4_nomecrianca] mamou no
peito (sem importar se foi exclusivo ou nao):

(Somente niimeros, em meses)

46. Até que idade o(a) ficou em aleitamento materno
exclusivo? (ler para a mae: aleitamento materno
exclusivo é so leite do peito, sem cha, agua, (Somente numeros, em meses)
outros leites, outras bebidas ou alimentos):

Se nunca mamou, marcar Nao Se Aplica
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Pressao

Média Pressao Arterial Sistdlica:

Média Pressao Arterial Diastolica
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Coorte Brisa

RELATORIO DE EXAMES

Nome:

Data de Nascimento:

(ANO-MES-DIA)

Idade:

(Anos)

Sexo:

(1 =Homem /2 = Mulher)

1) Estado Nutricional do Adolescente:

O indice de massa corporal (IMC) é um indice que verifica se seu peso esta adequado para sua
altura. Para adolescentes, também é importante avaliar se o IMC e a estatura (altura) estao
adequados para a idade.

Peso:

(Kg)
Peso:

(Kg)
Estatura:

(cm)
Estatura:

(cm)
IMC:
IMC:

IMC/IDADE MENINO 10 ANOS

(-1 abaixo /0 normal / 1 acima /-2 IMC Nao
Calculado)
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IMC/IDADE MENINO 11 ANOS

(-1 abaixo /0 normal / 1 acima /-2 IMC Nao
Calculado)

IMC/IDADE MENINO 12 ANOS

(-1 abaixo /0 normal / 1 acima /-2 IMC Nao
Calculado)

IMC/IDADE MENINO 13 ANOS

(-1 abaixo /0 normal / 1 acima /-2 IMC Nao
Calculado)

IMC/IDADE MENINA 10 ANOS

(-1 abaixo /0 normal / 1 acima /-2 IMC Nao
Calculado)

IMC/IDADE MENINA 11 ANOS

(-1 abaixo /0 normal / 1 acima /-2 IMC Nao
Calculado)

IMC/IDADE MENINA 12 ANOS

(-1 abaixo /0 normal / 1 acima /-2 IMC Nao
Calculado)

IMC/IDADE MENINA 13 ANOS

(-1 abaixo /0 normal / 1 acima /-2 IMC Nao
Calculado)

ESTATURA/IDADE MENINO 10 ANOS

(1 ADEQUADO / -1 INADEQUADO / -2 ERRO)

ESTATURA/IDADE MENINO 11 ANOS

(1 ADEQUADO / -1 INADEQUADO / -2 ERRO)

ESTATURA/IDADE MENINO 12 ANOS

(1 ADEQUADO / -1 INADEQUADO / -2 ERRO)

ESTATURA/IDADE MENINO 13 ANOS

(1 ADEQUADO / -1 INADEQUADO / -2 ERRO)

ESTATURA/IDADE MENINA 10 ANOS

(1 ADEQUADO / -1 INADEQUADO / -2 ERRO)

ESTATURA/IDADE MENINA 11 ANOS

(1 ADEQUADO / -1 INADEQUADO / -2 ERRO)
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ESTATURA/IDADE MENINA 12 ANOS

(1 ADEQUADO / -1 INADEQUADO / -2 ERRO)

ESTATURA/IDADE MENINA 13 ANOS

(1 ADEQUADO / -1 INADEQUADO / -2 ERRO)

ESTATURA / IMC

IMC/Idade Estatura/Idade
Classificagdo: Peso adequado para aidade | Classificagio: Estatura adequada para
(23 e £P85) idade (2P3)
menino menina menino menina

10 anes 13,9 -19,2 kg'm? 13,6 -19.9 kg'm? 21262 cm 21271 em
11 anes 14,2 -20,0 kg'm? 14,0-20,8 kgim? 21305 cm 21325 cem
12 anos 14,6-209 kgim? 14,6-21,8 kgim? 21358 em 21385 cm
13 anos 15,1 -21,8 kgim? 15,1 -22,8 kg'm? 21426 cm 21437 cm

Fonte: OMS, 2007

2) Percentual de gordura do adolescente e da mae:

O exame de Pletismografia por deslocamento de ar (equipamento Bod Pod®, COSMED) foi
utilizado para medir com precisao o percentual de gordura corporal da mae e do adolescente

Porcentagem de gordura corporal do adolescente:

(%)

Porcentagem de gordura corporal do adolescente:

(Aparelho em manutengao!)

Porcentagem de gordura corporal da mae:

(%)

Porcentagem de gordura corporal da mae:

(Aparelho em manutencgao!)

PORCENTAGEM DE GORDURA CORPORAL

Classificagio

Sexo feminino

Sexo masculino

Elevado percentual de gordura cotporal
(tisco para doengasassociadasa obesidade)

230%

225%

Fonte: WILLIAMS DP. et al. Body fatess and nisk for elevated blood pressure, total cholesterol, and serum lipoprotein

ratios in children and adolescents. American journal of public health, v. 82, n. 3, p. 358-363, 1992,
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3) Massa muscular e massa 6ssea do adolescente:

A densitometria 6ssea por dupla emissao de raio X (DEXA) foi um exame destinado a medir
com precisao a massa muscular e a massa 6ssea do adolescente.

Massa muscular:

(Kg)

Massa muscular:

(Aparelho em manutengao!)

Total no corpo inteiro (Z-escore):

Total no corpo inteiro (Z-escore):

(Aparelho em manutengao!)

Total das médias do fémur (Z-escore):

Total das médias do fémur (Z-escore):

(Aparelho em manutengao!)

Total da média de L1-L4 (Z-escore):

Total da média de L1-L4 (Z-escore):

(Aparelho em manutengao!)

Valores de referéncia para a classificagao da densitometria dssea tanto para coluna lombar quanto para fémur, em
menores de 20 anos.

Classificacio Resultado em Z-escore

Adequado >-10

Baixamassa Gssea paraaidade | <-20

4) Pressao arterial do adolescente:

Média da pressao arterial sistémica:

Média da pressao arterial sistémica:
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5) Forca de preensao manual do adolescente:

A forca muscular é indispensavel para a execucao de tarefas cotidianas, manutencao da
independéncia funcional e autonomia com o avanco da idade.

Média da forga de preensdo da mao direita:

(Kg)

Média da forca de preensao da mao esquerda:

(Kg)

6) Pratica de atividade fisica pelo adolescente:

A atividade fisica é importante para o pleno desenvolvimento humano e deve ser praticada em
todas as fases da vida e em diversos momentos. Quanto mais cedo a atividade fisica se tornar
um habito na sua vida, maiores os beneficios para sua satde.

6) O resultado de sua atividade fisica praticada
pelo adolescente foi de:

(1 - Nivel muito baixo de atividade fisica / 2 -
Nivel baixo de atividade fisica / 3 - Nivel
médio/regular de atividade fisica / 4 - Nivel
moderado de atividade fisica / 5 - Nivel alto
de atividade fisica)

6) O resultado de sua atividade fisica praticada
pelo adolescente foi de:

(1 - Nivel muito baixo de atividade fisica / 2 -
Nivel baixo de atividade fisica / 3 - Nivel
médio/regular de atividade fisica / 4 - Nivel
moderado de atividade fisica/ 5 - Nivel alto
de atividade fisica)

7) Duracao do sono

A duracao recomendada do sono para os individuos de 10 a 13 anos é de 9 a 11 horas por dia*.
E durante o sono que o organismo exerce as principais funcdes restauradoras do corpo, como
o reparo dos tecidos, o crescimento muscular e a sintese de proteinas. Durante este momento,
é possivel repor energias e regular o metabolismo, fatores essenciais para manter corpo e
mente saudaveis.

A duragao do sono foi de:

(Horas)

A duragao do sono foi de:

(Aparelho em manutengao!)

Adaptado de Hirshkowitz M, Whiton K, Albert SM, et al. National Sleep Foundation's sleep time duration
recommendations: methodology and results summary. Sleep Health. 2015;1:40-43. Disponivel em :
http://www .sleephealthjournal.org/article/S2352-7218(15)00015-7/fulltext.
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BRISA

COORTE DENASCIMENTO BRASILEIRA
RIBEIRAO PRETO E SAO LUIS
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ANEXO E - PARECER CONSUBSTANCIADO CEP N° 223/2009

HOSPITAL | .
PRRHTARE | UMNERSIDADE FEDERAL DO MARANHAD o o
e HOSETAL UNWERSTARID { 1
i COMITE ETICA EW PESOUISA £
S ——= FILL LI A

PARECER CONSURBSTANCIADO

Fareper NR2225000

Pesqusador (a1 Responaie Anténio Augueto Mowra da Sikva

Equips aracsars Antdnio Augusto Moura da Silva, marco Antenés Barbderi, Heloisa

Bettiol, Fernando Lamy Fille, Libarata Carmgas Colmbra, Maria Teresa Seabra 5.8,

Alves, Relmunde Antoric da Silva, Valdinar Sousa Ribeiro, Wanda Maria de Farias
o, Wallingion da Silva Mendes, Zeni Carvalho Lamy, Mari Ada Concalglo Saralva,

Aiciong Miranda dos Santes, Adene de Jesus Mendes Caldas, Cacilla Claudia Costa

Ribwiro, Silna Rogina P. Martims, Flévia Reguel F. Mascimanlios, Marilia da Glovia

Mariins, Virginks P.L. Farriani, Marisa Marcia M. Pinhata, Jeegualine P. Mantaies Jose 5.

Caredo Junior, Cados Eduarda, Mastimelli Jonior, Senir Aobero R, Anoninl o

Aparecida Yube Yamarnmoto

Tipn de Pescuisa: Projate Tematice

Reqisira do CEP: 350008 Proceseo 4771/ 2004-30

Irgbtuichs code sard desermeaivido Haspital Univarstaro, Matamidade Marly Samay, Clirioa

Gio Marcos, Matermidace Henedite Lails Malemideds Merig 90 Ampars, Sania Casp da

Missricardia da Marannio, Mabsitideds Mazira Asaub, Clinca 550 José & Cinca Luza

Caoetha

Grigeo: @

Snunchs APROVADO

0 Comité de Brca em Pesquisa 0o Hospital Unbversiténia da Universidade Fadeal do
Waranhin sralissy NA Sesss0 do dia 2000308 o processs W0 4TTIRI0NE-30, refarente & projeta
e pesguss: “Fatores ctislégicos do nasciments pré-terme @ conseqléncias
dos fatores perinatais na saide de crianga: coortes de nascimento &m
duss cidades brasilgiras®, tends om0 pesgusedord resporedvel Antbnio Augusto
Moira da Silva, oo cojabve gersl & “Investigar novos fatores na aticlogia da
prematuridade, wtilizands-se abordagem integrada e colnbarative am
duas cidades brasileires numa coorte de canvenignca, iniclada no pré-
natal®.

Terda ausesEntacs pandnging na dpocs de Sus SOmEna avelsae, veio Bm temps
sl gupei-lay sdequada & satisfatoriamsnta de scordd LG Es oginoas das Resohsfes gue
ragam ase Comitd, AsHm, medarts a impocdnce sedel @ chntifca qus & proje aprasenty 3
sua eplicabifiese ¢ conformodade com o3 requisibos dhicos, samos da parecer [asordval @

Hospital Uniwersitirio di Unnversidade Fedara do Maranhio
Flua Bardo de fapsry, 277 Gardro C.EP. 55, 020070 Sdo Luis — Maranaao Tet (BE) 21081250
E-mail cepiioufma b



ANEXO F - PARECER CONSUBSTANCIADO CEP N° 5.122.558/2021

HOSPITAL UNIVERSITARIO DA

. UNIVERSIDADE FEDERAL DO wﬂ“
ll-.

MARANHAQ / HU - UFMA

PARECER CONSUBSTANCIADOD D CEP
DADDS DO PROJETD DE PESQUISES

Tifulo da Pesquisa: Coories d2 nascimentos de RiDelrSo Prato (SP), Pelotas [RS) e S50 Luls [MA):
detemminantes precoces do processo salds doenga no clolo wital - Uma contribuigdo
das coories de nascimenio braslielras para o SUS

Peaquisator: Rosangela Famandes Lucsna Batista

Arga Tamatica:

Versdo: S

CAARE: 23556819.3.0000.5086

Inztitulgao Proponents: Hosplal Universitano da Universidade Federal do Maranhio
Patrocinader Principal: Minksigno da Sadde

DADDS DO PARECER

HOmero do Pareger: 5.122.558

apressntagio oo Projsto:;

Az Imformagdes elencadas nos campos: Apreseniagdo do Projeton0b)etivo da Pesgulsa e

Avallagde dos Rlscos e Beneflelos foram refiradas do argulve Informagdes Basicas da Pesgulsa
PE_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_1453050.pdf 22172021 2120107

Introdugdo:

Em 2010, 0 projeto denominado “Fatores eliiogicos do naseimento pré-terma e falies pennatals na saoe
da crianga: coortes de nasclmentos em duas cldades braslielras — BRISA (acranimo de
BrazllanBirthCohaortStudies, RIbeirdo Prato and 530 Luls™), inanclaso pela FAPESP (proc. N 200853593~
0. Inlziou em dods municiplos de caracteristicas socloecondmicas e demograficas contrastanies: Ribeirdo
Preto (RP), em S0 Paulo, localzada em uma das reglbes mals ncas no sudeste do pals, & 530 Luls [SL),
na Maranh®o, uma das regilies mals carentes 00 Nordeste brasliero. O principal objetivo do projet BRISA
fol e6UNAr NOWDS fatodes o2 NSED para o Nasciments pré-fermo & SUaE cons2quEncias ao longo d4a vidao
projetn compreende duas cOOMes em cada cdade: uma de nasdmentos 3vallada de 1° g2 Janeio 3 31 de
gezembro de 2010 e pulra coorte Inkclada no pré-natal entre feverelre de 2010 e fewarelro de 2011 com
avallacio no quinto mes de gestagdo em Uma amosira de comvenlencla; amoas foram entrevisiadas por
ocasldo do nascimento e foram novamente estudadas aos 13 a 30 meses de |dade. A coorte de
nascimentos

Endarego:  Fus Sardo de Hapary n® 227

Balmoc  CEMTRO CEF: &5.020+070
LIF: WA Bunioiploc  EAD LUE
Tedsions: (SEI2105-1250 Emall  cenhucfmabr
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