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RESUMO
A glutationa € um antioxidante presente em tecidos de animais, plantas e microrganismos.
Este composto desempenha fun¢des importantes no organismo e niveis alterados podem
estar associados a diversas doengas. Por este motivo, se torna necessario o
desenvolvimento de metodologias de facil implementagdo para monitorar este composto
em analises de rotina. Assim, o presente trabalho apresenta uma alternativa simples,
rapida e de baixo custo para determinacdo deste composto através de instrumentagdo
eletroquimica. Para o desenvolvimento deste projeto, foi utilizado um filamento
condutivo, a base de negro de fumo (carbon black) e 4cido polilatico (PLA) para imprimir
eletrodos, de forma manual, através de uma caneta de impressdo 3D. Os eletrodos foram
modificados com uma dispersao de carbon black e ftalocianina de cobalto, preparada em
solu¢do aquosa contendo 20% de etanol. O sistema de andlise empregou deteccdo
amperométrica com agita¢do constante fornecida por um motor de 12 V removido de
impressora de escritorio obsoleta. A determinacao de glutationa em potencial de detecgao
de 0,00 V garantiu o desempenho satisfatorio do método sem a necessidade de agentes
aglutinantes para promover a fixacdo da modificagdo na superficie do eletrodo. O método
proposto apresentou sensibilidade de 0,0149 A L mol™! com faixa linear de trabalho de
5,0 a 180,0 umol L™! e coeficiente de determina¢do R2 = 0,9933. Além disso, o limite de
deteccdo e quantificagio foram 1,30 e 4,50 umol L', respectivamente. O método foi

aplicado em amostras de suplemento e apresentou valores proximos do fabricante.

Palavras-chave: Sensores celetroquimicos; Impressdo 3D; Manufatura aditiva;

Glutationa.
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ABSTRACT

Glutathione is an antioxidant found in the tissues of animals, plants, and microorganisms.
This compound plays an important role in the organism, and altered levels may be
associated with several diseases. For this reason, the development of easily implemented
methodologies to monitor this compound in routine analyses is necessary. Thus, this work
presents a simple, fast, and low-cost alternative for determining glutathione through
electrochemical instrumentation. For the development of this project, a conductive
filament based on carbon black and polylactic acid (PLA) was used to manually print
electrodes using a 3D printing pen. The electrodes were modified with a dispersion of
carbon black and cobalt phthalocyanine, prepared in an aqueous solution containing 20%
of ethanol. The analysis system employed amperometric detection with constant stirring
provided by a 12 V motor sourced from an obsolete printer. Glutathione determination
was performed at a detection potential of 0.00 V, ensuring satisfactory method
performance without the need for binding agents to secure the modification on the
electrode surface. A sensitivity of 0.0149 A L mol™' was achieved, with a linear working
range of 5.0 to 180.0 umol L' and a determination coefficient of R> = 0.9933.
Additionally, the detection and quantification limits were 1.30 and 4.50 umol L7,
respectively. The method was applied to supplement samples and yielded results

consistent with the manufacturer's stated values.

Keywords: Electrochemical sensors; Modified electrode; 3D printing; Additive

manufacturing.
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Integracio da Pesquisa aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

A pesquisa apresentada contribui diretamente para os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), especialmente o ODS 3 (Saude e Bem-Estar), ODS 9 (Industria,
Inovacdo e Infraestrutura) e o ODS 12 (Consumo e Produgdo Responsaveis). Ao
desenvolver um sensor eletroquimico simples, acessivel e de baixo custo para a
determinagdo de glutationa, um importante antioxidante ligado a prevengao de diversas
doengas, o estudo promove avangos na area da satude, facilitando o monitoramento em
analises de rotina. Além disso, o uso de materiais como PLA com negro de fumo, ¢ a
reutilizagdo de pecas de impressoras descartadas, reforca a proposta de inovagdo
sustentavel e redugdo de residuos, e torna possivel a implementagdo em laboratdrios com
recursos limitados. Destaca-se ainda que o método analitico apresentou 6timo nivel de
sustentabilidade sob a perspectiva da Quimica Analitica Verde, demonstrando que ¢
possivel aliar desempenho analitico com responsabilidade ambiental. Dessa forma, a

pesquisa une ciéncia, tecnologia e sustentabilidade.
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